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Unb  h>ie  wirft  biefelbe? 

3(1  eine  oft  wieberljotte  ^rage,  bi«  au  beantworten,  bte  folgende  fur.je 
(Srläuterung  genügen  wirb : 

@S  tjt  eine  anerfannte  Sfyatfacbe,  tag  ein  groger  Styeil  ber 
«ftranfbeiten  burd)  ßrfältungen  hervorgerufen  wirb.  53ei  plö£lid)em 
£emperaturmed)fet  siebt  ftd)  bas  £autorgan  sufammen  nnb  bie  $)oren 
«erfcbliejjen  (td),  woburdj  bie  Slusbünftung  unb  2lusfcbeibung  ber  im 
Organismus  nidjt  mebr  nötigen,  alfo  febäblicben  ©ubftan^en  verein* 
bert  -wirb.  Verbleiben  biefe  fd)äbltd)en  ©toffe  im  Organismus,  fo 
entfielt  lieber,  unb  ba  bie  Sebensfraft  oerfuebt,  biefelben  aus  bem  23lute 
gu  entfernen,  fo  werben  an  oerfebiebenen  Zfytiltn  bes  Körpers  folebe 
(Stoffe  abgelagert,  woburd)  bann  Sn^ünbungen,  ©djmeqen  nnb  %\xn* 
berterlei  $ranf  bettserfebeinungen  beroorgerufen  werben»  ©elingt  es  ber 
2ebensfraft,  oermittelft  ber  bureb  bas  lieber  erzeugten  frä'ftigeren  33lut= 
cirfulation,  baS  £autorgan  wieber  in  Sfyättgfeit  gu  feiert  nnb  bie 
$oren  $u  öffnen,  fo  entfielt  reid)lid>er  (Stbmeiß  nnb  reicblicbe  2Iusfcbei* 
bung  eines  %äfytn  fiebrigen  Stoffes,  woburd)  in  leisten  fällen  Teilung 
(ourd)  (Selbft^ülfe  ber  9catur)  ber  23efd)werben  bewirft  wirb,  3n  febr  oie* 
len  fdjwereren  (Srfranfungen  fel)en  wir  ferner,  ba§  fobalb  ein  2lusfd)lag 
(Exanthem)  burd)  bie  wieber  fyergeftellte  J^ätigfeit  bes  .JpautorganS 
entftefyr,  fogieid)  bie  heftigeren  ©cbmerjen  nnb  «ftranfbeitsfpmptome  an 
ben  ebleren,  inneren  Organen  gemilbert  werben,  unb  unter  richtiger  23e* 
I)anblung  ber  baburd)  eingeleitete  ^peilungspro^ef  erbalten  unb  ^um 
günftigen  ©nbe  geführt  werben  fann«.  ©olcbe  ^aturbeilungen  feben 
wir  bisweilen  in  einzelnen  ^ranfbeitsfällen  eintreten,  boeb  ba  wir  niebt 
erfennen  fönnen,  ob  bie  Statur  ftd)  felbft  belfert  wirb  ober  niebt,  fo  ift  es 
gefä'britd)  auf  ben  ^aturbeilungsprojeg  ju  warten,  ba  baburdj  ber 
günftige  3c^Pu"^t  gum  rationellen  Sinfcbreiten  oerloren  geben  mag, 
unb  bepbalb  ift  es  beffer,  fofort  burd)  Einleitung  biefes  neuen  Reiher* 
fa^rens  bie  Sftatur  $u  unterftü^en  unb  fte  fo  $u  zwingen,  bas  beilenbe 
Exanthem  (2Iusfcblag)  be^or$ubringen.  3U  biefem  23ebufe  bient 
uns  ber  l'ebenswecfer  unb  bas  mit  bemfelben  ju  gebraudjenbe  Sfieijöl.*) 

*)  3$  Qtaubc  bter  nod)  ganj  befonberS  aufmer![am  barauf  machen  ju  muffen, 
ba|j  man  ftd}  fcor  pomphaft  angeprtefenem  Del  in  2l$t  nehmen  mufj,  Weleda  tyäuftg 
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£)er  ^eoenömeder  ijt  ein  Heines,  fmnreidj  3ufammengefet3te$3nftrumenr, 
in  melcfyem  an  einer  SRetallfugel  breifng  feingefpi^te  gafoanifd)  »er* 
golbete  Nabeln  fo  angebracht  ftnb,  ba§  biejelben,  fobalb  man  bie  am 
unteren  (Enbe  ber  (Sbenfyoljfyülfe  r)eröorftef)ent>c  (Spiralfeder  gefpannt 
unb  loSgelaffen  fyat,  fofort  aus  bem  oberen  Gnbe  (melcfyes  auf  bie  ju 
operirenbe  (Stelle  bes  Körpers  aufgefegt  ift)  f)eroorfd)neüen  unb  bie 
Oberhaut  burd)bringen.  Ü)a$  3nftrument  ift  fo  eingerichtet,  tag  man 
bie  ßinfd)nellung  leicht  ober  fräftig,  ie  nad)  Umftanben,  beliebig  macben 
!ann  unb  feine  ©efafyr  oorfyanben  ift,  bajj  bie  Nabeln  $u  tief  einbrin* 
gen.  £urd)  biefes  @infd)ttetlen  ber  Nabeln  werben  fünfttid)e  $oren 
fyeroorgebrad)t,  burd)  meldje  bas  231ut,  mefd)es  burd)  bie  fleinen  2>er* 
munbungen  unb  ben  baburd)  hervorgerufenen  ^eroenreij  nad)  ben 
©reden  gegogen  mirb,  nun  im  (Staube  ift,  bie  3urütfger)altenen  franf* 
macfyenben  (Stoffe  in  gorm  eines  2lusfd)Iages  aus^ufd)eiben,  unb  fo  ben 
Körper  von  bem  it)n  belaftenben  $ranfl)eitsftoff  ju  befreien,  £a  nun 
aber  bie  9faturt)eiftraft  bie  fleinen  SBunben,  meldte  burcfyaus  fdmeqloS 
unb  faum  fidUbar  ftnb,  in  fel)r  fur^er  3e^  lieber  feilen,  b.  fy.  mieber 
fd)liefjen  mürbe,  fo  beftreid)t  man  bie  (Stellen  mit  bem  ju  biefem  3mede 
bereiteten  Steijöl  (Oleum  Baunscheidtii),  moburd)  ber  burd)  bie  9Ja= 
belfttd)e  t)eroorgerufene  Steig  mehrere  Jage  erhalten  bleibt,  unb  fo  3tit 
genug  gegeben  mirb,  bajj  ftd)  ein  fünft(id)er  2luSfd)lag  (Exanthem) 
entmidelt.  —  Qa  nun  alfo  ber  «Spauptgmed  biefer  neuen  £eiimetbobe 
ber  ift,  fünft(id)  einen  21usfd)lag  (Exanthem)  tjeroor^urufen,  um  ba* 
burd)  ben  ^peilungöproge§  einzuleiten,  fo  l)atman  biefelbe  bie  "Exanthe- 
matische  Heilmethode"  genannt.  —  3)aS  £eroorrufeu  bes  Exan- 
thems ift  mot)!  ber  ipaupt^med,  aber  nid)t  ber  einzige  biefer  £eitmetl)o= 
be,  fo  mte  and)  nid)t  ber  einzige  2öeg  jur  Teilung  oon  ^ranfi)eiten. 

(Es  ift  eine  pbpftologifd)e  £r)atfad)e,  baß  bie  £ebensfraft  nid)t  in 
»erfdnebenen  Organen  31t  gfeidier  3tit  in  erl)öl)ter  £l)ätigfeit  fein  fann. 
3n  Brautzeiten  ber  inneren  Organe  nun  concentrirt  ftd)  bie  9?eroen= 
tl)ätigfeit  in  biefen  Organen  unb  bewirft  in  benfelben  ebenfalls  eine 
51nl)äufung  oon  23fut.  ^act)en  mir  nun  an  ber  Oberflä&e  bes  Körpers 
fräftige  (Sinfcr)  Heilungen  mit  ben  Nabeln,  fo  gieljen  mir  W  9ieroentl)cU 

giftige  ©ubftanjen  enthält,  ©benfomenig  fottte  man  baS  fooienannte  „importirte" 
Cef  gebraud>en,  ba  baffetbe,  felbft  menn  e§  feine  giftigen  Subftanjen  enthalten  follte, 
nid)t  mit  fpecieller  9iütfficbt  auf  unfere  Ijieftgen  Ilimatifcfyen  Sterfyältniffe  unb  auf  bie 
fyier  fyäufig  Oorfommenben  ftranffyeiten,  meld)e  man  in  SeutfcManb  faum  fennt,  an- 
gefertigt mürbe,  mefjfyalb  e§  aua)  nia)t  fo  mirffam  unb  fyeilfam  fein  fann,  alS  ba& 
toon  mir  bereitete. 
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tigfett  sott  bem  leibenben  %%t\\t  ah  nad)  aufctt,  unb  ebenfo  bie  Ucber=- 
maffe  beS  angehäuften  231ures,  woburd)  baö  ergriffene  Organ  fofort  er* 
Ieid)tert  unb  einer  normalen  £l)ätigfeit  entgegengefüfyrt  wirb»  £urdj 
bie  2lnmenbung  be$  Seben^rcederS  wirb  überhaupt  flets  bie  9Jersentt)ä* 
tigfeit  oon  ben  inneren  Organen  nad)  ber  Oberfläche  be$  Körpers  ge* 
lenft,  unb  ba  t)a$  35Iut  jeber  gtit  mit  ber  ^erttentfyärigfeit  gleichen 
©djritt  t)ä(t,  fo  tt>trb  aud)  ba3  33(ut  mefyr  nad)  ber  Oberf(äd)e  beö  $ör* 
perö  gebogen.  -frierburdj  entftefyt  äußere  Sßärme  beö  Körpers,  wafyrenb 
bie  ebleren  SEfyeile  üon  Songeftion  unb  Sntgünbung  befreit  werben,  fo* 
bann  entfielt  reicfylidje  Stuebünftung  unb  2IuSfd)eibung,  unb  ber  £et= 
lung^pro^e^  ift  eingeleitet  ot)m  giftige  unb  üöelfcbmedenbe,  fogenannte 
2lr$eneien,  weld)e  bod)  nur  in  ben  meiften  fallen  ben  Körper  oergiften, 
ben  Organismus  gugefüfyrt  gu  fyaben* 

2tus  Obigem  !ann  nun  3eber  fefyen,  baß  bie  erantbemattfd)e  $tiU 
metfyobe  burcfyauö  rationell  unb  auf  bie  ©efe£e  ber  spfypftofogie  baftrt 
ift,  unb  ba  aud)  bie  Stnwenbung  beö  Menstr-eders  faft  fd)mer$lo$  i|t, 
unb  niemals  ©traben  baburd)  entfielen  lann,  fo  fann  man  mit 
gutem  ©ewiffen  allen  leibenben  jurufen :  „^Probirt  es,  unb  3$*  tter* 
bet  über  bie  munberbaren  Teilungen  erftaunt  fein," 

Soijn  £ut&ett, 

(Specialar^t  ber  Srantlje  matifdjen  £eilmett)obe.. 
Setter  £>ramer  271,  Office  u.  SBofynung :  414  ^rofpectfh,  (Sleselanb,  D; 


"gJorrebe  jur  tJterjeßnfcn  Auflage. 


VJlit  Vergnügen  präfenttren  n?tr  hiermit  bem  ^ublifum  eine  neue, 
»ermebrte  unb  oerbefferte  Auflage  biefeö  Sefyrbucfys.  28a3  mir  im  23or* 
»ort  ber  früheren  Auflagen  oon  ber  SSortrefflicbfeit  ber  erantfyematifd)en 
£eUmetf)obe  unb  unferem  greunbfcbaftggefüfyl  unferen  .ftunben  gegen* 
über  fagten,  fönnen  mir  fyier  nur  in  einem  oerftärften  9fta§e  toieberfyo* 
Ien.  Die  3**^  ^^r  greunbe,  meiere  ftcfy  um  bas  SSanner  biefeö  £eifoer* 
fahren«  fdjaren,  tt>äd)ft  mit  jebem  Jage  unb  jäfylt  bereite  nacb  Millionen. 
Sin  beffereö  3^u9"i§  für  baffelbe  fönnte  man  jtdj  tijotjl  faum  wünfdjen. 

Der  f d> ö n ftc  Sftufym  be$  ?ebenstoecfer$  liegt  barin,  baß  er  im  öotlen 
Sinne  be3  2Borte$  tin  ^amiltenfreunb  ijt,  auf  melden  man  gu  jeber 
3eit  bauen  fann.  (£r  fyat  baö  alte  (Scfyredbilb  beö  <Sd)röpfen$  unb 
Slberlajfenö  gtüd(id)  unb  für  immer  oerbrängt.  2?on  23(utege(n,  Um* 
(plagen,  23äf)ungert  unb  gar  son  ben  fo  oft  giftigen  unb  oerberblicfyen 
inneren  TOeitungSmitteln,  bie  nur  ben  Äranfftettöjtojf  »erteilen,  aber 
nid)t  aus  bem  Körper  fd)  äffen,  unb  nur  ju  oft  felber  roieber  bie  ©runb* 
urfacfye  ju  neuen  ,ftranft)eitserfd)einungen  bilben,  null  man  täglich  n?e* 
niger  mijfen*  Das  einfad)e  unb  naturgemäße  ipettoerfafyren  biefer 
9ftet(jobe,  wetebes  bie  .ftranffyettgjtoffe  auf  med)antfd>em  2£ege  audfdjei* 
bet,  oerbrängt  biefelben,  fo  toie  es  son  Jag  gu  Jag  mefyr  befannt  n?irb» 

21(3  td)  öor  ettoa  fünfunb$tt>an$ig  3afyren  aU  Pionier  ber  erantfje* 
ntatifd)en  £ettmetf)obe  in  2(merifa  mi6  guerfl  an  baö  *Publifum  manbte, 
ba  galt  es,  berfelben  burd)  bie^affe  ber  5>orurtt)eife  unb  allerlei  £inber* 
ni(fe  23afyn  $u  brechen»  Die  übernuegenben  35ortt)etlc  berfelben  mußten 
hervorgehoben  unb  bie  <5d)etngrünbe  ifyrer  (Segner  jurüdgetotefen  werben» 

vir 
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£)iefeö  ifi  glüdlid)erweife  fyeute  faum  mefyr  nörl)ig.  £>ie  auggegeldmerett 
Setzungen  biefeö  £etberfal)ren$  fyaben  bejfen  SRufym  ofyne  alleö  frembe 
3utt)un  für  immer  begründet,  tue  glängenben  Erfolge  beffelben  waren 
beffen  befte  23ertl)eibigung.  $?affenl)afte  33eweife  Hegen  »or,  baß  baffelbe 
in  allen  benfbaren,  fowol)l  in  ber  Teilung  von  aenten  wie  d)ronifd)en 
$ranft)eit<?fällen  bie  größten  Sriumpbe  gefeiert  bat.  1>iefe3  erfennen 
aueb  el)rlid)e  imb  grünblid)  gebilbete  Slergte  gerne  an,  obfd)on  es  immer 
nod)  eine  2lngal)l  berfelben  serfud)t,  bie  tyladjt  ber  £l)atfad)en  abgu* 
f$wäd)en.  £)er  ©runb  l)ieroon  liegt  auf  ber  ipaub.  2Mefe  £eilmü()obe 
madjt  eben  3ebermann  gu  feinem  eigenen  2lrgt,  nnb  baburdj  werben  bie 
Siebte  nid)t  nnr  neibifd),  fonbern  foweit  fte  gumal  nicfyt  audj  ber  opera* 
tioen  Chirurgie  gewacfyfen  fmb,  gum  großen  Sfyeile  über  flu  fftg. 

£)ie  (Srfinbung  nnb  Verbreitung  ber  erantl)emattfd)en  £eilmetljobe 
Ijat  bureb  ibre  erfolgreichen  nnb  beglüdenben  ©amariterbienfte  in  tau* 
fenben  gamilien  bem  (Srftnber  berfelben  fd)on  fo  üiel  2)anf  eingebracht, 
baß  es  gar  lein  Söunber  tft,  baß  fid)  ein  Wann  wie  Garl  23aunfd)eibt 
fo  lange  als  möglich  für  biefen  Srfinber  galten  ließ. 
3l)m  jebod)  gebührt  nur  bas  23erbienft,  biefe  neue  £etlmetl)obe  in  weite* 
ren  Greifen  verbreitet  gu  Ijaben,  baß  er  aber  ni  d)t  ber  (Srfinber 
berfelben  ifi  (für  ben  er  nodj  bis  ttor  bürgern  gehalten  würbe),  leibet 
feinen  3^*^*  @r  $<**  S^ar  ^efe  £eitmeti)obe  nad)  feinem  Flamen 
„93aunfd)eibtismus"  genannt,  nnb  unter  biefem  Warnen  ift  fte  üielfad) 
befannt ;  jebod)  man  ftoße  ftd)  nid)t  an  biefem  tarnen.  £erfelbe  ijt 
feineswegs  glüdlid)  gewählt  nnb  l)at  ber  3lnerlennung  unb  Ausbreitung 
bes  £eil»erfal)rens,  baS  er  repräfentiren  will,  jebenfalls  mel)r  gefebabet 
als  genügt,  benn  too  man  auf  längft  gemad)te  (Erfahrung  unb  33eobad)* 
tung  baut,  follte  ftd)  bie  $erfönlid)lett  befd)eiben  im  £intergrunbe  l)al* 
ttn.  £)ieS  aber  <ft  ber  $atl  mit  biefem  .!peilüerfal)ren.  3n  Ctfyina  unb 
in  3^pan  würbe  fd)on  »or  3al)rl)unberten  bei  ©lieberfcfymergen,  ^olif, 
3ucfungen  u.  f.  w.  öon  ben  Slergten  bas  ©ted)en  mit  Nabeln  augewen* 
t>cr.  ein  ©leid)es  melbet  ber  ©eograpl)  51.  sJtt.  halltet  in  feinem  1694 
in  f^ranfreic^  erfd)ienenen  SBerfe  t>on  ben  ^rieftern  in  ©tarn,  bie  im 
feilen  „leiblicher  ©ebredjlicljfeiten  gar  gefcfyicft  mit  Nabeln  umfahren, 
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fotd)ergeftaft,  baß  ttenn  fte  bic  Uranien  mit  etmeldjen  Nabeln  oftmals 
gejtocfyen,  biefe  ifyrer  ©cfymergen  unb  Reiben  lebig  werben." 

5Iut^  »on  ben  3nbtanern  SJmerifai  ift  eö  befannt,  baß  fte  bei 
ffifyeumatismus  unb  ©lieberfcfymeq  ftd)  bem  <2ticbe  einer  großen  2Batb* 
ameife  auffegen,  was  fofort  fctymeraftittenb  unb  erteid)ternb  wirft.  $on 
i^nen  hatte  r;oM  aut^  Dr.  $erfins,  ein  2Imerifaner,  (ein  £eüoerfafyren 
entnommen,  wefdjeö  er  sor  fünfzig  Sauren  bereite  bei  ©ntgünbungen, 
sfteroenfranffyeiten  unb  inöbefonbere  auti  gegen  rfyeumatifcbe  ©cbmergen 
anwenbete,  unb  ?war  inbem  er  ftdj  ber  Hebeln  bebiente. 

(Sin  t:utfd)er  SJrjt  ferner,  Dr.  gerbinanb  (5d)rattenfyoIg  gu  SSiling* 
Rotten,  wnubte  gleid)faÜ3  ein  foldjes  £eiberfat)ren  an,  unb  gwar  anfangs 
ber  bretßiger  3afyre.  Sr  befyanbelte  mehrere  an  (3ifyt  Seibenbe  mit  gang 
überrafcfyenbem  Srfofge  burefy  @infd)netlen  üon  Nabeln*  3n  S3egug  auf 
*ine  fnld)e  glücfftdje  $ur  bemerft  ber  Doftor  in  feinem  £agebud)e: 
7/Die3  ift  ein  fcfyöner  £eüfail  unb  f)at  mir  $?eranlaffung  gegeben,  mit 
^tedjen  unb  ^riefeln  öiclc  Traufe  gu  fyeilen." 

Sr  be!)anbette  unter  Zubern  aud)  feine  grau  in  äfynlicber  Steife  mit 
fefortigem  (Erfolge,  inbem  er  im  ^tiefen  mit  "Der  2Beber^arbenbiftet 
mehrere  9ftale  einfd^tug,  unb  bieS  führte  ifyn  „gu  9?erfud)en  mit  bem 
Iftabelftecben  (ber  fiameftfd)en  Wetfyobe)  an  9ftenfd)en  unb  Zfyitxtn." 
%ufy  bei  alten  ^emnfeiben  mar  er  fobann  wunberbar  erfolgreich,  inbem 
•er  in  bie  flehten  ^abelmunben  einen  ßrtract  einrieb,  ben  er  gegen  Sfter* 
*oenleiben  anwenbete. 

Der  SDtecfyamfer  35aunfcbeibt  öerbefferte  fobann  bas  9tabelinftru* 
ment  wefentlid),  unb  ba$  ijt  fein  SSerbienft ;  baß  er  bem  £eil»erfafyren 
aueb  feinen  tarnen  gab,  geigt  meljr  (Sitelfeit  aU  3Red)tsfmn. 

(Sari  23aunfcbeibt  (längft  geftorben)  war  felbß  ein  gang  gewötjnli* 
d)er  ^enfd)  unb  ofyne  befonbere  93ilbung,  unb  gebührt  ifym  einfach  bas 
SSerbienft,  baß  er  bas  £ettoerfal)ren  in  weiteren  Greifen  befannt  machte 
itnb  jtd»  »on  einem  competenten  Wann  (Dr.  ©d)auenburg)  ein  gebiege* 
nes  ?e^rbud)  biefer  ipeilmetfyobe  $at  fcfyreiben  laffen,  alles  Slnbere  »on 
ifym  2Iu$gefanbte  ift  eitel  $rat;fereu 


Sintere  [dritten  Wood)  in  ber  ScrüoÜfomnmung  beß  3nftrument$ 
nod)  weiter,  ©o  $abt  id)  neuerbingö  eine  wefentlicfye  33erbefferung  be& 
3njtrument$  erhielt,  tnbem  id)  bie  Nabeln  oermittelft  electro^galoani* 
fdjen  (Stromes  oergolbe,  roelcbcö  ben  großen,  boppelten  5>ortbeit  bietet, 
btefelben  bauernb  gegen  S^oft  $u  fd)ü£en  unb  aud)  bie  übrigen«?  nid)t 
befonberö  fd)merjlid)e  2Inwenbung  nod)  fcfymeqlofer  $u  macben,  fo  baß 
felbft  bie  empftnbli&fte  $erfon,  ja  ein  jarteö  ^inb  sor  bem  ©ebraud) 
beö  Sebenswederö  nicbt  jurüd  gu  fdsretfen  braud)t. 

Triefe  faft  fdjmeqlofe  5Inwenbung  nnb  einfache  £anb1)abung  bes 
Jpeiloerfafyren«?,  ofyne  bajj  man  übte  S^gert  31t  befürd)ten,  ober  ftd)  »on 
bem  gebeimnißocllen  ^Idjfelgudfcn  nnb  ben  lateinifd)en  trafen  gelehrt 
fdjeinenber  3ünger  2Ie«?culap3  ängftigen  gu  laffen  braucht,  bereitet  bem 
£eben«?weder  felbftoerftänblid)  einen  immer  au«?gebebnteren  2£irfung$* 
frei«?.  Tit  SOtenfd^eit  wirb  gu  tfyrem  ©lüde  ftd)  aucb  t)ier  aümälig  son 
bem  gelehrten  3unftwefen  nnb  2>orurtl)eif  emanjipiren  unb  ba$  3nbioi< 
bnum  balb  nicbt  mel)r  Ieid)tftnnig  feine  ©efunbfyett  einer  ifym  gänjlid) 
unbekannten  £eilmetbobe  anvertrauen.  Unb  baju  bilft  biefe«?  -£erfal)* 
ren  fein  gut  $()eU  mit;  ber  ?eben«?meder  allein  repräfentirt  in  2£at)r= 
tyit  eine  oollftäubige  5Ipot()efe,  inbem  er  erwärmenb,  belebenb  unb  ab* 
leitenb  roirft  unb  ben  25lutumlauf  regulirt;  wobei,  wie  fd>on  bemerft, 
baä  ?eicbte  unb  (Einfache  ber  SInwenbung  biefer  Heilmittel  e«?  3ebem 
möglid)  mad^t,  biefelben  in  feiner  gamtlie  mit  (Erfolg  $u  gebraueben 
unb  fid)  baburd)  nod)  große  Soften  unb  2Ingft  31t  erfparen ;  benn  bie 
Soften,  weld>e  ein  2Ir$t  gewöbntid)  für  einige  Gonfultationen  verlangt, 
unb  bie  für  ärmere  teutt  auf  längere  3eit  gerabeju  unerfd)roinglid)  ftnb, 
werben  Izi  bem  <$ebraud)  biefer  Jpeilmetfyobe  auf  3<*bre  au«?rei*en,  be* 
fonber«?  wenn  man  einmal  im  2?efit3  be«?  3n|trument«?  unb  ?ebrbud)e$ 
i|i.  9cebft  bem  Ijat  man  bann  immer  noch  ta<?  berubigenbe  23ewufjtfcin, 
biefen  sIRenfcbenfreunb  unb  greunb  ber  Firmen  —  biefen  gefälligen  $a* 
milienar^t  31t  jeber  3Ht,  Ui  Jag  unb  9cad)t,  in  ©türm  unb  ©onnen* 
fd)ein  bequem  jur  ipanb  $u  t)aben. 

2Öer  nur  einmal  mit  bem  ?eben«?meder  unb  Cet  einen  2>erfud)  ge* 
mad)t  l;at,  an  fid)  ober  in  feiner  SamiUe,  ber  erfennt  bie  2$ot)Jttyätigfeit 
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ttnb  ben  SBertfj  tiefer  (£rftttbung  unb  wirb  tfyr  freiwilliger  Agitator  ttt 
bem  Greife,  in  weldjem  er  lebt,  unb  läßt  jid)  ni<^t  länger  oon  ber  »er* 
tttetntlid)en  2ötffenfcfyaftlid)feit  unb  ©elefyrfamfeit  ber  2ler$te  ber  alten 
©djulen  tmooniren,  bie  leiber  nur  gn  oft  ein  mangelhaftes  Sßtfjen  t)in* 
ter  Latein  nnb  gefyetmnißöotler  9ftiene  »erBergen,  £er  «ftluge  will 
^eutjutage  wijfen,  nnb  ganj  mit  Sftecfyt,  welker  2Xrt  all'  bie  ^irtnren 
ftnb,  bie  it)m  ber  £err  £oftor  oerfcfyreibt,  nnb  welche  SBirfung  fte  Ijaben 
follen,  nnb  erhält  er,  wie  e$  benn  meifl  ber  gafl  ift,  nur  allgemeine  unb 
auöweidjenbe  Antwort,  fo  bittet  er  ftd)  wofyl,  bas  faft  immer  Uebel  er* 
jeugenbe  unb  übelriecfyenbe  gtuQ  einzunehmen  unb  überlädt  es  lieber 
ber  Statur,  ftd)  $u  Reifen,  ober  greift  ^u  einem  Hausmittel,  beren  erjtes 
unb  fegenöretcfyftes  bas  erantfyematifdje  £eiloerfafyren  ijt,  welches  barum 
thtn  auü)  in  feiner  Familie  fehlen  feilte,  Unb  er  tl)ut  weife  baran,  benn 
»on  ienen  Siebten  ber  alten  ©d)ule  gilt  nod)  tyutt,  toa$  ber  große  unb 
Weife  £id?ter  ben  Sauft  in  fcfymerjo oller  (Srfenntniß  fagen  läßt,  als  er 
»Ott  ben  dauern  efyrfurd)tsooti  begrüßt  wirb,  weil  er  in  fcfylimmer  gtit 
ttynen  ein  greunb  unb  33eiftanb  war: 

„§ter  War  bie  Signet,  bie  Patienten  ftarben, 

Unb  9?temanb  fragte :  wer  genaS  ? 

60  fyaben  wir  mit  fyölltfa)en  Latwergen 

2>n  biefen  Jätern,  biefen  Sergen 

SDBett  fcfyltmmer  al3  bte  ^ßeft  getobt. 

3$  fyabt  felbft  ba§  ©ift  an  Xaufenbe  gegeben, 

©te  Weiften  ^in,  id)  mufj  erleben, 

2)afj  man  bte  frecben  2ftörber  lobt." 

(So  fönnten  Saufenbe  ber  2ler$te  ber  alten  (Scfyule  nocl)  Ijeute  fagen, 
wenn  fte  ben  £rang  nad)  2ßafyrfyeit  Ratten,  2lber  fte  Ritten  ftd)  wofyl 
unb  boftoriren  fort,  wie  es  früher  aufy  gefd)afy,  benn  fo  ift  es  bas  53e* 
quemfte  unb  fo  loljnt  es  ftd)  für  fte  &u&)  am  beften*  216er  wal)rt)aftig, 
es  ijl  an  ber  %t\t,  baß  biejenige  2£if[enfd)aft,  welcbe  es  mit  ?eib  unk 
£eben  bes  9ftenfd)en  ju  tfyun  l)at,  ftd)  nid)t  länger  burd)  fremben  ?aut 
unb  ©etjetmniß  becft,  fonbern  rt)k  anbere  2£iffenfd)aften  in  unferen 
Sagen  audj  tt)un  müjfen,  ftd)  populär  un'D  gemetnttcrjtänbltd)  madjt. 
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(Sie  muß  naturgemäßer  werben  unb  e3  mirb  bamit  ptel  Unheil  oerbütet. 
Saufenbe  mürben  nid)t  in  ein  frühes  ®rab  gefunfen  fein,  fonbern  bei 
ber  Slnmenbung  biefer  Heilmittel  geseilt  morben,  unb  mürben  nod)  fyeute 
mirfen  nnb  ftd)  ifyres  Gebens  freuen*  £enn  alle  $ranfl)etten,  in  berem 
Verlaufe  bie  Säftemajfe  nod)  nid)t  ganj  unb  gar  entartet  unb  perberbt 
ift,  unb  menn  fein  ebles,  lebenbebingenbeö  Organ  ootlenbä  jerftört  ift, 
ftnb  betlbar ;  ba^u  ift  aber  unumgängüd)  nött)ig,  baß  bie  tränten  Stoffe 
in  einer  un)"d)äblid)en  unb  naturgemäßen  Sßeife  auä  bem  Körper  au$* 
gefd)ieben  merben,  mag  tUn  baö  Sßerbtenft  ber  erantfyematifcfyen  £eil-~ 
metfyobe  ift.  £iefeö  £eitoerfafyren  §at  nod)  feinen  Traufen  getöbtet, 
mol)l  aber  unzählige  gerettet,  melcfye  bie  alte  mebi3inifd)e  (2d)ule  fid)er 
unb  juoerläfftg  auf  ben  griebfyof  geliefert  fyätte* 

T>aö  in  biefer  Auflage  erfd)einenbe  l'efyrbud)  ber  erantbematifcbett 
Jpettmetfyobe  mürbe  nid)t  nur  forgfälttg  reoibirt,  fonbern  t)at  megen  ber 
bebeutenben  3ufa<3e,  ^ie  bemfelben  beigegeben  ftnb,  einen  großen  $or* 
tfyeit  über  aüe  feine  Vorgänger*  Qat  S?ud)  ift  einer  gänjtid)en  ilmar* 
beitung  unterzogen  morben  unb  ift  babei  befonberS  auf  unfer  t)ieftge$ 
^Hma  unb  bie  in  SImerifa  am  meiften  oorfommenben  Stxantytittn  SRüd* 
ficbt  genommen. 

(Sbenfatfö  erlaube  id)  mir  hiermit,  befonberö  auf  ben  Prüfet  „  2B  o  * 
djenbett"  auf  Seite  61,  über  „^inberfranf^eiten,"  meld)e  im 
<Sad)regifter  biefeö  23ud)eö  nad)3ufcblagen  ftnb,  fomie  auf  ben  SJbfdmitt 
über  „^a^rungömittel,  Suft,  33emegung  unb  ©d)taf"  auf  (Seite  103 
aufmerffam  3U  mad)en.  2Utd)  ben  neuen  2Inbang  „3)aö  £)§v"  :c. 
möcfyte  id)  l)iermit  ber  befonberen  53erüdftd)tigung  unb  Unterfucfyung  ber 
£efer  empfehlen.  5Iöeö  biefeö  ftnb  Tinge,  über  meld)e  befonbertf  gamf* 
lienfyäupter  oft  3>eranlaffung  fyaben,  ängftlicbe  fragen  31t  mad)en ;  bie* 
fetben  ftnb  in  bem  oorliegenben  33ud)e  in  einem  gemeinoerftänblid)en 
<2inne  abgefyanbelt  unb  mit  erprobten  5Inmeifungen  unb  3tatbfd)Iägett 
begleitet,  baß  baffelbe  forgfamen  Altern  nid)t  nur  ein  getreuer  SBegmet* 
fer  in  ber  Uebermatbung  ber  ®e)unbfyeit  ifyrer  Ätnber  ift,  fonbern  thcn 
beßljalb  auü)  aU  etnö  ber  nü^lid)jlen  SBerfe  in  ber  gamilienbibliotfyef 
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Betrachtet  werben  tann.  £)ie  aUjätyrlid)  in  biefem  Sanbe  auftretenben 
$tnberfranf(.)eiten  ftnb  ja  ein  wahres  ©d)redgefpenft  für  Mütter,  unb 
wer  ttwa$  jur  23erBütung  unb  HeBung  berfelben  beizutragen  vermag, 
öerfäumt  eine  ^eilige  $f(id)t,  wenn  er  biefeö  gu  tfyun  unterläßt  3d) 
fyaBe  mid)  hiermit  Bemüht,  burd)  forgfältig  geprüfte  nnb  au$  meiner 
eigenen  Srfa^rung  «nb  Beobachtung  geköpfte  SMnfe,  biefe  $fltdjt  gu 
erfüllen. 

3nbem  td)  mid)  ber  mir  Bisher  erwiefenen  jahrelangen  ©unft  be3 
^uBHhtmö  banfbar  erinnere,  lann  id)  mid)  nid)t  baBei  beruhigen,  btefen 
Dan!  Bios  mit  SBorten  au^ubrüden,  unb  l)abe  id)  beßfyalB  2>orfet)run* 
gen  getroffen,  nebft  ben  oben  angebeuteten  £erbefferungen  beö  3nftru^ 
ments  unb  £el)rBud)es  in  Brunft  mein  Cleum  in  größeren  glafd)en, 
welcfye  wenigftenö  fündig  $ro$ent  mefjr  Cel  enthalten,  3U  serfenben, 
0  B  n  e  b  e  ß  1)  a  l  B  eine  $  r  e  i  ö  e  r  t)  ö  l)  u  n  g  beffelBen  e  i  n  t  r  e  = 
ttn  $u  1  äffen.  2lud)  fyaBe  id),  um  ba3  $uBlthtm  üor  gälfd)ung 
b  e  3  nur  001t  mir  in  feiner  ganzen  9teinl)ett  unb 
£eilfamfeit  bereiteten  Oleums  gu  fd)ü£en,  eine  eigene 
£anbel3marte  (trade  mark)  eingeführt.  Diefe  5älfd)ungen,  »or  met* 
cfyen  geroiffenlofe  SRenfcBen  nid)t  gurüdfcbreden,  roenn  fte  nur  ®eroinn 
baraus  gießen  tonnen,  ftnb  freilid)  eine  (Smpfet)lung  beö  Driginalartt* 
ItU,  ftnb  aber  tro^bem  für  ben  wtrflid)en  Sigentfyümer  feBr  unangenehm 
unb  fönnen  bem  $uBlifttm  gerabe^u  £erf)ängnißöolt  werben.  Wan  fei 
beßbalB  auf  ber  £ut  unb  bead)te  "naö  "trade  mark,"  um  ftd)  oon  ber 
(£d)tf)eit  beö  Dels  ju  überzeugen. 

(Se  ift  eine  betrübenbe  JBatfacBe,  baß  leiber  Bin  unb  wieber  allerlei 
»erfälfd)te  (Stoffe  unter  ber  glagge  ber  erantBematifd)en  Heilmittel  in 
bie  2öelt  Binaug  fegetn  unb  gerabe  au$  biefem  ©runbe  nehmen  ?eibenbe 
Slnftanb,  biefe  Heilmittel  ju  gebraucBen,  weld)e<?  iBnen  unter  Umftänben 
auä^  gar  nicBt  gu  serbenfen  ift.  liefern  Umftanbe  gegenüBer  Bin  icB  fo 
glüdlid),  barauf  B)tnn?eifen  ju  fönnen,  1ia$  id)  nicBt  nur  eine  große  5ln* 
jaBl  ber  Beften,  geBitbetfton  unb  geroiffenBafteften  Siebte  31t  meinen 
^unben  jä^le,  welche  um  feinen  $reis  tfyren  et)renwertt)en  Wamtn  burd) 
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ben  ©ebraud)  mcrt^tofer  Mittel  befiedert  würben,  fontern  aud)  burd) 
eine  9J?enge  ber  glaubwürbigjten  3eu9n^ffc  bereifen  fann,  baß  meine 
Heilmittel  wirfltd)  bas  finb,  wofür  fte  ausgegeben  werben.  @s  ifl  na* 
türltd)  leine  &un%  eine  lenge  »on  Smpfefylungen  31t  fabri^iren  unb 
biefelben  or)ne  ^amenSunterfdmft  allerlei  überfpannte  unb  lächerliche 
SBunberfuren  bejeugen  gu  lafien,  wie  biefes  in  einer  2lngai)l  namenlofer 
baunfcfyeibffdjer  Söerte  wirtlidj  gefd)iel)t.  £a  ift  3.  (L  in  einem  in 
£ujern,  (Scfywetg,  von  einem  fogenannten  „alten  33aunfd)eibtijten" 
(wal)rfd)einlid)  fel)r  alt,  ftammt  wol)l  nod)  aus  bem  tüftern  Mittel* 
alter)  »erfaßten  Söerfe  bud)ftäblid)  ju  (efen :  ^nod)enftüde  im  5Irm : 
£er  Qlrm  füllte  weggenommen  werben,  Ter  £ebensweder  unb  fein  Cel 
(teilten  tr)n  wieber  l)er.  3n  einem  anbern  galle  foll  er  ben  um  einen 
3oü  „tterrüdten"  (Sdjä'bel  eines  9Renf&en  wieber  gured)t  gefegt  baben. 
(<2iel)e  (Seite  106  jenes  23ud)eS.)  £b  bies  wofyl  nicht  etwa  ber  6cbäbel 
bes  23erfaffers  jenes  53ud)es  war  ? 

<So  ftel)t  aud)  in  einem  in  9tew  §)or!  erfcfyienenen  namenlofen 
Uftad)werfe  bucfyftäblid)  folgenber  Unftnn :  „£en  jungen  <Sd)weinen 
(£l)ieren)  l)üft  es  gefdjwinb,  wenn  man  ifynen  brei  bis  fünf  tropfen 
bes  CeleS  im  (Si  eingibt  unb  SBajfer  nacbfd)üttet,  fonft  fdnieppert  man 
tfynen,  je  nad)  ber  ^ran!l)eit,  wie  beim  lenfeben,  SRüden ,  lagen, 
23  ruft  unb  33  aud)  ein.  53et  ber  laulfperre  l}inter  unb  unter  ben 
Dl) reu,  an  ben  liefern  unb  Dfyrgelenfen.  S3ei  gefd) wolle* 
nem  (Suter  ober  knoten  in  bemfelben  berb  ttwa  jwanjig  Wal  auf 
unb  neben  'ütm  Uebel ;  bei  ^oli!  auf  SR  ü  d  e  n  unb  23  a  u  d) ;  bei  2>er* 
ftopfung  fteben  bis  ge^n  tropfen  bes  Celes  im  ßi  mit  2£afj'er,  bei  2>or* 
fall  ber  (Gebärmutter  auf  SR  ü  d  e  n  unb  <5  d)  a  m  g  e  g  e  n  b.  Cft 
follten  Cd)fen  gefcblad)tet  werben,  weil  fie  nid)t  ganten  Tonnen,  9ftan 
fd)netlt  ibnen  bie  5Rierengegenb  unb  ber  £ä'nge  nach  bie  Harnröhre  ein, 
fo  wirb  Sllles  gut.  (2o  in  allen  fallen/'  3ft  bas  nicht  genug  ber  ga* 
felei  in  einem  ©afee  ttom  ©c^weineben  bis  ^um  £M>fen?  3f*  es  ba  etwa 
ein  SBunber,  baß  serftänbige  £eute  bie  Slcbfel  %uätn  unb  ftd)  mit  2£iber* 
willen  »on  foldjem  Unftnn  wegwenben?  2$enn  man  unter  anberem  bie 
£eute  belehren  will,  wie  e$  in  einem  mittxtn  25ud)e  tjeißt,  baß  man 
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einen  Kanarienvogel  baburd)  sunt  (Eierlegen  veranlagte,  bag  matt  ttjm 
einige  Kröpfen  Oleum  Baunscheidtii  unter  ben  ©cbtvanj  Braute,  fo 
rocig  man  nid)t,  fott  man  ftdj  am  meiften  muntern  über  bic  Summfyeit 
tintü  Wenden,  etwas  ber  5lrt  $u  fagen,  ober  über  feine  grecbfyeit,  $u 
»erlangen,  bafi  9ftenfd)en  mit  gefunbem  23erftanbe  fo  etmaö  glauben 
füllen. 

Unter  folcben  Tölpeleien  leibet  aber  nichts  mefyr  aU  bas  wirftid)e 
erantt)ematifcbe  Heilverfahren,  weldjes  bocfy  richtig  angemenbet  fo  fefyr 
ba$u  beftimmt  i%  gum  (Segen  ber  leibenben  9}ienfcbl)ett  gu  werben. 
'ffian  laffe  ftd)  alfo  burd)  folgen  Unftnn  niebt  von  bem  ($tbvaufy  biefer 
Heilmittel  $urüdfd)reden.  Tit  Söabrfyett  muß  bod)  ftegen,  unb  eine 
ec^te  ©acbe  fürchtet  nid)t  bie  Unterfucbung  bei?  9)ublihim$.  3$  »er* 
meife  begbalb,  wäbrenb  id)  mit  gutem  ©ewiffen  ben  ©ebrand)  ber  von 
mir  verfertigten  Heilmittel  anratfye,  wteberbolt  auf  bie  biefem  33udje 
betgefügten  3eupiffe-  (2lel)nlid)e  3eil9nM7e  laufen  fajl  täglid)  tin.) 
SMefelben  ftnb  nid)t  nur  alle  originell  unb  mit  verantwortlid)en  yiamtn 
ber  glaubmürbigften  ^)erfönlid?leiten  verfemen,  foubern  id)  bitte  audj 
barum,  im  galle  be3  letfejien  SwetftU  tiefen  f)imft  betreffenb,  ßdj 
febriftlici)  an  bie  Sluäfiefler  biefer  3eu9«MTe  wenben  ^u  wollen,  um  ftd) 
von  ber  2Bal)rt)eit  be3  fyter  ©efagten  gu  überzeugen. 

2luffold)e  perfönltd)e  Ueberjeugung  unb  offene  Hanblungsweife 
tyalte  id)  überhaupt  fefjr  viel,  unb  bin  ein  geinb  fold)er  ©runbfii^e,  bie 
es  mit  ber  gifd)erei  im  Grüben  gu  tl)un  fyaben.  3$  l)abe  mtd)  be§* 
fyalb  freilid),  fettbem  idj  mid)  reblid)  beftrebe,  meine  geehrten  Kunben  mit 
ben  eckten  erantbematifd)en  Heilmitteln  gu  verfemen,  mand)er  bitteren  2ln= 
griffe  von  Seiten  fold>er  £unfelmänner  erwehren  muffen,  unb  l)aben 
9J?and)e  fogar  nid)t  von  itjren  böswilligen  Eingriffen  auf  mein  ©efd)äft 
unb  meinen  Gbarafter  abgelaffen,  bis  id)  fte  gerid)tlid)  in  iljre  <3d)ran* 
!en  jurücfgemiefen  babe.  Unb  was  mar  benn  bie  Urfacbe  von  alT  biefen 
tBerleumbungen  unb  bitteren  Eingriffen?  Sinfad),  weil  id)  mtd)  bemühte, 
tin  gebäfftges  Monopol  ju  ©unften  meiner  Äunben  niebergubreeben,  unb 
fomit  jenen  Sftanfefdjmieben  im  SBege  fknb,  bamit  fte  bie  33örfen  be$ 
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Jjteftgen  *Publtfums  nid)t  nadj  Hergenslufr,  gtetc^  einer  neumelfenben  ßulj, 
ausbeuten  fonnten»  T)a  es  mir  nun  enbltd)  gelang,  burd)  reelle  ©efd)afts= 
füfyrung  unb  unausgefe^te  (Energie  jenen  2eutd)en,  nad)bem  fte  in  £eutfd)* 
Ianb  feine  ®efd)äfte  mefyr  mad)en  fonnten,  nnb  auf  3ud)tpoligeilid)em  SJege 
tljnen  überhaupt  bas  Hanbmerf  gelegt  mürbe,  bas  Monopol  aud)  in 
9lmerifa  gu  breeben,  fo  lannte  natürlid)  ifyre  Serfolgungsmutl)  feine  ®ren= 
gen  ;  benn  it>re  2lbftd)ten  finb  allezeit  „gu  ernten,  ba  fte  nidjtgefäet  baben." 
$aben  fte  bodj  feinergeit  eine  mafyre  ©ünbflutt)  von  Tarnungen  vor  mir 
an  mid)  serfdjroenbet,  ber  id)  meine  beften  SSftannesjabre  nun  über  gmei 
2)ecennien  bagu  ttermenbet  fyabt,  bem  ^eilDerfal)renbererant^emattfc^ett 
9ftetl)obe  fyter  in  2lmerifa  in  t>en  meiteften  Greifen  2lnerfennung  gu  »er* 
fcfyaffen,  moraus  3ur  (Genüge  t)en>orgel)t,  mie  ifynen  mein  reblicbes  93e= 
müfyen  unb  ber  meine  fünften  (Erwartungen  überfteigenber  (Erfolg  ein 
£)orn  im  2Juge  ift  2IlS  bas  3ted)t  öffentlid)  für  mid)  in  bie  <2d)ranfen 
trat,  baben  ftd)  biefe  Saunfdjetbffcfyen  gelben,  von  2lngft  getrieben,  *>er* 
anlaßt  gefefyen,  ifyre  ©d)mä{)artifel  aus  tljren  53üd)ern  fyerausguretßen, 
momit  fte  ifyrer  geig^eit  ben  Stempel  aufgebrüht 

gerne  fei  es  von  mir,  mid)  aus  £eibenfd)aft  ober  fleinlt^em  9Uib 
gu  biefen  5leuf  erungen  Einreißen  gu  laffen,  fonbem  id)  beftrebe  mieb  Mos, 
ttor  bem  unparteitfeben  23lid  ber  ?efer  bas  23tlb  mirflid)er  £l)atfad)en  gu 
entrollen  unb  bas  ^ubltfum  gu  marnen,  mie  id)  es  für  bie  *PfIid)t  eines 
reblid^en  ($efd)äftsmannes  fyalte ;  benn  id)  betraute  biefen  ©egenftanb 
rein  üom  gefcfyäftlicben  (Stanbpunfte  aus* 

<Sd)lte$lid)  möd)te  id),  meinen  verehrten  .ftunben  für  bie  mir  bisher 
ermiefene  ®unft  mieber!)olt  banfenb,  mid)  aud)  ferner  ifyren  freunblicfyen 
2Bünfd)en  empfehlen,  inbem  id)  nod)  bemerfc,  baj?  id)  meine  Heilmittel  nadj 
allen  feilen  ber  SBelt  üerfenbe  unb  bie  reetlfte  $3ebienung  garantire. 

©o  möge  benn  and)  biefes  53ud)  fyinaus  in  bie  mette  2£elt  gießen, 
um  bem  gamilienüater  ein  5tatl)geber,  bem  £eibenben  ein  Reifer  in  ber 
9?ott)  unb  ein  iperolb  unb  Vertreter  bes  fürgeften,  ftcfyerften,  unfcbäblid)* 
ften  unb  biüigften  Heilverfahrens  gu  fein,  bas  freilid)  febon  früher 
erfunben,  aber  je$t  erft  gu  einer  fyofyen  33ollfommenl)eit  entmidelt  mor* 
ben  tjt  So^n  2inben. 

(Eleöelanb,  £tyto,  Dctober  1877. 


§inleitnn§. 


„Siegt  bo$  in  ©onnenftar^ett 
£a§  2Bort  auf  2Balb  unb  glur: 

e§  gibt  nur  eine  2Bcu)r&/ett— 
Unb  ba§  bift  bu  —  SKatur." 

S3et  ber  öollftänbtgen  Umarbeitung  be$  2el)rbud)eg  für  bte  @rantt)e* 
ntattfc^e  Jpeifmetfyobe  ift  es  am  $la£e,  bem  Sefer  eine  letd)t»erftänb* 
Itcbe  (Srftärung  ber  Vorgänge  im  menfcfylicfyen  £)rgani3mu$  Bei  ($r* 
franfungen,  fowie  ber  oon  ber  Sftatur  fetbft  eingefcfytagenen  £ettproceffe 
gu  geben,  um  baburefy  bie  2lrt  unb  2ßeife,  mie  burd)  bie  neue  £ett* 
metfyobe  Äranffyeiten  leicht  unb  naturgemäß  geseilt  werben  fönnen, 
anfcfyauttd)  $u  mad)etu 

Diefe  ©djrift  foll  natürltd)  niebt  aus  jebem  Sefer  einen  £eiltunftler 
macfyeu,  fonbern  fte  foü  nur  ein  Settfaben  fein  für  Diejenigen,  wetd)e,  mit 
ber  alten  9ftebictn»erfd)reiberet  unjufrieben,  t>a$  Vertrauen  gur  alten 
53et)anblung3weife  verloren  ijabtn  unb  geneigt  ftnb,  bie  neue  rationelle 
£eitmetl)obe  gu  oerfud)en,  fte  in  ben  ©taub  fe&enb,  mit  ©id)ert)eit  bie 
gewöl)nticl)ften  ^ranlbeiten  unb  unter  Umftänben  fogar  bie  febwierigften 
fetbft  ^u  bel)anbehu 

£ier  in  2fmerifa,  wo  man  fo  sielen  Sße^fetfäHen  ausgefegt  ift,  ba* 

burd)  »tele  Äranft)eiten  erzeugt  werben, baruurer  namentlich  ber  neue  2fn* 

ftebfer  am  meiften  gu  leiben  hat,  unb  man  aufy  oft  »iele  teilen  weit 

bi£  $u  einem  2frgt  gu  gel)en  fyat,  unb  eö  in  Sanbbiftrilten  oft  gang  un* 

möglich  ift,  einen  wiffenfcbafttid)  gebildeten  unb  erfahrenen  21rgt  gu  be* 

fommen,  ift  e3  t>on  ber  größten  Söicbti^leit  für  jeben  Familienvater,  gu 

wiffen,  n*a$  er  in  plöijticfyen  @rfranhtng£fä(ten  gu  tfyun  $at.    Da  greift 

man  in  ber  9Jotl)  oft  gu  ben  oerfel)rteften  Dingen  unb  gibt  £au3mittet 

ober  $atentmebicinen,  bereu  Söirlung  man  nid)t  lennt  unb  weld)e  ben 

Patienten  oft  fo  oerfcfytimmern,  baß  i^m  bann  nicfyt  mel)r  gu  Reifen  ift» 

fyat  man  aber  einen  21rgt  gu  ipütfe  gerufen,  fo  ift  in  ben  meiften  fällen 

ber  ^Patient  ntct)t  beffer  baran,  benn  biefer  »erfcfyretbt  tfym  l)äuftg  nun  bie 

fd)ärfften  ®ifte  unb    abfcfyeufid)  fcfymedenbe  (Stoffe  aus  ber  2lpotl)efe, 

welche  gu  ber  natürlid)en  ^ranffjett  nun  noefy  eine  tunftttdje  Sftebictn* 

lranll)eit  fyingufügen,  unb  überfielt  bann  ber  gequälte  $ranfe  bennodj 

biefe  beiben  $ranf()eiten,  fo  §at  er  eö  meijtens  feiner  kräftigen  %latux  gu 

bauten,  welche  it)n  tro£  ber  unvernünftigen  33e^anblung  wieber  genefen 
(2)  1 
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ließ,  bodj  Ijat  er  oft  3aJjre  lang  an  ben  folgen  ber  oerabreidjten  2lrge* 
neien  gu  leiben  unb  oft  erhält  er  nie  feine  frühere  ^raft  roieber,  ba  an 
bie  ©teile  ber  meift  nnr  furg  oerlaufenben  ^ranft)eit  ein  ^rgenetfiec^^ 
ttyum  getreten  ift,  roeld)e$  tfym  fein  ganges  Seben  »erbittert»  Gefragt  ein 
Patient  aber  mehrere  2lergte,  fo  oerbeffert  er  feine  Sage  aucfy  ntc^t,  benn 
er  ftnbet  burdjaua  leine  Uebereinftimmung  nnter  U)nen,  ein  jeber  oer=^ 
ttnrft  bie  23efyanblung$toeife  be$  anbern,  ofyne  babei  bas  tranrige  ©d?fuß>- 
refuftat  gu  änbern* 

3ft  es  ba  tootjl  gu  oenounbern,  roenn  baö^Publifum  alles  3utrauen 
gu  ben  Slergten  nnb  bas  Vertrauen  in  bie  ipeilfunft  oerloren  nnb  jtdj  bie 
Meinung  gebtfbet  t)at,  baß  bie  gange  mebicinifcfye  Sötffenfdjaft  für  ifyn 
wenig  9tuj3en  l)at? 

Leiber  Ijat  bie  öffentliche  Meinung  bis  gu  einem  geiotffen  ©rabe 
SRtfyt;  benn  n>ät)renb  ber  joiffenfcbaftlicbe  £t)eit  ber  9ftebicin,  b-  {)♦  bie 
(Srfenntniß  bes  menfcblid)en  Organismus  nnb  feiner  £l)ätigfeit,  feit  ben 
legten  50  3at)ren  gang  bebentenb  ausgebttbet  irorben  ift,  mäfyrenb  burd) 
bie  ßfyemie  nnb  bas  SUttfrosfop  bie  23eftanbtt)eile  bes  Körpers  bis  in  bie 
feinften  £f)eildjen  erforfd)t  korben  nnb  bie  gange  Xfyätigtett  fämmtlid)er 
Organe,  roeld)e  gur  @rl)altung  bes  Sebens  notfytoenbig  finb,  erflärt 
joorben  ift,  fo  ift  ber  prafttfd)e  £t)eit  ber  9Jcebicin,  b*  i).  bie  ^unft,  ^'ran!= 
Reiten  gn  feilen  nnb  bie  (Srfenntniß  ber  SBirhtngen  ber  £eilagentien 
fyeute  nod)  fo  mangelhaft  nne  oor  50  ober  100  3abren,  nnb  ber  2lus- 
fprud)  bes  berühmten  'Dr*  £irtanner:  „3n  bie  biegte  äg9ptifd)e  ginfter* 
mß,  in  meld)er  bie  2lergte  tappenb  ifyren  2ßeg  fnd)en,  bringt  and)  nid)t 
ber  fTetnfte  Sid)tftrat)l,  nm  ü)re  ©dritte  gu  leiten,"  gilt  fyeute  nod)  eben 
fo  gnt,  als  gn  jener  3*it,  unb  ebenfo  ber  2lusfprud)  bes  £>r.  9?olte,  bafy 
fieben  3et)ntel  ber  9Jienfd)en  nmlommen,  nid)t  bnrd)  .ftranffyeit,  fonbern 
bnrd)  bie  <3d)ulb  ber  2lergte* 

Sin  3eber,  meld)er  (Gelegenheit  gehabt  l)at,  oiele  $r  aufweiten  unb 
beren  23el)anblung  burd)  2lergte  ber  alten  ©d)ule  gu  beobad) ten,nnrb  bie 
(Erfahrung  gemad)t  fyaben,  baß  bie  alte  £eilmetbobe  burdwus  leine  be* 
ftimmten  ©efe£e  l)at,  nad)  melcfyer  fie  »erfährt,  im  ©egentfyeil  wirb  er  ge* 
fnnben  l)aben,  baß  jeber  2lrgt  nad)  eignem  Qhitbünfen  oerfät)rt  nnb  oft 
bie  guerft  eingefd)fagene  23ef)anblung  als  nnpaffenb  oenoirft  unb  eine 
neue  einfd)lägt.  £)tefe  Unftd)ert)eit  ftnbet  man  aber  nid)t  nur  bei  bem 
einzelnen  2lrgt,  fonbern  fie  erftredt  ftd)  auf  bie  gange  <5d)ule,  roie  leicht 
gu  erfel)en  ift,  wenn  man  ben  Verlauf  einiger  fyeroorragenben  Stvantyti* 
ten  beobachtet»  £)ie  erfte  33ebanblnng  ber  (Spolera  g.  53.  bei  ihrem  Sr^ 
fd)einen  gu  @nbe  ber  gmangiger  unb  Anfang  ber  breißiger  3a^re  war 
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nacfy  2lu$f»rud)  ber  5ler^te  felBji  eine  bnrcfytoeg  »erfe^Itc  nnb  fomit  »er* 
warf  man  biefelBe  »ollftänbig  nnb  fcfylug  einen  nenen  28eg  ein,  ber  afer 
eBenfatlS  leine  künftigeren  Sftefnltate  herbeiführte*  ©o  f)at  man  immer 
nueber  bie  9ftetBobe  ati  falfcf)  »erroorfen  nnb  eine  nene  »erfncfyt,  nnb 
bodj  mar  ba$  3tefnltat  Bei  ber  legten  §l)oIerae»ibemie  im  (Silben  ein 
eBenfo  ungünftiges  aU  öor  30  3<*Bren,  inbem,  tro£  be$  gelinberen 
2luftreten$  ber  ßranf^eit,  nnb  tro^bem,  baß  »tele  Patienten  ganj  o^ne 
ärgtUcr}en  33eifianb  trieber  gefunb  nmrben,  bo$  nod)  Beinahe  bie  £älfte 
nnb  in  einigen  ©täbten  am  9ßifftfjt$>i  fogar  üBer  60  $rocent  ber  $a* 
iienten  ftarben.  ©Benfo  »erhält  eä  ftdj  mit  anbern  «ftranfl)eiten,  $♦  33* 
<Srou»,  2>tpl)terie,  getbeö  gieBer,  9»er»enfteBer,  SBlattern,  <5d)arlacB;fte* 
Ber  u*  f.  m* 

£>er  größte  gelter  ber  SXer^te  Beftel)t  barin,  baß  fte  ben  alten  @a£ 
"medicus  curat,  natura  sanat,"  b»  fy.  anf  beutfdj  „ber  2lrjt  ber)an* 
belt  (enrirt),  aber  bie  9catur  l)eilt,"  ganj  »ergeffen  ^u  IjaBen  fcBeinem 
<Sie  betrachten  jidj  nicfyt  als  bie  ©efyülfen  ber  9?ahtrl)eilfraft,  fonbern  al$ 
it)re  Ferren,  fte  geljen  mit  bem  Körper  um,  aU  oB  er  eine  cfyemifcfye  Sfte* 
torte  nnb  nid)t  ein  leBenber,  felBfttl)ätiger  Organismus  roäre,  nnb  »er* 
fud)en  in  bemfelBen  »ermittelft  oft  gefährlicher  nnb  giftiger  Slr^eneien 
ü)ren  S^ecf  3U  erreichen  nnb  gemiffe  »on  i^nen  geroünfd)te  d)emifd)e  25er* 
änberungen  BerBei^ufüfyren.  <3ie  »erlaffen  ftd)  3U  »iet  anf  tl)re  ^Ir^e* 
neien  nnb  »ertrauen  ber  !Tlatnrr)eiI!raft  $u  roemg,  nnb  bennod)  roiffen  fte 
2We  fet)r  rooBl,  bafy  faft  bie  ipälfte  ber  Uranien  bnrd)  bie  9caturl)eilfraft 
»on  felBft  gefnnb  wirb,  tvtnn  man  nur  bie  richtigen  biätetifcfyen  nnb  (De* 
funbfyettsregeln  in  2lnroenbung  Bringt 

£)er  Berühmte  2>r*  £ufelanb  fagt :  „(5$  giBt  feine  «ftranfBeit,  »on 
bem  Beftigften  (SntjünbungSfteBer  an  Bio  gur  fänligen  $eft,  »on  ben  ju* 
rücfgefyaltenen  Sluöleemngen  Bio  jn  ben  2lusflüffen  aller  2lrt,  »on  ben 
9cer»enfranfBeiten  Bio  jn  ben  ©äfteoerberBniffen,  bie  ntct)t  fdjon  burd) 
bie  9?atur  allein  geseilt  morben  mare»  D^ne  9Jtittoirfung  ber  9catur 
»ermag  fein  Heilmittel  für  ftcr)  allein  je  eine  ^ranfBett  ^n  Befeitigen ;  bie 
<5htnft  foöte  nur  bie  9?aturfraft  nnterftü^en,  fte  »on  ttyren  Hemmungen 
Befreien  nnb  fte  babnrd)  in  ben  ©tanb  fefcen,  ü)r  £eilgefd)äft  gu  »oll* 
bringen."  ferner  fagt  berfelBe  große  5lr3t:  „3$  Bin  längft  jn  ber 
UeBerjengnng  gefommen,  baß  »on  allen  geseilten  ^ranfen  ber  größte 
£l)eil  jioar  unter  53eiftanb  beö  Slr^tes,  aBer  nnr  ber  Bei  roeitem  fleinfte 
£l)eU  imrd)  feinen  Seiftanb  genefet." 

3u  »erronnbern  ift  es  alfo  nid)t,  baß  ber  größte  ZfyiX  ber  9D?enfd)en 
ötleö  3"^ranen  gn  ben  Siebten  nnb  i^rer  ^nnjt  »erloren  ^at  unb  e0 
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mübe  geworben  ift,  bie  teuren,  meiftens  gefährlichen  unb  übelfcfymecfen^ 
ben  5tqenetmifc^uttgen  ju  fd)luden. 

(£3  gibt  aber  auc^  fel)r  t>tele  $tutt,  treibe  auö  bem  3usiefboftern 
in  ba$  3u^Nigboftern  ober  ba$  ©arnid)t$tl)un  überfprtngen  unb  fo,. 
Wie  man  fagt,  baä  $inb  mit  bem  23abe  auöfd)ütten,  Sie  fagen,  bie 
£)oftoren  fbnnen  bod)  nid)t$  tfyun,  a(ö  f)öd)ften£  bie  Äranlbeit  burd) 
tfyre  9ttebicinen  nod)  tterfd)ümmern,  unb  wenn  ber  Patient  nicht  von 
felbft  gefunb  werben  lann,  fo  fotl  er  wenigftenö  nid)t  nod)  unnöttng  ge* 
quält  werben*  £)iefe  £eute  überfein  babei  aber,  baß  bie  9Jaturfrafr 
blinblingö  tt)ätig  ift,  unb  fobalb  ipemmniffe  »orbanben  finb,  welche  fte 
nid)t  befettigen  lann,  aud)  jerftört  anftatt  ju  fyeileu.  £iefe  £emmittjfe 
aber  finb  eö  gerabe,  weld)e  nad)  3Iu£fprud)  beä  großen  Xx\  £ufelant> 
hinweggeräumt  werben  muffen,  um  bie  9tatur  in  ben  Staub  31t  fefcen, 
ifyr  £eilgefd)äft  ^u  beforgen,  unb  bat3  lann  nur  burd)  eine  rationelle  3?e* 
fyanblung  gefd)el)en,  weld)e  bie  9tatur  in  ihren  ipeüpro3effen  unterftü&t,. 
anftatt  ü)r  entgegen  ju  arbeiten,  ober  ü)r  nod)  mef)r  £inberniffe  in  ^n 
2ßeg  ju  fd)ieben  burd)  ,ftranlmad)ung  anberer  Organe  im  .Körper,  wie 
e£  burd)  bie  ftarlen  ^eneien  ber  alten   Sd)ule  gefd)ie*)L 

$)aß  bie  erant()emattfd)e  £eilmett)obe  bie  einzig  üemünftige,  auf 
bie  Vorgänge  in  ber  9Jatur  gegrünbete  $iett)obe  jur  «Ipinwegräumung 
biefer  £inberniffe  unb  gur  Unterftü^ung  ber  91aturbetllraft  ift,  wirb 
bem  Sefer  leid)t  Kar  werben,  wenn  er  aufmerlfam  bie  fotgenbe  2ht3ein* 
anberfe^ung  burd)lefen  wirb» 

S3enn  ade  Organe  im  menfd)lid)en  Crgani£mu3  in  barmomfd)er 
£t)ätiglett  finb,  fo  ift  ber  'Sftenfcb  gefunb  unb  fühlt  geiftig  wie  förperlid) 
gut  unb  Iräftig ;  wtnn  bie  Harmonie  ber  Sbätigtett  and)  nur  in  einem 
einzigen  Drgane  geftört  ift,  fo  entftefyt  Unbehagen,  Unwohlfein  unb 
Äranl()eit 

®efunbl)eit,  ober  bie  t)armonifd)e  Jbättgleit  fämmtlid)er  Crgane, 
wirb  baburd)  bebingt,  baß  ber  Stoffwed)fel  ungebinbert  unb  regelmäßig 
Vor  fiel)  get)t 

Unter  Stoffwed)feI  üerftefyen  wir  bie  2Iu<3fd)etbung  aller  Stoffe  unb 
£I)eild)en,  weld)e  jur  (Spaltung  beS  Körpers  md)t  meb.r  tienltdS,  ober 
burd)  9lbnutmng  unbraud)bar  geworben  finb,  unb  bereu  ftete  örncue* 
rung  burd)  3ufüt)rung  ber  9cäbrftoffe,  51uf  bem  Stoffwe&fel  beruht 
bas  ganje  $rten,  t)ört  berfelbe  auf,  fo  tritt  ber  £ob  ein  unb  bie  ben  Or* 
ganismus  bilbenben  £t)eUe  löfen  fid)  in  ibre  Urftoffe  auf,  b,  b.  ber  Äör= 
per  ge()t  in  3?erwefung  über* 

£)te  3ufül)rung  ber  ftäfjrftoffe  gefd)iel)t  t)auptfäd)lid)  burd)  bem 
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^flagen,  in  wetd)em  fcie  ©geifert  »erbaut,  b>  ^  vorbereitet  derben,  um 
fcei  üjxtm  ^luötritt  au$  bemfefben  burdj  cfyemtfcfye  $roceffe  in  brauchbare 
unb  unbrauchbare  (Stoffe  ^erlegt  gu  werben*  £>ie  brauchbaren  (Stoffe 
Silben  einen  bünnen,  milcfyartigen  23rei,  welker  burd)  (Sauggefäße  aufc 
gefaugt  unb  bem  25lute  angeführt  wirb» 

SDtefe  (Stoffe  würben  aber  an  unb  für  fid)  nic^t  im  ©taube  fein,  ben 
Körper  ^u  erhalten,  ba  es  tfynen  an  ber  nötigen  SBärme  fel)tt ;  nun 
■werben  fte  aber  in  tljrer  $ttfd)ung  mit  bem  23Iute  burd)  bie  Sungen  mit 
bem  (Sauerftoff  (£eben$tuft)  ber  atmoSpt)ärifd)en  Suft  vermöge  be$ 
2ltf)mung3proceffe$  in  53erül)ruug  gebrad)t,  mit  wettern  fte  fid)  verbtn* 
ben,  unb  ia  baburd)  gewiffermaßen  eine  %xt  23erbrennung3proceß  ent* 
ftefyt,  fo  erhält  bag  nun  gur  (Srnäfyrung  beS  Körpers  brauchbar  gemalte 
33fut  ftets  bie  nötige  Söärme  beö  Körpers,  woburd)  allein  ber  9ftenfdj 
in  ben  ©taub  gefegt  wirb,  ben  (Sinflüffen  ber  Temperatur  gu  wiberfte^en» 
Daß  33lut  ift  ber  eigentliche  Srnäfyrer  beö  Körpers,  inbem  eö  burd) 
-alte  einzelnen  Xfyeüe  circttlirt  unb  überall  bie  (Stoffe  ablagert,  welche 
3ur  (Srfefcung  ber  verbraudUen  £l)ettd)en  notl)wenbig  ftnb,  gugleid)  aber 
•and)  einen  großen  £l)ett  ber  unbrauchbar  geworbenen  (Stoffe  wieber 
aufnimmt  unb  biefelben  burd)  bie  2lugfd)eibunggorgane  au$  bem  $ör* 
per  entfernt  2)ie  2lu$fd)eibung  ber  verbrauchten  (Stoffe  gefd)iet)t  burd) 
"bie  Seber,  bie  Vieren,  bie  £aut  unb  bie  Zungen,  welche  festere  bie  burdj 
"ben  23erbrennunggproceß  erzeugte  «ftobtenfäure  unb  Söaffer  burd)  baä 
^luöatfymen  ausfdjeiben,  um  wieber  (Sauerftoff  bafür  beim  Stnatfymen 
aufzunehmen»  £ierauö  gel)t  aU  felbftverftänblid)  fyervor,  baß  reine 
£uft  gerabe  fo  nott)wenbig  ^ur  (Spaltung  beö  Körpers  ift,  aU  gute 
1Rat)rung. 

©in  äußerft  wid)ttge$  2lu£fd)eibung$organ,  mit  wetd)em  wir  e$  bei 
"bem  neuen  Heilverfahren  gan$  befonberö  $u  tt)un  fyaben,  ift  bie  £aut, 
Welche  burd)  tt)re  Millionen  Heiner  Deffnungen  ($oren)  ganj  unglaub* 
uc^e  Quantitäten  an  ©afen,  SSaffer  unb  feften  (Stoffen  ausfcfyetbet,  unb 
$ur  (£rt)altung  beö  <Stoffwed)fet3  unb  fomit  ber  ©efunbljeit  von  unbe* 
red)enbarer  2öid)tigfett  ift. 

T)te  Pflege  ber  .Jpaut  burd)  2öafd)en,  23aben  unb  Surften  fotlte  ftdj 
'baljer  ein  3eber  äußerft  angelegen  fein  taffen ;  benn  cd  ift  £ijatfad)e, 
"baß  ber  größte  Xt)ett  ber  Srfranlungen  burd)  Unregetmäßigfetten  in  ben 
^unftionen  ber  .Jpaut  unb  ber  SSerbauungöorgaue  entfielen. 

Sßir  l)aben  nun  gefe^en,  baß,  wenn  ber  (Stoffwed)fet  regelmäßig  vor 
püt)  get)t,  in  ben  gunftionen  ber  förpertidjen  Organe  vollftänbige  £ar= 
monte,  b.  I).  Sßo^lbeftnben,  fyerrfdjt ;  bagegen  aber  Unbehagen  unb  ttn* 


wofylfetn,  fobalb  bte  Harmonie  gehört  ijt,  unb  es  entfielt  nun  bte  grage, 
n?a^  fotXert  wir  tfyun,  um  t>ic  Harmonie  wteber  fyerjuftelletu  Um  btefe 
$rage  $u  beantworten,  wollen  wir  einmal  fefyen,  waö  bie  9?atur  fetbf*  in 
folgen  Säuen  tljut,  unb  wollen  fte  unfere  £el)rmeifterin  fein  laffen. 

SBirb  ungeeignetem  Material  bem  Körper  jugefüfyrt  burd)  $u  oief 
ober  ungeeignete  9tat)rung,  ober  burd)  fd)ted)te  Suft,  ober  wirb  bei  einer 
(Srfättung  burefy  ©fliegen  ber  £autporen  bte2lumbünftung  unterbrücft 
unb  baburd)  ungeeignetem  Material  im  Körper  äurüdgefyalten,  fo  muß 
baburd)  natürltd)  bam  normale  9Jttfd)ungmtterl)ättniJ3  ber  5Rät)rfäftc  (bes 
53lutem)  geftört  werben,  woburefy  eine  außergewötmlidje  2lnftrengung  ber 
Drgane  noti)wenbig  wirb,  um  biefe  ungeeigneten  ©toffe  ftct>  zum  (§rfa£ 
ber  oerbraucfyten  ju  afftmttiren  (einzuverleiben).  £iefe2lnftrengung  in 
ben  Drganen  rnft  nun  bereits  ein  Unbehagen  beroor,  weld)em  zum  Un* 
Wofylfein  gefteigert  wirb,  fobalb  burd)  bie  wn  ben  Sfteroencentern  aum^ 
gel)enbe  £t)ätigfeit  eine  neue  5lnftrengungim  Crgantmmum  gemacht  wirb, 
bie  ungeeigneten  ober  fd)äbltd)en  (Elemente  aumzuftofeu.  ®anz  btefel^ 
Itn  Vorgänge  ftnben  wir  bei  ben  2lnftedungmftoffen ;  zuerjt  bam  Unbefya* 
gen,  bann  bie  3flea!tion  ber  Lebenskraft  im  Crganimmum  gegen  biefrant^ 
madjenben  ©toffe  unb  ber  SSerfud),  fte  aumzufd)eiben,  woburd)  Unwol)!^ 
fein,  Äranffyett  entfielt,  welche,  wenn  fte  ni&t  in  ®efunbt)ett  ober  $ob 
übergebt,  in  einem  langwierigen  <3ied)tl)um  enbet.  Sei  geringen  ©tö^ 
rungen  gelingt  es  ber  9caturfraft  oft,  biefelben  gu  befeitigenunb  bamnor* 
malt  Slftifcfyungmserfyältntfi  bem  .ftörpermateriatm,  weld^em  für  ben  regele 
mäßigen  Verlauf  bem  <3toffn?ed)felm  notbwenbig  ift,  wieber  berzuftellen, 
unb  bann  nennt  man  es  eine  ©etbftfyülfe  ber  9?atur  ober  eine  9latur=* 
Teilung* 

2Jtm  Mittel  zur  3lumftoßung  biefer  !ran!mad)enben  (Elemente  bebient 
ftd)  bie  9?atur  ber  Sntjünbung,  bem  gieberm  unb  beö  2lumfd)lagem,  unb 
§at  wofyl  tin  3^ber  febon  bie  53eobad)tung  gemadU,  ba§  nad)  bem  (Ein* 
tritt  biefer  (Erfd)einungen  bam  ^ranffyettmgefübt  fofort  oerfdmnnbet  unb 
2ßot)lbeftnben  allmälig  wieber  eintritt.  Cft  aberftnb  bie  ^inberniffe  31t 
bebeutenb,  aU  ba§  fte  bie  blinblingm  wirfenbe  9?aturfraft  überwinben 
fann,  unb  ba  ift  em  notbwenbig,  burd)  5lnwenbung  ber  geeigneten  bittet 
ber  Statur  31t  ipülfe  gu  fommen. 

33ei  all  biefen  Slnftrengungen  ber  5^atur,  bie  franfmad^enben  Sie* 
mente  3U  entfernen,  feiert  wir,  baß  immer  tterfud)t  wirb,  biefelben  von 
ben  ebleren  inneren  Stellen  nad)  ben  äußeren  nid)t  unbebingt  zum  2e= 
ben  get)örenben  £l)eilen  abzuwerfen  unb  fte  bann  in  gorm  von  2lum* 
fcfylägen,  ®efd)würen  u.  f.  w.  rut)ig  il)ren  Verlauf  nehmen  ju  laffen. 
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Sterbet  muß  bemerft  merben,  baß  ber  menfd)Itd)e  Körper  jmei  £aut* 
fläcfyen  befi£t,  erftens  bie  äußere  £aut,  metd)e  ben  gangen  äußeren  $ör= 
per  öom  ©Reitet  bis  gu  ben  gußfotylen  bebedt,  unb  gmeitens  bte  innere 
£aut,  treibe  an  ben  Sippen  unb  ber  Sftafe  mit  ber  äußeren  $aut  serbun* 
ben  fldj  burd)  ben  gangen  Körper  erftredt,  alle  inneren  Steile  bebedenb 
unb  am  Stfter  enbenb,  lieber  mit  ber  äußeren  £aut  in  Skrbtnbung 
fommt*  S3ei  ben  SJnftrengungen  ber  9kturfraft  nun,  fd)äblid)e  (Stoffe 
ausgufd)etben,  mobei  bie  Vieren  unb  bie  2eber  tfyren  Sfyeil  ber  2fusfto= 
ßung  gu  beforgen  f)aben,  mirb  ein  2tusfd)tag  (ober  2lusfd)eibung)  nid)t 
nur  auf  ber  äußeren  £aut,  fonbern  aud)  auf  ber  inneren  £autfläd)e  l)er* 
vorgerufen,  mofelbft  fid)  berfetbe  in  ber  9kfe  aU  ©knüpfen,  im  9ttunb 
als  ©d)mämmd)en,  ®efd)mürd)en,  in  ben  Sungeu  als  2lusmurf  u,  f.  m. 
unb  in  bem  Dannfanat  als  £)urd)fatf,  ^tubr  u.  f.  n\  barfteüt 

S)a  mir  alfo  nun  gefefyen  fyabtn,  baß  bie  9ktur  als  £eitungsprogeß 
in  ben  überaus  meiften  gälten  tton  @etbftt)eilung  eines  2lusfd)lages 
(Exanthem)  gur  2Iusftoßung  ber  Branffyettsftoffe  bebarf,  fo  lommen 
mir  bei  bem  neuen  .Jpeiltterfafyren  ben  2Inftrengungen  ber  ^aturfyeilfraft 
baburd)  gu£ülfe,  baß  mir  burd)  bie  Bunft  einen  2htsfd)lag  (Exanthem) 
hervorrufen,  unb  beßfyalb  ift  biefem  Sßerfafyren  ber  tarnen  „bie  (5rantt)e= 
mattfdje  .Jpetlmetfyobe"  ober  mett)obifd)e  (Srantfyemation  gegeben  morbem 

$n  biefem  3^ede  gebrauten  mir  alfo  ein  Heines  3uftrument,  £e* 
bensmeder,  mit  einer  5lngat)t  feiner  Nabeln,  an  einer  (Spiralfeder  befeftigt, 
verfemen*  £>urd)  bas  2lngief)en  unb  2oslaffen  ber  <5piralfeber  fdjnetlen 
mir  bie  Nabeln  in  bie  £aut,  öffnen  baburd)  auf  fünftltd)e  SÖeife  bie  burdj 
Branffyett  gefd)loffenen  $oren  unb,  um  gu  üerbüten,  baß  ber  Sftemnretg, 
metcfyer  fyierburd)  hervorgerufen  morben,  gu  fcfynelf  üerfcbminbet,  unb  bie 
$oren  fid)  mieber  fließen,  fo  beftreid)en  mir  bie  ©teilen  nad)  bem  @in* 
fd)netlen  mit  bem  gu  biefem  ßmdt  fpeciett  bereiteten  £>et,  meines  bann 
bemirft,  baß  bie  Branffyettsftoffe  in  gorm  öon  2tusfd)lag  ausgeftoßen 
unb  auf  ber  Dberljaut  abgelagert  merben* 

£)urd)  biefes  einfad)e  ^erfafyren  merben  bie  tyeftigften  Brautzeiten 
leid)t,  ftd)er  unb  fd)mergloS  geseilt,  inbem  mir  burd)  bie  Sinmtrhtng  auf 
bie  ipautnemn  vermöge  ber  3Reflermir!nng  eine  Steigerung  ber  fersen* 
t^ätigleit  im  gangen  Körper,  fomie  Erneuerung  bes  burd)  Branffyett  »er* 
langfamten  <5toffmed)fets  fyersorrufen,  meiere  ftd)  burdj  geftetgerte  2öär- 
me,  befd)teunigten  33lutumlauf  unb  öermel)rte  ipautausbünftung  fefyr 
balb  lunb  gibt.  £)ie  burd)  bie  Nabeln  »erurfad)ten  <5tid)munben  er* 
Jjeben  ftd)  fyirfefornartig  unb  bitben  größere  unb  fteinere  35läsd)en,  mel* 
d)e  ftc^  mit  gelbli^em  Stoff  füllen  unb  üom  britten  Jage  an  mieber  ser* 
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trocfnen.  2)nrdj  tiefen  ^)roceß  Wirt)  ber  $rantfyeitsftoff  alfo  auf  bie 
$a\it  geworfen,  t>te  inneren  Drgane  baburd)  oon  bemfelben  befreit  unb 
in  ben  (Staub  gefegt,  il)re  normale  S^attgfeit  wteber  aufzunehmen  unb 
bie  Harmonie  in  ben  gunftionen  fämmtUcfyer  £>rgane  ^uftelten,  totU 
djes  wir  oben  als  ben  3«ftanb  ber  ©efunbfyeit  oe^eidjnen* 

Waü)  ben  oben  gegebenen  (Erläuterungen  erfcfyeint  es  gewiß  3eber* 
mann  flar,  baß  man  mit  oollem  SHecfyte  bie  erantfyematifcfye  ipeüme* 
t^obe  bie  einzig  rationelle,  weit  auf  bie  Vorgänge  in  ber  9tatur  fetbfl 
baftrte,  £eilmetl)obe  nennen  fann,  unb  ba  fte  and)  oollftänbig  fyarmlos 
unb  einem  3eben  augänglid)  ift,  fo  oerbient  fte  bem  $ublifum  atlfeitig 
empfohlen  ^u  werben» 

©djließlid)  fei  es  nod)  bemerft,  baß  oet  Leitung  ber  in  biefem 
93udje  angegebenen  ,ftran!beiten  es  bod)  nur  barauf  anfommt,  ben  ge= 
jtörten  ©toffwecfyfel  gu  reguliren,  unb  ben  2lusfd)tag  fteroorgurufen,  unb 
biefes  wirb  einfad)  burd)  bie  genau  nad)  23orfd)rift  gemalte  2lnwenbnng 
bes  Sebensweders  unb  bes  Deles  erreicht,  ofyne  baß  eine  tiefere  $ennt= 
niß  ber  Vorgänge  im  3nnern  bes  Organismus  babei  erforberlid)  wäre, 
unb  fomit  fann  Jeber  £ausoater,  jebe  Butter,  jeber  ©ruber  unb  jiebe 
©cfywefter  oertrauensootl  in  oorlommenben  «ftranffyeitsfätlen  feine  ßu* 
flucfyt  gu  bem  Sebensweder  unb  bem  Del  nehmen,  otyne  notfywenbig  gu 
fyaben,  bie  Patienten  burd)  bas  Singeben  tton  ftarfen  unb  oft  gefäfyrli* 
$en  Slr^eneien  gu  qnälen  unb  ifyre  Seiben  nod)  gu  oermefyren.  23ei  »or* 
fommenben  .ftrantfyeitsfätlen  foltte  man  bal)er  ntd)t  erft  warten,  bis  bas 
Uebel  itber^anb  genommen  ober  burd)  ben  ©ebraud)  fd)äbficfter  9ftebi* 
camente  ber  Patient  unheilbar  gemad)t  ift,  fonbern  fofort  beim  gering* 
ften  2ln$eid)en  oon  Unwofylfein  ju  biefem  immer  untrüglichen,  natnr* 
gemäßen  ipeifmittel  feine  3uflud)t  nehmen,  inbem  man  bamit  niemals 
fdjaben,  aber  wofyl  immer  feilen  fann» 
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&U  Siefie  jmtt  Sefcem 

SBemt  ba§  geben  ein  fo  trauriges,  bnraj  fo  unenblitf)  iriele  ßalas 
mitöten  getrübtes  ift,  toarum  Ijängt  ber  9Wenfaj  bennoaj  mit  fo  innU 
gcr  Öiefie  an  bcmfelkn  ? 

2)a£  2)unfel,  weites  uns  bie  ßufanft  über  unfern  (Sarg  fyinaus 
verhüllt,  tft,  auc^  wenn  wir  bie  taufent)  nnt>  aber  taufenb  ©vfteme  reli* 
giöfer  Meinungen  gang  bei  (Seite  fe£en,  fo  efyrwürbig  unb  fcfyredlid)  %u* 
gleid),  baj?  auc^  ber  bltnbefte  Söafynglaube  ntc^t  im  @tanbe  ift,  burdj 
einen  unbebmgten  freimütigen  SSergicfyt  auf  eine  greifbare  Srifteng  ein 
(Slvftnm  eingutaufcfyen,  beffen  faltifd)e  Snfptgirung  bisher  nocfy  feinem 
<5terblid)en  geftattet  werben*  £er  (Sgoismns,  bte  bem  s3ftenfd)en  ange* 
borne,  von  feiner  5Ratur  ungertrennHdje  Jpabfud)t,  mit  glimpflicheren 
Söorten,  bas  (Streben  nad)  einer  fortbanernben  (Gfüdfeligfeit  über  bie 
trbifdje  £auer  fyinaus,  fielen  gunä&ft  als  Srgebnif  ber  ftvaQt  ba :  wie 
ift  es  möglid),  wie  ift  es  benfbar,  bag  id),  SOcenfd),  ein  vernunftbegabt 
tes,  geiftifd^pfyvftfcfyes  2£efen,  aufhören  fönnte,  gu  fein?  —  2)iefe  bt\a* 
fyenbe  grage  als  urfprünglid)e  Söurgel  aller  metapt)vftfd)en  ©vfteme, 
erleibet  aber  bei  biefem  vernunftbegabten  Söefen  einen  garten  (Stoß 
burd)  bie  anbere,  negtrenbe  (Gegenfrage :  2ßie  ift  es  möglid),  wie  ift  es 
benfbar,  baß  es  eine  Bett  gab,  wo  td),  9ftenfd),  mit  meinem  benfenben 
(Reifte  nofy  gar  nid)t  ba  war  ? 

2lus  biefen  unb  äl)nlid)en,  wenn  and)  nod)  fo  verworrenen  <Sd)lüf= 
fen  fe£t  ficb,  aucb  gegen  ben  ftärfften  Sßiüen,  in  bem  menfd)lid)en  (Geifte 
t>er  Steife*  feft  unb  wirb,  wenn  auc^  gegen  bas  (Selbftgeftänbnifj,  bas 
erjte  ©lieb  gu  ber  $ette,  welche  ben  9ftenfd)en  ans  Zthtn  binbet 

£em  3^eife(  gur  Seite  gefyt  bie  Hoffnung,  welche  ben  yjltnfötn 
oft  nodj  unter  bem  £enferbeile  bas  rettenbe  SÖort  ber  (Gnabe  erwarten 
lägt  unb  ifyn  allenthalben  unb  in  allen  Sagen  ans  ?eben  btnbet* —  «So 
leiten  B^eifel  unb  Hoffnung  ben  9ftenfcben  burdj  bie  Sabvrtnttje  bes 
Gebens,  unb  felbft  verlaffen  unb  verbannt  von  feinen  ^itmenfdjen  fud)t 
er  ftd)  (£ntfd)äbigung  bei  ber  Itebenben  Butter  9tatur,  erfreut  ftd)  am 
(Geflimmer  ber  «Sterne,  atymtt  fcfyulblos  unb  leicht  bes  Fimmels  erfri* 
fdjenben  2lett)er,  erquidt  fic^  am  ©traute  ber  2llles  belebenben  (Sonne, 
trinft  ben  23alfambuft  bes  bebtümten  Singers,  fül)lt  ben  brennenben 
(Gaumen  am  fprubelnben  gelfenquett  unb  unterhält  bie  £l>ätigfeit  be$ 
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bellenben  Wagens  mit  einfacher  Sßuräelfofh  Unb  gu  feinen  Büßen 
murmelt  u)m  ber  riefelnde  25ad)  ;  in  bem  fd)attigen  Saubbacfye  bes  £od)* 
malbes  fdjlagen  il)m  bte  gefieberten  (Sänger,  im  erqutrfenben  (Sdjlafe 
gaufeit  U)m  ber  tiebtidje  £raum  :  bas  2ekn  ift  bod)  fd)ön. 

©o  gefeilt  ftd)  bem  3^eifel  unb  ber  Hoffnung  ber  <Sd)meid)efton 
ber  ladjenben  (Seite  bes  Sebens  bei  —  unb  bte  8te&e  jum  ßefcen  erfüllt 
bes  ^enfetjen  ganzes  Söefen  ;  bte  Siebt  jutn  ßeben  leitete  feinen  Sinn 
ptr  Sluffpafyung  unb  Sntbedung  ber  in  ben  SReidjen  ber  Natur  <otx* 
Borgenen  Gräfte ;  bte  Siebe  $um  ßeden  bilbete  ben  erften  SNebijiner ; 
bie  ßteBe  jum  ßefien  fanb  aud)  ben  Sebensmeder, 


©er  ©r<jattt$mu3  &e$  mcnfdiKcficit  ÄPrperS* 

Der  tl)ierifd)e  Organismus,  Körper,  serbanft  feine  Sntmidelung 
unb  (Spaltung  ber  2lufnal)me  oon  (Stoffen  aus  ber  Natur,  melcbe  (Stoffe 
mir  Nahrungsmittel  nennen*  Das  $erbauungs  *  (Softem  bilbet  an$ 
ben  Nahrungsmitteln  biejentgen  (Safte  (?ebenSftoffe),  meiere  jur  Srljal* 
tung  ber  mannigfachen  ©ebtlbe  bes  Körpers  notfymenbtg  ftnb  unb  meld)e 
bemfetben  tfyeils  in  fefter,  tl)eils  in  flüfftger  Sftaffe  abgetreten  merbem 
Diejenigen  (Stoffe,  melcfye  als  fefte  £t)eile  ftd)  im  Körper  anfefcen,  beftn* 
ben  ft$  ^te  bie  nid)t  »erbitteren,  »ortjer  in  flüfftgem,  aufgelöstem  3«* 
ftanbe  unb  bilben  ftdj  erft  baburd)  ju  fefteren  Waffen,  baß  fte  *on  ben 
betreffenben  Organen  angezogen  merben,  an  fte  herantreten,  ftd)  tbnen 
einverleiben,  mas  bie  SNebiginer  2lfftmitation  nennen,  2£ät)renb  nun 
fo  alle  £t)etfe  unb  Organe  mit  neuen  (Stoffen  getränft,  üerforgt  merben, 
fonbern  ftd)  diejenigen  (Stoffe  mieber  ah,  bie  ifyre  belebenbe  <5ffen3  öer* 
loren,  it)re  Dienfte  geleiftet  fyaben,  um  ftd)  auf  äl)nlid)e  Steife  ebenfalls 
in  aufgelöftem  3uftanbe  mieber  ab*  unb  ausf^eiben  ju  laffetu  Sßerben 
biefelben  aber  burd)  ivgenb  meld)e  ftörenbe  Sinbrüde  im  Körper  3urücf* 
gehalten,  fo  treten  fte  als  franfmad)enbe  ^otenjen  in  bemfetben  auf  unb 
richten  Verheerungen  im  Organismus  an.  (?eber!ran!betten,  ©allen* 
unb  33lafenfteine  xt*  bgl.) 

Die  Arterien,  meiere  in  immer  feineren  3»etgen  nad)  ben  Organen 
unb  £t)etlen  ftc6>  oerlieren,  führen  bie  jur  5lfftmilation  präparirten 
€>toffe  ben  entfprecfyenben  ©etveben  $u  ober  ftrömen  biefelben  in  anbere 
Organe  aus,  in  benen  fte  gttr  aümätigen  Vermenbung  bes  Körpers  auf* 
bemafyrt  bleiben,  mie  mir  biefes  Ui  ben  SBeiberbrüften,  £oben  u.  f.  »♦ 
ftnbem  —  5luf  gleid)e  Sßeife  leiten  bie  Arterien  bie  5lusfaVibungS* 
jtoffe,  meld)e  fte  burd)  bas  2$enen*  unb  Stympfygefäj^tStyftem  ermatten,  in 
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foldje  Organe,  bte  fte  wieberum  aus  bem  Körper  entfernen,  §♦  23.  bur# 
bie  Vieren  nnb  bie  SBtafc. 

©tnb  nun  folc^e  Drgane  eingefcfylafen,  untauglich  geworben,  tljre 
Dienfte  ju  »errieten,  fo  muffen  bie  $)robufte  nnb  ©top,  wefd)e  fte  Ht* 
fern  nnb  erzeugen,  fowofyl  qualitativ  als  quantitativ  veränbert  norm* 
wibrig  werben,  ©«feile  gilt  aber  audj,  wo  bie  garten  3nnenl)äute  ber 
©elenfe,  ber  9Kusfeln,  ber  ^nocfyen  unb  ber  ©vnovia  (®elenffcf;miere) 
irgenbwie  verberbt  ftnb. 

9ctd)t  nur  burd)  bie  £am=  unb  Zungen  *  2luSfd)eibung,  fonbern 
aud)  burd)  bie  §autau§büttfhmg  wirb  ein  großer  £t)eil  ber  (Stoffe, 
bie  für  bie  Cefonomie  bes  Körpers  überflüffig  waren  ober  würben, 
ausgefdueben*).  Die  £autausbünftung  (be$ief)ungsiveife  ©djweijj) 
ift  aber  an  folgen  Äörperftellen  am  ftärfften,  r^o  bie  meiften  Arterien 
ftd)  nad)  ber  $aut  verzweigen,  3.  35,  an  ten  ©elenfen,  an  ben  ipänben 
unb  güfen.  Die  ipaut  fd>eibet  aber  ntdjt  nur  reines  £Oaffer,  fonbern 
aud)  mancherlei  anbere,  fubtile  23eftanbtbetle,  befonbers  aber  @al$e  mit 
aus.  Diefe  (Satyfyeile,  n>tld)t  in  aufgelöstem  3lIftan^e  t>uxd)  bie  £>aut 
treten,  fd)lagen  ftd)  meift  als  fdmppenartige  $5lättd)tn  ober  franffyaft 
als  ein  falfartiger  ®rinb  an  ber  £)berf(äd)e  ber  ipaut  nieber.  Das 
Severe  ift  befonbers  bei  fold)en  3nbtvibuen  ber  gall,  wo  nur  wenig  ober 
gar  feine  ©elenffcr)miere  in  bem  betreffenben  ©liebe  Vorlauben  war,  fo 
baß  man  Ui  jeber  Bewegung  ein  gewijfes  knarren  vernehmen  fonnte. 
(Sowie  aber  ber  ©efunbbeitsguftanb  bes  ^enfe^en  nthtn  einer  vernünf* 
tigen  ?ebensweife  *oon  einer  jteren,  am  ganzen  Körper  regelmäßig  vor 
ftd)  gefyenben  ^usbünftung  abbängt,  thtn  fo  febr  ift  berfelbe  aud)  be* 
bingt  von  ber  bem  lebenben  Organismus  gegebenen  $raft,  auf  bie 
äußern  Sinflüffe  $u  reagiren  unb  fold)e  für  fid)  unfd)äblt&  g«  machen. 
(Sobalb  eine  fd)äblid)e  $cten$  auf  ben  Körper  einwirft,  friert  berfelbe 
biefe  $u  bewältigen,  fte  ^urüdsuftoßen.  £äuftg  ift  aber  ber  Körper  in 
ber  ©efammtbeit  feiner  ©pfteme  btequ  ju  fd^wacb,  t^o  bann  wenigftens 
bie  ftärfern  Sbeite  bie  Ötnbrüde  jurüdwetfen,  bie  febwäcbern  hingegen 
unterliegen,  erfranfen.  Das  SfteaftionSvermögen  bes  Körpers  unb  ber 
*ßeripr)erall)aut  insbefonbere  wirb  aber  bei  Äälte^inwirfung  Vorzugs* 
weife  erregt.  Die  ^älte  mafyt  2Mes  erftarren,  fte  wirft  fontrabirenb, 
läbmenb,  unb  bemmt  titelt  nur  bas  2öad)fen  ber  ^ftan^en,  fonbern  and) 
bas  @ebeil)en  ber  Jbierwelt,  fur^,  fte  bringt  eine  gän^li^e  Umftimmung 
ber  Sebenstljättgfeit  im  Organismus  3U  2Bege.     3e  meb)r  bie  ^älte  aber 

*)  Sflan  fann  mit  ©tcfyerbett  annehmen,  bafj  bie  §aut,  Wie  bie  Sungen  etn  2lt^ 
tmmgSorgan  ift. 
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$♦  53»  als  ättgtttf**)  fon^entrirt  ifi,  um  fo  nachteiliger  fmb  i^rc  3Bir* 
hingen  auf  ben  Drgamsmus,  Befonbers  aBer  Bei  erstem  Körper. 

Unb  fo  ftellen  mir  benn,  nad)bem  mir  in  93orftef)enbem,  fomofyl  ber 
eigenen,  als  aud)  ber  flaren  2lnfd)auungsmeife  bes  ^errn  $r.  ©.  fj.  §. 
^Pfeiffer  gefolgt  ftnb,  allen  ben  oorangefüfyrten  Bunten  ^ppot^efen 
über  bie  Urfacfyen  ber  ©icfyt  mie  bes  ganzen  flu$rl)eumatifd)en  .ftranf* 
tyeitS^®eBietes  füfyn  entfcfyloffen  bie  33eBauptung  entgegen  j 

$te  ^älteidtntmrfnna,,  bie  <£rfältung  ift  ber  Urgrnnb  be§  gans 
3en  flnfc  unb  fteberrljeumattfdien  $ranfljeit^©eliicteg,  toeldjeS  bann 
ttriebernm  ba§  gnnbament  $n  ben  metften  übrigen  $ranff)eiten  legt. 

£)as  Söefen  bes  9U)eumatismus,  ber  ®td)t,  ober  melcBe  Warnen 
man  biefen  3^ftänben  fonft  Beilegen  möge,  barf  baBer  nid)t  in  irgenb 
einer  franffyaften  Materie  gefud)t  merben,  burd)  meld)e  (Entgünbungen, 
IDeftrultionen  ber  ©lieber  u.  f.  m*  ergengt  mürben  ;  mir  muffen  es  oiel* 
me!)r  in  einer  UnterBred)ung  ber  gmeifacfyen  £aupttBättgfeit,  in  einer 
Störung  ber  5lfftmilation  unb  Sfteprobuftton,  in  einer  Umftimmung  bes 
IfteroenleBenS  unb  ber  organifcfyen  SBatigfeiten  fud)em  £ie  2lfterpro= 
tmfte  unb  ©toffe,  melcfye  fid)  in  ber  @id)t  an  ben  (Meuten  ausfcBeiben 
ober  aBlagern,  ftnb  nicfyt  aU  tranfmacfyenbe  Materie,  fonbern  nur  als 
patt)ifd)e  ^robufte,  als  golge  ber  unterBrocfyenen  organifcfyen  SBätigfeit 
%u  Betrautem  Ss  oerfte^t  fid)  tton  felBft,  baj?  ein  franffyaftes  Trgan 
aufy  nur  normmtbrige  $>robufte  liefern  lann,  bie  bann  in  ber  Solge 
jenen  etgenti)ümfid)en,  amBulanten  $ranfl)eitsftoff  Bilben,  ber  burd)  bie 
Untfyättgfeit,  Smpoteng,  ber  ^eripBeratl)aut  unter  ber  CBerflä'd)e  berfel= 
^en  mit  ®ematt  gurüdgefyalten  mirb,  Balb  fyier  Balb  ba  feinen  ©ift  Bat, 
"ber  aBer  üBerall,  mo  er  fid)  nieberläßt,  nid)t  nur  bie  garten  fersen  unb 
t>ie  Benad)Barten  9Jtusfeln  in  eine  ungemofynte  unb  l)öd)ft  läftige  <&pan* 
uung  oerfefct,  fonbern  bie  (Sitten  fogar  auf  bie  £)auer  lähmen  nnb  bie 
Zubern  für  immer  gerftören  ober  aBtöbten  fannf)*  £ie  serfdueben* 
artigen  (Symptome,  unter  meieren  bie  ®id)t  auftritt,  änbern  nid>ts  am 
tffiefen  unb  Urfprunge  berfelBen,  ber  fid),  mie  gefagt,  immer  auf  (Srfäl* 
tung  gurüdfüBren  lägt 

SöelcBe  Skfultate  liefert  nun  bas  feitl)erige  £eiloerfaBren  in  au  ben 
t>erf$iebenen,  mefyr  ober  minber  fd)tner$lid)en  Seiben  unb  «ftranfBeiten, 

*)  2)al)er  ftrömt  au§  bem  nämlichen  #od)  manne  unb  falte  Suft ;  fyaucfyt  man 
ben  Sltfyem  mit  geöffnetem  SJhmbe  in  bie  fladie  £anb  au§,  fo  empfmbet  bie  ftanb 
fffiärme,  fyi£t  man  aber  ben  9ftunb  Beim  Situationen,  fo  h)irb  man  5?älte  Oerftriiren. 

f)  ©o  mie  ein  mentg  (Sauerteig  ben  ganzen  £eig  bttrdifäuert,  fo  Icidbt  unb 
$emifc  Bringt  ber  Jleinfte  3fi^eumati§mu§  ©ä^rung  (©äurung)  im  Körper  ^eroor. 
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bie  in  ber  gewaltfamen  ßuxM^altnnQ  jener  feinflüfftgen  Materie  tyxm 
(SntftefyungSgrunb  fyaben,  unb  bie  wir  im  2itlgemeinen  mit  ben  Söorten: 
„afiljeumattsmus,  rljeumatifcfye  gieber"  u.  f*  w*  be^etcfynen  ?  —  2lnt* 
wort  :  Da«  fettfyerige  £etloerfal)ren  in  liefern  (wie  in  ben  meiften  übri* 
gen)  $ranft)etts*®ebtete  war  gar  fein  ipeitoerfaljren* 

Denn  abgefefyen  baoon,  baß  fotd^es  23erfat)ren  fcfyon  üefftaft  lein 
wahres,  burcfygreifenbes  £eiloerfat)ren  fein  fonnte,  weil  man  innerlich 
mebigtniren  lief,  wä'fyrenb  bod)  bte  Sixanty&it  faft  äußerlich  nnb  $war 
unmittelbar  nnter  ber  Dberfläcfye  beS  menfcfyUcfyen  Körper«  faß  ;  abge* 
fefyen  alfo  baoon,  bafj  ein  folcfyes  «Softem  nnr  ein  falfdjes  SSerfafyren 
nnb  biefeS  nie  einen  günftigen  (Erfolg  erzeugen  fonnte,  waren  im  ®egen* 
tfyeile  bie  meiften  Patienten  nafy  eingenommener  SJJebi^in  erft  recfyf 
eigentlich  eingefd)tammt  nnb  Iran!  geworben»  Unb  wenn  aucfy  mitunter 
einmal  bie  (Sur  einer  fo  oom  2lr$t  felbft  tjeroorgerufenen  ^ranl^eit 
glürfte,  fo  barf  breift  angenommen  werben,  baf  bann  xmfyt  bie  ftarfe 
nnb  fräftige  Sftatur  bes  Patienten,  als  bie  ä'rgtlicfye  ©efd)idlid)reit  gefyot* 
fen  Ijat  —  £ter  gab  es  lein  (Softem,  leinen  feften  2lnt)altspunft ;  benn 
ber  (Sine  oerfd^rieb  in  bemfelben  .ftranfbettsfatle  anf  gut  ©lud  l)in  bie* 
feg,  ber  5tnbere  jene«  ^Kemebinm,  nnb  es  ift  eine  unleugbare  £fyatfad)e, 
baf  :  wer  immer  in  einer  unb  berfelben  .ftranffyeit  ein  Duijenb  5leqte 
ifotirt  fonfutttrt,  auc^  jebeSmat  gwölferlei  $e$epte  erhalt !  ^ein  $ßun* 
ber,  wenn  unter  fo  miferabetn  Umftänben  ber  alten  Sftebijtnalia,  wo  ber 
menfcfylicfye  Körper,  bas  Mtn  bes  3D?enfd)en  felbft,  ben  ^rüfftetn  ber 
bunten  3Re$eptirungen  bes  oft  auf«  ®eratt)ew'ot)t  im  ginftern  tappenben 
Slrgteö  ^ergeben  mufte,  fo  9ftand)er  tobt  geboftert  würbe.  Der  eine 
Patient  würbe  wobl  zuweilen  aud)  etwas  beffer,  wenn  ber  im  ^tnftern 
tappenbe  Slrgt  gufäüig  einmal  ©lud  in  ber  2£abt  feiner  Siebenfachen 
gehabt;  ein  2lnberer  befferte  fid)  ntd)t  unb  würbe  aufy  nicbt  fd)led)ter, 
tvtnn  bas  oerorbnete  fogenannte  Heilmittel  weber  nü^ltc^  nocb  fd)äblid) 
gewefem  Die  meiften  Patienten  aber  wünfdjten  fid)  batb  wieber  tfyr 
erftes  Uebet,  tt)re  erften  ©d)mer^en  jurüd,  unb  mnn  bann  bie  eigene 
SRatur  bes  Patienten  nid)t  mebr  aushelfen  oermodjte,  fo  war  berfelbe 
aud)  in  ber  Sieget  rettungslos  oertoren.  .Sparte  $*  33.  Semanb  nur  rt)eu* 
matifd)e  ^reug=  ober  SRüdenfcfymer^en,  fo  waren  es  entweber  bie  (Schröpf* 
fd)nepper  ober  bie  elel^aften  £t)iere,  bie  Blutegel,  bie  man  fofort 
herbeiholen  lief,  unb  weldje  bem  Hebet  abhelfen  fotltem  2lber  im 
©runbe  traten  fte  nid)ts  anbers,  als  baf  fie  bem  folgfamen  Patienten 
bas  S3efte  gerabe,  was  er  nod)  im  Seibe  §attte  bie  Sebens^Sffen^,  mit 
bem  33tute  abzapften  unb  it)n  fo,  nadj  öfterer  2Biebert)otung  biefes 
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Slttea,  erji  redjt  aufs  ^ranfenlager  brauten,  um  tyier  fcollenba  unb  un* 
fc^Ibar  »on  ber  ©djwinbfudjt  aufgerieben  gu  werben,  üftodj  oiel  unoer* 
Künftiger  fyanbelte  man  oorbem  in  ber  23erorbnung  ber  21berläjfe,  bie 
freiließ  je£t  nur  in  ben  feltenfkn  galten,  in  gälten  ber  fyöcfyften  ©efatyr 
angeraten  werben,  £>o$,  mie  man  »on  biefem  Unftnne  gum  Ztytil 
3urüdgefommen  ift  unb  in  Wenig  Sauren  gängig  geseilt  fein  wirb,  fo 
Wirb  jefct  audj  jebeä  anbere  unfinnige  33erfat)ren  in  ber  äqtlidjen  tyxaxit 
aufhören  unb  bie  Sßelt  etnfei)en  lernen  muffen,  „baß  es  leinen  5tpctf>c= 
fer-Sopf,  feine  2Rebi3in*33üd>fe  gibt,  in  welken  ein  fpeaififcfyes  £eit* 
mittel  gur  Teilung  irgenb  welker  ^ranl^eiten  enthalten  wäre/'  — 

@3  ift  nun  eine  erfreuliche  unb  atlbefannte  STtyarfadjc,  baß  biefe 
neue,  wat)rf)afte  £eilmett)obe  jldj  nunmehr  23afyn  gebrochen  unb  burefy 
tue  eminenteften  Suren  bewiefen  fyat,  baß  fte,  über  alle  51pott)eferftoffe 
ergaben,  nicfyt  nwr  in  ben  leisten  «ftranlfyeitefällen,  fonbern  ciud)  in  ben 
fcfyweren  unb  fogar  in  sielen,  oon  ber  mebi3inifd)en  2ßiffenfd)nft  bisher 
für  unheilbar  gehaltenen  fallen  bie  überrafd)enbften  £eitung^9}efultate 
geliefert  t)at. 

@3  ift  bieö  bie  auf  ben  oorentwtdetten  ^ringipien  berul)enbe,  burdj 
tin  unbebeutenbeö  21tltag^$t)änomen  oorgebitbete,  natürliche  £eilhmft, 
"bie  Srantl)ematifd)e  9ftetf)obe  —  ober  bie  2Biffenfd)aft  berrid)tigen  Stuf- 
faffung,  #anbt)abung  unb  ^Beurteilung  ber  mebi^inifd^en  Seifhwgs* 
fäfyigfeit  eines  3ttftntmenteS,  welkes  unter  bem  cbarafteriftifdjen  Tanten: 

©er  £ehen$\vc&et 

in  bie  SBelt  ging,  unb,  wenn  nid)t  gerabe  allen,  fo  boefy  bei  weitem  ben 
meiften  aftefyrwürbigen  21potl)eferbüd)fen  öffentlid)  unb  feierlich  ben 
^rieg  erflärte.  —  SÖoburd)  aber  würbe  biefe  tufyne  £erauSforberung 
bes  „£eben$weder3"  wot)f  gerechtfertigt,  unb  tva$  ijt  benn  bies?  für  ein 
fonberbareö  3n(lrument  ? 

SiefeS  3nfrrument  ifi  toeiter  nifyU,  aU  eine  gufammenfieffung 
feingeftu^ter  galuanifdj  aergülbeter  Nabeln,  Hielte  ba$u  oeftimmt 
fütb,  buräj  iljre  Sttäje  in  bk  §aut  (eine  faft  fäjmeqfüfe  Operation) 
fünfHidjc  Oßorm  31t  erzeugen,  burd)  meiere  offen,  in  $olge  einer  ges 
fiorfen  |>ouriljätigfeit  an  ben  leibenben  Steffen  be§  Körpers  onges 
Rauften,  hk  ©efuitbljeit  töbtenben  $ronfljeit3jroffen  mx  einfacher 
unb  natürliojcr  2$eg  3um  affmätigen  9lo$ugc  (93erflüäjiigung)  geöffs 
net  toirb. 
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©rfJttfcuttjj  &e$  £eben$toetfet$+ 

<3ct)on  in  uralten  Seiten  benu^te  man  3nftrumente,  um  fünftlidje 
«Poren  in  ber  menfcfylicben  £aut  fyeroorgubringem 

gretlid)  waren  bamals  tiefe  Snftrumente  noeb)  feb)r  unoollfommen, 
atiein  biefelben  würben  »on  Seit  gu  Seit  oerbeffert  £>ie  erfte  2lnre* 
^ung  gu  bem  Sebenswecfer  in  feiner  je^igen  ©eftalt  gab  ofjne  Seifet 
(wie  fd)on  in  ber  $orrebe  gu  ber  elften  Auflage  biefes  23ud)es  bewiefen 
mürbe)  ber  Doctor  gerbinanb  @d)rattenl)olg-  ©päter  würbe  beffen 
3nftrument  oon  bem  ^edjanifer  23aunfd)eibt  oerbeffert,  jebod)  ift  es, 
wie  Bereits  gefagt,  eine  Unwafyrbeit,  baß  23aunfd)etbt  ber  drfmfcer 
beS  SebenSWecferS  ift 

Smterljalb  ber  leereren  3^re  l)abe  tdj,  burd)  langjährige  Srfa^ 
rung  auf  bie  fanget  bes  SBaunfcfyeibt'fcben  Mensweders  aufmerffam 
gemalt,  biefes  Snftrument  nod)  wefentlict;  oerbeffert,  fo  baß  ify  breift 
behaupten  barf,  baß  bie  oon  mir  verfertigten  Sebensweder  bie  ootlfom* 
menften  ftnb,  bie  man  bis  je^t  fennh 

£)urdi  bie  ©tid)e  in  bie  £aut  entfielen  nämlid)  Deffnungen,  bie 
tUn  groß  genug  unb  geeignet  ftnb,  ber  feinen,  flüchtigen  aber  franf* 
macfyenben  ©ubftang  unter  ber  £aut  gum  2luSguge  $la£  gu  machen* 
£>iefe  Deffnungen  ftnb  gugletd)  Hein  genug,  um  bas  23lut  in  feinem 
Kreisläufe  ntdjt  gu  altertren,  fonbern  baffelbe  vielmehr  ungeftört,  gang 
unb  ungeteilt  gu  belaffen,  wo  es  ift ;  —  biefe  lletnen  Ceffnungen  ftnb 
aber  groß  genug,  um  bie  fetnften  Blutgefäße  mit  außerorbentttd)  engen 
9)?afd)en  gu  burd)bol)ren,  woburd)  bem  franfen  Organismus  eine  Kraft 
geliehen  wirb,  franfbafte  Ablagerungen  gu  befeitigen*  Kurge  3eit, 
nad)bem  bas  öinfdntellen  ber  Nabeln  burd)  bie  $aut  erfolgte,  giel)t  ftd) 
biefelbe  gufammen  unb  es  ragen  Knötchen  fyeroor,  welche  bas  Ausfegen 
ber  fogenannten  ©änfefyaut  ijaltn.  Sftacf)  SBefeitigung  ber  Knötchen 
3eigen  fid)  biefe  als  l)ellrotr)e  ©ugtllationen* 

getngefpi^te  Nabeln  in  größerer  5lngat)l  gufammenguftellett,  unb 
biefe  Nabeln  mittelft  einer  med>amfd)en  23orrtd)tung  in  bie  ipaut  eingu* 
(Quellen,  um  baburdj  fünftticfye  $oren,  b*  l)*  tunftltd)e  Slbgugswege  gn 
ergeugen  refp.  gu  eröffnen*)  —  war  bie  näcfyftliegenbe  9Rotf)Wenbigfeit 

*)  ^riüilegirt  Wiffenfcbaftlidj  Würbe  biefer  2Ift  etwa  fo  befinirt  Werben.  Untere 
fudjt  ntan  ein  <5tüd  §aut  mit  <Qülfe  be§  OTro§fop3,  fo  finbet  man  perforirte 
Deffnungen  nid)t  barin ;  bennoer)  Reiben  bureb)  ba§  @efäfifr;ftem  fidj  fortbtlbenbe 
glüjfigtaten  au§,  balb  in  tropfbarer,  balb  in  bunftförmiger  ©eftalt.  S)urcr/  bie  @r* 
nä^nmaäpffigfeit  Werben  alle  3wifcf/en=<Spaltem3iäume  gwifcfyen  ben  oerfebiebenen 
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itnb  fo  entfianb  für  bie  neue  Jpettmetfyobe  ba$  Heine  Snjtrument,  meiere« 
unter  bem  tarnen  „Sebenäweder"  befannt  geborten  ift.  £)affelbe  würbe 
Von  mir  3U  oerfd)iebenen  3^ten  bebeutenb  »erbeflert,  unb  t>ie  jefct  von 
mir  verfertigten  fiebensweder  mit  ga(oanifd)  ocrgolbctcn  Nabeln  ftnb 
anerfanntermafjen  bie  »otlfommenften  unb  wirtfamften,  unb  beren  2In* 
Wenbung  gänjttcfy  fd)mer3to$.  allein  tro£  ber  taufenbe  von  fallen  in 
benen  ber  £eben3weder  ein  Lebensretter  würbe,  nacfybem  21er$te  von  fRuf 
bie  Patienten  Bereite  aufgegeben  Ratten,  fträuben  ftd)  bod)  eine  niebt  ge* 
ringe  ^In^al)!  SSJtebiciner  nod)  immer,  bem  @rantl)ematifd)en  £ettoer= 
fahren  ©eredjtigfeit  angebeil)en  gu  laffen» 

£)er  „Lebensweder"  arbeitet  bereite  in  ganj  21merifa  fowte  in  ber 
ganzen  übrigen  Söelt,  unb  ift  aU  bie  ftdjerjie  unb  jwedmäjngfte  aller 
ipetlmetfyoben  anerfannt. 

£>er  Untcrfajteb  jtotfdjcn  ber  Teilung  burd)  bie  (irantljemattfaje 
SWctljobe  unb  einer  Teilung  nad)  altem  ©h)t  beftebt  aber  einfad)  barin : 
baß  ber  $ranffyeüaftoff  burdj  erfteren  rein  aufgetrieben  wirb  —  worauf 
nur  ©efunbl)eit  übrig  bleiben  lann  —  wafyrenb  er  bei  leererer  nur  im 
Körper  verteilt,  l)äufig  in  benfelben  hineingejagt  wirb,  — 

$urrf)  ben  „ßcbcnStocifcr"  nrirb  btc  föatur  glctajfam  nur  anges 
finden  unh  Ijüft  ftd)  bann  im  Ueortgcu  fclBft. 

3ur  weiteren  23elefyrung  aber  biene  bie3  :  bie  ipaut  ift  unreife!* 
tyaft  eines  ber  wtcfytigften  Crgane,  tfyre  gunltien  merf würbig,  Sogar 
bie  weisen  Steile  von  3nfeften  werben  bloö  burd)  bie  ftarfe  £aut  ober 
^tn  ganger  gufammengebatten,  womit  fte  bebedt  ftnb.  eeben  wir  un$ 
im  ^Pflanjenretdje  um,  fo  werben  wir  finben,  bafj  btc  DRinbc  bes  33au= 
mc3  in  Mtfftdjt  fetttcö  gefunben  fjortlckng  ber  totdjttgftc  ©eftanbs 
tfjeU  beffeloen  ift.  So  lange  bie  fötttbc  be§  ßtdjioumc«  nod)  unoers 
le^t  ift,  treibt  er  $tto§jJcit  unb  ©lättcr,  mag  attd)  bog  £cr$  fcloft 
fajon  ntorfdj  getoorben  fein.  3fr  ooer  bie  fötttbc  berfc^t,  fo  fttrot  ber 
$aum  jufcljcnbs  ao  —  unb  gerobe  fo  oerljöft  t§  ftd^  mit  unfercr 
£aut,  btc  un§  bog  ift,  too§  btc  SRtttbc  beut  Saume.*) 

(Slementart^eilen  ausgefüllt  unb  btefeS  ift  bie  erfte  Sebtngung  einer  fortwäbrenben 
Umbilbung  ber  Stoffe  unb  alfo  beS  Scbenä.  Sefefyalb  Wirb  aud)  eine  SöilbimgS.- 
flüfftgfett  au§  bem  931ute  fortwäfyrenb  in  ir>rer  Gigenttyümlidtfeit  neu  erzeugt  unb 
mittelft  beS  Kreislaufes  in  $olge  Von  ©$ibüion  ober  (SjoSmofe  unb  ©nboSntofe 
allen  ^arenc^men  gugefüfyrt,  bie  früheren  bagegen  burd)  Stmty§8efäjje  unb  Seiten 
fytnweggefcfyafft ;  fte  ift  alfo  in  ftetem  s4i*ed)fel  begriffen. 

*)  $d}  erinnere  fyier  an  bie  befanttte,  fyridjwörtlicbe  SRebenSart :  „Gr  fteeft  in 
feiner  guten  £aut !"  —  $eber  foetfj,  Wie  biefe  tief  burd;bad)te  Lebensart  3U  oer-- 
ftefyen  ift. 
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©  t  e  ajotjüge  tet  (&$anifyematiiä>en  $etlme= 
tiefte  ftnb  folgende: 

1)  @o  leidet  es  tft,  Iranl  ju  merben,  eben  fo  lei^t  muf?  es  audj 
fein,  lieber  gefunb  gu  werben,  infofern  nicfyt  bas  Sttter  mit  feiner  natü'r* 
Itcfyen  ©cfyrcädje  entgegenttnrft 

2)  Äann  eine  9ftetf)obe,  rt?el^c  fte  aufy  fei,  einen  Sftenfdjen  unter 
fünfzig  Sauren,  ober  ber  fonft  nodj  in  votier  Sebenslraft  ftefyt,  nidjt 
feilen,  fo  ift  fte  getoiß  aud)  leine  tt>at)re  £eilmetf)obe  unb  ntcfyts  ttertfy* 

3)  T)er  Sebensrcecler  Birgt  totit  met)r  £eÜfräfte  in  ftd),  als  alle 
anbern  befannten  9)iittel  gufammengenommen,  (£r  repräfentirt  für  ftd) 
allein  bie  oollftänbigfte  3lpot()ele,  inbem  er  ertoärmenb,  belebenb, 
ableitenb,  reigenb,  ben  231utumtauf  regelnb,  unb  üor  Ottern  in  folgen 
gäüen  augenbticHid)  ^elfenb  toirlt,  too  bie  feitt)erige  mebtcinijd)e  Söiffen- 
fcfyaft  ratfytos  am  SÖenbepunlt  i^rer  Äunft  ftanb- 

4)  3n  Irttifcfyen  gälten  g+  33,  ©d)lagflu$,  ©efytrn*  unb  Sruftent* 
günbung,  Darmgid)t,  9kroenfteber,  Spolera,  gelbes  lieber,  ©cfyeintobt, 
*c,  tt>o  leine  ßtit  gum  Sonfultiren  übrig  bleibt,  oietmefjr  fofo.rtige  ipülfe 
notfymenbig  ift,  bemäfyrt  ftdj  ber  Sebensmeder  als  Lebensretter, 

5)  Söenn  bie  2Biffenfd)aft  nod)  fud)t  unb  ftreitet,  tton  fto  aus  im 
tt)ierifd)en  Körper  bie  inbiöibuetle  Sebensfraft  ftd)  ausbefynt,  fo  ift  biefe 
■£>eilmett)obe  hierüber  langft  im  Staren,  Die  Nabeln  bes  SebensmederS 
führten  ihn  umiMberftefylid)  gu  bem  ^Rüdenmarls^ote,  ber  bas  Ztäen, 
tote  aud)  bie  baffelbe  bebrofyenben  Jlranll)eiten  birgt 


Das  (Einfache  unb  2eid)te  ber  2(nit>enbung  biefer  Heilmittel  madjt 
es  3^em  möglid),  biefelben  in  feiner  gamilie  mit  (Erfolg  gu  gebrauchen* 
3 


<$rf(ämng 

ber 

JUtöifdungen. 

@d  fei  fyier  auü* 
brüdlid)  bemerft, 
bafj  man  nid)t  ju 
ängftltd)  fein  muß 
in  ber  SBafyl  ber  ju 
operirenben  $  ö  r* 
pertfyeile  unb  ber 
2ln$at)l  ber  Gin* 
fd)net(ungen.  SMe 
Beigefügten  Abbil- 
dungen fetten  nur 
oberf(äd)licfy  bieje* 
nigen  ©teilen  aus- 
beuten, bie  in  ber 

„(Specietlen  ©e* 
braud^anmeifung" 
befonber  ö  sorge* 
fdjrieben  ftnb.  33ei 
einem  Irä f t  igen 
9Jlenfd)en  !  ö  n  u  t  e 
man  3.  53»  alte  (Ein* 
fd)nellungen  auf  al>- 
le  in  ben  Abbilbun* 
gen  gegebenen  .ftür* 
pertfyeile  auf  &\w 
mal  machen,  ebne 
il)  m  31t  fd)aben» 
21m  SBejien  jebod) 
ifi  es,  wenn  man 
nur  bie  in  ber  ©e* 
braud^anweifung 

ttorgefd^riebenen 
(Stellen  operirt ;  — 
bei  faft  allen  tfranf* 
18 


Reiten  fernn  man  afier  ctxtf 
bem    diüätn  H$  $ur 

OtücfgratsmirBelfäule 
unb  auf  ben  Sdntlter* 
Blättern  ben  £eben3n?e= 
<fer  unb  ba$  £)el  mit 
Sftu^en  antuenben. 

A  21uf  bert  ^üefen  ttom 
SRücfgrat  Mö  junt  (55c= 
nief  (£als),  auf  bie 
Schulterblätter. 

B  5luf  bie  ^üftgelenfe. 

€  51uf  bte  23au$gegenb 
um  ben  Vlahü  fyerum. 

D  2Iuf  bte^ftagengegenb. 

E  21uf  bie  iper^gegenb. 

P  Sluf   unb    um    bat 
$reu$. 

G  Sluf  bie  SeBergegenb. 

H  2fof  W  SRilagegenb. 
I  hinter  bem  Öftre. 

K  3hif  ben   $aU,  ben 
^e^lfopf  unb  ben  oBe= 
ren  Xfyetl  ber  23rujt. 

L  2luf  bie  Sruftgegenb. 

M  Stuf  bie  S^ultern. 

N  2luf  bie  innere  (Seite 
bes  Unterarme. 

0  51uf  bie  innere  Seite 
beö  Dfcerarmg. 

P  3luf  bie  2öaben. 

Q  Stuf  ben  3fknb  ber 
gugfofylenunb  auf  bie 
Sugfo^len  fetBft. 

£  51uf  ben  gug. 

S  21uf  bie  äußere  Seite 
be$  Oberarm«. 

T  2luf  bie  inneren  Sd)en- 
feftfcetle. 

U  5luf  bie   ä  u  f  e  r  e  n 
Sc^enlelt^etle. 


2$efd>ret&utt<j 


beä 

Öcficn§ttictfcr§ 

unb 

Jkncüiaßung  deffef&en. 

Sftebenftefyettbe  giguren  [teilen  bett 
„Sebenöweder"  im  verjüngten  9)?aß* 
(labe  »or.  gig«  A  ift  ba$  öoüflait* 
bige  3nftrument,  wetd)eö  au$  einem 
$om*  refp.  (Sbenfyols  *  Stut  beftefyt, 
an$  weld)em,  gwifd)en  bem  ab(d)raub^ 
baren  Decfel  A  nnb  E  nnb  ber  33e* 
wegnngsfammer  B  nnb  F  bie  3ßa* 
beln  berüorftefyett ;  bei  G  ift  ber 
bünne  «Spanbgriff,  ber  mit  ber  rechten 
£anb  1  bis  1J  3^  tjeröorgejocjen 
wirb,  wobei  bie  Nabeln  fiel)  in  bie 
53eweg,tttta,3fammer  jnrücfjteb/en  nnb 
babnrd)  bei  plö&lid)er  £o£laffung 
bes  ^anbgriffö  um  fo  fcfyärfer  fyer* 
vorfd)netIen,  je  weiter  ber  £anba,riff 
^eröorgejegen  werben  ift. 

23ei  B  nnb  F  befinben  jtd)  bie 
prapartrten,  sergolbeten  Nabeln  in 
einem,  auö  einer  ^etatUSQiirtur  be= 
ftefyenbeit,  abcjeftnmpften,  gafoani* 
fdjen,  roftwibriejen  $ea,el  eingegoffen, 
Don  C  bis  D  bie  mefftnante  (Spiral 
feber,  weldje  mittelft  beö  Jpanbgrif* 
fe$  G  gefpaitttt  wirb.*) 


*)  3)a§  Snftrumcntcfyen  fann  ganj  au& 
einanbei*  gefcfyraubt  Werben,  \vaz  icfy  ab-- 
[idjtüd)  fo  eingerichtet  fyabt,  bamit  ein  ^e- 
ber  fc^en  fönne,  Wie  einfad;  baffelbe  ift. 

20 
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SDte  ipanbfjabung  bes  3nflrument$  ijt  feljr  etnfad),  unb  bas  meljr 
ttnb  minder  tiefe  Stnfönefteit  ber  Nabeln  gan$  in  ber  ©ewatt  be$  £>pe* 
rtrenben.  Stadlern  ber  £>ecfel  abgefcfyraubt  ift,  gie^t  man  ben  £anbgriff 
fo  weit  fyeraus,  baß  bie  Nabeln  beim  bloßen  2lnfe£en  bea  3nftrument$ 
nod)  md)t  mit  ber  $aut  beö  empftnblid)en  Patienten  in  53erüt)rung  fom* 
men.  hierauf  wirb  ber  £anbgriff,  ben  man  immer  nod)  feftfyält,  auf 
fnöcfyernen  ©teilen  etwa  1  3°ß  unfc  <*uf  fleißigen  1J  3^  weiter  $er* 
ausgesogen  nnb  hierauf  fdjnett  toSgefaffen*  9Rad)bem  nun  bie  Nabeln 
ifyren  £>ienft  oerricfytet,  !ann  bas  3nftrument  anf  anbere  ©teilen  gefegt 
nnb  fo  fortgefahren  werben,  wie  beim  erften  9ftale* 

T)k  5ftabeffttd)e  werben  natürlich  um  fo  tiefer,  je  weiter  ber  ipanb* 
griff  herausgezogen  wirb»  £ocfy  barf  berfelbe  nie  über  2  3oll  fjerauöge* 
gogen  werben,  weit  fonft  bie  ©piralfraft  tfyeilweife  abnehmen  würbe,  tvaö 
wofyl  ju  oerfyüten  tft  Uebrtgens  tft  bas  nötige  fflaafy  bei  ber  2lnwen* 
bung  fd&on  in  ber  ipanb  fül)fbar*  Sei  ber  Slnwenbung  ntuf  ba$  3n* 
ftrnment  anf  bie  £aut  gepreßt  unb  bann  bie  Nabeln  eingefd)netlt  wer* 
ben,  woburd)  bie  Operation  bebeutenb  weniger  empfunben  wirb,  aU 
toenn  baö  3ttfttument  nur  Icfe  aufgefegt  ift. 

3$  glaube  im  allgemeinen  tyier  nod)  folgenbenSötn!  geben  $u  mitf* 
fen.  Söenn  nämfid)  3emanb  baffelbe  3nftrument  abwecfyfelnb  hü  ser* 
fdnebenen  Patienten  anwenbet,  fo  muffen  bie  Nabeln,  um  wotjl  gu  »er* 
büten,  baß  nicfyt  etwa  irgenb  welker  anftedenbe  $ranff;eitsftoff  oon  bem 
(Sinen  auf  ben  Slnbern  übertragen  würbe,  nad)  jedesmaliger  £>ienftoer* 
ricfytung  mit  £ütfe  einer  geberflaume  mit  bem  betreffenben  Dele 
abgeftrid^en  unb  mit  einer  trodenen  ^eberfabne  gefäubert  werben,  wie 
tnes  fo  leicht  ift.  %uü)  reid^t  ein  @tüc!d)en  ©ped,  ober  ein  ©tüd  mi~ 
d)e£  3eug  fttfl/  1«  wetd)e$  man  bie  Nabeln  einfcfynetlen  iä$t. 

2ßer  aber  nicfyt  üorftcfyrig  tft  unb  beim  SSteberjufammenfd^rauben  nid)t  erft  bie  Nabeln 
gurücffatfen  lägt,  ber  gerbrict)t  biefe  fet)r  kvfyt,  worauf  idj  §ier  aufmerfjam  machen  §u 
muffen  glaube. 
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mein  "Trade-Mark," 

©cfdjitfct  burcfj  ba$  SBereintgte  <&taahn  $atentgefe£,  3uti  3»  1877* 


^(BBiltiung  för.  1  (teilt  in  natürlicher  ©rö£je  eine  meiner  gia* 
fd)en  bar,  in  benen  td)  feit  bem  4.  3nli,  1877  ba$  in  ber  atlerBeften 
Qualität  nur  oon  mir  allein  Bereiteten  Oleum  serfenbe*     S3ie  man 


gifl.  1. 


auf  ben  erfreu  Solid  feften  fann,  entfyau 
ten  meine  je^igen  glafdsett  Bebeurenb 
meljr  Ott,  aU  meine  früheren,  bie  id) 
faft  feit  25  Sagten  a,eBraud)t  t)aBe,  fo 
feie  aud)  um  bie  Hälfte  met)r,  mie  bie. 
öon  5Inbern  aU  „fein  foöenteö"  unb 
oft  mertfylofes  Oleum  Baunscheidtii 
bem  *PuBlihtm  für  fdjweres  ©elb  aufge* 


^KD  STAT^5 


brungen  werben.  —  £a  tiefet  »cm  mir  Bereitete  I)eilBringeube  Cleum 
»cm  oerfd)iebenen  gewiffenfofen  9Jienfd)en  nachgemacht,  unb  aU  fcott  mir 
belogen  toerfaufi  wirb,  fo  fab  td)  mid)  genötigt,  um  ba$  publicum  unb 
mid)  felBft  sor  ©d)aben  ju  Bewahren,  Bei  ber  bereinigten  <Staaten=33e= 
t)örbe  um  ©d)ufj  gegen  foldje  9cad)fäffd)ungen  burdj  «Patenttrung  mtU 
neS  Trade-Marks  etnjitfommen,  welcher  (£d)u%  mir  aud)  gewährt 
mürbe,  wie  ba<3  oon  bem  (£t)cf  be£  bereinigten  (Staaten  Patent  Bureaus 
toom  3,  3uli,  1877  ausgefeilte  Gterttftcat  ausweijh 
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töeBenjteljenbe  TOilbung  #r.  2  ijt  eine  getreue  Gouie  meines 

Trade-Marks.  £>affetbe  wirb  einer  jeben  öon  mir  öerf  auften  gfafdje 
aufgellest,  unb  barf  Bei  febwerer  (Strafe  aufer  mir  tton  feinem  Slnberen 
gebraust  werben.  2ßer  bej^alb  gang  fieser  fein  will,  ein  reines,  un* 
»erfälfdjtes  unb  fyetlbringenbes  Dteum  $u  befommen,  foüte  unter  fetner 
53ebtngung  ein  ©las  Oleum  laufen,  bafj  nid)t  mit  nebenftebenbem 
Trade-Mark  oerfefyen  tft  9Zur  auf  biefe  SÖeife  fönnen  diejenigen, 
welche  burd)  biefe  £eilmett)obe  «Jpülfe  fucfyen,  biefelbe  mit  öollem  S5er= 
trauen  anweitben. 

3ur  (Srbaltung  feiner  jahrelangen  Söirffamfeit,  fotlte  bas  Cleum 
an  einem  füllen,  bunfefn  Orte  aufbewahrt  werben« 

Wlit  biefem  Oele  fütt  mittel  einer  §üfjnerfeber,  ober  eines 
fleinen  $infe(3,  toeldjer  jebem  Snftrumente  Beigelegt  ift,  bte 
ganje  mit  bem  „ÖeBen^mecfer"  uuerirte  §autfteüe  gehörig  Be^ 
ftrietjen  merben.  Waty  Verlauf  oon  4  bis  6  Minuten  erfd)eint 
an  allen  fo  mit  bem  Cele  betriebenen  Deffnungen  (^Rabelfticbert) 
ein  b,irfeäl)nlid)er  2IuSfd)tag,  ber  um  fo  bebeutenber  ift,  jemefyr 
,ftranft)eitsftoff  fiel)  im  Körper  angekauft  fyah  Dabei  rottet  ftd)  bie  fyaut, 
wirb  roarm,  bwl)nt  ftd)  aus  unb  läft  ben  Patienten  ein  gewiffes  kribbeln 
in  berfelben  empftnben,  worauf  eine  mefyr,  ober  weniger  allgemeine  Sbätig* 
feit  im  gangen  Körper  erfolgt,  bie  benfelben  gewiffermagen  in  ein  toörmes 
re§  ®üma  öerje^t.  S?ei  völlig  gefunbem  Körper  ift  W  £Mrfung  =  ^httt 
unb  eö  fommt  gar  fein  21usfd)lag  gum  23orfd)ein  ;  baffelbe  gilt  aud)  bei 
folgen  3nbioibuen,  wo  bei  fcbwad)er  £autfecretton  bie  ^ranfbettsftoffe 
auf  innere,  ebele  Organe  gar  gu  compact  abgelagert  ftnb,  wo  bann  in 
ber  3ftege!  erft  nad)  ber  britten  Slnwenbung  ber  2lusfcblag  erfolgt  Da* 
l)er  ift  biefe  -Uietftobe  ber  $)rüfftein  wahrer  ©efunbbeit  unb  ber  „?ebens* 
weder"  als  ber  allein  guoerläfftge  unb  untrügliche  ©ejunbljeitSmeffer 
ju  betrauten. 
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SRtttt  lefc  btc  tto^fic^cnbc  allgemeine  <§fefraiitij*s9lMoeifung 
aufmcrffam. 

2)er  Sebenöweder  unb  bas  Del  lönnen  in  allen  fallen  ofyne  jeglicfye 
©efal)r  gebraust  werten,  jebocfy  ift  eö  ratl)fam,  befonberö  bei  Wintern, 
Vorfid)tig  jn  fein,  baß  ba3  Del  Weber  in  bie  fingen,  ben  9ttunb,  bie  9?afe, 
nod)  an  bie  ©efcfyledjtätfyeile  fommh  Sei  etwaiger  Sut^ünbung  ber  ®e* 
fd)led)t3tl)eile  befeitigt  ein  wenig  2lllaun,  in  Sßaffer  aufgelöft  nnb  bamit 
gewaf^en,  fowte  mit  ein  wenig  gett  beftrid)en,  allen  (Bdmtx^  £iefe 
(Srfdjeinungen  treten  and)  öfters  auf,  wenn  ber  ?ebenoweder  nnb  ba$ 
Del  an  ber  Kniefefyle,  anf  bie  inneren  ©d)en!eltt)eile,  anf  ben  Unterleib 
unb  birect  anf  ben  Kefylfopf  angewanbt  wirb. 

2)iefe  Srfcfyeinungen,  obgleid)  oft  fdjmeqfyafyftnb  ganj  ungefäbrlid), 
unb  werben,  .wenn  wie  angegeben  befyanbelt,  rafd)  befeitigt  3n  fielen, 
befonberö  in  fcfyweren  Kranffyetten,  ift  eine  folcfye  @rfd)einung  wor)ltb;ätig, 
nnb  beförbert  immer  bie  Teilung,  weil  ber  Kranffyeitsftoff  ftd)  bort  leitet 
auöfdjeibet. 

(Sowohl  oor,  alö  nad)  jeber  Dperation  feilten  bie  Nabeln  burd)  ein 
(Stitd  &ptd,  ober  ein  weid)cö  ©rüd  3eng  gefd)nellt  werben,  um  lieber* 
tragnng  son  Kranffyeiten  gu  oermeiben  ;  ebenfo  muß  baö  Del,  baö  ^nm 
©ebrand)  bei  £autfran!en  angewanbt  wirb,  feparat  gehalten  werben, 
um  Slnftedungen  gu  serl)üten. 

2)a$  Del  follie  mit  einem  feinen  $infel  auf  unb  jwif^en  bie  ope* 
rirten  ©teilen  reiäjliiJj  aufgetragen  unb  mit  bem  ginger  etwas  einget- 
rieben werben*  $)tc  fo  operirten  Körperteile  follten  mit  einer  biden 
Sage  Söatte,  bie  weid)e  «Seite  auf  bie  £aut,  3  ober  4  Jage  lang  bebedt 
werben.  Sin  3eber,  ber  biefe  £eilmett)obe  anwenbet,  follte  immer  Statte 
für  biefen  3wec^  ^  *>em  £ebensweder  liegen  l)aben,  ba  e£  fyäuftg  oor* 
fommt,  baß  man  fte  nid)t  t)aben  fann,  wenn  man  fte  nötfyig  $at. 

SBenn  eine  längere  Kur  notfywenbig  fein  follte,  fo  muffen  in  ber 
Siegel  bie  Dperationen  jeben  sehnten,  ober  zwölften  Jag  wieberl)olt  wer* 
ben,  ober  audj  in  längeren  unb  ruberen  3tl?if^cnraumenf  ie  nacfybem 
t>te  frühere  abgeheilt  ift.  Um  unnötl)ige  2öieberl)olung  gu  sermeiben, 
fcerweife  idj  auf  baö  alpbabetifdje  ^egifter  tton  Kranffyeitem 

^flan  muß  jebod)  berüdfid)ttgen,  baß  angeerbte,  ober  fd)on  Tange 
&e(frwbene,  eingewurgelte  Uebel,  unb  wo  ber  Patient  fa>n  Zieles,  unfc 
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Dietfetdjt  fdjon  mandjes  ©djäblidje  gebraucht,  siel  fc^iüiertger  gu  feilen 
fmb,  als  wenn  bas  Uebet  erft  ein  frtfd)  entftanbenes  ift* 

SBetl  ber  £auptfi£  einer  jeben  gefahrvollen  ^ranl^eit  fidj  im  3»ü* 
den  Befindet,  fo  ift  e3  naturgemäß,  aufy  bort  guerft  gu  operiren,  um  ben 
Körper  von  feinem  franffyaften  £>rude  gu  erlöfen,  unb  gwar  auf  ber 
Söirbelfäule  bes  3f»üdgrateS,  wie  audj  Itnfs  unb  rec^tö  neben  berfelben, 
Sbenfo  auf  unb  gwifcfyen  beu  ©d)ultern.     ($ergt.  bie  2lbbilbung.) 

Wtan  fd)lägt  bier,  wo  fi$  aller  $ran%itsftoff  fo  gerne  ausfcfyeiber, 
je  nad)  ber  £artnädigfeit  beS  Uebels  unb  ber  £ragfäl)igfett  bes  Körpers, 
mit  bem  3nftrumcnte  40  M*  60  $Ral  ein. 

9ftad)bem  nun  bie  gange  operirteH au tfläcfye  mit  bem  Dele  genügenb 
eingerieben  unb  mit  SBatre  bebecft  ift,  *ann  ber  Patient  ftd)  wieber  an* 
fleiben  unb  er  fyat  jc^t  nur  nod)  ben  eingutreffenben  Srfotg  abzuwarten* 

9ftan  lann  ben  ipeilungsprogef}  wol)ltt)ättg  baburd)  beförbern,  baß 
man  bie  am  gleiten,  ober  brüten  Sage  erfd)einenben  Keinen  aufteilt 
ober  Siterbläsd)en  burd)  Reiben  mit  einer  Surfte  öffnet  ober  bas  ©e* 
fül)l  beS  3uden3  in  anberer  SÖeife  gu  beliebigen  fud)t.  £urd)au$ 
notfywenbig  ift  bies  aber  nid)t 

(Sollte  in  einigen  Sagen  nacfy  ber  Slnwenbung  nod)  nid)t  aller 
€>d)merg  oerfd^wunben  fein,  ober  berfelbe  ftd)  an  einer  (Stelle  reftweife 
gufammengegogen  baben,  fo  warte  man  nur  bie  Teilung  bes  21usfd)lageS 
ab — wogu  gewötmltd)  gefyn  Sage  l)inreid)en — unb  nad)  einmaliger  2Bie* 
berl)olung  ber  31ppltfatton,  bie  in  biefem  $alle  etwas  berber  ausfallen 
müßte,  ift  bie  gange  &a$t — bei  ben  leichtern  Äranffyeitsfätlen  wenige 
ftens — meiftens  abgetfyam 

3n  !ritifd)en  gällen,  roie  g.  35*  bei  ©d)lagfluf,  Halsbräune,  tinter* 
letbs*2ntgünbung,  ©d)eintob,  Krämpfen,  53ruftv(Entgünbung,  (Spolera 
u.  f.  w*,  fowie  in  allen  fallen,  wo  fdjnefle  Hülfe  notfywenbig  ift,  foüte 
bie  Operation  mit  £ebensweder  unb  Cel  na$  gwei,  brei,  ober  ster  ©tun* 
t>en  roieber^olt  werben,  wenn  bie  erfte  51nwenbung  nid)t  ben  gewünfd)ten 
Erfolg  l)atte. 

Wan  lefe  bie  Shtbrif  „langwierige  «ftranfljeiten"  in  bem  alpljabeti* 
fdjen  $ranfb;eits=3f»egifter. 

3n  ben  brei  erften  Sagen  nad)  ber  Slnwenbung  bes  „^ebenswecfers" 
•muffen  Patienten  oor  jeber  3«3^ft  unb  5Räffe,  welche  bem  in  einem 
W)ern  2£ärmeftabium  fid)  beftnbenben  Körper  t)öd)jt  nacfytfyeilig  unb  ber 
€ur  gerabegu  serberblid)  f.nb,  ftd)  forgfam  l)iiten;  ebenfo  jtnb  bie 
2öafd)ungen  am  borgen  um  eine  ©tunbe  gu  serfaneben  unb  alle  nap 
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fett  £anbarbeiten  (§♦  33,  ©etnüfe  reinigen),  fowie  ber  2lufentl)aU  an 
feuchten  Orten  (g*  23*  im  Steuer)  gu  sermeiben. 

£)ie  gewohnte  2c6cnött>eifc  bes  Patienten  braud)t  nid)t  im  ©ering* 
ften  geändert  31t  werben,  jebod)  gu  fette  Spetfen  nnb  ber  ©enuf  berau* 
febenber  ©etränfe,  fowie  fanrer  <5ad)tn  (befonberS  £bftfäuren)  muffen 
fcermieben  werben.*) 

3nr  23erut)tgung  ängfttidjer  ©emittier  wirb  bemerft,  ba£  man  mit 
bem  Sebeneweder,  ber  oi)ne  alle  ®efal)r  felbft  beim  «Säuglinge  angewen* 
bet  werben,  ftd)  nie  fd)aben  famu 

£ie  2öieberl)oIung  ber  2lpplifation  in  geljntägtgen  gerieben  !ann 
nid)t  befremben;  bie  Birhtng  be$  DeleS  gur  £ffenerbattung  ber  burd) 
bie  Nabeln  entftanbenen  feinen  Stid)wunben  bauert  nämlid)  nad)  allen 
Beobachtungen  nur  gefyn  Jage. 


(9Jcan  oergleid)e  t)ierbei  bie  2lbbilbung,  Seite  18  unb  19  :  2lboni<3  nnb 

2lpt)robiteO 

1.  Ofl^ euinatif i§ c  l?d)ineqen  im  §alfe,  tu  tonen  unb  Sei- 
nen, in  freu  Stfjtiltew,  ober  jtoifdjen  benfclben  in  ber  ©etjenb  be$ 
föüifgratel.  $ian  fd)nelte  bas  3nftrumenr,  wie  angegeben,  überall  ba 
ein,  wo  fid)  Sd)tnergen  geigen,  mit  2lu£nal)me  jebod)  beö  ^niegetenfe^, 
Weit  befonbers  ba$  festere  ein  überaus  garter  Sbetl  ift,  wot)in  jeber 
$ranft)eiteftoff  burd)  bie  natürliche  griftion  fid)  fd)on  <oon  felbft  bingiebt 
nnb  ablagert  3n  allen  fällen  (gleid)oiet  wo  ber  rfyeumatifcbe  Sd)merg 
ftcf>  geigt)  ift  e3  ratbfam,  bie  2tnwenbung  im  3tüden  unb  auf  unb  gwi* 
fd)en  ben  Schulterblättern  git  mad)en,  fowie  aud)  auf  ber  tetbenben 
(Stelle  felbft,  23et  Scfymergen  im  «ftmegelenfe  fotlte  ber  i'ebentfweder 
unb  baö  Cel  oberhalb  bes  $m.eö  unb  auf  ben  Sßaben  angewanbt  wer* 
ben;  bas  Sd)ienbein  ift  jebod)  immer  ju  oerfdumen.  Ta$  $nie,  fowie 
bie  operirten  Stellen  muffen  red)t  warm  mit  $Sattt  umwidelt  werben* 
3n  biefen  gälten  beö  fteberlofeu  9U)eumatii?muö  wirb  ber  Patient  fdnnt 
furge  3e^  «ac^  ber  Slnwenbung  be3  Snftrumentö  Kon  feinen  Sdnnergen 
befreit  fein  unb  ftd)  alfo  augenblidtid)  oon  ber  gleid^fam  wunbertbati* 
gen,  aber  bod)  febr  natürlid)en  Söirffamfeit  be$  „tfebentfwederö"  über* 
geugen  föunen.     @in  mit  9fU)eumati3mu£,  ober  ®id)t  53ebafteter  füllte 

*)  Sie  ©äuren  Stemmen  erfabrungSgemäB  bie  pcripfyerifcbe  Girfnlatton  (bafyer 
finb  fie  „fiifylenb")  unb  fytnbern  fo  aud)  bie  (Sruption  nad)  ber  Slnwcnbung  be$  £e* 
ben§Wecfer§,  fowie  bie  Sluöfdjeibung  fdjäbltd)er  ©toffe. 
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•unter  feiner  23ebtngung  9ftorpt)ium  gebrauchen — füllte  er  biefes  Mittel 
fcfyon  früher  angemanbt  fyaBen,  wirb  t)ie  Rettung  längere  ßtit  in  %n* 
fprud)  nehmen, 

2.  Saljitfdimcrjen.  £ter  laffe  man  bas  3nftrument  einige  ^ftal 
auf bem  ®enid,  Bis  gwtfcfyen  bie  ©cfyultern  fyüt,  etnfdjnellen,  fe£e  es  bann 
bi$t  hinter  bem  Ofyre  (ttvoa  gegen  bte  9)titte  beffelBen)  an  berjentgen 
^opffeite  anf,  wo  bas  3afyttrceb  SM  (äffe  es  bort  einmal,  ober  naefy  ber 
größeren  £eftigfeit  bes  UeBels,  zweimal  einfd)nelten  nnb  Beftretd)e  bie 
applicirten  ©retten  mit  bem  Dele.  «Der  ©cfymerg  nimmt  unfehlbar  tton 
©tunbe  gu  ©tunbe  ab,  nnb  febrt  nur  auferfl  feiten  gegen  Mitternacht 
nod)  einmal  mit  £eftigfeit  gurüd — gleich fam  einen  «ftampf  mit  bem  Ue* 
Bei  Bebeutenb — bauert  aoer  bann  nur  einige  Slugenblide,  nnb  bas  Ue=* 
Bei  ijt  meiftens  gebobeiu 

©inb  bdiz  «ftinnlaben  leibenb,  fo  wirb  bas  3nfirument  and)  hinter 
Beiben  Ofyren,  fowie  auf  bem  @enicf,  refp«  9xüdgrat,  angewanbt,  nnb 
bie  fietnen  -Jßunben  werben  reid^lid)  mit  bem  Oele  beftrid)en*  £)er  tya* 
tient  barf  übrigens  ntcfyt  erfanden,  wenn  il)m,  gewöfynlid)  am  gweiten 
£age,  in  Folge  ber  Operation,  bie  Ofyren  fteif  nnb  auferorbentlid)  rotfy 
werben :  ber  ©d)merg  ift  unbebeutenb,  befielt  mefyr  in  einem  fiarfen 
3uden  unb  läßt  am  britten  Sage  gang  nad) ;  ixt  fyant  aber  fcfyuppt 
ftd),  nad)bem  bie  eiterige  fÜ t a f f e  abgesoffen  ift,  in  feinen  &dnbdjtn  ab 
nnb  läßt  aud)  nid)t  bie  gevingfte  ©pur  yon  Söunbe  gurüd*  ©iub  bie 
ßai)nt  jebod)  l)ot)l  ober  franffyafr,  fo  fann  bas  ilebel  nid)t  für  ixt  Dauer 
gehoben  werben  ;  bei  folgen  Fällen  t)ilft  nur  Füllen,  ober  2luSgtet)en  ber 
franfen  3Ä^ne.  Sei  franfen  3'afyntn,  bie  man  n\d)t  ausgießen  barf, 
ober  fann,  bewirft  üxxt  ^abxüintmtnt,  befte()enb  aus  gwet  Steilen  511* 
cabol  unb  einem  Steile  2Bad)()olberbeereu*Oel  (Oil  of  Juniper)  unb 
auf  im  fd)mergt)aften  3ül)n  Ö^t^an,  augeublicflidje  Vinberung* 

©elbft  auf  ben  Söangen  läfjt  ftd)  bie  Operation  oornefymen,  ofjne 
ba§  baoou  ein  3eid)en,  ober  txm  SftarBe  gurüdbliebe,  wie  bies  bei  2ln* 
weubuug  ber  fpanifdscn  Stiegen,  23red)wemftein*©albe,  ©enfteige, 
©cfyröpfmeffer,  Fontanellen  unb  £aarfeile  immer  ber  galt  ift,  bie  ben= 
noeb  alle  bem  Uebet  niebt  auf  im  ®runb  geben*  T)it  erfteren,  inbem 
fte  bie  ©äftemaffe  bes  Körpers  an  einer  abnormen  ©teile  gar  gu  t)eftig 
fongentrtren,  fd)aben  oielmebr  fefyr  l)äuftg  ben  Urin*3lbfonberung^ 
Organen,  wäfyrenb  bie  lederen,  tbeils  in  ber  gewaltfamen  3erfd)nei* 
bung  ber  garten,  für  bie  Oefonomie  bes  53Iutes  unbebingt  nötigen 
(Eapttlaren,  tfyetls  in  bem  gaUoppirenben  Fäulungsprogef,  in  weteben  fte 
ben  Körper  üor  feinem  ^pinfterben  ftürgen— nod)  weit  nac^t^eiliger  auf 
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t>en  gangen  Organismus  hntfen, — Waty  allen  ^Beobachtungen  barf  man 
bie  23el)auptung  auSgufprecfyen  roagen,  ba£,  ttenn  ber  3al)nfd)merg  län* 
get  als  ad)t  Sage  angehalten  fyat,  entroebet  aus  bem  tt)eumatifd)cn  Ue* 
bei,  ba  man  btefes  Bisher  nid)t  befämpfen  tonnte,  ein  neroöfes  Seiten  er- 
folgt, ober  ber  Körper  burd)  unb  burd)  mit  3U)eumatiSmus  angefüllt  ifh 
3n  beiben  fällen  bebarf  es  einer  längeren  (Eur^moenbung. — ^erfonen, 
bie  fyäuftg  mit  3al)Kfd)mergen  behaftet  ftnb,  fottten  bei  falter,  ober  jtür* 
mtfd)er  SMtterung  etwas  23aumroo(le  in  bie  $Dt)ren  fteden,  um  bie  fcbarfe 
unb  feud)te  Suft  abgalten*  S3ei  eintretenben  Saijnfömtxitn  füllte 
man  einige  tropfen  fölnifd)es  Sßaffer  auf  bie  33aumrooüe  tropfen» 

3.  $0j)ftt)elj.  (Bopfgicbt,  Migräne).  SMeber  hinter  bie  Dfyren 
unb  gehörig  auf  bem@emd  refp,  SRüdgrat  angeioanbt,  unb  bie  SBunben, 
roie  immer,  gut  mit  bem  Dele  beftrid)em  %lad)  einmaliger  21ntt>enbung 
tft  bas  Uebel  in  ber  Siegel  fcbon  oerfd)nutnbetu 

4.  $ranfl)eitett  be3  D!)re§.  C()renfd)mergen,  Cbrengroang,  Cty- 
tenfaufen,  Dfyrenauslaufen  unb  Sntgünbung  bes  äußeren  unb  inneren 
Ofyres,  fomie  geitmetlige  ipartfyö'rtgfeit,  roerben  meiftenti)eils  in  gangtur* 
^er  Seit  geseilt  burd)  (£infd)netlungen  l)inter  unb  ttor  ben  Cl)ren,  im 
SRadtn  unb  gnnfd)en  ben  (2d)ulterm  3Me  Dfyren  follten  einige  9Jtale 
bes  Sages  mit  lauroarmer  Wixld)  auSgeroafd)en,  refp*  ausgefpri^t  wer* 
ben,  unb  ftnb  gteid)ergett  einige  tropfen  roarmer  Wild)  fytneingutraufeltu 
2tud)  ift  bei  £)l)renfd)mergen  gu  empfehlen,  einen  Stopfen  fügen  Wlan* 
belöl  auf  etroas  23aumrootle  in  bas  Dljr  gu  tl)un,  ober  ein  <2tüdd)en 
frifdjen  ungefalgenen  ©ped  ins  «Diu*  gu  ftopfen,  um  falte  Suft  abgttbat* 
ren,  liefern  SSerfatjten  roerben  alle  leichteren  Dfyrenübel  balb  roeid)en* 
3n  fd)roierigen  fallen  roitb  auf  ben  21nl)ang  biefes  23ud)eS  „'Das  Dfir, 
Neffen  Brautzeiten  k,"  oermiefen» 

5.  Stctftgfcit  ber  dkfenfe,  (Gontrattion  bet  (Seinen),  yjlan 
fd)nelle  bas  Snftrument  giemlid)  breiß  auf  bie  33eugefet)nen  ein  unb  be* 
fireiebe  biefelben  mit  bem  Defe,  roorauf  bie  tterfürgten  (Setzten  ftd) 
unüermetft  verlängern  unb  ttneber  gefd)meibig  werben,  tiefes  Ue= 
bei,  bas  fid)  fo  tyäuftg  im  511tet  einftellt,  nürb  fo  ftd)er  auf  bie  Stauet 
gehoben- 

drläuteruitg.  Wlan  beute  fid)  eine  $tolin*<3aite  aufs  £öd)fte  an* 
gefpannt ;  nod)  ein  SBirbelbrud  unb— fie  fpringh  £utcbfticbt  man  bie 
<5aite  mit  einer  feinen  9cabet,  fo  oerlängert  fte  fid)  unb  berSon  bleibt  ba=- 
tin  :  fd)neibet  man  fte  abet  oben  quer  ein,  fo  beljnt  fte  ftd)  gftar  auc^, 
aber  bet  £on  get)t  »erloren,  mithin  bie  Btaft,    So  aud)  bei  bet  (seltne. 
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6.  5lcatalejifte,  eine  Rxantytit,  bte  ben  9Jt*enfdjen  unfähig  mafyt, 
eine  ©acfye  gu  Begreifen,  ober  richtig  gu  beulen. 

3n  biefem  Reiben,  welches  gewö'fynlid)  burd)  anljaltenbes  ©tubiren, 
Drbiniren,  ^Hegeptiren  *c.  herbeigeführt  wirb,  unb  ftdj  bei  ben  ©elefyrten 
fo  fyä'wftg  geigt,  ift  man  einer  befonbers  erfolgreichen  Teilung  im  QSor* 
aus  gewiß,  oorauSgefejBt,  baß  Patient  fid6>  nodj  im  rüfttgen  21tter  be= 
ftnbet  £)as  3nftrument  wirb  bemgufofge  anf  nnb  an  bie  SHüdgrats* 
Wirbel,  nnb  gwar  nid)t  gu  gierlidj,  80  Ms  90  Wla\,  fowie  hinter  bie  Dl)= 
ren  1  Sftat  eingefd)nellt,  nnb  bie  appligtrten  ©teilen  ftnb  alsbann  mit 
bem  Dele  cut  gn  beftreid)en.  21m  folgenben  Sage,  gewötmlid)  gegen 
Slbenb,  befreit  ftd)  bas  9?eroenleben ;  es  tritt  eine  er^eblic^e  ©tä'rfung 
ber  23erftanbesfräfte  ein,  unb  bie  ©enefung  febreitet  auffallenb  oor* 
wärts. 

7.  Söttbcnfram^jf.  Derfelbe  wirb  innerhalb  10  Minuten  geljo* 
ben,  wenn  bas  3nftrnment  bireft  anf  bie  leibenbe  ©teile  5  bis  8  Sftal 
etngefdmellt  wirb,  nnb  bie  Söaben  mit  bem  Dele  gnt  beftrtcfyen  werben» 

8.  Krampf  in  ben  Ringern  (©ebreiberframpf),  &>enn  berfelbe 
febon  oeraltet,  fo  mu$  außer  ber  21nwenbung  im  Etüden  anc^  ber  Dber* 
arm,  bis  $utn  Ellbogen,  etngefd)netlt  itnb  mit  bem  Dele  befinden  wer* 
ben,  worauf  ber  Krampf  gewöfjnlidj  binnen  gwet  Wonattn  oerfd)winbet 
23et  a!ntem  Krampf  genügt  meiftens  eine  einmalige  $ppüfatton  auf  ben 
Dberarm  gur  fofortigen  Hebung  bes  Uebels* 

9.  Siljlafloftgleif.  Diefe  wirb  gewöfynlid)  in  10  Sagen  befeitigt; 
nod)  feiten  ift  ein  gall  fel)lgefd)lagen,  felbft  bei  beuten,  bie  bereits  gefyn 
3afyre  an  biefem  ttebel  gelitten  fyatren.  51nwenbung  im  SRüden,  gwu 
fc^en  nnb  auf  ben  ©cfyultern, 

10.  Söürmer.  tylan  fe^e  bas  3nftrnment  nur  in  Heinen  (Snt* 
fernungen  oon  einanber,  gefyn  bis  fünfgefyn  9fta(  redjt  berb  runb  um  ben 
9kbel  l)erum,  beftreid)e  bie  ©teilen  gut  mit  bem  Cele  unb  naefy  24 
©tunben  gel)en  bie  SBürmer  ah,  Daffelbe  93erfafjren  ift  gu  beobad)-- 
ten,  wenn  man  blos  oermutfyet,  baß  ber  Patient  an  Sßürmern 
leibe»  JSin  fd)wad)er  £bee  oon  Sßurmfraut,  wooon  Slbenbs  oor  ©d)la= 
fengefyen  eine  Heine  Saffe  ooll  gu  nehmen  ift,  befd)leunigt  bie  $ur  ;  je- 
bod)  ift  bies  in  ben  meiften  fallen  gar  nid)t  nötl)tg*  ^inber,  weld)e  öfter 
an  SÖürmern  leiben,  follten  red)t  fyauftg  ein  ©tücf  ro^er  gelber  diühtn 
(Wöfyxtn)  effen. 

11.  9föt(tf)ftl)ürf,  $öpfgrtnb.  ©elinbe  Slnwenbung  auf  unb  ^u 
fcfyen  ben  ©cfyultern,  im  Kadett,  fn'nter  ben  D^ren,  unb  wenn  bie  2)ru= 
fen  am  £alfe  gefcbwollen  ftnb,  aufy  bireft  auf  btefe*     Borgens  unb 
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9Tbenb$  ttwaä  (Stiefmütterchen*  Jl)ee  gegeben,  beförbert  bie  .ftur.  (Sitte 
(Salbe,  befteljenb  aus  brei  feilen  ungefatgenen  (Sd)Weinefetts  unb  ei* 
item  Jl)eite  gid)tentl)eer,  womit  matt  ben  ®rinb,  ober  (Sd)orf,  tretcfcer 
Seigere  fid)  oft  über  ben  gangen  Körper  verbreitet,  {eben  2Ibenb  beftreid)t, 
ift  ein  fet)r  gutes  unb  gang  gefat)rlofes  Mittel*  9ftebifamente,  ober  ©aT* 
Ben,  bie  ben  (Sd)orf  ober  ©rinb  fd)ttell  t)eilen,  follte  man  niemals  an* 
wenben,  ba  ftd)  bie  unreinen  (Säfte  anf  bie  inneren  Steile  fd)lagen  nnb 
t>ann  nod)  fd)limmere  Uebet,  nnb  oft  fogar  ben  Job  t>erurfad)en  würben. 

12.  Sümmcrs^urdjfätfe,  Summer  Complaint  (Cholera  In- 
fantum). Die  Slnwenbung  gefd)tel)t  gelinbe  über  ben  ganzen  dürfen 
nnb  auf  ber  23aud)fläd)e.  Vflan  taffe  bie  ^inber  frifdje  ?nft  genießen 
fo  viel  aU  möglid),  bod)  bürfen  fte  nicbt  ber  3u9^f^  ober  ber  (Sonne 
ausgefegt  fein*  SD?  an  binbe  ein  (Stüd  Statte,  ober  glanell  über  ben 
Seib,  nnb  offerire  bem  ^tnbe  von  3*ü  Su  3^t  ttivaQ  frifcbeö  2£af[er, 
Keffer  nod)  nid)t  gu  tattes  SReiswaffer,  nm  ben  ftarfen  Dürft  gu  füllen. 
211$  9M)rung  biene  frifdje,  reine  ^n^mild),  auc$>  befonbers  Rammet* 
fletfd)*33rüf)e  mit  fRet^  gelod)t,  wie  überhaupt  nur  fd)feimige  9iabrungs* 
mittet.  Das  gewöhnliche  33erfal)ren,  bas  Äinb  nur  mit  GraderS,  23rei 
u.  f.  w.  gu  füttern,  wirb  nid)t  allein  bem  ^Tinbe  wtberlidj  werben,  fonbern 
es  serfd)fimmert  and)  nod)  bas  Uebet. 

IB.  $tekr  bei  $mfoertt  entweber  'oen  (Erfaltung,  ober  ttom  ßa$* 
nen  fyerrüfyrenb,  wirb  gewöbnlid)  febr  fd)netl  bnrd)  eine  gelinbe  SInwen* 
bnng  gwtfcfyen  ben  (Schultern  nnb  auf  ben  2öaben  befeittgt.  Sollte  ba* 
bei  bie  23ruft  leibenb,  nnb  bas  Äinb  mit  £Röc^eXn  Uha^ttt  fein,  fo  fann 
man  and)  einige  Ginfd)nellnngen  auf  bie  23ruft  mad)en. 

14.  §^üi^Uttbric  (H^fterie  ber  Frauenzimmer).  9)ian  wenbe 
bas  3nftrument  nebft  bem  Dele  wed)fclswetfe  alle  geljn  Jage  auf  bem 
gangen  Binden  unb  in  einem  großen  Umfange  auf  ber  Saud)*  unb  $ia* 
gengegenb  an.  Die  Heilwirkung  ift  än$ erft  überrafd)enb,  namentlid)  hei 
Denen,  bie  wenig  mebiginirt  fyaben. 

15.  23ranbmale.  31)«  23efeitigung,  bie  bisher  notorifd)  für  un* 
möglid)  gehalten  würbe,  ift  mit  'tem  £ebensweder  gu  ergielen.  9)ian 
fe&t  benfelben,  je  nad)  bem  Umfange  bes  23ranbmals  ein*  ober  mehrere 
SEftale  auf  bie  marfirte  ©teile,  beftreid)t  biefelbe  mit  bem  £)ele,  unb  wie* 
berl)olt  baffelbe  alle  get)n  Jage,  bis  aud)  bie  letzte  ©pur  »erfd)wnnbett 
ift.  Seid)tere  gatle  ftnb  gewöl)ttlid)  mit  ein*  bis  breimaliger  5lnwen* 
bung  befeitigt. 

16.  ®aljlf0>fta,uit.  2öo  biefelbe  burdj  jlranfbeit  entftanben  tfr, 
erhält  bas  ^aar  neue  £ebensfraft,  fobalb  ber  Sebensweder  nebft  Cefe  in 
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zehntägigen  3ttifdjenräumen  im  Sftüden  unb  tjinter  ben  Dljren  reget* 
mäßig  angewandt  tnirb*  Der  Kranffyettsjtoff  macfyt  alsbann  bem  2e* 
Bensftoffe  $fa£.  (So  lommt  namudj  ber  (Srfafyrung  gufolge  nur  barauf 
an,  bie  Energie  ber  25lutcirfulation  $u  IjeBen  nnb  3U  förbern,  ba  erjt 
bann,  wenn  bas  Blutplasma  in  reifem  fflafo  überaß  ijorfyanben  ijt 
(refp*  üBerralt  guftrömt),  biefeS  nicfyt  mel)r  allein  gur  (Srnäfyrung  ber 
Wefentttd)en  Körperteile,  fonbern  audj  jur  iperoorBringung  ber  £orn= 
geBilbe  (alfo  aufy  ber  £aare)  oerwenbet  wirb*  Dies  gefd)tel)t  aber  ftets 
burd)  bie  Slnwenbung  beS  CeBensweders,  nnr  ifi,  je  nad)  bem  $or1jan* 
benfein  ber  SeBenSfraft,  größere  über  geringere  2lusbauer  in  ber  Gur 
fyanbgreifltcB,  erforberlid). 

17.  3^e£t)fcn*  ^e  Sterten  (gleid)Oiet  dB  trodene  ober  naffe), 
als  bie  gefäf)rlid)fien  2lnläffe  3U  fd)weren  Kranffyettsfätlen,  Wenn  ber  als 
Singergeicj  beS  fcfyweren  Kranlfyeitsftoffes  im  Körper  gu  Betracfytenbe 
2lusfd)lag  in  ben  Körper  gurüdgetrieBen  wirb,  finb  ebenfalls  mit  35ei* 
Bülfe  bes  „SeBensweders"  total  nnb  fcfynell  auszurotten.  Slnwenbung 
über  ben  gangen  SRüden,  bie  53aud)ftäd)e  nnb  bie  Söaben  ;  ferner,  rings 
nmbie  oon  ben  $ted)ten  ergriffenen  ©teilen,  wo  immer  btefelben  fiefy  gei^ 
gen,  mit  2lusnat)me  ber  ©elenfe.  Die  23el)anblung  mu$  längere  3eü 
fortgefejjt  werben.  33ei  ^erfonen,  Bei  benen  bie  gleiten  periobifd)  auf* 
treten,  ift  es  am  Beften,  bie  Kur  einige  Sage  nad)  Sotlmonb  gu  Begin* 
neu.  @ö  iftjebod)  baBei  ftets  gu  Berüdftd)ttgen,  wie  lange  bas  UeBel  Be* 
reits  geftanben,  unb  was  fcBon  bafür  gebraud)t  würbe;  aud)  fommt  es 
auf  bas  2Uter  bes  Patienten  felBft  an.  Oft  bie  Kranftyeit  angeerBt,  ober 
ift  ber  Patient  fd)on  feit  mannen  Saijxtn  bamit  Behaftet  gewefen,  ober 
f)at  er  bas  5 0 fte  £eBenSjal)r  Bereits  üBerfd)ritten,  fo  ift  eine  Teilung  fei* 
ttn  ju  errieten,  häufige  2ßafd)ungen  mit  lauwarmem  SBaffer  unb 
ßaftile  Seife  finb  febr  anguratfyen,  fowie  bie  größte  3ieinlid)feit  im  5111* 
gemeinen  unumgänglid)  notfywenbig  ift.  Sie  oon  fold)en  Patienten  Be* 
nu^ten  Kleiber,  2öäfd)e,  £anbtüd)er  u.  f.  w.  follten  oon  feiner  anbern 
$erfon  geBraud)t  werben,  el)e  biefelBen  nid)t  burdj  eine  tüd)tige  SBäfcfye 
gereinigt  finb,  ba  fonft  eineUeBertragung  ber  Kranffyeit  gu  befürchten  ift 
DBgletcfy  es  nid)t  nötfyig  ift,  ftrenge  Diät  inne  3U  galten,  fo  ift  es  bod) 
ratfyfam,  fette  ©peifen,  namentlich  fettes  ©cfyweinefleifd),  fowie  Berau= 
fcfyenbe  ©etränle  möglicBft  gu  oermetben.  lim  basBei  gleiten  meiftens 
oorfyanbene  heftige  Süden  unb  33etßen  gu  Befeitigen,  Beftreicfye  man  2 
9ftal  täglich  bie  teibenben  ©teilen  mit  SfyeerfalBe,  wie  Bei  11.  ^Jctldj* 
fcfyorf  unb  Kopfgrinb  angegeBen*  (5s  Beförbert  biefes  gleichfalls  bie 
Teilung* 
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18.  Srüfen^ttfdjlticÜUttg  (©trophein).  £tefe  ßranfyeit  erfor* 
bert  eine  längere  fortgefe^te  23el)anblung*  3u  biefem  3^ede  madje 
man  bie  (£tnfct)nelluna,en  in  gefyn^ober  fünfge^ntägtgen  3wtfd)enränmen 
im  Etüden,  in  ber  9Merengegenb  nnb  Iräftig  über  bie  gange  3knd)fläd)e, 
bie  ©teilen  aisbann  retd)lid)  mit  bem  Del  beftreid)enb*  9la&)  ungefähr 
bret  Simulationen  lann  man  einen  Sftonat  ausfegen  unb  bann  oon 
feuern  beginnen*  SJtonatüd)  einmal  lann  man  and)  eine  ötnfdjnetlung 
anf  bie  gefcfywollenen  ©rufen  felbft  mad)en  nnb  bie  Steilen  wäbrenb 
brei  Sage  mit  SB  arte  'btötdtn.  Xie  Üfabrung  muß  dnt  (etttjt  oerbau^ 
lid)e  fein*  Sd)weinefleifd),  fo  tote  alles  gelte,  Kaffee,  ftarle  ©etränlc 
nnb  frifd)eS  33rob  finb  gänglid)  gu  oermetben*  3nt  allgemeinen  mwgbe* 
rüdfict)tigt  werben,  was  nnter  ber  öorfyergebenben  SRuoril  „gleiten"  ge= 
fagt  ift,  nnb  befolge  man  bie  barin  gegebenen  2?orfct)rtften* 

19.  üvtyt  nnb  ^trütfgctreicne  ^rä^e.  SJcan  wenbe  bas  3«=* 
ftrnment  im  gangen  ^üclen,  fowie  anf  ber  gangen  33and)flä&e,  wo  nö* 
tl)ig,  in  zehntägigen  Venoben  an,  nnb  fabre  mit  ben  Operationen  bis 
gur  völligen  Teilung  fort*  3^te  bnrd)  ben  £ebensweder  geseilte  Ä'rä^e 
laßt  leine  5^ad)toel)en  gurüd,  wäbrenb  eine  mit  -Uierlurial^Salbe  u.  bgl* 
giftigem  3e^ge  gurüdgetriebene,  fo  bösartige  £aut=  nnb  Säftefranlbeit, 
fyäuftg  SSeranlaffnng  gu  lebensgefäl)rltd)en  3llfiänben,  oft  nod)  nad)  10 
ober  and)  wot)l  20  3al)ren  geworben  ift  3m  allgemeinen  muß  feerütf* 
ftd)ttgt  werben,  was  in  ber  oorl)ergebenben  Sftubril  „gledj  ten"  gefagt  ift 

20.  Käfern,  DtcffcfftcÜcr,  ^riefcl  u*  bgt  ipantlranlbeiten  finb  in 
ber  nämlid)en  Söeife  rafd),  ftd)er  nnb  gefahrlos  ans  bem  Körper  gu  hu 
kn  nnb  mittels  bes  „Mensweders"  an  ber  Dber(läd)e  ber  £aut  gu  ftri* 
ren  nnb  gu  bellen*  Xk  Slnwenbnng  gefd)iebt  anf  bem  ^üden,  anf  unb 
gwifd)en  ben  Sd)ultern,  ber  S5m(i  nnb  ber  23auchflad)e,  nnb  oerbinberr 
bie  2lnwenbung  bas  3wriiätreten  bes  3lusfd)lags — befanntlid)  bas  ®e* 
fäl)rltd)fte  bei  allen  ^antlranlbeiten*  T)a  meiftens  ^inber  son  folgen 
^ranli)eiten  befallen  werben,  fo  ift  es  felbftoerftänblicb,  baß  bie  21nwen* 
bnng  bes  3nftruments  gang  gelinbe  gemacht  werben  muß*  Siebe 
allgemeine  ©ebraud)S=2lnweifung*  Soldie  Traufe  muffen  ftdj  redt 
warm  galten,  bie  ^ranfenftnbe  barf  nid)t  gu  grell  erleuchtet  fein, 
nnb  muß  ber  Patient  ftd)  wenigftenS  10  Sage,  wenn  ntebt  im  5?ett, 
fo  bod)  in  einem  warmen  3tmmer  aufhalten*  Säglid)  serfduebene  'iüiale, 
befonbers  Borgens  nnb  Slbenbs,  eine  Saffe  geföcfjie,  beiße  Wald)  gu 
trinlen,  ift  feljr  ratljfam* 

21.  $tt§  SBunbfeitt.  @S  lommt  am  büuftgfren  bei  ^inbern  *or 
unb  tfr  gewöi)nlid)  golge   oon  Unreinlid)leit  ober   einer  <Sd)ärfe  be$ 
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@<$»etjjjes  unb  Urin^  3(1  jebocr)  bas  UeBel  feljr  ausgebrettet,  fo  liegt 
itjm  bann  toofy  eine  innere  Urfacfye  mit  %um  ©runbe,  ^nmal  eine  fehler* 
tyafte  23erbauung,  (Säure  im  9ftagen  unb  bergl.  Aud)  Srtoacr)* 
fene  nnb  bann  gercö'ljnltcB  wohlbeleibte,  fäfytoammige  ^erfonen  leiben  ba* 
ran,  befonbers  Bei  »armem  SBetter  nnb  reibenben  23etr>egungen*  33et 
itynen  entfielt  es  wotyt  auet)  bureb  fcfyarfe  Ausleerungen,  $.  35..  Beim 
Durchfall,  meinen  gluß  u.  f.  »♦  9ftenfd}en,  bie  viel  Sfterfur  geBraud)t 
Jja&en,  leiben  oft  an  einem  äufjerji  qualvollen  Söunbfein  ber  £>berf$en* 
lel  unb  bes  ipobenfacfs. 

Um  bas  SÖunbfein  gu  feilen,  barf  man  nur  fo  viel  als  möglich  bas 
*ReiBen  ber  leibenben  SBetle  vergüten,  jtdj  forgfältig  rein  galten  unb  öf* 
terS  mit  lauem  SBajjer,  9ftilcB;,  ober  Bleien»  ajfer  wafdjen.  Sei  Äinbern 
menbet  man  bie  Befannten  (Streupulver  ober  (Stärfemel)!  unter  forgfäl= 
tigert  falten  ABtoafd)ungen  ber  ieunben  Stellen  an.  23efonberS  muffen 
bie  $inber  gttnfcfyen-ben  ©Teufeln  immer  troefen  unb  rein  geBalten  toer* 
ben,  bamit  ber  fcfyarfe  Urin  bie  Sfyeile  nid)t  rounb  macfye*  *ftimmt  bas 
UeBel  fer)r  üBerfyanb,  fo  geigen  ftdj  Bei  ^inbern  fotiue  Bei  Srmadjfenen 
unb  namentlich  Bei  grauenSperfonenUmfcf)läge  oon  gerieBenen  9JiobrriU 
Ben  Befonbers  tvoBltfyätig.  Aud)  fann  man  SSafcBrcajfer  aus  $alfroaf= 
fer  unb  9Md)  antuenben.  33et  Äinbern,  menn  fte  fe()r  oollfaftig  ftnb, 
ber  (Stufyt  träge  unb  bie  Snt^ünbung  tief  gerottet,  it>eit  verBreitet  unb 
fyartnädig  ift,  giBt  man  einige  Xfyeelöffet  3RBaBarBerfaft  unb  9ftannafaft 
ober  bas  ipufelanb'fcBe  «ftinberpuloer  (in  ber  Apotljefe  oorrätfyig),  2 — 3 
9ttal  täglich  eine  9J?efferfpi&e  ooll.  T)k  SftaBrung  ber^inber  barf  bann 
nur  milbe  unb  Befonbers  fd)leimiger  Art  fein,  (Satep,  (Sago,  ^feiltturgel* 
met)l  u.  berg.  Siegt  es  nod)  an  ber  23ruft,  fo  muß  aud)  bie  (Stttlenbe 
alle  fci)arfen,  ftarf  gefallenen,  febtuer  »erbaulichen  (Speifen,  (Spirituosen 
unb  gegofyrenen  ©etränle  vermeiben* 

9itd)t  feiten,  gumal  in  ber  3<*l)ttperiobe,  werben  bie  ^inber  hinter 
ben  DBrett  rounb,  moBei  eine  febarfe  glüfftgfeit  ausfcBnu^t.  Wlan  Büte 
ftcB,  biefen  Ausfluß  gänjlid)  gu  unterbrücfen,  benn  es  fönnen  fer)r 
fd)limme  3ufätte  baraus  entfteben.  9ftan  Befcfyränfe  ftd6>  auf  ^einlieft* 
feit,  öfteres  ABtoafcBen  ber  leibenben  Sfyeile,  ABtrodnen  mit  einem  fei* 
nen  £ud)e  ofyne  3^eiBung.  Söirb  ber  Ausfluß  fefyr  ftarf,  fo  lege  man  fleine 
(Stüdd)en  in  ^alftoaffer  unb  robes  Seinöl  getauchter  feiner  Seinwanb 
auf  unb  geBe  bann  gelinbe  Abführmittel. 

22.  ©ri^c.     2Me  ©rippe  tritt  getröt)nltct)  auf  Bei  einem  raffen 

UeBergang  ber  Temperatur  von  SÖärme  gur  ^älte,  nameutltd)  toenn  bie* 

fer  ntd)t  burdj  Stegen  unb  Sftäjfe  vermittelt  toirb.     Sine  einmalige  An* 
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ttenbung  auf  bem  Etüden,  auf  unb  ghnfcfyen  ben  ©djultern,  babei  ftdj  ei* 
nige  Jage  marm  galten,  l)ebt  biefeö  Uebel  meift  fofort 

23.  gäjifletnSsguftttfe.  £eiferfeit  unb  rfyeumatifcfye  £atsfd)mer* 
^eu  werben,  tnfofern  baä  Uebel  md)t  feiueu  <Si£  im  Unterteibe  l)at,burdj 
2lnn>enbung  be3  „Sebensmederö"  unb  Oleums  im  Sauden  nebft  eiu 
fcaar  Bügen  linfs  uub  red)t3  neben  bem  ©cblunbe  geseilt  ©ebraurf) 
»on  gelobter,  Reifer  SJUtcfy,  rote  iu  20. 

24.  §uftctt,  rljeumattfdjer.  X)te  Slnmenbung  bes  „Menstue* 
derö"  im  SRüden,  gtt?tfd)eu  uub  auf  beu  ©cbulteru,  fotnie  in  reidlid^en 
3ügeu  aufber  sD?agen=  unb  53ruftfläd)e  X) e 6 1  benfefben  meiftens  fofort. — 
Wan  ftnbet  gange  23änbe  mit  SRegepten  gegen  ben  Ruften  angefüllt,  unb 
tltn  bie  "iUienge  'oon  SDtitteln,  bie  man  gegen  benfelben  empfohlen  hat, 
bemetft  gur  ©enüge,  bag  feines  berfelben  ftid)baltig  irar.  2im  heften 
mag  unter  biefemQuobtibet  »on^uften^emebten  mobl  nod)  berfcbwarge 
ipuften^  ober  SSruftguder  conoentrt  haben,  »eöbalb  benn  aucfy  fein  Gon- 
fum,  befonberö  gur  iperbft^  unb  2öintergeit,  fo  mancber  Ärambube  eine 
gar  ergiebige  Ginnabmequelte  geftäfyrte.  (5$  ift  nid>t  unfere  Sdutlt, 
roenn  ber  „^ebenöweder"  itn  2lbfa£  bes  fcbttargeu  3ufor£,  fewie  ber 
mand)erlei  Wirten  »on  2?ruft*(5aramellen  unb  anberer  ©ujjtgfeiten,  in 
bebeutenbem  ©rabe  fd)mälert — benu  burd)  feinen  ©ebraud)  ivirb  nun, 
unter  allen  Umftänben,  all  bieö  ?eden  ein  für  alle  Wal  aufboren.  (Statt 
ber  ©ügtgletten  feilte  man  iväfyrenb  ber  $ur  gefod)te,  beige  9)ittd\  toxi 
Bei  20.  angegeben,  gebraud)en. 

25.  $atd)I}ufieit,  Sütfljuften  ber  .ftinber.  tiefer  qn abolle  ßu* 
ftanb  ttirb  gteid)faCU  burd)  ben  „Mensrceder"  rafd)  unb  ftdm*  htto'dU 
tigt,  n?enn  berfelbe  in  reichlichen  Sü^tn  im  DUtden  unb  auf  bem  Saudje 
angercaubt  wirb*  ©ollte  berfelbe  ber  erften  2lnn>enbung  ntet/t  beiden, 
fo  n?ieberl)ole  mau  bie  Operation  nad)  Verlauf  »on  gebn  Jagen,  wobei 
man  alöbann  aber  befonbers  retd)Hd)  auf  ben  Ziagen  unb  augerbem  5 
li$  8  yftal  bie  üorbere  SSruftwanb  eingufdntetlen  bat,  worauf  baä  Kiftige 
Reiben,  welches  fo  lüiuftg  33rüd)e  unb  nid)t  feiten  ben  Job  »eranlagt  hat, 
ftd)er  unb  rabüal  gehoben  fein  ir-irb.  Gö  ift  befannt,  wie  biöber,  tro£ 
aller  3lergte  unb  2lpott)efer,  bie  ftereotope  Meinung  altgemein  verbreitet 
war,  biefer  Ruften  muffe  neungetynSöodienlang  austoben,  ehe  feine ^ei 
lung  möglid)  wäre — ein  ßeitraum,  ber  wobt  geeignet  war,  ihn  am*  ohne 
jebe<?  anbere  SDiebifament  gu  Reiten!  T)tx  ©ebraud  gelobter  beiger 
Wild)  ift  Dorn  beginn  bis  gum  Gnbe  ber  Stux  unumgänglid)  notbwem 
*tg ;  ftel)e  20. 
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26.  $afctt=(£aiörrfj  (@tfmupfen).  Einige  3%  be$  „Sebenswe* 
tfers"  in  ben  hadert  nnb  ein  ©cfytag  beffelben  hinter  jebem  Dljr  machen 
bas  ©erucfy^Drgan  lieber  normal,  tnfofern  mct;t  fämmtltcfye  (Schleim* 
tyäute  fdjon  angegriffen  fmb,  in  biefem  gatte  mu$  bie  Operation  wie* 
•bereit  werben. 

27.  togenentjiinbung,  rt)eumatif$e.  Einmalige  Slnwenbung 
'beg  „Sebenswecferö"  hinter  jebem  Dfyre  ^ebt  bie  (Snt^ünbnng  fofort  auf. 
Man  mufi  hierbei  jebod)  wot)t  unterfcfyeiben,  ob  baö  2lugenübet  rf)euma= 
tifdjen  ober  brüftgen  Sfyarafters  tft ;  in  festerem  galle  lefe  nnb  beachte 
man  mag  über  21ugenfranfl)etten  im  Anfang  btefeö  53ud)es  gefagt  ift. 

28.  SRagen^ffef  turnen,  $  erb  annng§kfd)ni  erben,  SHsujnngen, 
SBandjgrunmen  :c.  in  $olge  oon  ^Rheumatismus  werben  fofort  befei^ 
itgt,  wenn  man  bas  3nftrnment  im  bilden  nnb  anf  ber  gangen  33aud^ 
nnb  9Kagenf!äd)e  einmal  anwenbet  nnb  wie  immer  bie  ©teilen  gnt  mit 
£)el  beftreiebt.  Der  ©ebrauefy  gelobter  Reifer  TOlcfy,  wie  in  20.  ange* 
a,tUnf  ift  unumgänglid)  notl^wenbtg. 

29.  ^tarr^öe  wirb  burd)  Application  bes  3rtftruments  nnb  Dels 
•auf  9ftagen=  nnb  25aucbfläd)e  fcfyneß  gehoben,  wenn  baö  Uebel  ntdjt  be= 
reits  cfyronifcl)  geworben  ift,  ober  burefy  35erfc^ludung  fcfyäblicfyer  §D^ebi= 
camente  oerfcb/ltmmert  würbe.  SRebicinen,  bie  bas  Uebel  pföjjtid)  be= 
feitigen,  fotlten  unter  leiner  33ebingung  gebrannt  werben,  weil  baburd) 
faft  immer  innerliche  (Sntgünbungen  hervorgerufen  werben,  bie  meiftens 
töbtltct)  enben.  S^gig  gelobte,  l)eifj e  SJtild)  getrnnlen,  ift  bie  befte  5Ir^ 
nei  bei  biefem  Seiben  gn  gebrauchen.  53efonberS  mu$  noä)  bemerlt 
werben,  bafi  ber  Patient  mit  (äffen  nnb  Srinfenfefyr  ttorftcfytig  fein  mu$, 
nnb  nur  fcfyfeimtge  ©petfen,  als  £afergrüj3e,  befonbers  ipammeffleifd^ 
(Suppe  mit  3^etö  geniefen  foüte.  (Saure  (&aäm\,  £>bft,  junges  23ier 
n.  f.  w.  muffen  ftreng  ttermieben  werben.  T)ann  nnb  wann  ein  wenig 
reinen  rotten  (Trauben)  Söein  ift  $u  empfehlen.  ©owot)t  wäfyrenb  ber 
Stuv,  als  nod)  lange  nacfyfyer,  muß  ber  Unterleib  mit  einer  weisen,  wot= 
lenen  SSinbe  warm  gehalten  werben.  23et  lalter,  naffer  Witterung  fottte 
ein  3eber  eine  warme  Unterletbsbütbe  tragen,  namentlich  aber  follten 
^erfonen,  bie  gur  Diarrhöe  geneigt  ftnb,  Sßinter  unb  Sommer  eine 
folcfye  23mbe  benu^en. 

30.  SB(afencaiarrl).  Anwenbung  im  Etüden,  auf  bem  $reuje 
nnb  auf  bem  Unterleibe.  —  @o  wie  bie  Sftafe  vom  Schnupfen,  wirb  bie 
351afe  zuweilen  öom  ßatarrt)  befallen. 

31.  $armgtd)t  ($ofif),  eine  unter  Umftanben  fet)r  gefährliche 
Jtranffyeit,  bie  fofortiger  £ülfe  bebarf,  wirb  burd)  retcfyticfye  Anwenbung 
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be$  Sebensweders  unb  Dels  auf  ber  gangen  33audj*  unb  SSftagenfläcfye 
meifteng  balb  gehoben*  3)aBei  mufi  bcr  Patient  reichtet;  gelochte  ^etpe 
SWtldj  trtnlen*  ©ottte  fici>  baö  Uebel  nid)t  balb  tyeben,  fo  beftretcfye  man 
nadj  einigen  ©tunben  bie  opertrten  ©teilen  nochmals  mit  bem  Del«. 
Um  einer  SRütffetyr  be$  Uebelä  üorgubeugen,  ift  es  ratt)fam,  nacb  gefyn 
Sagen  bas  3nftrument  unb  Del  auf  bem  ganzen  fHüdfen  unb  auf  bem 
9tüdgrat  anguwenben* 

32.  (üiitfdjlafcn  ber  ©Heber.  @in  3«g  bes  „Sebenswedere"  Ijebt 
biefeö  oft  unangenehme  unb  fd)merglid)e  ©efül)l  fofort,  unb  gwar  btreft 
auf  bie  fülyllofe  ©teile,  ol)ne  Slnwenbung  beg  Deleö*  3(1  Abnahme  ber 
Sebenöfraft  Die  Urfad?e :  Anwenbung  im  Sftüden* 

33.  5U{ibrüifcu  (Incubus).  $erfonen,  bie  bagu  geneigt  ftnb, 
bürfen  Slbenbö  leine  ferner  gu  oerbauenben  ©peifen  genießen,  unb  nie 
mit  unerfülltem  9J?agen  gu  23ette  get)en*  S)aö  ©d)lafen  auf  bem  Mäm 
unb  bag  Segen  ber  2lrme  unter  ben  Äopf  muß  oermieben  werben*  Da 
biefeg  Uebel  meiftens  feinen  ®runb  in  einer  franfl)aften  ©todung  be£ 
23lute<3  fyat,  fo  ift  bie  Application  beö  Sebensweders  unb  £tU  im  *5i\x* 
den  unb  gwtfd)en  ben  ©d)ulrern  gu  machen,  weil  baburefy  ber  23lutumlauf 
wieber  geregelt  wirb* 

34.  (Srbredjett.  Stetcfyltdje  Slpplilation  auf  bie  9Jc"agen=  unb 
23aud)flad)e,  fowte  auf  bie  Söaben,  bewältigt  baffelbe  in  ben  meiften 
gä'llen  fofort 

35.  ^ittltett  im  (§kftd)te,  auefy  Sfttteffer  genannt,  werben  burdj 
Slnwenbung  be#  2eben£weder3  im  Sauden  unb  auf  ber  SBaudjfläcfee  mei= 
jlens  gegeben»  Da  bie  2lnwefenl)eit  biefer  ginnen  ober  Sftiteffer  ein 
ftdjereö  3'eid)en  oon  oerborbenen  ober  unreinen  ©ä'ften  ift,  fo  ift  bie  2ln= 
wenbung  be£  Sebenswederä,  ber  bekanntlich  alle  unreinen  ©afte  aus 
bem  Körper  entfernt,  batf  einzige  fixere  Mittel,  um  btefes  Hebel  $u  be^ 
fettigen*  Dabei  ifl  jebod)  fel)r  gu  empfehlen,  bie  behafteten  ©teilen 
wä'l)renb  einer  2öocbe  täglich  10  bis  15  Minuten  lang  mit  einem  feinen 
$infel  ober  einem  weichen  £ud)e  unb  warmem  Söaffer  unb  ©eife  leife 
gu  reiben,  unb  bann  bie  fd)warjen  fünfte  au^ubrüden* 

36.  ©aftrt^eg  $tekr,  gaftrifd)e  Buftänbe*  $eid)lid>e  3üge  be* 
„?eben$weder$"  im  SIMtn  unb  auf  bem  33aud>,  fowie  6  biö  8  ßüge 
auf  jebe  Söabe  feilen  biefe  Seiben  balb,  inbem  bie  9?erbauung^gunf* 
tionen,  welche  bei  folgen  3«ftänben  geftört  ftnb,  mit  ber  am  gangen 
Körper  eintretenben  gleid)mäpigen  £l)atigfeit  wieber  oon  felbft  geregelt 
werben* 
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37.  ©eftfudjt.  2öeit  biefes  Seiben  aunädjft  in  einer  2>erf)tnbe* 
jung  ber  ©atlen^Bfonberung  in  ber  Seber  Begrüntet  unb  namentlich 
burd)  Srfättung  ober  Srfcfytaffung  ber  Seber,  burefy  gaftrifcfye  Unreintg* 
leiten  u*  bgf-  oerurfacfyt  wirb,  fo  t)at  man  ben  „SeBensweder"  nnr  ge* 
t)örig  im  Sauden,  anf  bie  gan^e  £eBer=  nnb  53aucfygegenb  3U  appl^tren, 
unb  ba$  UeBel  ift  in  ber  Siegel  fdjon  mit  ber  ^weiten  Slnwenbung  gefyo* 
Ben,  ®elBfucfyt  entfielt  anc§  Ijäuftg  Bei  $erfonen,  bie  an  $aU* 
entjünbung  leiben  nnb  $ur  Teilung  berfefBen  ^ödenftein  angewanbt 
$aben.  3«  folgen  fällen,  ober  wo  ba$  UeBel  ein  altes,  fcfyon  einge^ 
Wurgetteä  ift,  banert  bie  Teilung  felbftoerftänbtid)  länger.  S)er  tyatitnt 
fotlte  nad)  ber  erften  2lnwenbung  mergeln  £age  lang  jeben  borgen  nnb 
rieben  21Benb  ein  rol)e3  St,  in  einem  falben  ©las  2ö  affer  gerührt,  tritt* 
len.  3ft  ber  tyatknt  fonft  oon  fräftiger  9catur,  fo  fann  er  gwet  Sier  in 
SBaffer  mehrere  tylaU  beö  £age3  nehmen,  »eil  baburd)  bie  ipeilung  Be* 
förbert  wirb.  Dtefes  einfache  ipauömittel  fotlte  ein  jeber  an  ©elbfucfyt 
£eibenbe  unBebtngt  gebrauten. 

38.  @eU)e£  ^telier.  Sine,  mit  ber  oorftet>enben  oerwanbte,  in 
iief  liegenben,  warmen  nnb  feuchten,  Befonberö  aber  an  ben  nal)e  am 
9fteere  gelegenen  ©egenben  nnb  ^üftenlänbern  häufig  oorfommenbe 
«ftranfljeit,  wirb  eBenfatls  mittels  beö  „2eben$we<fer$"  fcfynett  nnb  rabi* 
tat  gebellt  S3eim  gelben  lieber,  biefer  peftartigen  ©enc^e,  ift  außer  im 
3tüden  aud)  bie  gange  9ftagen=  nnb  23aud)fläd)e,  nnb  ineBefonbere  bie 
£ebergegenb  in  ber  regten  <Btitt  wieber  retd)tid)  gu  appligiren,  weil  bie* 
feä  UeBel  gunäcfyft  in  einer,  burd)  bie  $o$e  ©onnenl)i^e  entftanbenen, 
übermäßigen  ®atlenausfcbeibung  in's  S31nt  feinen  ©rnnb  t)at 

39.  ©erfiettfont,  Heine  Sitergefdjwutft  am  Staube  bes  Singen* 
libes* — Sin  3«g  bes  „Sebenswederö"  hinter  bas  £>t)r  ber  leibenben 
€>eite  leitet  biefe  ©efd)Wulft  fofort  ab. 

40.  Wiimbikmmc.  THefes  gefährliche,  meiftens  mit  bem  £obe 
enbenbe  Reiben  loirb  in  ber  Stege!  bnrd)  förderliche  Verlegungen  l)eroor* 
gerufen,  nnb  »erlangt  fofortige  £itlfe.  £>er  2ebensweder  wirb  fofort 
auf  Beiben  leiten  ber  Äiefergegenb  oom  £)l)re  aBwärtö  4  Bis  6  Wal, 
fowie  aud)  einige  Walt  gwifcfyen  'otn  (Schultern  berB  eingefcBnellt,  nnb 
bie  ©teilen  gut  mit  £)el  Beftricben,  worauf  ber  ^Patient  Balb  Sinberung 
ftnbet  $8tnn  nötfyig,  foüte  bie  Operation  ben  nädjften  ober  ben  gwei* 
ttn  Sag  wieberfyolt  werben* 

41.  SBedjf elfterer  (faires  gieBer,  Intermittent).  £)iefe,  in 
iiefgelegenen  Drten  nnb  BefonberS  in  folgen  ©egenben  ^äuftg  oorfom* 
menbe  Äranl^eit,  wo  oiele  ftetjenbe  ©ewäffer,  Ztifyt,  ^)fü^en  u.  bgL  ftdj 
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beftnben,  i)at  tyxtn  £auptft£  im  Etüden  unb  Unterleibe*  £ie  btsljeri^ 
gen  ^erfud^e  ber  5lerjte  alten  ©tvfs,  biefeö  liebet  mit  ferneren  unb  mit^ 
nnter  foftfpietigen  Slqnet^räparaten  jn  Reiten  (wobei  befonbers  bie 
China  eine  Hauptrolle  fptelte),  legten  beibe  fel)r  fyäuftg  ben  ®rnnb  ju 
2öafferfuci)t,  2lusget)rung  nnb  anbern  gefährlichen  ^ranfheiten. 

Spcjicfle  5lnttJcnbung :  Das  falte  ober  2Bed)felfteber,  mag  e$ 
nod)  fo  alt  nnb  nod)  fo  fyartnädig  geworben  fein,  wirb  immer  Mai  aus 
bem  Körper  getrieben,  wenn  ber  „^ebensweder"  im  SRüden,  befonbers 
jnufäjctt  nnb  auf  bie  ©d)ultem  bis  gutn  Stenge  abwärts,  je  nad>  ©tärfe 
bes  Uranien,  etwa  40  bis  60  sJ)Jat;  fobann  auf  bie  9ftagen^  unb5kud)* 
gegenb  25  bis  40  Wal  gehörig  unb  berb  eingefd)netlt  wirb,  nnb  bie  be* 
treffenben  ©teilen  gut  mit  bem  £>ete  befinden  werben,  ^inber  werben 
natürlich  gelinber  befyanbelh  Witt  eingewindelte  Reiben  verlangen  eine 
längere  Mnx+  Die  Slnwenbungen  füllten  nk  unmittelbar  vor,  ober 
wäfyrenb  bes  giebers  gemad)t  werben,  fonbern  ftets  nad)bem  baffelbe 
vorüber  ift  @S  finb  nur  leid)t  verbaultd)e  ©peifen  ratbfam  ;  s2)citd)= 
nnb  (Eier^©petfen  muffen  aber  wäbrenb  ber  ^ur  ganj  vermieben  wer= 
ben*  (£s  ift  3lnfiebtem  im  Söeften,  Wo  burcb  Umbrechen  bes  bis  babrn 
uncultivtrten  Raubes  bas  falte  lieber  meiftens  auftritt,  an3uratben,  nnt 
il)re  Söofynung  fyerum  eine  große  ^Injatyl  (Sonnenblumen  gu  pflanzen, 
xotxl  fte  baburd)  von  bem  lieber  verfd)ont  bleiben»  Da  biefes  einfache 
bittet  faft  gar  nichts  loftet,  unb  gur  ©d)onl)eit  ber  SBobnung  beiträgt 
fo  foltte  es  befonbers  in  fotd)en  ©egenben  verfud)t  werben,  wo  bas  falte 
lieber  regelmäßig  auftritt  Der  ©aamen  ber  Sonnenblumen  liefert 
ein  foftbares  ©atatDet,  unb  gibt  aud)  ein  ausgeweidetes  £übnerfutter» 

42.  £Bruftfrrim})fe.  SBeit  bie  £aupttugenb  bes  „^ebensweders"' 
tUn  barin  beftet)t,  baß  er  „§crr  aller  Trümpfe"  ift,  fo  fann  bie  Shtf* 
gäl)tung  ber  verfd)iebenen  5lrten  berfetben  füglid)  übergangen  werben* 
gu  bemerken  bleibt  nur,  baß  bei  23ruftframpf  unb  allen  auf  innere  Cr^ 
gane  birtgirten  ^rampfgufälten  bie  2lnwenbung,  aufer  im  Sauden  andy 
allemal  auf  ber  teibenben  ©teile,  nnb  jwar  in  retd)lid)em  unb  berbem 
3umaße  einzutreten  t)at ;  bei  bloßem  (Srgriffenfeiu  äußerer  Srtremitäten 
hingegen  bie  2lpptifation  auf  Ut  leibenbe  ©teile  fd)on  jur  fofortigen  £e* 
bung  bes  Reibens  ausreid)t 

43.  SBlrtljfudjt.  DiefeS  Reiben,  weites  faft  immer  von  babttuelter 
Seibesoerftopfung  hervorgerufen  ift,  wirb  ebenfalls  mittels  bes  l'ebens* 
bensweders  fieser  unb  grünbttd)  geboben,  wenn  bas  urfäcblid)e  liebet 
nad)  ber  Anleitung  28  befeitigt,  unb  bas  £erfat)ren  von  10  $u  10  Xa^ 
gen  einige  Sftate  wieberl)olt  wirb» 
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44.  öuttanbrong  (Songeftionen)  nadj  bem  «ftopfe  unb  ber  23ruft 
©iefes  Selben,  wefcfyeg  faft  immer  falte  gitfe  im  (befolge  fyat,  wirb  Balb 
gehoben,  wenn  man  ben  „SefcettStoetfer"  unb  baö  Del  im  SRüden,  auf  ber 
33aud)ftäd)e  unb  auf  ben  Sßaben  in  zehntägigen  gerieben  anroenbet, 
eBenfo  aud)  eine  lefdjte  21nroenbung  unter  ben  guß  fohlen,  Befonberg  auf 
bem  äußeren  9ianb  ber  gußfofyte,  iebod)  aljne  Oel,  madjt. 

45.  ürfdjfaffimg  (Atonie)  ber  (Eingeweibe*  #teid)ttd)e  Slpptizi^ 
rung  besSebenäroecferä  im  bilden  unb  auf  bert  Unterleib  fyeBt  biefeö  Set^ 
ben ;  jebod)  muß  Bei  biefen  3ufä(Ien,  Befonberg  wenn  fte  d)ronifd)er  9la* 
tur,  mit  großer  25el)arrüd)feit  in  ben  zehntägigen  gerieben  fortgefahren 
werben, 

46.  Sltome  ber  ßeber.  T)ie  2lnroenbuug  be£  3nftrumentö  im 
Sauden  unb  bireft  auf  ber  \'eBergegeub  in  ber  rechten  Seite  beBt  biefeö  %i* 
Bremen  meiftenä  fofort,  t$  fei  benn,  baß  baffelBe  Bereite  ebronifd)  geroor= 
ben  wäre,  wo  bann  baö  ®efagte  in  45  in  21nwenbung  fommen  müßte» 

47.  desgleichen  htv  Vieren.  Söieber  im  Sauden  un'o  nameut* 
Iidj  üBer  bem  kreuze,  gu  Beiben  Seiten  beö  SRücfgrateö,  berB  unb  retd)* 
lid)  angeroenbet,  wirb  fid)  bie  örfd)laffung  unb  Untfyätigfeit  ber  Vieren 
Ba(b  Befeitigen  faffen.  3ft  ^a$  Reiben  inbeß  fd)on  veraltet,  fo  muß  auf 
ben  vorigen  Paragraphen  unb  BegieBungömeife  auf  bie  SRuBrif  „£ä* 
morrfyoiben"  oeritnefen  werben» 

48.  $e3g(etdjen  ber  Wil].  ^3ei  erfcfyfaffter  ober  »erhärteter 
9Jiüz  operire  man,  außer  im  Etüden,  lieber  gugleic^  auf  ber  leibenben 
Stelle,  in  ber  Hufen  Seite,  unb  man  roirb  baö  UeBet  in  lut^er  $tit  Be= 
Berrfcfyen,  e£  feibenn,  baß  eö  bie  öerantaffenbe  Urfad)e  gur  jp^podjonbrie 
ober  9)Mand)oiie  geworben,  in  roetd)em  gälte  baö  14.  angegeBene  33er- 
fahren  mit  einzutreten  bätte.  £te  sJftebtztnaHa  mußte  biefe  Patienten 
faft  immer  fterben  laffen, 

49.  Seefranffjeit.  £iefe  ^ranfBeit,  melcbe,  burd)  bas  unge* 
roobnre  Sd)aufeln  unb  Sc^roanfen  be£  Sd)iffe3  veranlaßt,  faft  ofynelln* 
terfcfyteb  jeben  9ttenfd)en  Befällt,  ber  zum  erften  9J?ate  auf  bem  Speere 
fäl)rt,  fyat  ztr>ar  feiten  ben  Job  zur  $olge+  Sftebrfeittge  Sendete  t)aBen 
uns  Beriefen,  baß  ber  „SeBen^roeder"  ba3  einzige  zuöertäfftge  Mittel  ift, 
biefe  Äran!l)eit,  bie  mit  Scfynnnbel  unb  UeBelleit  Beginnt,  unb  bereu 
Verlauf  in  fürd)terlid>em,  gumetten  met)rrcöd)enttid)em  (Erbrechen  Be= 
fteBt,  nicfyt  nur  allein  ^u  l)eBen,  fonbern  aueb  bazu  bleut,  ftd)  oor  biefem 
qualvollen  Reiben  roirffam  präferöiren  zu  fönnen.  9teicbttd)e  3«9e  b*3 
Sebenöwederö  auf  ben  33aud)  unb  im  dlüdtn  feilen  bie  Seefranfbeit 
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batbtgft,  äußerft  fetten  ift  bie  gleichzeitige  $nn?enbung  auf  ben  SBaben 
erforberltcfy,  jebod)  wirb  bie  (Sur  baburd)  um  fo  fixerer, 

2Ber  Beim  23efteigen  bes  ©Riffes  fid)  dürfen  unb  23aud),  ober,  beim 
erften  ©cfytotnbelanfaü,  fofort  bie  Söaben  openren  läßt,  bleibt  oon  ber 
(Seefranftyett  oerfd)ont;  bafyer  follte  9Riemanb  eine  (Seereife  antreten, 
ofyne  ben  „CebenStoeder"  mit  bem  Oleum  in  ber  £af$e  gu  baben« 

50.  Söbkemteit,  Säure.  (Segen  biefes  läftige  Reiben  $at  man 
»ergebend  eine  9ftenge  ©üjngfetts^üloerdjen  unb  ©äcfyetcfyen  oerorbnet, 
ofyne  baffelbe  jebod)  entfernen  ju  Vönntn.  @ed)S  bis  afyt  3üge  bes 
Sebenstoeders  auf  ben  9Kagen  fyeben  ben  3uftan^»  3ft  ©obbrennen 
»om  ©enuffe  gu  fetter  ©petfen  entftanben,  fo  foüte  man  fofort  einen 
soda-cracker,  ober  ein  ©tüdcfyen  treibe  effen,  toas  bas  Uebet  gleich 
tyebt     9flan  barf  aber  nicfyt  gleicfy  barauf  2ßaffer  trinfen. 

51.  dteficfjtSfiijmerj.  %u$tx  ben  Operationen  auf  3Rüden,  9ta= 
den  unb  hinter  ben  Ofyren  ift  aud)  nod)  an  ber  leibenben  Seite  bes 
©eftdjts  auf  folgen  ©teilen  $u  appli^iren,  loo  man  ben  3me^9en  ^eö 
nervus  trigeminus  möglicfyft  nafye  lommen  lann,  ba  ja  eotn  tion  einer 
franffyaften  2Iffe!tion  biefes  Heroen  ber  „gorttjergttTfcfye  ©eficfytsfcfymerä" 
ftammh  £ie  (Stufd^neüungen  toä'ren  bemnacfy  ettoa  anzubringen  unter 
unb  neBen  bem  Ohrläppchen,  in  ber  ©d)läfengegenb,  neben  bem  9tafen^ 
flügel,  aber  nid)t  auf  ber  Sftafe,  ba  eine  anfyaltenbe  SHötfyung  berfelben 
folgen  tonnte,  toäljrenb  auf  ben  ermähnten  ©teilen  leine  ©pur  ber 
Slpplifatton  gurüd  bleibt» 

52.  ©tettenftidje,  (toafyrfdjetnltd)  and)  für  anbere  giftige  3nfefren* 
fHd)e)  bireft  barauf  gefegt  unb  mit  meinem  Oele  beftricben* 

53.  Sdjttnnbel,  Oljnmadj ten.  $mr>enbung  auf  unb  3toifd)en  ben 
©d)uitern,  unb  auf  ben  Stäben  ;  wenn  es  mit  Uebelfeit  unb  9J?agenbe= 
fdjtoerben  oerbunben  ift,  aud)  auf  ber  ganzen  33aud)fläd)e* 

54.  SßafenMuten  ttirb  fofort  gebeilt  burd)  Sfmoenbung  hinter  ben 
Ofyren,  im  Warfen,  jnnfcfyen  ben  ©cfyultern  unb  auf  ben  Söaben;  aud) 
ift  es  gut,  ein  &tüää)tn  3eitungSpapier  unter  bie  3"«3C  3U  *e3en* 

55.  JBUttanbrattg  (Congestion)  nad)  ben  Zungen  unb  bem  £er* 
gen,  —  Sfmoenbung  im  Sauden,  auf  ben  ©d)utterblättern  unb  auf  ben 
äöaben-  Patienten  fotlten  ftd>  bes  Kaffees,  $f)ees,  (tarier  ©etränfe, 
unb  bes  £abals  enthalten;  follten  aber  oiel  frifd)es  Gaffer,  WM)  ober 
Wolfen  trinlen. 

56.  ©lutf^urfcn  (Hsemoptysis),  ölutfhtrj  (H^morrhagia). 
2)tefe  ^ranfbeit  (ausgenommen  fte  erfd)eint  gegen  bas  Snbe  ber  %ui* 
getyrung)  entfielt  getoölmltd)  aus  bem  oorigen  Uebel,   loenn  oernad)* 
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ItyiQt,  unb  fann  besljalb  tnetftenö  »erlittet  Werben,  baburdj  baß  matt 
ben  23tutanbrang  furirt  3Me  Slpplifatton  ift  gu  madjen  im  bilden, 
auf  unb  um  bie  ©djultetWätier  tyerum,  auf  ber  33ruft,  bem  Un= 
terteiB  uub  auf  beu  2Baben>  23ei  plö^ftdjem  Slutfturg  muß  mau  ftdj 
Ritten,  aufgeregt  gu  werben,  aud)  muß  man  ntc^t  gu  viel  auf  einmal 
ttyun  wollen,  ba  man  baburd)  bte  Sacfye  uur  verfcfylimmern  fann*  Vflan 
bringe  ben  Patienten  fogleid),  aber  fo  rut)ig  aU  mögttd),  in  eine  t)afb 
fi^enbe,  tjalb  liegenbe  (Stellung,  laffe  ifyn  fo  gang  ru^ig,  ofyne  Bewegung 
atnb  Sprechen  verbleiben,  uub  gebe  ifym  einen  Sbeelöffel  voll  Salg  in 
einem  falben  ©las  SSaffer  aufgeföft,  gu  trinlen*  S?ad)bem  baburcfy  baö 
ißfuterbrecfyen  gum  größten  Zi)til  befeitigt  ift,  wenbe  man  ben  Qibtnü* 
Weder  an,  wie  tötn  betrieben  ift 

57.  $l£Jietihnangel,  SWagenfajttm&je,  ttMierbauliäjfeit,  in  golge 
Von  (Srfältung,  3^^eumattömuö  ober  ungeeigneter  9tat)rung,  werben  fo= 
fort  befeitigt,  wenn  man  ba$  3nftrument  gu  beiben  Seiten  bes  $tüd= 
gratet  unb  auf  ber  gangen  23aud^  unb  Siftagenfläcfye  anwenbet,  unb  bte 
©teilen  reicfyttd)  mit  bem  Del  beftreid)t*  Söenn  ba$  liebet  bereite  fän= 
gere  3e^  beftanben,  fo  repetire  man  alle  gefyn  Jage  bie  2lpptilatiom 

5lnmerfung :  Patienten,  welche  an  obigem  Uebel  leiben,  feilten 
ftetö  nur  wenig  gur  ßtit  effen,  unb  nur  von  leiteten  Speifen,  wie  £oaft, 
Wliiü),  gfeifd)brüt)e,  leid)te  «Suppe  mit  $Rti$,  (Sago,  (SrteS  ober  Werfte 
barm  gelobt,  23eeffteal  ober  leitet  gebratenem  5tinb=  ober  ^pammelfleifd)» 
(£3  ift  eine  fd)äbtid)e  ®ewol)ttt)eit,  wäfyrenb  bes  SffenS  lafteS  Söaffer  gu 
trinlen,  wogegen  fe^r  gu  empfehlen  ift,  ungefähr  eine  fyalbe  Stunbe  oor 
jeber  9flal)fgett  an  ®tas  SBaffer  gu  trinlen,  baburd)  bte  3Serbauung^ 
Iraft  bem  Sftagenm  gehoben  wirb. 

58.  $pjie{ifta  (s3ttagen^  unb  23erbauungmfd)wäd)e),  £>tefe  t)ier  gu 
£anbe  letber  fo  fefyr  verbrettete  ^ranlt)eit,  ift  eine  Sd)wäd)e,  bie  meiftenm 
bie  Urfacfye  ober  golge  gaftrtfcber  Unreinigfeiten  ift.  Wlan  erlennt  fte 
an  bem  mangetnben,  ober  fc^wac^en,  ober  unorbentlidjen  Appetit  unb 
an  ben  23efd)Werben,  welche  ber  ©enuf  von  Nahrungsmitteln  verur* 
facfyt,  benn  biefer  ergeugt  T)xuä,  Spannung  in  ber  9flagengegenb,  2luf* 
ftoßen  nafy  bem  ®enuß  ber  Speifen,  23fäf)ungmbefd)werben,  $erbroffen* 
$tit,  Scfyläfrigleit,  unb  leidet  entfielt  Unoerbauftcfyfeit,  Säure  unb  $er* 
fcWeimung* 

£>iefer  3#anb  beruht  entweber  auf  einer  reinen  toaljren  Sd)wäd)e 
bem  9ftagenm,  ober  bie  Sdjwäcfye  ift  nur  fdjein&ar. 

Sie  reine  nmljre  9Wagenfttjnwd)e  entfielt  burd)  unorbentlicfye, 
fdjlecfyte  3Diät,  Schlemmerei,  übermäßigen  ©enuß  warmer  ©etränle,  be* 
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fonber«  be«  STtyee's,  fanget  an  Seibesbewegung,  übermäßige  ®etfte«an- 
ftrengung,  Sraurigfeit,  Kummer,  (Samenoerfdjwenbung, 

Um  biefe«  Mittel  3U  befeittgen,  muffen  oor  allen  fingen  bie  oben- 
genannten Urfadjen  ber  .ftranffyeit  oermieben  werben* 

Die  9Ral)rung«mtttet  be«  Patienten  muffen  letd)t  oerbaulicb  fein» 
(3an%  fein  gesurftes,  oon  altem  gette  freiem,  roljel  «Rinbfleijdj  (Beef) 
mit  ©al$  unb  Pfeffer  bem  ©efd)made  be«  Patienten  angemeffen  gewürzt, 
tägltd)  einmal  genoffen,  ift  ein  ausgezeichnetes  Nahrungsmittel.  £äg= 
liefe  ein  ober  gtoei  Jßeingläfer  gute«,  reinem  Lagerbier  ift  ein  fet)r  empfeb* 
Ien«wertt)e«,  bie  23erbauung  beförbernbe«  ©etränf.  Wan  !ann  baffelbe 
in  faft  allen  größeren  ©täbten  in  glafcfyen  gefüllt  befommen,  unb  es- 
^ätt  jtdj  eine  lange  ßtit  gut,  wenn  e«  im  Heller  aufbewabrt  wirb* 

■Spitzige  ©eträule,  al«  23ranntwetn  vi.  f.  an,  felbft  S>etn,  muffen 
ganz  oermieben  werben»  Söenn  ber  £eben«wecfer  unb  Cel  regelmäßig 
alle  gefyn  Bio  ötergefyn  £age  (je  nad)  Sf'bfyeilung)  wie  im  »ergebenden 
$aragrapl)  (9ftagenfd)wäd)e)  angewanbt,  unb  bie  oben  angegebenen 
$orfd)riften  genau  befolgt  werben,  fo  ift  ba«  Reiben  in  oerfeältnißmäßig 
htrger  3^it  gehoben,  oorau«gefe£t,  ba«  Uebel  ift  nid)t  ein  gar  ju  alte« 
unb  eingewurzelte«,  unb  baß  ber  Patient  triebt  fd)on  gu  oiel  febarfe  9!fte= 
bicinen  oerfd)ludt  Ijat.  %n  biefem  $aUt  würbe  bie  (Eur  eine  längere 
Seit  in  Sinfprud)  nehmen* 

59.  OWagcnfram|jf.  5lnwenbung  gu  beiben  «Seiten  be«  9tüd= 
grate«,  auf  ber  Sftagen  unb  23aud)fläd)e,  unb  auf  ben  $?aben*  23t«* 
weilen  gewährt  e«  augenblidlid)e  (Erleichterung,  wenn  man  ein  ©la« 
red)t  fyeißeö  SÖaffer  trinft* 

60.  §arifeiMgfcit,  ^erfioüfung.  Diefe«  Uebel  ift  wie  für  3ltonie 
ber  ßtngeweibe  angegeben,  ^u  bebanbeln;  aber  ba  es  in  ben  allermeiften 
fällen  burd)  Unregelmäßigfeit  in  ben  täglichen  ©ewobnbeiten,  unb 
9c"td)tbead)tung  ber  Sebürfntffe  be«  Körper«  entftanben  ift,  fo  ift  es  öor 
allen  Dingen  notfywenbig,  baß  ^erfonen,  weld)e  an  33erfiopfung  leiten, 
tfyre  Natur  baran  ju  gewönnen  fud)en,  täglid)  $u  einer  beftimmten  QtÜ 
ben  Darm  zu  entleeren*  Diefe«  gefd)iebt  baburd),  baß  man  täglid)  un= 
gefäbr  20  ober  30  Minuten  nad)  bem  ^rübftüd  eine  StuMcntlen-ung 
I)eroorgurufen  fud)t  unb  in  htrzer  geü  wirb  man  baburd)  bie  Natur 
zwingen,  eine  regelmäßige  £l)ätigfeit  be«  Darme«  unb  bamit  and)  ba« 
SSebürfniß  gu  ber  beftimmten  3e^  eintreten  gu  laffen*  3U  ©tutyfoe?* 
ftopfung  geneigte  ^erfonen  follten  nur  wenig  ^leifd)  ober  Stärfcmebl* 
faltige  ©peifen,  ftatt  beffen  aber  mel)r  ©emüfe,  Dbft,  Söelfd^fornbrotv 
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u.  [♦  »♦  e|fen ;  aud)  ift  es   gut,  3lBenbö   vor  Schlafengehen  unb   ce$ 
Borgens  nacfy  bem  2Iuffteben  ein  ®las  frifcfyes  2B  affer  gu  trittfen. 

61.  §arnett,  untmüiüfjrltiije^  (Incontinentia  urinae)*  £)a$ 
Unvermögen  ben  Urin  311  galten,  !ann  fowofyl  in  einer  (Srfdjtaffuna,  ber 
SBiafe  felbft,  als  aud)  bes  33lafenfyalfes  ober  anberer  örtlicher  Steile  be^ 
ftefyen*  3tetd)licfye  2lppltfattonen  im  cRücfen  unb  Äreuge,  fonüe  bcfon* 
bers  auf  bem  Unterleib  über  ber  53tafe,  fyeben  btefes  Uebel,  bas  fo  l)äuftg 
allen  anberen  9Jiebifamenten  £ro|3  bietet,  ftdjer  unb  grünbltd% 

62.  Iteüerlji^ung,  Smutenftttf).  5inn?enbung  auf  unb  gaufcben 
ben  Schultern,  in  ber  iperggegenb,  auf  ben  Sßaben  unb  itn  $u§fot)len* 
£>as  $ül)ll)alten  bes  Kopfes  burcfy  Sütffcfylagen  von  laltem  2£affer  ift 
notfytoenbig- 

63.  <3d)[attgenBt§.  Sßentt  bie  2öunbe  am  2Irm  ober  33ein  ift,  fo 
binbe  man  fo  fctynell  als  möglid)  ein  Jafcbentucb  redjt  feft  um  bas  ©lieb 
oberhalb  ber  Sßunbe,  unb  fe£e  bas  3nftrument  rings  um  bie  Sßunbe 
tiefet  aneinanber  fräftig  auf,  Söenn  möglid)  gtefye  man  33lut  aus  ber 
SBunbe,  entroeber  mit  einem  Sd)ropffopf,  ober  mit  einer  geroöl)nlid)en 
@augfpri£e  $on  (Summt  (India  rubber),  inbem  man  bas  ©augenbe 
berfelbenbid)t  auf  bie  2öunbe  preßt,  unb  bann  ben  vorder  jjufammenge*- 
brüdten  (ijummtbaü  loslaßt,  moburd)  bas  f&lut  fyerausgegogen  wirb. 
SÖenn  troipbem  ber  Scbmerg  unb  bie  blaurot^e  Färbung  ftd)  böi)er  an 
bem  (Stieb  binaufgiebt,  fo  macbe  man  abermals  eine  -2lpptifation  rings 
um  bas  <53(teb  t)  öfter  nad)  Cben,  bann  gebe  man  bem  tyatmxttn  alle  5 
ober  10  Minuten  einen  Löffel  00H  23ranbt)  jjber  SIBtjtsfp,  oorgüglicb  .uernt 
Dbnmacbten  un'D  2rbred)en  ftd)  einbetten,  hierauf  mad)e  man  eine 
Slppltfation  gnnfd)en  ^n  Sdutltern,  in  ber  £erggegenb  unb  auf  bem 
Magert,  unb  in  ben  meiften  gäilen  tiurb  ber  Patient  am  näd^ften  Jage 
bereits  nueber  t)ergefteüt  fein,  n?te  tineberbolte  3^ugnijje  betreffen. 

64.  fünfte  ber  ausfeilt  (Sdntmtben  bes  ©liebes).  53et 
fcropl)ulöfen  itinbem  ftnbet  man  es  bäuftg,  ba§  eine  £anb,  ein  2Irm 
ober  53ein  abmagert,  unb  alle  «ftraft  verliert,  obne  baß  man  eine  be^ 
ftimmte  Urfad)e  aufgufmben  vermöchte.  3ft  eine  £anb  ober  ein  2Irm 
erfranft,  fo  mad)e  man  Stpplifartonen  auf  unb  gnufeben  ben  @d)ultern 
unb  am  Oberarm ;  ift  es  aber  bas  Sein,  n?etd)es  affteirt  ift,  fo  gef«ft'e|t 
bie  qinirenbung  am  unteren  £beil  bes  ^Rüdgrats,  über  bas  $reug,  am 
©djenfel  unb  auf  berSöabe.  Sollte  gu  gleicher  3^it  bie  Srnä^rungbes 
Körpers  im  allgemeinen  eine  fehlerhafte  fein,  fo  mac^e  man  auc^  noc^ 
eine  Slpplilation  auf  ber  50lagen^  unb  23aud)ftäd)e, 

65.  Sff)laf(üfigleit,  Sekreten,  ®olit,  ©ti^ter  ober  ^räm^jfe  bet 
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^inbern  werben  befetttgt  burcfy  getinbe  5Inwenbung  im  ganzen  S^ücfcn^ 
auf  ber  23aud)flä(fye  unb  auf  beu  SBaben» 

66.  Sdjroämmdjen  ober  SWunbfäuIe  (Aphthae).  SInwenbung 
gwifcfyen  beu  ©d)ultern,  im  Warfen  uub  auf  ber  93aud)f{äcfye.  ffian 
wafd)e  beu  9ftunb  öfter«  au$  mit  eiuer  fdjwacfyen  21uflöfung  son  weißem 
3u(fer  ober  23orar* 

67.  gtttgcrgcfdjttmre  (bas  böfe  2)ing  ober  Söurm  am  ginger, 
Felon)*  3IppIifationen  am  Uuterarm  unb  an  bem  franfen  Ringer»  Ue* 
berfd)Iäge  tton  erwärmten  Üomatoeä  (frifdj  ober  präferoirt)  werben  fet)r 
aU  fdjmerafMu'enbea  bittet  empfohlen. 

68.  ÖlmgttJurm.  Sine  leiste  2IppIifatton  auf  bie  ©teile  felbffc 
ntacfyt  bie  gfed)te  *>erfd)Winben ;  ba  biefeö  jebod)  eine  fcropfyulöfe  2lf= 
fection  tjl,  fo  muß,  um  bie  Söieberfetjr  ju  »erlitten,  serfafyren  werben 
nne  Bei  <2cropI)eltt  angegeben  ijh 

69.  9lcröcnfteBer.  £>en  „Sebensweder"  »om  ©enid  an  ben  gan* 
^en  #tüdgrat  herunter  bid)t  neben  einanber  aufgefegt  nnb  bie  ganje  2i* 
nie  gut  mit  bem  £)ele  befinden*  (Sbenfo  auf  bie  5öaben  unb  unter  bie 
güße  appli$trt.  2)ie  23efferung  wirb  üon  ©tunbe  gu  <2tunbe  june^* 
mtn.  Dbgleid)  falte  Umfdjläge  auf  ben  Äopf  be$  Patienten  burd)  ein 
in  faires  Brunnen  waffer  getuufteö  £ud)  unter  Umftänben  anjurat^en 
ftnb,  fo  muß  bod)  gang  energifd)  gegen  bie  graufame  9ftetr)obe  proteftirt 
Werben,  benn  meiftens  bewußtlofen  Patienten  (5i^Umfct)Iäge  auf  ben  ^opf 
ober  irgenb  einen  anbern  Zfytil  bes  Körpers  gu  magern  Diefe  Sisum* 
fcfylage  serurfad)en  bem  Patienten  bie  fürchterlich  jfen  @d)mer3en  unbbe* 
fdjleunigen  ben  Job  in  ben  meiften  gälten. 

70.  ®el)trttCttt$ünbUttg  (Encephalitis),  £ier  ift  bie  2Inwen= 
bung  faft  biefelbe,  wie  beim  9teri?enfieber.  £>te  Aufgabe  ift,  bie  meiftenS 
halten  güße  fo  gu  reiben,  baß  fie  warm  werben  unb  bauernb  warm  blei= 
ben,  woburd)  bann  jebe  Gongeftton  nact)  bem  ®et)irn  allmälig  unb  fd)neü 
t>erfd)Wtnbet.  X)ie  2öirfung  beö  „Sebenswederö"  ift  tnerbei  wirflid)  un* 
fdjäfcfcar.  3n  betreff  falter  Umfcfytäge  ftefye  »orftebenben  tyaxa* 
grapben  69. 

71.  ©atfenfteficr.  5Inwenbung  im  bilden,  auf  bem  33aud)e,  be* 
fonbers  aber  retd)lid)  auf  ber  £ebergegenb. 

72.  ©eifteSfranfljett,  Srrfinn  (Mania).  Snfofern  berfelben 
nid)t  (Sd)äbeIoerwad)fungen  unb  bergl.  organifcfye  2)eftruftionen  ju 
©runbe  liegen,  leiftet  bie  erantbematifd)e  £eitmett)obe  aud)  in  biefem 
Gebiete  beffere  Dienfte,  aU  alle  Apparate  ber  3rren*£eilanftalten  $u* 
fammengenommem     Die  2lnwenbung  gefd)iet)t  in  regelmäßigen,  lOtägi* 
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gen  Venoben  ju  betben  (Seiten  bem  SJxücfgrat  entlang,  nnb  ttwaö  Iei<$* 
ter  anf  bem  SKüdgrat  fetbft,  oom  Warfen  U&  sunt  ^reu^,  anf  ben  Sd)ul* 
terblättern,  hinter  ben  Dfyren  nnb  anf  ben  SBaben.  3öenn  ber  Patient 
an  falten  güßen  leibet,  fo  ift  n  gut,  aud)  einmal  eine  Application  anf 
bie  gußfofylen  gu  machen* 

73.  9lftljma.  Söenn  baffelbe  bnrcB  Sruftframpf  ober  fonftige 
rfjeumatifdje  Affeltionen  oerurfadjt  ift,  fo  t)ebt  eine  retcblicfye  Applifation 
bes  „Sebenöweders"  im  Sxüden  nnb  anf  bie  oorbere  Srufttoanb  baö  Sei^ 
ben  meifteng  anf,  3ft  baö  Uebel  j[ebod)  ein  oeraltetes,  fo  ift  natürlid)- 
eine  längere  Änr  nötfyig.  ^erfonen,  bie  an  plö^ticfyen,  heftigen  Anfäl* 
Jen  oon  Aftfyma  leiben,  follten  jletä  einige  Stüde  Rapier  Bei  ftcfy  tragen, 
bie  mit  einer  ftarlen  Auflöfung  oon  (Salpeter  getränft,  nnb  bann  ge* 
trodnet  finb.  Sei  folgen  Anfällen  oerbrennt  ber  Patient  ein  Stüd  bte* 
fes  Rapiers,  nnb  atl)met  ben  Dampf  burd)  9cafe  nnb  9Jcunb  ein.  Die* 
fes  $erfat)ren  gibt  fofortige  Sinterung,  ofyne  jebod)  ba$  Uebel  $u  Reiten. 

74.  $ntffudjt  (Epilepsie).  Die  Teilung  biefeö  fd)redtid)en  £ei* 
bens,  welcbeö  im  Stute,  im  Jhtodjenbaufyjiem,  wie  in  ben  Heroen  lie- 
gen !ann,  geljt  leicht  nnb  rafd)  oon  (Statten,  wenn  baffetbe  nod)  nid)t 
oeraltet  ift  Sei  längerer  Dauer  bes  UebeU  nimmt  bie  $ur  freiließ  ei*^ 
nen  oiet  tangfamern  ®ang.  (£$  finb  fcfyon  oiefe  Patienten,  bie  oon  ben 
Aeqten  als  unheilbar  erflärt  tourben,  burd)  Anwenbung  ber  erantfye* 
mattfcfyen  ipetlmetfyobe  curirt  worben.  Die  Anwenbung  in  allen  folgen 
Satten  ift  in  10*  ober  14tägtgen  3wifd)enräumen,  je  nad)  Abheilung  ber 
oorfyergegangen  Operation,  auf  bem  Etüden,  auf  nnb  gwifcfyen  ben 
@d)ultern,  im  ©enid,  auf  ben  SJcagen  nnb  auf  ben  Söaben  gu  machen. 
Die  Äur  fotlte  erft  2  ober  3  Jage  nad)  Sollmonb  begonnen  werben. 
Muv$  oor  bem  Anfall,  melden  ber  kraule  meiftens  im  gangen  Körper 
fül)lt,  fowte  wäfyrenb  beö  Anfalls  barf  bie  Antoenbung  nidjt  gemad)t 
werben,  (beifüge  Aufregung  nnb  Gemütsbewegungen  muffen  ftreng 
oermieben  werben.  Sollte  bie  ^ranl^eit  fcfyon  fo  lange  beftanben  $aUnr 
baß  ber  Serftanb  bes  Patienten  bereits  gelitten  t)at,  fo  ift  eine  Leitung 
ein  Ding  ber  Unmögticfyfeit. 

75.  (ingltfdje  ^rttnfljett  ber  $mber  (boppelte  ©lieber,  Sfro* 
pl)eln,  Rhachitis).  ®efinbe  3üge  beö  „Sebenswederö"  gu  beiben  (Sei* 
ttn  ben  ^Hüdgrat  entlang,  fowie  auf  ben  Saud),  leiften  bei  folgen 
(Scfywäd)tingen  met)r,  aU  alle  Apotfyeferftoffe  nnb  Sränfcfyen  au$  Seber* 
tfyrau.     Wem  lefe  18.  (Drüfen*Anfd)wellung). 

76.  JJettfudjt.    gortwäfyrenber  ©ebraud)  bes  „Sebenswecfers"  im 
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Sftüden  unb  auf  bem  Sbaufyt  r)ebt  biefes  Seiben  bei  paffeuber  Sebensweife 
grünblict)* 

77.  ^aulftelier.  £iefe  fcfyrecflidje,  aus  einer  allgemeinen  (Safte* 
tterberbniß,  befonbers  be$  Sßluteö,  entfprtngenbe  Ärantfyett  ift  mittete 
beö  „Sebenöweders"  ebenfalls  gu  feilen*  Sftan  befolge  bie  in  18. 
(Drüfenanfcbwellung)  gegebenen  SSorfdjriften* 

78.  »faffe  ©eftdjtlfarfte,  fdjledjtel  tofeljen,  SMfljett,  Schaffs 
fein,  $ufgebunfenljett  ber  gteifcfymaffen  (Cachexie).  £ie  Sefyanb* 
lung  wie  bei  ber  engltfcfyen  Äranffyeit 

79.  ^djfagfluf?  ßöfjmung  nad).  9ftan  fe£e  ben  „Sebenswecfer" 
überall  ba  auf,  wo  fid)  eine  Säfymung  geigt,  ober  otelmefyr,  n>o  fte  ibren 
©i{3  $at  (gewörjnltd)  im  SRüdgrat  bte  gum  Äreug),  beftreicfye  bie  ©teilen 
tüte  immer  mit  bem  Dele,  unb  tt>tebert)o!e  bieö  $erfal)ren  alle  gefyn  Sage, 
bte  baö  Uebel  befeitigt  ift  £)as  im  gefunben  Steile  beg  Körpers  be= 
ftnblicfye  £eben  wirb  fict)  aümä'lig  bem  franfen  Steile  beffelben  mittfyei* 
Jen,  unb  eine  gleichmäßige  2ebenötl)ätig!eit  im  gangen  Körper  Ijersor* 
rufen*  Diefe  $ur  bauert  gwar  oft  mer  Monate  unb  nod)  länger,  jebod) 
mit  augenfcfyetnlid)  täglicher  23efferung.  Bewegung  in  freier  ßttft  ift 
fefyr  anguratfyen,  jebod)  muffen  förderliche  ^Inftrengungnt,  geiftige  2luf= 
regungen  unb  Gemütsbewegungen  ftreng  t>ermieben  werben,  Ser 
^Patient  foüte  bie  frol)e  3u^erHc^t  auf  eine  gänglid)e  Teilung  feftfyalten, 
fowie  ftd)  überhaupt  ein  frofyes  unb  fröl)lid)e£  ©emütl)  bewahren.  Db* 
gletcl)  bei  allen  Äranll)eiten  biefeö  ein  $3efentlid)e3  gur  Teilung  beiträgt, 
fo  ift  eg  bod)  gang  befonberS  bei  biefer  $ranft)eit  ber  gatL 

tomerhrng :  $on  fielen  wirb  oft  Säbmung  mit  2al)ml)eit  ser* 
Wecbfelt  Sä  ift  nämlid)  bie  2äl)mung  (Paralysis)  ein  gänglid)eö 
£)arnieberliegen  ber  5^eröentl)ätigleit ;  baö  ^Jcerttenpringip  fann  nid)t 
mefyr  gu  ben  gelähmten  Steilen  gelangen  unb  biefelben  gur  Bewegung 
retgen*  £>al)tngegen  ift  Safymbeit  tin  fd)led)tetf  ©efyen,  l)eroorgerufen 
burd)  ©cfymerg  t>erfd)iebener  2lrt,  2?errenhmgen,  Senkungen,  öntgün* 
bungen,  r^eumatifd)e  5lffeltionen  ber  Äuglein,  ©elften,  23änber  u-  f.  w» 

80.  TOe  äBerijartuttgen  (felbft  tiefer  Itegenbe).  9)iau  wenbe  3«* 
ftrument  unb  Del  einigemal  runb  um  bie  $erl)ärtung  an.  Sßenn  bie 
25erl)ärtung  beim  23erüb)ren  ntcr^t  fcfymergt,  lann  baö  3uftrument  unb 
Oel  aud)  bireft  auf  biefelbe  angewanbt  werben ;  anbernfalte  muß  man 
jo  lange  mit  bem  (Sinfcr) neuen  runb  um  bie  33erl)ärtung  fortfahren,  bte 
ber  ©cfymerg  beim  23erür)ren  aufbort,  unb  bann  fd)nellt  man  aufy  btrett 
auf  biefelbe  ein,  2öieberr)olung  in  3Ntftf>™räumen  tton  gel)n  ^n  gel)tt 
Sagen,  bte  bie  gange  25erl)ärtung  üerfdjwunben  ift. 
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81.  ©efd)ttmrfte,  befonbers  Herne  231utgefcr;würe.  Dqjfelbe  55er- 
fahren  wie  im  ttorl)ergei)enbett  Paragraphen. 

82.  Slctdjfutfjt  (Chlorosis).  Dtefe  tfranl&ett  wirb  burd)  Slpplt* 
cattonen  über  ben  ganzen  Etüden,  bas  $reug,  ben  gangen  Unterleib  nnb 
bie  Söaben  befetttgt.  Die  barnnter  letbenben  Damen  finb  in  biefem 
ßuftanbe  meiftens  fetyr  empfmbltd)  nnb  nerttöS;  es  ift  besl)alb  felbftoer* 
ftänbltd),  bajü  bie  2tnwenbung  bes  3nftrumentes  eine  nur  fcl>r  Ieid)te 
fein  muf .  Die  Urfadjert  tiefer  ^ranffyeit  finb  fo  man^fac^,  nnb  (teilen* 
Weis  fo  belifater  21rt,  ba$  wir  fie  fyier  nidjt  näf)er  anführen  wollen. 

@S  mag  9Jcand)em  feltfam  fd)einen,  ba£  aud)  fyier  ber  Sebensweder 
^eitungs^efultate  erzielen  fotl.  Die  ©acöe  gefyt  jebod)  wieberum  fel)r 
einfad)  nnb  natürlich  gu,  inbem  fyter  nämlid)  unter  ben  mancherlei  ®i* 
genfd)aften  bes  Sebensweders  biejenige  bominirenb  auftritt,  woburd)  bte 
in  einem  fo  fyofjen  ©tabio  ber  Neigung  ftefyenben  Organe  tint  äugen* 
bltd(id)e  (5d)wad)img  erleiben. — Der  9J?ebiginer  bes  alten  @d)lags  \ud)t 
ben  ©runb  biefer  Seiben  gewöfynltcf)  in  einem  Mangel  an  Stfenjioff  im 
231ute  nnb  null  fie  bafyer  mit  ben  naturwibrigften  (Etfenpräparaten 
(Drüben)  feilen. 

83.  $rerfjruljr  (Cholera).  SBeil  bei  biefer  fd)redtid)en  (Spibemte 
"bie  ipaut  alle  Spannung  verliert,  in  bie  tieffte  ©djlafffjett  tterfinft  unb 
t>er  gange  Körper  eine  teigige  23efdjajfen(jetr,  mit  ben  fd)tnergtid)ften,  in 
faft  allen  £i)eilen  auftretenben  ^rampfguftänben  erbjält,  bie  mit  Durd)= 
fall  unb  Srbred)en  beginnen  :  fo  ift  geittge  SInwenbung  mit  2ebensweder 
rtnb  Del  immer  eines  ber  guserlä'fftgften  Mittel  gegen  bie  Spolera.  Die 
2lnwenbung  gefd)iet)t  auf  Sauden,  (Sdutltern,  £>erggrube,  23aud)fiäd)e, 
Unterleib  nnb  Söaben.  $Qtnn  notbwenbig,  fann  bie  Operation  ben 
itäd)ften,  gleiten  ober  britten  Jag  wieberbolt  werben.  Unmittelbar  nad) 
ber  Operation  foll  ber  kraule  in  ein  warme«  53ett  g.ebrad)t  werben,  unb 
fleißig  fyeifjes  SBaffer  ober  aud)  l)ei§e  9JMld)  trinlen.  2öenn  beibe 
Mittel,  wie  oben  angegeben,  geitig  angewenbet  werben,  fo  gerät!)  ber 
Jtranfe  in  einen  ftarlen  wol)ltä' tl)igen  ©cfyweiß ,  bie  Krämpfe  $erfd)Wtnben, 
unb  ber  Patient  wirb  ftd)  fd)nell  erbolen. 

«Sobalb  ein.Sboleraanfall  üoilftä' nbig  befeitigt  ift,  bebarf  ber  Patient 
Dlabrung,  um  bie  Statur  bei  2öieberaufbau  bes  gefd)Wad)ten  Körpers  gu 
nnterftü^en,  wäl)renb  ber  Dauer  ber  ^ranlbeit  aber  ift  feine  9Jat)rung 
erforberttd),  ja  es  würbe  für  ben  Patienten  entfd)ieben  beffer  fem,  wenn 
er  aud)  gar  lein  ober  bod)  nur  fe^r  wenig  ($etränf  gu  ftd)  nehmen  würbe. 
Sorgugietjen  ift  es,  oon  ßtit  3«  3e^  Heine  ©tüdd)en  Sis  ober  tin  naffes 
%ud)  in  itn  Sftunb  gu  nehmen,  um  ben  quälenben  Dürft  in  etwas 


—  48  — 

»enigftens  gu  jhfletu  9cad)bem  bie  $ranftjett  tfyre  yilafyt  verloren  unb 
ben  Patienten  in  einem  fefyr  gefd)»äd)ten  3uftanb  fyintertajfen  §at,  fotlte* 
bie  größte  $orftd)t  geübt  »erben  in  23egug  awf  bie  3jtät,  ba  ber  Heinfte 
£)iätfet)ler  einen  meiftenö  töbtlid)  »ertaufenben  Sftütffatt  be»irfen  fanm 
3nerft,  »enn  ber  Etagen  nod)  fet>r  fd)»ad)  ift,  mag  man  eine  bünne- 
(Suppe  »on  5Irro»root,  Salep,  ®rü|3e,  SReiämefyl  ober  Söelfcbfornftärfe 
(Com  starch)  geben,  nnb  votnxi  ber  Zeigen  btefes  »erträgt,  bann  et»aö 
geröfteteö  53rob  nnb  WIM),  bann  fpäter  et»as  ^Butterbrot),  bannfd)»ad?e 
©d)aaff(etfd)fuppe  mit  Ortes,  Sago  ober  SKeis ;  nnb  fo  muß  man  fefyr 
»orftd)tig  nnb  gang  attmälig  fortfdjreiten,  je  nad)bem  ber  ßwftanb  ftd) 
Bejfert  nnb  ber  Patient  fräftigere  9?af)rung  »erlangt  nnb  »ertragen 
fann,  Bio  er  »ieber  gur  a,e»öt)nlid)en  2ebens»eife  gurüdfetwen  fann. 

84.  ©icfji  (Arthritis),  gleid)»ie(  ob  d)ronifd)e  ober  afute,  reine 
ober  compftgirte,  ober  tote  bie  ®elel)rten  fte  nad)  tfyrem  auftreten  ein* 
tfceilen  :  Podagra,  Chiragra  nnb  »iete  anbere  auf  a  enbigenbe  £atein^ 
namen,  mu$  bem  ?ebens»eder  nnbebingt  »eichen.  2tn»enbung  auf 
beiben  «Seiten  bes  ^Rüdgrates,  auf  ben  Sd)u(terblättern  nnb  an  ben 
fcfymer^aften  ©teilen  immer  mttSIuSnabme  bes  .ftniegelenfes.  Cftmats 
nnb  »orgüglid)  Bei  ber  d)ronifd)en  gorm,  ift  bie  3?erbauung  geftört,  audj 
ftetlt  ftd)  »obt  (SrBred)en  ein,  »ogegen  reid)tid)e  2(ppUcationen  üBer  bie 
gange  53aud)fläd)e  31t  machen  ftnb*  £)te  £iät  fotlte  eine  teiebte  fein, 
nnb  muffen  alle  geiftigen  ©etränfe  »ermteben  »erben.  Sei  alter,  einge* 
»urgefter  ©id)t  foroo^t  »ie  Bei  #U)eumatismuS,  »0  ftd)  Bereits  (?>id)t* 
Inoten  geBilbet  fyaben,  ober  bie  ©etenfe  »erlogen  ftnb,  namentlich  »enn 
biefes  Bei  alteren  $)erfonen  ber  galt  ift,  »irb  es  »iet  fd)»ieriger  fein,  ba$ 
UeBel  gu  Befeitigen,  als  »enn  baffetBe  erft  im  (Sntftefyen  ift,  ober  »enn 
jüngere  $erfonen  baran  leiben.  Sine  folebe  Äur,  »enn  fte  erfolgreid) 
fein  fotl,  »erlangt  »on  Seiten  beS  Patienten  »iet  ©ebulb  nnb  2Iufmerf= 
famfeit.  (5s  ift  Befonbers  Bei  biefer  ^ranfbeit  'omx  ber  größten  SMd)* 
tigleit,  baß  bie  operirten  ©teilen,  fo»ie  bie  teibenben  Sbetle  forgfältig 
mitSöatte  Bebedt  »erben,  ba  örtliche  SQBärme  fet>r  »iel  jur  Teilung  Bei* 
trägt 

85.  ©rufifcffetttjüiibung,  IRtypcnfcu'cntytntmng,  Scttcttfrirfjs 
ftcBcr  (Pleuritis).  £)iefe  ^ranftjeit  tritt  ge»öt)nlid)  febr  rafd)  auf, 
mit  einem  heftigen  groft  nnb  ftarlem  lieber  Beginnenb,  mit  fttrgem 
fd)mer3t)aften  Ruften  nnb  fted)enben  Sdjmergen  in  einer  ober  Beiben 
(Seiten  Bei  jebem  Sttbemgug.  T)ie  9ftt»enbung  gefd)iet)t  im  SRüden,  auf 
nnb  um  bie  Sd)ulterBIätter  fyerum,  nnb  auf  ber  S3ruft  unb  überall  ba. 
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wo  ftd)  ©c^merj  jetgt    ®er  Patient  mag  etwa«  Setnfament^ec  unb  fft* 
fc^eö  SBaffer  in  Keinen  Quantitäten  trtnfen. 

86.  33ruftcnt3Mtfmng,  ßungenent^ünbung  (Pneumonia),  in 
einigen  ®egenben  fd)led)tweg  Sruftfteber,  23ruftfranffyett  genannt,  welche 
in  ntd)ts  weiterem,  als  in  einem  3ufaittmenfluffe,  in  einer  (Eoncentrirnng. 
Oon  3tfyeumatiSmus  in  ber  23ruft  befte()t  —  bürfte  mit  sielen  andern,  in 
t>aß  ®ebiet  bes  9it)eumattSmuS  fatlenben  ^ranll)eiteu,  bei  bem  allge= 
meinen  ©ebraucfye  ber  erantfyematifd>en  £eitmetbobe  batb  gar  nid)t  met)r 
ttorfommen.  Die  nämlid)e  S3el)anbtung  wie  im  üorfyetgefyenben  $ara=- 
grapt)en  angegeben  fytbt  bas  Seiben  aucfy  ofyne  bas  bisher  übliche  23lut= 
abzapfen  rabifal. 

87.  ©anblDiirtn.  3fteid)li$e  unb  fräfttge  2lnwenbung  auf  ben 
Unterleib,  rings  um  ben  VlaUl  t)erum.  $Qmn  man  bie  Application 
alle  10  Sage  wieberfyott,  fo  wirb  man  bem  fd)limmen  ®aft  feinen  2luf* 
enthalt  balb  verleiben,  unt)  ihn  zwingen,  ftcb  gu  entfernen»  Äofusnuß 
für  mehrere  £age  fyintereinanber  reicfylid)  genoffen,  §at  ftd)  als  ein  gutes 
ipülfsmittel  bewährt,  um  ben  2ßurm  abzutreiben.  T)k  $ur  fotl  aber 
immer  bei  abnet)menbem  9ttonbe  angefangen  werben ;  ber  Patient  mufy 
ff c^  wäfyrenb  berfetben  ftreng  biät  galten  unb  foötel  wie  tt)unltd)  fyungenu 

88.  Sdjeiniabi.  £ter  rechtfertigt  ber  Sebensweder  befonbers 
feinen  fd)önen  Warnen,  boefy  ftnb  bie  gälle,  in  benen  er  mit  faft  wunber=^ 
tätigem  (Erfolge  in  biefem  (Gebiete  angewanbt  werben  tann,  ju  mannig* 
faltig,  um  fte  ber  ^tei^e  nad)  ausführlich  abfyanbeln  gu  tonnen.  %m 
allgemeinen  wirb  nur  bemerkt,  baß  bei  Dl)nmad)ten,  bei  (Srftidten,  (£r= 
trunlenen  bie  <Stnfd)nelIungen  ^unäd)ft  auf  bie  iper^gegenb,  bann  wieber 
im  hülfen  unb  auf  bie  2£aben  üor^unefymen  ftnb.  (Sobalb  bie  Sötrlung 
beginnt,  ift  ber  @d)eintobte  gerettet,  unb  wenn  nur  nod)  ein  Fünften  2e== 
ben  im  Körper  oorfyanben  ift,  wirb  es  $om  £ebensweder  wieber  angefacht* 
©elbft  beim  ©terbenben  sermag  es  ber  Sebensweder  noeb,  ben  sergtim^ 
menben  SebenSbocfyt  bis  auf  bas  le^te  Sltomcben  auf^ufrifdjen,  unb  in  %'äU 
Jen,  wenn  bie  alte  ^ebi^inlunft  ifyn  (China,  Moschus,  Strichnin) 
mußte  fterben  laffen,  ifyn  wenigftens  fo  lange  nod)  am  Ztltn  %u  galten, 
bis  er  über  feinen  legten  SMtten  verfügt  tyat — gewiß  eine,  in  öieten^äl^ 
ten  unbt%atylvaxt  (Sigenfcbaft.  —  £ier  ift  übrigens  bie  ©teile  ju  einer  S3e= 
merfung,  bie  t)offentlici)  bie  l)öcfyfte  23ead)tung  ftnben  wirb,  ©ie  Betrifft 
bas  begraben  unb  Seerbigen  ber  ©cfyeintobten ;  wenn  ben  Folgerungen 
ber  ^aturgefe^e  gemäß  es  mel)r  als  wabrf&einlid)  ift,  baß  3.  33.  ein 
©tarrframpf  in  ben  $ulfationS--  unb  3^efpirationSorganen  nid)t  nur 

auf  ac^t  £age,  fonbern  fogar  auf  acfyt  Sßocfyen  bas  %tUn  ftauen  lann, 
5 
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ofyne  es  gang  aufgutöfen :  fo  möge  man  auf  einen  Slugenbtid  ben  gräß* 
liefen  über  alle  53efd)reibung  qualvollen  3uftünb  eines  in  biefer  SBeife 
lebenbtg  begrabenen  beuten,  menn  er  im  engen  unb  feft  vernagelten  ©arge 
nneber  gum  Seben  ermaßt,  unb  bas  mieberfefyrenbe  23en>ußtfetn  ü)m  fagt, 
baß  alle  Anftrengungen,  feinen  grauenhaften  Werfer  gu  burcfybrecfyen, 
vergebens  ftnb.  9ftag  aud)  bie  im  ©arge  beftnblicfye  2uft  nur  eben 
fyinretcfyen,  Zehtn  unb  23etvußtfein  auf  gmet  ©tunben  gu  friften,  fo 
miegen  bie  £)ualen,  bie  ber  Arme  (um  ben  vielleicht  tfyeure  Angehörige 
meinen,  ben  aber  ber  feftverrammelte,  mit  mefyr  als  taufenb  $)funb 
ßrbe  bebedte  ©arg  feftfyalt)  mcifyrenb  biefer  hirgen  3e^  S«  ertragen 
))at,  ein  ganges  Seben  voll  3ammer  auf»  —  £)as  unfd)ä£bare,  unüber^ 
treffliche  Mittel,  einem  fo  grauenhaften  3llf^«be  ein  für  allemal 
vorzubeugen,  bietet  nunmebr  ber  Sebenstoeder  !  SBenn  nä'mlicfy  ber 
J?ingefd)iebene.fotvol)l  am  erften,  als  aud)  am  gmeiten  unb  britten  Jage 
mittels  beffelben  gel)n  bis  fünfzehn  W.al  auf  bie  £erggegenb  eingefd)nellt 
ttürb  (mobei  bie  ©teilen  jebesmal  mit  Cel  gu  beftreid)en  ftnb)  unb  ftd) 
"bann  feine  ^tötfye  ber  appligirten  ©teilen  einftellt :  fo  fann  man  mit 
t>er  voüften  ©etvißfyeit  annehmen,  baß  aisbann  ber  Körper  mirflid)  tobt 
fei.  Sisare  aber  nod)  bas  leifefte  $ünfd)en  von  Mtn  Vorlauben,  fo 
tvirb  es  burd)  biefe  Operation  getvedt  unb  gur  bellen  flamme  angefacht, 
unb  follte  es  aud)  von  taufenbarmigen  ^rampffrallen  feftgebalten  mer* 
bem  T)a  aber  bie  ttnguverläffigfett  bes  Abbrennens  "oon  ©iegellad  unb 
ruberer  bisher  empfohlener  Srperimente  ftd)  in  mehreren  fällen  beioiefen 
^at,  fo  follte  fcfyon  allein  ber  Umftanb  ftd)  burd)  Jpilfe  bes  SebenSiveders 
©emißbett  über  ben  tvtrflid)en  Job  verfd)affen  gu  fönnen,  genügen» 
3eber  gamtttem2>ater  aber  tvirb  fd)on  aus  bem  erörterten  ®runbe  baS 
3nftrument  nid)t  entbehren  mollen,  tr-ett  fein  23cftt3  il)m  immer  bie  ooll* 
güttigfte  33ürgfd)aft  bleibt,  baß  hä  möglid)en  Eventualitäten  9]iemanb 
lebenbig  begraben  tverbe* 

89.  ©olbcnc  5lber  (Hämorrhoiden),  tiefes  Seiben  fyat  fei= 
neu  Urgrunb  l)auptfäci)ltd)  in  (Srlältung,  befonbers  in  ber  ßimrirfung 
concentrifd)er  $älte  auf  eble  Drgane,  Jpäuftg  entfteben  fte  fogar  in 
golge  ber  in  verfd)iebenen  Abtritten  mirlenben  3wa,luft.  2£enn  man 
bisher  bie  (Sntftefyung  biefes  fo  fel)r  ausgebreiteten  Seibens  bem  Etagen 
ober  anberen  Singemeiben,  befonbers  aber  einer  ftfcenben  Sebensmeife  :c. 
je*  fdjulb  gab,  fo  Ijat  man  nid)t  bebaebt,  baß  t^n  biefe  Steile  vorder 
burd)  (Srtaltung  abgefd)tt>äd)t  ober  gu  ©todungen  bisponirt  maren. 
häufiger  treten  biefelben  aber  als  $olge  bes  gar  gu  großen  ©enuffes  er* 
fyiijenber  ©etvürge  unb  heftig  unrfenber  $?ebifamente  auf,  tvelcfye  von  ben 
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Geräten  mitunter  aU  Heilmittel  bei  geringfügigen  Seiben  orbinirt  toer* 
t>en,  ©etoöfynlid)  beruhigt  man  in  liefen  gällen  bann  ben  Patienten 
über  feine  unoermeiblicfye  Sftebicinat  «ftranffyeit  mit  bem  $ernfprud)e : 
bafj  man  »on  ztoet  Uebeln  baö  lleinfte  toäfylen  muffe, — 9Ran  toenbe  ba$ 
3nftrument  gnnfcfyen  ben  ©futtern,  abtoärts  %n  beiben  (Seiten  be$ 
SftücfgrateS,  bann  ziemlich  retcfylicfy  auf  bem  kreuze  nnb  auf  bem  gangen 
23aud^Umfange  an,  beftreicfye  bie  ©teilen  mit  bem  Oelc  unb  fe£e  bie 
$ur  in  zehntägigen  ^erioben  fort»  ©cfyon  nad)  ber  erften  Antoenbung 
verliert  ftdj  getoöl)nlici)  bag  örtliche  3ucfen  unb  ©tecben,  unb  in  ber 
golge  ift  baö  zuoerlä'fftge  3tefultat  bie  rabifale  Teilung.  £>ie  Mötyeri- 
gen  SSerfucH  biefe  Setben  mit  faltem  SÖaffer  gu  teilen,  liefen  ntc^t  auf 
Heilung,  fonbern  nur  auf  (Stocfung  be3  Uebelö  fyincms,  fo  lange  näm* 
lid)  ntd)t  alle  ©äfte  fdjon  in  ©tochtng  geraden  toaren;  impften  übri* 
genö  aber  bem  gangen  Körper  ben  Sftfyeumatigmuö  ein,  Söenn  auö)  bie 
Meinung  Einzelner,  bafj  biefes  Uebel  burd)  2lu£fd)toetfung  entfiele,  tr* 
rig  ift,  fo  mad)t  it)r  Hinzutreten  bod)  bie  Heilung  £>öc^ft  fcfytoterig,  £>er 
Patient  muß  ftcb  fo  siel  »te  mögltcb  ^Bewegung  in  frifdjer  Suft  machen; 
er  foüte  ben  ©enufj  son  23ier  unb  anberen  beraufd)enben  Oetränten,  fo* 
toie  ftarf  gefallener  ober  gepfefferter  ober  zu  faurer  ©peifen  ganjli^  ser= 
meiben,  Unbebingt  follte  er  aber  jeben  5lbenb  vor  @d)lafengel)en  unb 
jeben  borgen  eine  furze  3e^  «<*$  Aufftefyen  ben  3lfrer  mit  lautoarmem 
Söaffer  unb  (Eaftile  (Seife  toafcben,  unb  gut  abtrocfnen,  unb  ifyn  bann 
mit  (Süf^Cel  ober  nocl)  beffer  mit  ungefalgenem  (Mnfefett  einreiben, 
Borgens  unb  Slbenbö  eine  £affe  getonte  Ijeige  9Jctld)  getrunlen,  beför* 
t>ert  bie  $ur,  £>er  Patient  follte  befonberg  2lcfyt  barauf  geben,  bafj  fein 
©tublgang  ziemlich  regelmäßig  ift ;  jebod)  follte  er  in  biefem  ^xotä  feine 
fcfyarfe  Arzneimittel  gebrauten ;  am  beften  ift,  täglid)  einige  Waffen 
Wolfen  (whey)  trinlen, 

90.  St^arlttdjfiebcr  (febris  scarlatina),  £)iefe3  gefährliche 
Setben,  an6)  toofyl  unter  bem  SRamtn  „rotier  Hnnb"  befannt,  ift  eine 
über  bie  £cmt  verbreitete,  in  l)od)rotl)en,  nid)t  erhabenen  Rieden  6efte^ 
fyenbe  2lugfd)lag$franfl)eit,  T)a$  (Sd)arlad)gift  ift  äuferft  flüchtig, 
toirft  anftedenfc,  befonberö  bei  «fttnbern,  unb  oft  in  furzer  3eit  töbtlid), 
23tsl)er  erlagen  fe^r  viele  Patienten,  bie  in  einem  l)öl)eren  d)rabe  bason 
ergriffen  toaren,  biefem  fd)redlid)en  Seiben,  unb  manche,  bie  tl)m  nicbter= 
lagen,  tourben  öon  ber  unsermeiblicfyen  9cacbgügleritt,  ber  2öafferfud)t, 
aufgerieben» — 3t)re  Heilung  ift  burd)  ben  „SebenStoeder"  gu  erzielen, 
treil  l)ier  gerabe  bie  Aufgabe  barin  befielt,  bieHauttljätigtett  zu  ert)öl)ett, 
t)ie  Sluöbünftung  in  vermehren,  ober  mit  anberen  SBorten,  ben  «ftranf* 
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f)ett£fbff  in  ber  äwedmäfjigen  Söeife  au$  bem  Körper  ans$ufd)eiben^ 
ßu  Bemerfen  ift  l)ier  üorsügüd),  ba^  ber  fleinfte  Suftgug  Bei  biefer  SivanU 
tyeit  töbtücb  (ein  fann,  wegfyalB  in  biefer  £tnftd)t  bie  größte  Slufmerf* 
famfett  nnb  5>orfid)t  ftattftnben  mnß»  Die  2ütwenbnng  gefd)iet)t  wie 
Bei  20  (Käfern)  angegeben  ift 

91.  Ihljfffljifcntjimiwng.  Diefeö  Seiben  !ann  nnter  Umftänben 
ein  fefyr  gefäl)rlid)e<3  werben.  Der  bamit  23el)aftete  mnf  fid)  ttor  vielem 
©predjen  bitten,  ftd)  leiner  falten  Suft  au£fej3en,  nnb  ftd)  fowobl  förper* 
lid)  aU  getftig  fotttel  wie  möglid)  Sftufye  gönnen*  Die  2(nwenbung  mit 
SeBen^weder  nnb  £>el  gefd)iel)t  anf  bem  Sftücfen,  anf  nnb  gwifdjen  ben 
©d)ultern,  bireft  auf  unb  um  ben  JM)lfopf,  anf  bem  oBern  Zijtii  ber 
25rttft,  nnb  anf  bem  Unterleib,  Die  fo  operirten  ©tetten  muffen  unbc* 
bingt  red)t  2ßarm  mit  $QatU  Bebedt  werben.  Die  SInwenbung  muß 
febe  10  Bio  14  &age  wieberfyott  werben.  Des  £age#  über  mehrere  57cale, 
namentlich  beö  borgen«  nnb  2tbenb3,  eine  3; äffe  gefod)te  tyeifje  üflild)  ge* 
trunfen,  trägt  fet)r  gur  Teilung  bei.  Der  Patient  follte  ben  $aU  tag* 
fid)  zweimal  mit  ftarfem  ©algwaffer  auögurgeln,  SBenn  ber  Patient 
fd)on  längere  3*M  flft  biefem  Uebet  gelitten,  nnb  fdjarfe  Sftebicamente, 
wie  £öiienftein,  jnm  ^In^bei^en  gebrand)t  Ijat,  fo  ift  bie  gänjlid)e  £ei* 
lung  ntd)t  immer  31t  erwarten,  jebod)  wirb  ber  Patient  burd)  bie  2ln* 
wenbnng  btefer  ipeitmetfyobe  Sinterung  ftnben, 

92.  tePöJiffdjimnbfttdjt.  SOBeil  biefe  ßranftjett  nur  aus  ber 
sorl)er;:el)enben  ftd)  entwidett,  fo  wirb  fte  nie  üorfommen,  wenn  man  auf 
bie  Teilung  ber  erfteren  Q3ebad)t  nimmt,  2öo  fte  inbef  mtrflidj  einge* 
treten  wäre,  ift  mittel  t>eö  „SeBenöweders?"  am  erfolgreichen  Rettung  31t 
errieten.  Die  23el)anblung  wie  im  i)orI)ergeI)enben  Paragraphen  ange* 
geBen  ift, 

93.  Staune  (Angina),  Die  SBräune,  Group,  unb  wie  bie  übri* 
gen  2Ut3brüde  jur  Segeid^nung  ber  tterfduebenen,  am  Jpalfe  ftd)  geigen* 
ben  Äranff)eitö=@9mptome  nod)  fonft  fyeifjen  mögen,  werben  auf  bie  ein* 
fad)fte  Sßetfe  burd)  reid)(id)e  3u9e  b*$  „Seben^mederö"  im  SRüden  unb 
bireft  auf  unb  um  ben  ,ftel)tfopf  fowie  auf  ber  53rnft  fd)neU  unb  rabifat 
geseilt,  wäfyrenb  bie  ^ebi^in  in  ben  meifteu  gälten  fold)e  Patienten,  Bei 
ben  gewohnten  33futent3iet)ungen,  Befonberö  bie  ^inber,  bem  2obe  als 
SSeute  überlaffen  mußte,  obwol)t  ber  Unftnn  einiger  Siebte  fowett  ging, 
mit  £ufcl)irungen  tton  aufgelöftem  ^öüenftem  einen  yorüBergebenben 
(Effeft  I)erüor3ttBringen, — Die  red)tgeitige  5lnwenbung  beö  „Sebenswe* 
derö"  mad)t  bie  5lnl)ättfung  tion  gaferftoffen  im  ^e!)(fopf  ptatterbingö 
unmöglid).     Die  operirten  ©teilen,  unb  Befonberö  ber  ganje  £alö  unb 
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tue  53rufl  müjfeu  unbebingt  mit  $Qattt  gut  bebedt  werben*  ©er  Patient 
muß  ftd)  in  einem  warmen  3^mmer  aufhalten  unb  vor  ßugluft  in  2Id)t 
nehmen,  ba  er  ftd)  baburd)  'ütn  Xob  gugtefyen  fann*  ©o  viel  wie  möglidj 
fottte  er  im  S3ettc  verbleiben  nnb  jtdj  im  (Schweiße  gu  erhalten  fud)en* 
3Me  2lnwenbung  muß  fogleid)  gemalt  werben,  wenn  ftd)  bie  erften 
(Symptome  ber  ^ranffyeit  geigen,  weil  eine  Sergögerung  metftenö  fyöcfyft 
gefäfyrltcb  ift  £at  bie  erfte  Operation  nic^t  ben  erwünfd^ten  Erfolg,  fo 
fann  biefetbe  nad)  2,  3  ober  4  ©tunben  wteberfyolt  werben*  Oft  genügt 
aud)  eine  nochmalige  (Sinreibung  mit  Del,  o!)ne  SInwenbung  beß  £e= 
benswederö*  @et)r  fyä'uftg  beö  Xageö  über  eine  Saffe  gefod)te  fyetße  ^ftild) 
getrnnlen,  ift  fel)r  gu  empfehlen* 

94.  Sfövfiut.  3Dtefe  unb  alle  übrigen  läftigen  9ftunb*,  ©aumen* 
unb  3wngen!ran!t)eiten  (wie  überhaupt  Cachexien),  finb  mittels  bes 
„Sebensweders"  grünbtid)  unb  fcfynell  gu  feilen,  weil  bie  verantaffenbe 
Urfacfye  in  ben  bei  weitem  meiften  fällen  ftd)  wieber  anf  fd)led)te,  burd) 
Jtfyeumattsmus  entartete  ©äfte  gurüdfüfyren  tagt.  £Reid)Üc^e  3üge  im 
Stüden,  91aden  unb  anf  ber  gangen  33aud)=  unb  SSftagengegenb  in  ber 
gefyntägigen  2öiebert)olung3periobe  bis  gur  ©enefung* 

95.  "SRUtcnöerlufi,  ^oüniimtctt.  3nfofem  biefes  f$redlid)e  Set= 
ben  in  bem  fd)ä'bttd)en,  ben  Körper  wie  ben  ©etft  töbtenben  2after  ber 
<3elbftfd)änbung  ober  abfid)tltd)en  Neigung  gnr  (Sinnenluft  feinen  ©runb 
bat,  verfielt  es  ftd)  von  felbft,  baß  fold)e  bebingenbe  Urfad)en  vor  allem 
entfernt  werben  muffen,  bevor  an  Teilung  gebadet  werben  fann*  3ft  es 
•aber  in  organifd)en  gel)lern  ober  Ueberreigung  begrünbet,  unb  finb  bie 
obigen,  bes  vernünftigen,  ftttlid)en  $?enfd)en  nnwürbigen  ©elegenfyeits* 
urfacfyen  eingeteilt,  refp*  befeitigt :  fo  ift  auc^  t)ier  bie  £etlfraft  bes  „2e* 
bensweders"  eine  bewunbernswertl)e.  3>urd)  reid)ltcfye  ßüge  im  Sauden, 
unb  namentltd)  auf  1)tm  Äreuge,  wirb  nämliclj  ber  t)oI)e  Ueberreig  von 
ben  ©efd)led)tsorganen  baburd)  abgeleitet,  baß  ber  Äö'rper  gleid)fam  in 
einen  ßuftanb  von  (Srmübung  gefegt  wirb,  welker  ;progeß  auf  bis  ein= 
fad)fte  Söeife  bie  Teilung  bewirft  Die  (Srfafyrung  t)at  gelehrt,  baß  3n* 
bivtbuen,  bie  eine  müßige  ober  mit  geringer  förperfidjer  ober  geiftiger^ln* 
ftrengung  verbunbene  £ebenswetfe  führen,  biefem  fdjredlid)en  llebel  weit 
mel)r  unterworfen  ftnb,  wie  9ftenfd)en,  bie  ein  arbeite  unb  mühevolles 
Sagewerf  gu  verrieten  ^aben,  weil  bei  ?e£teren  ber  Körper  gu  folgen 
mutbwitttgen  2lusfcbweifungen  Weber  2)ispofttton  nod)  ßtit  $ai>  £>ie* 
fes  Uebel  entfielt  aufy  oft  burd)  eine  2lnl)äufung  von  9ftaben*2öürmern 
im  Alfter,  woburd)  ein  SReig  auf  bie  ®efd)ted)ts=Drgane  ausgeübt  wirb, 
unb  muffen  biefelben  entfernt  werben  wie  unter  ber  SRubrif  „SÖürmer" 
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angegeben  i%  et)e  eine  ipetlung  erhielt  werben  fann.    Diefed  jur  3Iuf^ 
flärung. 

96.  ®xtU  (Cancer),  £te  2öiffenfd)aft  betrachtet  ben  StxtU  ate 
eine  ttom  Körper  unabhängige  ©cbmarojjergefcbwulft,  bereu  SBefen  noefy 
nic^t  ergrünbet  worben.  ©ie  Ijat  eine  enblofe  9flenge  von  Mitteln,  be= 
fonbertf  aber  ©ifte  (aU :  2lrfenif,  Slaufäure,  Sollfirfcben,  53itfen^  nnb 
©cbierltng^fraut,  Dpium,  Gblorfaff,  (£t)ina=  nnb  (Sifenpräparate  tc  ic.) 
— bagegen  empfohlen,  geftel)t  aber  aufrichtig,  baf{  alle  biefe  Stemebien 
nur  auf  9JHlberung  (Betäubung),  nicfyt  auf  Rettung  abreden,  weit 
Severe  zin  T)ing  ber  Unmöglicbfeit  fei. — 2ötr  erflären  ben  Krebs  ein* 
faef)  für  eine  gotge  ber  gä'ngtid)en  (Entartung  alter  ©rüfenfäfte  beö  Kör= 
perS  nnb  leiten  nad)  biefer  2lnfd)auung  bie  Teilung.  23ei  biefem  oon 
ber  9ftebicin  für  unheilbar  erftärten,  immer  febr  beflagenswertben  Uebel,. 
htobadjkt  man  oornebmlid)  brei  $>bafen  :  3n  ber  erften  $l)afe,  wenn  ber 
Traufe  gufätlig  an  irgenb  einem  Körperteile  eine  l)arte  fcbmerjloe  ent= 
jtanbene  ©teile  (*otm  ben  ®etel)rten  scirrhus  genannt)  eine  unter  ber 
gefunben Jpaut  liegenbe,  oerfcfyiebbare,  aber  fcbmerjtcfe  unb  etfta€  t)öcfe^ 
rige  ®efd)wutft  entbeeft, — ift  bie  rabüale  Teilung  mittete  bes  „Gebens* 
weders"  met)rfad)  verbürgt  mittel)  in  ber  feiten  $bafe,  trenn  bie  ©e* 
fd)Wufft  unbeweglich  (cancer  oecultus),  fcl)r  uneben,  an  einigen  ©teU 
Ten  weid)er  unb  oon  beftigen,  fted)enben  unb  brennenben  ©d)meqen 
periobifd)  burebgogen  wirb,  bie  überliegenbe  $aut  fic£>  anfpanntunb  eine- 
bläulid)e  ober  biäulid)=rotbe,  mit  blauen  5ibern  burebgogene  garbe  er* 
bätt,  unb  eine  blaffe,  fable  unb  fd)faff  geworbene  ^eripberatbaut  fd)on 
auf  bie  geftörte  (Srnäl)rung  beö  ganzen  Körpers  beutet — liegen  mebrere- 
£eilung3*3(tefuttate  mittels  bes  „Sebensweders"  oor. — 33ei  ber  britten 
$t)afe  enblid),  wenn  bie  ©efd)wulft  als  ©efdnoür  aufbriet  (Cancer 
äpertus),  am  ©runbe  fteinbart,  miffarbig  unb  blutig  am  Jöunbranbe 
bart  unb  umgefebfagen  wirb,  eine  bei^enbe,  Jauduge  gfüfftgfett  abforbirt,. 
unb  teid)t  btutenbe,  33lumen!ol)l  äbnltd)e  ©dnrämme  beroorwud)ern,  bie 
burd)  3?ranb  abgeftof  en  werben,  aber  balb  wieber  erneuert  erfd)einen ; 
aueb  in  biefer  legten  ^)l)afe,  in  weld)er  ber  Patient  meiftens  unter  fd>red* 
liefen  ©d^merjen  fterben  mup — glauben  wir  in  oielen  gälten  nod)  dltt* 
tung  oerfpred)en  31t  lönnen. — T)it  ^Inwenbung  gefd)iel)t  immer  auf  bem 
dürfen,  gwifd)en  ben  ©d)ultem,  fowie  bireft  um  bie  leibenbe  ©teile 
berum.  3ft  bas  liebet  bereits  in  bie  britte  ^bafe  getreten,  fo  muß  bie 
Sßunbe  3  ober  4  Sftal  bes  £ages  über  mit  einer  ftarfen  5lbfod)ung  i?on 
rotbem  Kleefarnen  ausgewafd)en  werben.  23ei  biefer  gefäbrlicben  unb 
työd)ft  langwierigen  Krantfyeit  barf  ber  Patient  nic^t  auf  eine  febneüe- 
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Jhtr  rennen*    <&x  mug  bie  Slntoenbungen  längere  $tit  in  10-  ober  12* 
tätigen  Broifcfyenräumen  fortfe^en. 

97.  Offene  äöunbett,  toenn  aud)  nod)  fo  alt,  toerben  gefahrlos  ge- 
^ettt,  toenn  man  ben  Sebenstoeder  unb  bas  Del  je  nad)  Umftänben  alte 
10,  12  ober  14  Jage  btreft  runb  um  bte  teibenbe  (Stelle  antoenbet.  Die 
SJunbe  felbft  muß  täglid)  jtoetmal  mit  ftarlem  ©algtoaffer  (.ftodjfalj  irt 
SÖaffer  aufgelöft)  mittele  eines  toeicfyen  leinenen  Sappens  (ntdjt 
©ebtoamm)  ausgetoafcfyen  werben*  (Sin  mit  biefem  ©aljtoaffer  getränf- 
tes  Säppcfyen  mu$  forttoäfyrenb  auf  ber  SBunbe  liegen*  3ft  bie  Söunbe 
fel)r  bösartig  unb  branbig,  fo  muß  bas  ©atg  in  ftarlem  23rannttoetn,  an* 
ftatt  in  Söaffer,  aufgelöft  fein,  toas  bann  toie  oben  angegeben  benu^t 
totrb.  £)vr  ^anb  ber  Söunbe  muß  täglid)  gtoeimal  mit  feinem  toeijjen 
3ucfer,  ober  mit  gebranntem  gepuloerten  5llaun  beftreut  toerben. 

98.  Kröpfe.  Das  nämliche  Verfahren  toie  bei  Sitte  Verhär- 
tungen. 

99.  fttuljr.  ©leicfyoiel  ob  es  rotfye,  toäfferige,  ober  toas  immer  für 
Durchfälle  es  fein  mögen,  toerben  mittetft  bes  „SebenStoeders"  rabifal 
geseilt,  unb  ift  bie  2lntoenbung  auf  bem  gangen  3ftüden,  auf  bem  Unter- 
leib unb  auf  ber  gangen  23aud)fläd)e  gu  macben.  Dtefe  epibemifd)  l)err- 
fcfyenbe,  oft  fefyr  bösartige  unb  meift  lebensgefährliche  «ftranffyett,  befielt 
eigentlich  in  einer  fatarrt)alifd)en  (Sntgünbung  ber  ©ebärme,  toesfyalb 
bie  Leitung  mittels  bes  „Sebenstoeders",  bes  S3e^errfd)erö  aller  rfyeuma- 
tifd)en  unb  frampfarttgen  3uftänbe,  3ebem  tetd)t  einleuchten  toirb. 
$3aS  bie  mit  biefem  Seiben  oerbunbenen  lieber  betrifft,  fo  toerben  biefel- 
ben  fcfyon  mit  ber  erften  Slntoenbung  gefahrlos  gemacht,  tooburdj  benn 
aud)  ber  Äranffyeit  felbft  t^r  gefährlicher  (Sfyarafter  endogen  ift.  Die 
operirten  £t)eite  bes  Körpers  muffen  mit  SQattt  bebedt,  unb  befonberS 
ber  Unterleib  reci)t  toarm  gehalten  toerben.  Der  Patient  follte  möglicher 
2Beife  auf  einige  ßtit  bas  53ett  f)üten,  unb  oft  l)eige  gefoebte  SDZild)  trin- 
len,  unb  oerfucfyen,  ftc$>  im  ©cfytoetß  $u  erhalten.  2lls  ®etränf  muß 
SBaffer  oermieben  toerben ;  ^etötoaffer,  jebod)  ntct)t  allgu  talt,  follte  be- 
nu£t  toerben,  um  ben  eintretenben  Dürft  gu  löfeben ;  faltes  $3affer  ift 
fefyr  nad)t^eitig.  %la&)  53efeitigung  bes  Einfalls  barf  eine  ipammelfleifd)- 
brüfye  mit  SReis  gefocfyt,  unb  bann  unb  toann  ein  ©las  guter  rotier 
£rauben-2öetn  (fein  «Porttoetn)  genoffen  toerben.  grifcfyes  33rob,  Dbft, 
23ier  unb  fptrituöfe  ©etränfe  muffen  gang  oermieben  toerben.  ©elbft 
nad)  33efeittgung  bes  Uebets  muß  ber  Patient  fefyr  biät  leben,  ba  ein 
3ftüdfatl  faft  immer  bie  fcfyltmmften  folgen  nad?  ftd)  gie^t. 
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100.  <3d)(agf(ufe  (Apoplexie).  33i3'()er  Ut  man  3nbbibuen 
mit  furgem  unb  btdem  $at\t,  einem  großen  ßopfe,  breiten  Schultern, 
einem  furggufammengebrängten  fetten  Körper  immer  für  befonberö  biä* 
ponirt  gum  Sd)lagfluffe  (fd)lagflüffige  Anlage)  gehalten»  3m  ©ebraucfye 
beö  „Seben^wederö"  muß  jebod)  bei  jebem  Sftenfdjen,  ofyne  Sluenahme, 
alle  £i6pof(lion  gum  Scbtagfluffe  notfywenbig  oerfd)Winben,  meil  er, 
bnrd)  bie  SBarmeentwidelung  ben  SStutumlauf  regelnb,  burd)  bie  fyer&or* 
gebrauten  tunftlid)en  Slbgugsfanäle  gleid)geitig  bie  (Eoncentrirung  eineä 
Uebermaßeö  rl)enmatifd)er  «Stoffe  auf  innere  XfytiU  jc.  oerfyinbert 

23ei  ben  guweiten  eintretenben  Vorboten  biefeö  gefabrlid)en  3u fallet 
t>k  in  ftarlem  Sd)Winbel,  klingen  unb  ©raufen  in  ben  Dfyren,  3ittern 
beö  gangen  Körpers,  Sd)were  ber  3un9e>  ©d)n?äd)e  beö  ©ebäc&tnijfeä, 
Saubfetn  unb>  Gnnfd)tafen  ber  ©Heber,  bei  großer  Sd)Iäfrigrnt  fefyr  un* 
rul)igen  Sd)Iaf,  Neigung  gum  (Erbrechen  xu  befielen,  wenbe  man  baö 
3uftrument  fofort  im  gangen  Etüden,  fowie  reid)lid)  auf  ber  £erggegenb 
unb  ben  SBaben  an,  worauf  bie  3wfäüe  jebeemal  entweber  fofort  auf* 
fyören  ober  bod)  gefal)rlo3  »erlaufen.  £>ie  33ebanblung  beö  wirflid)  ein* 
getretenen  <8d)lagfluffe3  ift  folgenbe :  Iräftige  unb  gabfreid)e  fiinfdmel* 
lungen  auf  ben  gangen  diüdtn,  auf  unb  gwtfd)en  ben  (Schultern,  auf  bie 
iperggegenb,  unb  bireft  auf  bie  leibenben  £beile  beö  ^örper^  felbft.  Tit 
$nwenbung  mit  Sebenöweder  unb  Cet  rann  nötigenfalls  nad)  2, 3  ober 
4  Stunben  ober  am  näd)ften  Jag  wieberfyott  werben,  wenn  bie  erfte 
2inwenbung  nid)t  ben  gewünfd)ten  (Srfolg  hatte.  @s  »erftel)t  fid)  »on 
felbft,  baß  ber  Patient  fefyr  btät  leben  unb  23ier,  SBein  unb  anbere  fpi*- 
rituöfe  ©etränle,  felbft  Kaffee,  gang  oermeiben  muß.  SBenn  ber  3»ft^»b 
bes  Patienten  es  erlaubt,  fo  follte  er  fid)  »iet  Bewegung  in  frifd)er  2uft 
ntad)en.     (Ein  ^ltma=2öed)fel  auf  einige  3^t  ift  fel)r  anguratben. 

Ueber  bie  in  gotge  bes  Sd)fagfluffe3  entftanbenen  £äbmungen  lefe 
ntan  46.  (Seite. 

101.  9häjttoanueln  (9flonbfud)t).  Vit  33et)anbtung  wie  beim 
Slfpbrüden  (Seite  36). 

102.  2£affcrjud)t,  gleid)oiel  woburd)  entftanben,  ijt  burd)  reid)* 
Iid)e  2lpplilation  be$  3nftruments  im  gangen  dürfen  bis  gum^reuge  ab* 
wärtö  unb  burd)  befonberö  reid)ltd)e  3«^  fl«f  t>er  9Merengegenb,  auf  ber 
S3aud)fläd)e  unb  auf  ben  Sßaben  meiftenö  gu  feilen. 

Söerben  bie  (Sinfd)neltungen  ber  Nabeln  nur  gur  2lbforbirung  »on 
£autwaffer*2lnfammlungen  benu^t  (mM  fte  bie  »ortreffK duften  £ienfte 
letften),  fo  muß  bie  Slnwenbung  beä  £)ele3  unterbleiben.  3u  bemerfen 
ift  no$,  baß  bie  «ftabelwunben  be$  „Sebenöwecferö"  nie  branbig  werben. 
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@djt  31t  empfehlen  ift  ba$  Srinfen  einer  fcBroadjen  2lBfod)ung  öott  $e* 
terftlien^SBurgeln,  bie  jeben  brüten  Jag  gtuet  Wal  ein  Jaffenföocfyen  »oft 
$u  nehmen  ift.  ipierburd)  wirb  ber  2lBgug  be£  SBafferg  fetjr  Beförbert. 
Der  Patient  fottte  nidjt  oiel  SÖaffer  trinlen  nnb  ©oeifen,  bie  ben  Dürft 
hervorrufen,  oermetben. 

103.  ^tejcijrung  (@d)roinbfud)t).  (Sine  jebe  ,ftranft)eit,  Bei  n>el* 
cfyer  ber  Körper  mit  jebem  Jage  etwas  leidster  wirb,  an  feinen  Slßifdih 
ntaffen  eine  2lBnat)me  erleibet,  barf  mit  Sftecfyt  eine  ^IBgefyrung,  eine 
<5d)winbfud)t,  genannt  werben.  ©el)r  Bäuftg  galten  aBer  BtSfyer  folcfye 
(Symptome  aU  33eweife  für  eine  2ungen=@d)Wtnbfud)t  ober  für  ba$ 
23ort)anbenfein  tuBerfulöfer  Sungen^Sljfeftionen,  nnb  wäfyrenb  ftdj  Bei 
einer  fold)en,  oft  fefyr  fd)iefen  3luffaffung  bes  Äranfrjeit^uftanbes  bie 
53el)anbtung  auf  eine  Btofe  SQtitberung  bes  für  unfyeilBar  gehaltenen 
UeBelö  Befdn'änfte,  wucherte  ba3  eigentliche,  nicfyt  erforfd)te  UeBet  fefyr 
l)äuftg  Bio  jnr  wtrflicBen  UnfyeüBarieit  fort.  Die  erantfyematifcfye  QtiU 
met[)obe  hingegen  fa£t  bie  Slu^efyrung  gewöfynltd)  aU  r{)eumattfd)4>rü* 
ftges  Reiben  auf  unb  leitet  bemnäd)fi  bie  <f^ur.  Dem  Patienten  bürfte 
«3  nad)  unferer  $nftd)t  giemticr)  gleid)gültig  fein,  gu  wiffen,  an  weld)er 
SXrt  oon  ©dnrünbfucBt  er  leibe ;  er  weifj,  bafj  in  feinem  Körper  ein  aB* 
normer  3wjtanb  foeßefyt,  bafy  etwas  in  bemfelBen  oorfyanben,  was  nid)t 
hinein  gehört  £)B  nun  fein  Seiben  in  einer  aBsuleitenben,  inneren 
^Sntgünbung  ober  in  einer  au^ufd)eibenben  5tnfammlung  anberweittger 
itranf  fyeitsfioffe  BefteBe,  gilt  tfym  gleid) ;  fein  2öunfd)  ift  feine  Reifung, 
nnb  biefe  erreid)t  er  in  ben  meiften  gälten  burd)  ben  ©eBraud)  beö  ;/?e* 
Benswederö". 

©elBft  Bei  un^eilBarer  SIBgefyrung,  nnb  röenn  bie  Bisherige  mebigint* 
fd)e  Sebanblungsweife  ben  Uranien  ol)ne  Rettung  unb  ot)ne  Jroft  muß 
l)infterBen  laffen,  vermag  es  ber  „SeBenSweder"  nod),  fein  SeBen  oft  auf 
3at)re  ju  frtften.  ©olcBe  Patienten  werben  bat)er  wot)ltt)un,  fiatt  bie 
SeBenSfäfte  burd)  ben  ©enujj  wibernatürticfyer  Sftebifamente  nod)  mefyr 
gu  öerberBen,  fid)  Bei  ßüttn  biefer  Se^anblung  gu  unterwerfen*  Die 
S3et)anblung  ift:  ^nroenbung  bes  SeBenSweders  unb  Dels  auf  bem  5Rü* 
den,  gwifd)en  unb  unter  ben  ©cfyuttern  nnb  birelt  auf  ber  53ruft.  Die 
Slnwenbungen  muffen  auf  längere  gut,  foBalb  bie  vorige  aBget)eilt  ift, 
Wieberfyolt  werben.  (Sollte  biefe  Äranffyeit  jebod)  erBlid)  in  bergamilie, 
ober  Bereits  ins  brüte  ©tabium  getreten  fein,  fo  barf  ber  Patient  nic^t 
immer  auf  eine  rabilale  ^ur  rennen,  oBgleid)  burd)  2lnwenbung  biefer 
£eilmetr;obe  fein  Seiben  getinbert  unb  bas  SeBen  verlängert  wirb.  Das 
©Olafen  mit  bem  Patienten  in  einem  23ette,  fowie  bat  fragen  feiner 
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Kleiber  unb  SBäfcfce  fottte  oon  Ruberen  oermieben  werben,  ba  ein  ganj 
gefunber  SKenfd)  fid)  baburd)  baffetbe  Uebel  leicfyt  aujtefyen  fann.  Der 
Patient  fottte  jeben  borgen  nüchtern  bas  ®elbe  eines  (Sied,  mit  etwas 
3nder  gerührt,  ju  jtdj  nehmen,  fowie  Abenbs  oor  ©d)lafengefyen  eine 
£affe  fyeife,  gelobte  9flildj  trinfen,  im  Uebrigen  aber  fräftige  natyrfyafte, 
babet  aber  leidet  oerbaultcfye  ©peifen  genießen»  Sßenn  irgenb  tt)unlid)r 
fottte  ber  Patient  ein  mtlbes,  gletd)mäjnges  Klima  auffud)en. 

104.  ÜBeitStattj.  Diefes  Uebel  ift  eine  (Sntwidelungsfranffyetr 
unb  epileptifcfyen  ßfyarafters,  weshalb  bas  gleite  ©erfahren,  »ie  nnter 
74  (gaßfuc^t),  gu  beachten  ift 

105.  Urtnadfonbermtg,  fehlerhafte  (Incontinentia  urinse> 
&H  Unvermögen,  ben  Urin  jn  galten,  fann  fowol)l  in  einer  (Srfcfylaf* 
fung  ber  33lafe  felbft,  als  aud)  bes  53lafent)alfes  ober  anberer  örtlichen 
Steile  befielen*  SRetc^ltc^e  Applifattonen  bes  „Sebensweders"  im  3Rü= 
(Jen  nnb  Kreuze,  fowte  befonbers  anf  ben  Unterleib  über  ber  23lafer 
fytUn  btefeS  Uebel,  bas  fo  häufig  allen  anberen  SSftebicamenten  £ro£. 
bietet,  ftd)er  nnb  grünblid). 

106.  3föuttertH3rfatf.  2ßenn  biefes  Uebel  in  noefy  jüngeren  3al)^ 
ren  burd)  fd)were  (Geburten,  Springen  über  einen  (Kraben  u.  bgl.  ent^ 
ftanben  ift  (yoxt  es  gewöfynlid)  ber  Satt),  fo  bereifen  taufenbfacbe  @r* 
fa^rnngen,  baß  bie  erfd)lafften  9ftutterbänber  bnrd)  btefes  .!peiloerfal)ren 
nad)  nnb  nad)  il)re  gehörige  ©pannfraft  wieber  erlangen,  nnb  fomit  bas- 
Uebel  gehoben  wirb*  Anwenbung  im  Kreu$  nnb  anf  bem  unteren 
Steile  bes  Unterleibes*  Der  Unterleib  muß  mittels  einer  feften,  bequem 
anliegenben  33inbe  unterftü^t  werben,  Körperliche  Anftrengungen,  be* 
fonbers  fytim  unb  fragen,  geiftige  Aufregungen  unb  ©emütbsbewe^ 
gungen  irgenb  einer  Art  muffen  ftreng  oermieben  werben.  Certlicfye- 
33el)anblung,  wie  Sinfpri^ungen  u.  f.  w.  feilen  ganj  unterbleiben,  weil 
baburd)  bas  Uebel  nid)t  nur  fcfylimmer,  fonbern  in  ben  meiften  fällen 
unheilbar  gemalt  wirb. 

107.  §arnraljr.  5Iuc6>  biefes  bisher  meift  mit  bem  $obe  enbenbe 
Selben,  weld)es  auö  einer  normwibrigen  Gnnfaugung  ber  ^pautgefäße 
entfpringt,  ift  nun  mittels  bes  „Sebensweders"  ftcfyer  unb  rabifal  3U  fytu 
len ;  bie  23el)anblung  ift  wie  hti  105  (Urinabfonberung).  Der  Patient 
fottte  folcfye  ©peifen  wie  Kartoffeln,  Dbft,  ®emüfe,  $iild),  Kaffee,  £l)ee, 
fowie  Alles,  was  bireft  auf  bie  Vieren  unb  Jparnabfonberung  wirft,  fo= 
Oiel  als  möglich  oermetben  unb  fid)  faft  einzig  auf  gleffdjbiät  befcfyrän* 
fen.  9tinbfleifd),  ©d)affleifd),  £ül)ner  unb  Söilbpret,  gebraten  ober 
gebämpft,  ift  am  bejten.     Anwenbung  in  lOtägigen  3wtfd)enräumen 
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über  ben  gangen  Sftüden,  auf  Reiben  (Seiten  be$  Sftüdgrates,  in  ber  Sftte* 
rettgegettb  unb  auf  ber  gattgett  23aud)*  unb  9ftagettflädje. 

108.  Stemfocfdjtoerbeit.     Sowohl  bie  ©allein,  23lafett=  aU  aud> 
sftierettfteitt  =  23ilbung  entfielt  auö  bem  Unvermögen  ber  betreffettbett 
Organe,  bie  ttjnett  gugefüfyrtett  (Säfte  ttormgemäß  au^ufd)eiben*     T)a$- 
normwibrige  23ert)alten,  bas  über  bie  naturgemäße  StiiDautx  fynaut* - 
getjettbe  Wertteilen  biefer  Säfte  an  ben  betreffettbett  ©teilen,  wirb  Ur* 
facfye  gur  2lbfottberuttg,  9?ieberfd)taguttg  von  Scfyleim,  ®riea  unb  (Stet* 
neu,  bie  ftd)  aber  im  (Debraucbe  beg  SebettSwederS  ttad)  unb  ttad>  wieber  - 
abfonbern,  fobatb  bie  etttfräftetett  Organe  lieber  gur  ersten  2ebett$= 
tfyätigfeit  ermaßt  fittb,     2Öa3  aber  in  biefem  gelbe  lein  9flebicamettt 
leiftet,  bas  leiftet  erwiefettermaßett  ber  „Sebettsweder."     Slttwenbuttg  im 
$reug,  über  ber  23lafe  unb  auf  ben  Söabetu 

2ßer  in  gefunben  Jagen  von  $tit  gu  gtit  ben  „2ebettsweder"  an- 
wettbet  unb  mittels  beffelbett  bie  guttftiottett  aller  Organe  im  Statu  quo- 
erl)ält,  fyat  nie  gu  fürd)tett,  vott  Steittbefcfywerbett  befallen  gu  werben» 
T)tx  Patient  muß  fcfywer  gu  verbauenbe  ober  ftarf  gewürgte  Speifett,  be* 
fottberö  gefallenes  Scfyweittefleifd),  fowie  alle  fpirituöfeu  ©eträttfe  gäng* 
licfy  vermeibett,  babei  aber  bes  £ags  fyäuftg  frtfcfyes  SÖaffer  trinfen. 

109.  $ramj)fafoem,  von  benen  grauen  fomofyl  als  Männer  häufig 
gu  leiben  l)aben  (festere  namentlich  wäfyrenb  ber  Scfywattgerfcbaft),  fött* 
neu  burd)  Slttwettbuttg  bes  ?ebettsweders  unb  bes  Oels  befeitigt  werbett,- 
jebod)  nimmt  bie  ^ur  eine  längere  ßett  in  Slttfprttdj,  ttametttlicfy  bei 
älteren  $erfottett» 

£>ie  Slnwenbuttg  gefd)iel)t  auf  bie  Söabett  uub  neben  ben  Krampf* 
aber«,  jebod)  bürfert  teuere  tticfyt  mit  bem  Sebettsweder  berührt  werben* 
5luf  gleichzeitige  2lnweitbung  auf  bett  Etüden  wirb  bie  Sirculatiott  bes 
33 litte«  bebeuteub  erfyöfyt  9)catt  muß  ftd)  fet>r  itt  Wfyt  nehmen,  bie 
^rampfabertt  triebt  bttrd)  Stoßen,  $ra£ett  u.  bgl.  gu  verleben,  9cad) 
jebeSmaltger  2lttwettbuttg  follte  bas  Sein  vom  ^ttöcfyel  att  aufwärts  mit 
einer  33inbe  giemlid)  feft  umwidelt  werben,  jebod)  ift  ber  ®ebraud)  von 
3ttbia  Rubber  Strümpfen  (bie  man  faft  in  jeber  21pott)e!e  befommett 
lantt)  bebeutenb  bem  Umwideltt  mit  einer  33inbe  vorgugtefyen,  weil  auf 
biefe  SÖeife  bie  Sirculatiott  bes  23tuteS  ntdjt  gehemmt  wirb. 

110.  groftfieulen.     Die  groftbeulett  ftttb  als  bas  böd)fte  «Refultat- 
ber  gerftörettben,  concenrrtfdjen  ^ätte  gu  betraute«,  fowie  bie  im  23retttt= 
glafe  cottcentrirtett  Sottttetiftrablett  ü)ren  ßulmittatiottspunft  itt  @nt* 
güttbttttg  bes  brennbaren  ober  3erfe£uttg  bes  nidjt  brennbaren  Körpers 
ftttbetu     Syrern  Söefett  nad)  müßte  matt  bat^er  bie  groftbeule  eine  <3iä)£ 
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en  galloppe  nennen*  9ttcm  fe£t  ben  „Sebenameder"  birett  auf  bie 
beulen,  beftreid)e  bie  ©tidje  gut  mit  bem  Dele,  unb  baß  Uebel  wirb  batb 
meinen. 

111.  flattern,  Rolfen,  Sariottben  ftnb  ebenfalls  mittet«  biefer 
9Rett)obe  3U  t)etlen,  wenn  man  ben  SebenättJecfer  fogteid)  bei  bem  (5r* 
(feinen  ber  erften  (Symptome  (lieber,  Kopffd)mer$en,  GHieberreißen, 
Uebetfeit  u.  f.  to.)  träfttg  auf  bie  iperggrube,  auf  unb  gnnfd)en  ben 
©djultern,  im  Warfen,  hinter  beit  Cfyren,  auf  ber  23aucbf(äd)e  unb  ben 
Sßaben  amuenbet  Söenn  biefe  Kranfbett  aU  Spibemie  auftritt,  fo 
gibt  t$  fein  beffereö  bittet,  ftd)  gegen  biefeibe  gu  fd)ü£en,  ata  bie  mefyr* 
malige  SInmenbung  beö  ?eben$wecfer$  unb  «Detä  auf  bie  tiorfyin  angege* 
Itwtxt  Körperteile»  (Es  ift  ratfyfam,  beim  auftreten  biefer  Kranffyeit, 
ober  fetbft  trenn  ber  Patient  fd)on  bason  ergriffen  ift,  täglid)  sier  9)M 
eine  parle  SJtefferfpi^e  »oft  Variola  (eine  Slrjnei,  bie  in  jeber  guten 
2tpott)ete  gu  IjaUn  ift),  in  ettuas  Sßaffer  aufgetöft,  ju  trinlen*  £>er 
Patient  muß  unbebingt  bas  S3ett  t)üten  unb  ftd)  üor  jeber,  aud)  ber  lei< 
feften  (Srtältung  fdjüjjen.  £ie  Temperatur  beö  Kranfenjimmerä  muß 
eine  gletd)mäßig  marme  fein  unb  baffelbe  fo  oiet  n?ie  mogUd)  in  einem 
ipalbbunfel  gehalten  merben*  Man  muß  eö  täglid)  tüften,  babei  aber 
ben  Krauten  forgfattig  üor  (Erfättung  ober  3^3^  fd)üj3em  Sbenfo 
foltte  baö  3*mmer  mehrere  9Jiate  mit  Sfftg  befprengt  toerben*  Küt)* 
lenbe,  fd)Ieimige  (Sktränfe,  forote  aud)  nid)t  3U  fatte  £imonabe,  ftnb  bem 
Kranfen  guträgltd)*  £>a  eine  fotd)e  Kranffyeit  fefyr  anftedenb  ift,  fo 
foüte  man  ftd)  fo  üiet  mie  möglid)  bagegen  fd)ü£en.  £aä  Stautn  eini= 
ger  2öad)t)oIberbeeren,  mä'fyrenb  man  bei  bem  Kranfen  ift,  ift  ein  gutes 
bittet,  ftd)  gegen  2!nfte<fung  3U  fd)ü£en,  n?ie  bie  (Srfabrung  gelebrt  fyah 
£ie  tton  fold)en  Patienten  benutzten  Letten  unb  2£äfd)e  bürfen  nid>t 
lieber  gebraud)t  merben,  ebe  fte  grünblid)  gen?afd)en  unb  gereinigt  ftnb. 

112.  2>te  fatfajen  hülfen  (aud)  Chicken-pox  genannt)  ftnb 
teid)t  öon  ben  ed)ten,  gefät)did)en  tyodtn  gu  untevfd)eiben  unb  tve-rben 
burd)  einen  gang  anbern  5tnftedungaftoff  t)eröorgebrad)t,  atö  berjenige 
ift,  meld)er  bie  ed)ten  $oden  erzeugt,  unb  gegen  metd)en  meber  bie  Kuf)* 
pode  nod)  bie  td^tt  tyodt  fd)ü£L 

3un?eiten  ftnb  bie  flattern  nur  Hein,  in  anberen  $äüen  erret&en 
fte  aber  bie  ®röfje  unb  ©ejtatt  einer  t)atb  burd)fdutittenen  Srbfe  unb  fe* 
t)en  bann  ben  eckten  ttoKfommen  äbntid).  Jpter  gebt  baö  Sieber  nur  ei* 
neu  Jag  bem  Stusbrudj  ber  33tattern  ttoran,  biefe  bebürfen  aud)  nur  et* 
mn  Jag  bis  gur  (Eiterbitbung,  unb  nadj  einem  Jage  ttertrodnen  fte  bann 
lieber,  fo  baß  bie  fatfd)en  $oden  ifyren  Sertauf  in  3,  4  Jagen  beenben, 
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bafyingegen  bie  eckten  14  Sage  ba$u  bebürfen.    Söerm  aud)  bas  2lu3* 
brud)3fteber  fefyr  t)eftig  werben  fann,  fo  ift  bod)  nie  £eben3gefat)r  bamit 
»erbunben,  unb  immer  mad)t  bie  ^catur  bie  $nr  fyier  gan$  allein» 
"Die  Q3ebanblung  biefer  tyoäm  ift  biefelbe,  wie  bei  111  angegeben* 

113.  ßitfijcutfje  (©ppfyiüö).  Sei  biefer,  einer  ber  gefäf)rtid)ften, 
ben  Körper  jerftörenben  Äranl()eit  lann  ber  Sebenstoeder  aud)  mit  (Er= 
folg  gebraucht  werben.  Sie  Anwendung  gefd)ief)t  anf  bem  bilden,  jwi* 
fd)en  ben  ©dntttern,  anf  ber  33aud)fläd)e  nnb  anf  'Dm  inneren  @d)enfel^ 
tl)ei(en.  Wan  fotlte  jebod)  nie  mfäumen,  fid)  fofort  an  einen  erfahre* 
nen  nnb  gefd)idten  %x%t  jn  wenben,  weil  nnr  bnrd)  eine  örtlid)e  23eftd)* 
tignng  ermittelt  werben  lann,  wie  weit  nnb  wie  ftarf  ber  Patient  bamit 
behaftet  ift.  Unter  jeber  Sebingung  feilte  fid)  aber  ber  Patient  oor  al= 
len  angepriefenen  patent  SDiebijinen  ober  ®ebeimmitteln,  unbbefonberS 
oor  Cuadfalbern  bitten.     «Siefye  „(Erfahrungen  nnb  Seobadjtungen." 

114.  SIRonatsfhtj?  (unterbrüdter).  £ er  unterbrüdre  9J?onat£= 
fluß  (Menstruation),  weld)e  ^ran!i)eit,  wie  bie  331eicbfud)t,  gewöbnlid) 
in  einer  fehlerhaften  Blutbereitung  beruht,  ift  ftcfyer  nnb  rabifal  mittele 
beö  „^ebenswedere"  gu  feilen.  Sie  Sebanbiung  wie  bei  231eid)fud)t 
angegeben. 

115.  (gütige  8cmcr!mtgcit  iiöcr  ba§  Söo^enBctt  tt.  f.  tu.  Sie 
3eit  ber  <2d)wangerfd)aft  barf  mit  3ftecl)t  bie  intereffantefte,  fowobl  aU 
and)  bie  oerantwortlicfyfte  ^pertobe  im  S!zbm  ber  §ran  genannt  werben, 
weil  biefelbe  für  W  geiftige  nnb  förderliche  Sntwidelnng  beö^inbeo  üon 
ber  größten  2ßid)tigfeit  ift  (Eö  entfielt  eine  5>erbinbung3Wifd)en^nt^ 
ter  nnb  ^inb  fo  eng,  fo  innig  nnb  fo  unzertrennbar,  baß  fyinfort  ibre 
$efunbi)eit,  ix)v  Ztken  nnb  ibre  ©lüdfeligfeit  bie  beö  Äinbeö  wi:b;  ja 
fefbft  ba$  ®emntl),  ba3  Temperament,  ^aö  geiftige  Skfen,  bie  ©ewobn^ 
beiten,  Neigungen  nnb  Abneigungen  beö  «^inbeö  Werben  bnrd)  ben  3«^ 
ftanb  ber  Butter  bebingt, fo  baß  es  mit  softem  £Red>t  gefagt  werben  mag: 
„Sie  Butter  erfcfyafft  Körper  nnb  (Seele  bes  gnfünftigen  9ftenfd)en,  ein 
Slblnlb  il)res  eigenen  ©elbft."  £3  ift  beöbalb  wafyrenb  biefer  $eriobe  bie 
*Pf(id>t  ber  Butter,  ifyrem  geiftigen  wie  !örperlid)en  Seftnben  bie  größte 
Slufmerlfamfeit  $u  febenfen,  nm  fo  mel)r,  aU  bie  (Erfüllung  biefer  9)f(id)t 
bann  fte  nid)t  mefyr  allein  angebt,  fonbern  fie  biefelbe  u)ren  ©arten,  \{y 
reu  ^inbern  nnb  it)ren  9kbenmenfcr)en  fct)ulbet,  welche  ein  5fted)t  baben, 
fte  öon  iv)x  in  forbern.  Siefe  Pflichten  ftnb  naturgemäß  zweierlei  21rtr 
förperlidjer  nnb  getftiger.  Sie  atlererfte  unter  ben  förderlichen  $flid)ten 
ift  bie  Beobachtung  einer  oernnnftigen  Star,  nnb  gwar  follte  biefelbe 
leicht,  einfad)  aber  naf)rl)aft  fein.    Sas  9coti)wenbige  ju  einer  guten- 
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Diät  ift  mäßige  Bewegung  in  freier  Suft,  tägtid)  wenn  baö  Söetter  e$ 
erlaubt,  unb  hierbei  fei  nod)  bemerft,  baß  langfames  ®et)en  bei  ©eitern 
bem  gafyrett  flor^iefyen  ift  (Sitte  grau  foüte  aud)  wäfyrenb  ber  ©cfywan* 
gerfd)aft  fortfahren,  it)re  gewohnte  fyäustiefye  Arbeit  ju  »errieten,  ttor* 
ausgefegt,  baß  biefelbe  niefyt  $u  angreifenb  unb  ermübenb  ift ;  muß  je- 
bod)  oorftd)tig  feiu,  nid)t  ferner  gu  fyeben  ober  fyodj  ju  reid)en-  Die^Iei* 
buttg  foüte  frei  unb  bequem  fein,  fo  baß  fein  £t)eit  berfelben  ben  Körper 
einengt  23änber  ober  ©efynüre  gu  feft  um  ben  £eib  gebunben,  mögen 
Klumpfüße  ober  anbere  SSerfrüppelungen  beim  $inbe,  fowie  ®ebärmut* 
terfenlung  unb  oerfcfyiebette  anbere  23efd)werben  bei  ber  Butter  oerur* 
fachen*  Die  Äleibung  muß  ttatürlid)  immer  ber  3afyvt$$tit  unb  bem 
SBetter  angemeffen  gewählt  fein,  ba  große  (Sorgfalt  nöttng  ift,  um  £r= 
fältungen  gu  oermeibem  ®3  ift  oben  fd)on  bemer!t  werben,  baß  bie  ©ei* 
fteötl)ätigleiten,  bie  Neigungen  unb  (Erregungen  be3  ©emütbeö  ber  9Jcut= 
ter  wäfyrettb  biefer  $tit  einen  (Einbrud  auf  bas^inb' ausüben  unb  fid)  in 
bemfelben  wieber  entwtdeln,  unb  biefeö  ift  wirflid)  im  l)öd)ften  ©rabeber 
galt*  Diefelben  I)aben  niefyt  nur  in  Se^ug  auf  ben  ©etft,  fonbern  audj 
in  33ejug  auf  bie  förderliche  (Sntwidelung  bes  Äinbeö  ben  allergrößten 
(Einfluß,  (Eö  ift  beöfyalb  bie  ^eilige  $füd)t  ber  Butter,  nur  fold)e  gei= 
ftige  unb  mora!ifd)e  Anregungen  gu  geftatten,  weld)e  bem  ipöfyeren  $u* 
ftreben,  unb  obgleid)  ber  ©eift  nid)t  $u  fel)r  angeftrengt  werben  foüte,  fo 
ift  e3  boefy  anguratfyen,  benfelben  fowofyl  aU  baö©emütb  ftetö  mit  etwas 
9cü|3lid)em  unb  Weiterem  gu  befd)äfttgen  unb  anzuregen,  (Ein  3uf^nb 
ber  ©leiebgüttigfeit  unb  ßäfftgjfeit  ift  unter  feinen  Untftanben  31t  bulben» 
£äßlid)e  unb  unangenehme  ©egenftättbe  foÜten  au$  ber  Umgebung  ber 
grau  entfernt,  unb  bem  9cad)grübeln  über  unangenehme  (Sinbrüde  burd) 
Weitere  unb  anregenbe  Seetüre  ober  Unterhaltung  oorgebeugt  werben,  ba 
fyierburd)  fonft  fcfylimme  (Einbrüde  auf  bie  pl)9fifd)e  wie  geiftige  (Entwide* 
lung  beS  «ftütbeö  uttauöbleiblid)  finb*  $3äl)renb  biefer  ^Periobe  foüte  eine 
grau  ftets  ifyre  2eibenfd)aften  $u  gügeln  wiffen  unb  fiel)  nid)t  geftatten, 
geregt  ober  gornig  gu  werben*;  baö  <Sd)öne  unb  baö  (Sbele  foüte  ibre 
Slufmerffamfeit  feffeln,  unb  nur  baö  teilte  unb  baö  (Erhabene  foüte  ifyr 
£er$  unb  ©emütt)  erfüllen,  benn  fie  formirt  je£t  ben  (Efyarafter  eines 
Sßefens,  für  ©uteö  ober  S3öfeö,  für  Sugenb  ober  Safter,  unb  tton  ber 
Butter  fyängt  metftens  bie  förperlid)e  unb  geiftige  (Sntwidelung  beö  $in* 
be$  al. 

2Benn  eine  grau  auf  biefe  Söeife  ifyrem  geifiigen  wie  förderlichen 
33efmben  bie  gehörige  21ufmerffamfeit  f&enft,  fo  braucht  fte  wegen  bes 
(Snbrefultatö  nicfyt  ängftlid)  ju  fein  ;  fte  wirb,  wenn  überhaupt,  md)t  siel 
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ju  leiben  fyaUn,  unb  für  bie  Keinen  unbebeutenben  Sefcfywerben,  welche 
tyier  unb  ba  auftreten  mögen,  !ann  fie  mit  ttotlftem  Vertrauen  ben  £e* 
fanöweder  anwenben,  melier  and)  nnter  biefen  Umftanben  niemals 
fd)abet,  aber  in  allen  fällen  nü£t.  Heber  baö  .ftreug  foüte  bas  3nftru= 
ment  ntcfyt  3U  fyäuftg,  fonbern  nur  wenn  unbebingt  nötfyig  angewenbet 
werben. 

Set  (Srfcrcdjttt,  wenn  es  anftrengenb  tft,  unb  rägtidj  wieberfeljrt 
(Morning  sickness)  appltgire  man  üaä  3nftrument  auf  ber  SOfagen* 
itnb  Saucqfläcbe  unb  auf  ben  Söaben;  bei  Dfjnma^ten,  3mifd)en  ben 
©diultern;  bei  $rämjifctt  in  ben  Seinen,  auf  bem  Unterlei6,  auf  ben 
Jpüften  unb  bireft  auf  ben  »om  Krampf  befallenen  Sbetlen.  Sei  W\t' 
focrgefdjlagenljeit  unb  trauriger  «Stimmung,  meiere  niebt  burdj  fettere 
©efettfcfyaft  unb  gefunbe  Bewegung  befeitigt  werben  lann,  opertre  man 
_3tt?ifd)en  ben  @d)ultern  un'D  auf  ben  Söaben. 

Siele  grauen  leiben  fefyr  üou  9lberaufireü)Mtgen  an  ben  Seinen; 
biefe  fottten  baö  Sein  wafyrenb  bes  £ageö  forgfattig  mit  einer  langen 
Sanbage  umwideln,  unb  $war  von  ben  3*te  anfangenb  Ms  gum  Sink. 
ttbenbä  öor  bem  ©d)Iafengel)en  wirb  bie  Sanbage  bann  abgenommen  unb 
bas  ©lieb  eingerieben  ober  gewafd)en  mit  mäßig  lauem  Gaffer,  unter 
melcfyeö  man  ttrvaü  2Irnifa^£inctur  (Tincture  of  Arnica)  obereren* 
fyafel^Xinctur  (Tincture  of  Hamamelis),  unb  gwar  im  Serf)ättnif 
tion  10  Kröpfen  auf  einen  Sßlöffel  soft  Sßaffer  gemifd)t  $at.  2öenn 
man  bei  bem  Srfd)einen  ber  erften  (Symptome  tiefer  SIberauftreibungen 
ben  Sebensweder  fogleid)  gwifcfyen  ben  ©d)ultern  unb  auf  bem  Oxiden 
anwenbet,  fo  fann  in  ben  meiften  galten  bie  Auftreibung  ber  Slutge* 
fäße  üert)inbert  werben,  weit  baburd)  bie  ©todung  besSluteö  »erfyinbert 
unb  ein  regelmäßiger  Slutumlauf  erhielt  wirb. 

2öenn  nun  bie  ßtit  ber  Sntbinbung  fyerannafyt,  fo  mögen  ftd)  öf= 
ters  Irampfartige  ©djmergen  im  Unterleib  unb  im  Sftüden,  fogenannte 
fttlfrfjc  SBdjen,  einftetlen,  gegen  welche  man  leiste  Sinfcbnetlungen  $u 
beiben  ©eiten  beö  9iüdgrates,  über  baö  «ftreu^  unb  auf  ber  Saud)fläd)e 
fefyr  wirffam  ftnben  wirb.  Sine  fotcfye  Application  gu  folcfyer  3e^  fa* 
mad)t,  regulirt  unb  beförbert  bie  pt^ftotogifcfye  £t)ätigfeit  ber  Organe, 
woburd)  bie  ®eburt  erleichtert,  unb  ber  grau  siel  unnötige  ©cfymergen 
erfpart  werben.  Wlan  brauebt  burcfyauö  feine  Angft  gu  tyaben,  baß  ber 
Butter  ober  bem  Äinbe  @d)aben  baburd)  entfielen  fönnte ;  im  (Segen* 
tfyetl  e$  ftärft  bie  fersen  unb  erfyötyt  bereu  £t)ättgfett,  unb  ber  ©eburts* 
alt  gefyt  baburd)  feid)ter  unb  fdjneüer  vorüber.  @3  üerftet)t  ftd)  öon  felbjl, 
baf  bei  jeber  Sntbinbung  ein  guter  5trgt  ober  tint  geprüfte  Hebamme  31t 
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£ülfe  gebogen  werben  muß,  ba  nur  bann  eine  grau  ftd)er  fein  fann,  baß 
leine  nachteiligen  folgen  gurüdbieibeiu 

S3ei  TOtfjftekr  apptigire  man  gnnfdjen  ben  Schultern  unb  auf  ben 
SBaben  ;  bei  Surüif  treten  kr  Wüü)  rings  um  bie  Prüfte  fyerunu  ®e* 
gen  SBunfefjeit  ber  SBaqcn,  bie  burd)  (Schärfe  im  33Iut  bersorgerufen 
wirb,  operire  man  gnnfd)en  ben  (5d)ultern  unb  rings  um  bie  Prüfte,  unb- 
beftretcfye  bie  Söargen  nad)  JebeSmaÜgem  Srinfen  bes  .ftmbes  mit  unge* 
falgener  Butter.  Man  muß  fefyr  oorftd)tig  fein,  bajj  $aö  Äinb  in  ben 
erften  lagen  nad)  ber  Slnmenbung  ntcfyt  mit  ben  opertrten  unb  mit  Cet 
beftrtd)enen  ©reden  in  33evüt)ruug  fommt.  53ilben  ftet)  Ijnrte  (StcUcn 
in  ben  Prüften,  fo  entleere  man  biefelben  reebt  l)äuftg,  entmeber  burd) 
Anlegung  be3  ^tnbes  ober  mittels  einer  Säugpumpe  (bie  je|3t  in  allen 
Slpotfyefen  billig  gu  l)abm  ftnb),  unb  beftreiebe  bie  Prüfte  täglich  breimal" 
mit  feigem  ©üfj=£el  unb  bebede  fte  red)t  marm  mit  SQatic. 

ÜBfutfhijj?  (Menorrhagia)  entfielt  oft  baburd),  baß  bie  ®ebärmut= 
ter  ßdj  nid)t  gehörig  jufammengieBt,  unb  ift  bann  oon  frampfartigen  unb 
wehenartigen  (Sdjmergen  begleitet  Wlan  mad)e  fofort  eine  Slpplifation 
über  bie  gu.tge  23aud)fläd)e,  oorgüglid)  reidV(id)  um  ben  9iabel  berum, 
unb  lege  eine  fefte  5?inbe  ftar!  um  bie  Oberarme  unb  £)  bedeutet.  Xie 
grau  muß,  jebe  unnötige  Bewegung  sermeibenb,  ganj  rufyig  im  23ette 
liegen ;  ba  biefeS  aber  ein  3^ftanb  ift,  welcber  leid)t  gefäbrti*  werben 
fann,  fo  fd)ide  man  bei  ßtittn  «ac^  einem  gefd)idten  Slrgt 

9Md)t  bloß  bie  oorftebenb  aufgeführten  ^ranfbeitsfätle  liegen  im  33Mr= 
tungsbereid)e  bes  „l'ebensmeders" ;  er  wirft  befenbers  effeft^otl  in  fol* 
ct)en  gäüen,  wo  bas  fünftltd)e  Sfteijoerfabren  sorgugsweife  einzutreten 
Ijat,  wo  bisher  3.  23*  bie  Moxa  abgebrannt  ober  bas  ©lübeifen  ange= 
Wanbt  würbe  u.  f.  \v.  (wie  im  ipüftgelenfe  gur  Teilung  ber  Coxarthro 
cace,  im  Cberarmgelenfe  Omarthrocace)  fowie  überhaupt  alle  innern 
(Entgünbungen  unb  gurüdgetretenen  £>  au  tau  sf  daläge  burd)  £ülfe  tes 
„Mensweders"  fofort  b)erauß  gu  leiten  unb  gefabrloS  31t  maden  finb, 

Stttfrenbimg  hei  fd)töe?cn  ®vaiiil)eit§iällen+ 

2?et  plöt^lid)  eingetretenen  gefäbrlid^en  .ftranf  leiten,  als  .Spals-ßntjün* 
bung,  23räune,  TMpbtberie,  @d)lagfluß,  Gbolera  morbus,  ©ebirn-  unb 
S3ruft-Snt3Ünbung,  £)armgid)t,  9?ertienfteber,  ©elbes  gieber,  Unterleibs* 
®nt3Ünbung,  ©d)eintob  u.  f.  W-,  wo  feine  3eit  §um  ßoufultiren  übrig 
bleibt,  ttielmet)r  fofortige  £ülfe  notfywenbig  ift,  bewäbrt  ftd)  ber  Gebens-- 
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weder  aU  ein  SebenSretter.  3n  allen  folgen  fallen  foüte  bte  Cpera^ 
tion  mit  Sebensweder  unb  £e(  in  gwei,  brei  ober  üier  (Stunben  wieber=- 
bjolt  werben,  tvtnn  bie  oorbergefyenbe  Operation  nid)t  ben  gewünfcbten 
(Erfolg  i)atte. 

21ud)  in  ber  Sbterbeiifunft,  wop  3^ftrnntente  in  oergröfertem 
sJftaa§ftabe  befonbers  lonftruirt  werben,  Iciftet  biefes  £eitoerfal)ren  bie- 
unübertrefflichen  ^teufte»  Xaö  £erfcbtagen  ober  2>erfan$en,  ber 
$ferbe  bringt,  wie  ber  ^Rheumatismus  beim  ^Jienfden,  beim  uferte  eben^ 
falls  bie  ®id)t  beroor,  bie  auf  gleicbe  Sßeife  burd)  ben  Sebensweder  ^u 
beiten  ift.  Die  Saft*  ber  21ppitfation  bes  3nftruments  bei  Sbieren  ift 
bie  23ugmusfef,  fowie  bas  ^Rüdgrat  unb  beibe  Seiten  beffelben  bis  $um 
^reu^e;  bas  Cef  mu$  inbefi  mit  bem  Ringer  in  bie  $aut  eingerieben 
werben,  bamit  baffefbe  ntdjt  an  ben  paaren  ft^en  bleibt.  33ei  Softer 
unb  2lugen!ranf^eit  ift  sugieid)  {unter  ben  Dfyren  gu  appii^iren.  Xie 
£aare  erfe^en  ftcb  baib  wieber.  Uebrigens  ift  bie  23ebanblung  gerabe 
wie  Ui  bem  $?enfcben,  es  ift  ja  and)  nur  gieifd)  unb  93 tut* 

«Srfjhipem  erlang.  2>erfdjtebene  ©rünbe  mad)ttn  bie  2(uffüi)rung 
ber  oorftebenben  ^ranfbeitsfätle  nötbig,  wobei  wir  uns  an  eine  fcbarfere 
Älafftftfaticn  um  fo  weniger  gebunben  glaubten,  alß  bie  erantijeinafijüje 
§eümetf)öbe  nrin$itiietf  nacij  bem  tarnen  ber  ^ranffjeii  niemals 
fragt ;  fte  fej?t  sielmebr  öoraaä,  ^a%  (Etwas  in  bem  Organismus  ftd)  ent^ 
widelt  f)at,  was  niebt  hinein  gebort,  unb  was  bafyer  l)inausgefd)afft  wer= 
ben  mufj.  %nx  ben  „^ebensweder"  gibt  es  baber  eigentlich  nur  (Eine 
^ranfbeit:  an  begriff,  ber  freilid)  mandmx  ©elefyrten  etwas  unbegreif^ 
Itd)  erfebeinen  mag,  wesfyalb  td)  benn  aud)  gu  ifyrer  23erut)igung  bas- 
obige  ^camensser^etd^iß  angelegt  l)akt.  Daffelbe  bürfte  gleid^eitij 
nicht  ungeeignet  fein,  ju  ber  (Entfd)eibung,  in  wiefern  ber  „Sebensweder" 
auf  ben  9camen  eines  unioerfaien  Heilmitteln  2Infprud)  machen  lönne 
ober  nid)t,  unb  ob  bie  eifrigften  23emübungen  ber  ©egner,  benfelben 
mit  einem  '3d)röpffd^nepper,  unb  fonftigen  bisber  in  ©ebraud)  geftanbe^ 
nen  21bleitungSmitteln  beim  ^ubiifum  ju  paraliftren,  ebel  ober  unebet 
genannt  werben  muffen.  —  35emer!t  wirb  noeb,  baf  i^ti  ortlid)em  3Sor* 
fyanbenfein  einer  txböbkn  £i{3e  nid)t  lofal,  fonbern  nur  ableitenb  mit 
bem  „?ebensweder"  operirt  werben  barf. 

33ei  sorurtb.eilsfreier  2£ürbigung  bes  bereits  ©efagten  bürfte  ftcb  an* 
berfetts  jebem  Unparteiij'cben  bie  Ueberjeugung  aufbrängen,  bajj  ber  att= 
gemeine  ©ebraueb;  bes  „l'ebensweders"  oiele  bis  je|3t  in  ©ebrauet)  gewe^ 
fene,  gefäbrlicbe  unb  unnü^e  Mittel  oerbrängt.  9ftan  barf  als  Orunb* 
fa^  annehmen,   baf  alle  ^:ran!l)eiteftoffe  nur  fucceffioe,  feb;r  langfam  in 
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ben  Organismus  einten  unb  Viel  weniger  3^^  Su  ^^r  2lusfcbeibuttg 
(©enefung)  erforbern,  aU  [ie  3U  ifyrer  $nfammlung  (itranffyeit)  ge* 
braud)t  l)aben,  welker  ©runbfa£  ftc£>  nad)  allen  Erfahrungen  bewahr* 
Reitet. 


9cad)bem  bas3uftrument  applisirt  ift,  roirb  man  fur^e  3eit  nad)t)er 
bie  £>aut  um  ben  Stnfttd)Spunft  in  ber  ®röße  einer  Sinfe  ftd)  rotl)  fär= 
ben  fefyeiu  £He  3^t  bes  @rfd)etnens  ber  rotten  glede  ift  Bei  verfd)iebe= 
neu  3ubivtbuen  aud)  serfd)tebeu ;  Bei  folgen,  in  bereu  Äörper  ftä) 
,ftranfl)ettsftoffe  angehäuft  haken,  treten  fte  fd)on  in  einigen  Sefunben 
ein ;  bei  gefunben  ftefyt  man  fte  ebenfalls  fofort  unb  lebhaft  erfdjeinen, 
aber  lur^  nad)l)er  lieber  gu  9cuü  erbleichen  ;  bei  fd)road)en  3nbisibuen 
aber,  bereu  Körper  nid)t  bie  nötigen  Sfteaftionen  bieten  lann,  treten  fte 
erft  fpärer  ein*  Diefe Rieden  hahtn  bie  größte  2lel)ntid)feit  mitdürfen* 
frieden  unb  ftnb  erpttjematöfer  9catur*  (Sie  entfielen  burd)  ben  vermehr* 
ten  3uflu$  *>e3  33Iute$  nad)  ber  Operationsteile,  roelcber  burd)  ben  3Reij 
ber  9tabet  vorgugsroeife  bebingt  tvirb.  5Der  SFteig  jebod),  ber  als  bas 
eigentlid)e  primum  movens  angufefyen  ift,  entfielt  burd)  bie  nteebam* 
fd)e  23erletmng  ber  fersen  burd)  bie  üftabel.  Slber  niebt  allein  in  ber 
äußeren  £aut  *),  fonbern  and)  auf  bas  Untert)aut3ettgemebe  (subeu- 
tania)  unb  in  bie  Subftanj  bes  unterliegenben  DrganeS,  überhaupt  fo 
tief  als  bie  Nabeln  einbringen,  muß  ftd)  tiefer  SReig  ausbreiten,  unb  be- 
ftel)t  ebenfalls  in  ber  ^cervenreigung  unb  bem  vermehrten  ©lutjufluffe. 

3m  »eiteren  Verlaufe  ergebt  ftd)  bie  Qaut  in  ^nötdjen  von  ber 
©röße  eines  ©tednabelfnopfes  bis  31t  ber  einer  Sinfe.  £ie  ©röße  unb 
bie  ßtit  bes  (5ntftel)ens  l)ängt,  ätmlid)  nne  bie  SRötlje,  von  ben  Äranf* 
fyeitsftoffen  im  Körper  unb  ber  £ebenStbattgfeit  ab:  fo  baß  bei  3enen, 
bie  einen  <ftranfi)eitsfioff  beft^en,  biefetben  ftd)  fd)netl  unb  groß  entnndeln, 

*)  äßie  bie  Sptftologie  (©eroebelcfyre)  un§  gejetgt  \)at,  beftefyt  bie  äufeere  £aut  auS 
^roe't  eigenen  ©eroebSfd)td)ten,  ber  epidermis  unb  bm  corium.  Sie  epidermis 
(Dberfyaut)  ift,  von  au$en  betrachtet,  bie  erfte  (£d)td)t  unb  ein  Sporngebilbe.  (G*S  ift 
bteS  jenes  £üutd)en,  roe(d)eS  ftd)  in  ber  inneren  §anbfläd)e  mit  einer  9iabel  unter* 
ftedjcn  unb  lostrennen  läfet.)  Unter  it)r  liegt  baS  corium  (l'eberfyaut),  roelcfyeS  fafe* 
riger  ©truftur  ift :  in  ü)r  verlaufen  bie  23lutgefaf$e  unb  Nerven  ber  £aut.  £iefe 
©eroebe  —  bie  ipaut  —  roirb  burd)  bie  subeutauia  mit  bem  Vor  ibr  bebedten  Dr* 
gane  (metftenS  2JhiSfeln)  verbunben. 
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Bei  gefunben  3nbtotbuen  entwidefn  fie  pdj  au&  fdjnett,  erretten  aber  nte 
eine  bebeutenbe  ®röße,  unb  oerfdjwinben  batb  gana ;  bei  fcfywad^n  ent* 
flehen  fte  aber  nurlangfam,  unb  bleiben  immer  unbebeutenb*  3n  biefen 
finötfytn  fyat  ftd)  burd)  bie  Sfteiaung  ein  pfylogtftif^er  (entgünbUdjer) 
^rogeß  auggebitbet,  ber  bie  Sfbfonberung  ober  2tu3fd)Wii3ung  einer  weiß? 
gelbltdjen  biefen  Materie  jur  gotge  X>at,  weldje  gewöfynltd)  gegen  ben 
^wetten  Bio  britten  Sag  eintritt 

3n  einigen  fallen  ergeben  ftcf)  fogar  auf  ben  .ftnötdjen  Heine  SBIa«* 
d)en,  bie  mit  ber  genannten  glüfftgfeit  angefüllt  ftnb*  —  ©3  ift  nid)t 
immer  unbebingt  nötfyig,  baß  bie  eiterige  unb  fympfyatifcfye  Materie  aU 
fold)e  ftcbtbar  wirb,  fonbern  fte  üertrodnet  and)  fefyr  oft  gu  fleinen  $ru* 
ften,  bie  abfallen  ober  oon  "otn  Rauben  unb  Kleibern  abgerieben  unb 
hierauf  wteber  oon  feuern  erfeijt  werben, 

$Jlit  bem  5.,  6.  Bt$  7*  Sag  fängt  bie  epidermis  an  ftdj  abaufdmp- 
pen,  unb  bie  Spibermtsjblättcfyen  oerlleben  ftd)  mit  ber  au 3g efd) totsten 
Materie  ju  Torfen.  Die  33or!en  verringern  jtdj  itadj  unb  nad),  Bio  fte 
am  aefynten  Sage  in  ber  Siegel  gana  tterfd)wunben  finb,  fo  baß  um  biefe 
3eit  außer  einer  lebhaften,  aber  gefunben  unb  frifdjett  Sftötfyt,  leine  an* 
bereu  patfyologifcfyen  33eränberungen  gugegen  finb» 

^nmerlung.  Wind)  in  biefem  fünfte  fyat  ber  „Sebensweder"  oor 
allen  $f(afterfd)mterereien,  <2d)röpfföpfen  xu  xu  ben  Soraug  ;  ba  burd) 
biefe»  fo  manches  fdjöne  ®efid)t  unb  fo  mancher  ^ftBfdje  5trm  oon  t)äßli* 
fytn  Farben  bebedt  wirb, 

Die  Supplikation  fotl  aber  nid)t  immer  eine  btrefte  fein,  weil  oft  baö 
leibenbe  Organ  wegen  feiner  Sage  u.  f.  W-,  fyierau  nid)t  bi^ponirt  ift ; 
unb  bod)  fefyen  wir  an  bem  Iranlen  Organe  eine  Söirfung  eintreten* 
©inen  fd)lagenben  23ewei3  fyaUn  wir  bei  (Eongefttonen  nad)  bem  «ftopfe, 
bie  balb  aurüdtreten,  wenn  ber  „Sebenöweder"  an  ben  Süßen  unb  2Ba* 
\)m  appli^irt  wirb*  S$  muffen  t)ier  alfo  gewiffe  Seiter  oon  ber  Opera* 
tiongftetfe  gu  bem  teibenben  Organe  fein ;  biefe  jtnb  baö  ®efäß^  unb 
9iersenf9Jiem.  Diefen  3ufammenfyang  ber  Organe  nennen  wir  ßonti* 
nuträt.  Die  burd)  bie  Kontinuität  erfolgenbe  ift  eine  ffcjmjifcmtatifdje 
SBtrfung ;  btreft  hingegen  ift  fte  bei  ber  birelten  Slppttfation. 

Um  bie  SBirfung  beö  „Sebensweders"  auf  ben  ^ranfljeitsproaeß, 
t>as  SSerfyalten  ber  Äranffyeit  unb  bes  Organismus  gu  berfelben  letzter 
überfein  au  fönnen,  wollen  wir  bie  2ßege  ber  Leitung  in  einer  gewiffen 
-Orbnung  näfyer  Utxafytm. 
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1*  Ste  ^uSfdmfcang  bct  @tanffyeiUmatetie* 

A.  $atljologifcf)c  Sorerinncrungen. 

£)cts  35 tut  füfyrt  jebem  Steile  bes  Crganiömuö  ernätjrenbe  unb  bil^ 
benbe  (Stoffe  au,  weld)e  au  bie  Organe  abgefegt,  von  benfelben  angeeig^ 
net  werben  unb  auf  tiefe  Sßeifc  gur  Sxevrobultton  berfelben  bienen.  21 6er 
ebenfo,  wie  fiel)  neue  (Stoffe  in  ben  Organen  ablagern,  muffen  bie  alten, 
buret)  bie  verfd)iebenen  £t)attgfetten  verbrauchten,  gleicbfam  abgelebten 
(Stoffe  au$  bem  Körper  entfernt  werben,  was  auf  verfd)iebenen  2£egen 
(Statt  l)at.  %U  foldje  2öege  unb  aU  bie  vorgügfid)ften  bejeidntet  bie 
$i)Vfiologie  bie  £>aui,  bie  Vieren  unb  bie  öcBcr.  2)urcb  bie  £ant  wer* 
ben  vor^üglid)  bie  abgelebten  (Stoffe  beö  9)lu£felfvftemö  abgefdneben*),. 
burd)  bie  Vieren,  bie  beg  9cervenfvftem3**),  unb  bureb  bie  ?eber  bie  be$- 
331utes***)u  Sterben  bie  5lusfd)eibungßwege  in  tfyren  gunftionen  ge* 
fd)wäd)t,  fo  lönnen  bie  abgelebten  (Stoffe  md)t  gäu$ltd)  aus  bem  Körper 
entfernt  werben,  unb  es  wirb  ber  ©runb  ju  vielen  Äranffyetten  gelegt 
(Materia  peccans.) 

a.  SHc  geftüttc  «^autau^bünftiutg, 

£)ie  am  I)äuftgften  in  biefer  Kategorie  auftretenbe  ^ranlbeit  ift  ber 
9tl)eumati§mu£  in  ben  vielfältigen  formen,  tiefer  entftel)t  bureb  eine 
tfyeilweife  Unterbrüdung  ber  ipautausbünftung,  woburd)  bie  erfreuten* 
Hellen  Stoffe  beß  9)in£fetfvftem3  im  Körper  3urüdget)atten  unb  auf  ben 
priöfen  unb  feröfen  Membranen  abgelagert  werben»  3U  biefen  jäfylt 
man  vorgugöwetfe  bie  myolema  (bie  (Sd)eiben  ber  Wln&ttU  unb  Sei)* 
nenfafern),  bie  Spante  beö  <35eb)trn^  unb  Sfiüdenmarfeö  unb  bie  pleura, 
unb  baä  peritonseum  (feröfe  SluöHetbungen  ber  33rufi*  unb  33andy 
työl)(e).  (So  groß  bie  Ausbreitung  biefer  ©ewebe  ift,  fo  verfdneben 
lann  aufy  ber  <5i$  unb  bie  ftoxm  beö  3fü)eitmatiömu$  fein. 

5ltttner!mtg.  Vlad)  £avotfter  unb  (Seguin  beträgt  bie  Quantität 
ber  £autaußbünjhtnggmaterie  etneö  ausgeworfenen  9ftenfd)en  in  24 
(Stunben  burd)fd)nittlid)  900  ©ramme,  in  benen  9  ©ramme  (2  25radj* 
men,  1  (Scruvel,  7.8  ©ran)  außjiebbare  Stoffe  enthalten  ftnb.  £iefe 
Quantität  mag  wol)l  t)inreid)enb  fein,  um,  auf  fo  emvftnblid)e  Membrane 
abgelagert,  heftige  (Sd)mer3en  hervorbringen  $u  fünnen. 

*)  (5.  <o.  <&d)iti%,  „lieber  bie  Serjürtaum-?  be§  menfd)Itd)en  £eben§  k.  k."    53er- 
Im  1842.    (©§  gibt  aud)  eine  fpätere  2lußgabe.)    §  54. 
**)  BdjuUr  loco  citato  §  48. 
***)  1  c.  §  42. 
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b.  Stte  geftörte  Itrtna&fottberitng^ 

@tne  zweite  ^ranffteitsfamiüe,  bie  burd)  bte  ßutüdfyattung  »Ott 
Uftauferftoffen  —  wie  fte  (E.  #.  (2cbut^Sdutt$enftein  nennt  —  entftebt, 
fmb  bie  91cröcnfr  ankeifen,  ^pier  baben  wir  es  mit  ben  s3)c  aufer  ftoffen 
beg  sJ?er*enfpftemö  ju  tbun,  bie  entweber  nnöcltfommen  ober  gar  nid)t 
auc;gefd)ieben  werben*  3e  nad)  ben  Umftänben,  unter  benen  bie  3U- 
rüdbaltung  gefd^iei):,  unft  nacfy  ber  dlatux  ber  9Ji aufer fteffe  muffen  and) 
wobt  bie  Äranfbettsformen  Perfdueben  fein.  Sine  3uru^^a^im3  ^ßr 
bepuratben  Stoffe  in  ber  9terpenfubftan3  Bringt  franfbafte  ^Rei^ung  be3 
9]erpenfpftem6  berpor,  bie  fldj  unter  ben  beiben  formen  ber  Krämpfe : 
spasmus  tonos  unb  clonos  (tetanifd^e  Krämpfe,  Äatafepfte — ^uänn- 
gen  unb  3*ttern — @t  SSeit^tang)  barftetien.  Unter  anbern  Umftänben, 
unb  wenn  bie  Stoffe  in  ben  Kreislauf  übergeben,  wirb  bie  £ämatofe, 
überbaupt  ba£  gan^e  531utteben  geftört,  unb  t$  entfteben  bie  Sppfyen  un'ü 
Sppboiben  (9Rersenfteber). 

Sei  ben  te^genaunten  Seiben  ftnbet  man  metftenS  bteUrinabfonbe^ 
rung  serminbert.  —  3n  ben  SlnfangSperioben  ber  Krämpfe  fanb  £♦  ©♦ 
-Sdutt}*)  ben  Urin  wäjferig  unb  baä  ureiim  (ben  £arnftoff)  Permtn- 
bert  3^  einem  gälte  fanb  er  in  bem  Urin,  ber  bei  fonputftpifcrien  2fn^ 
fallen  getanen  würbe,  nur  1^2^O^0,  in  einem  anbern  gälte  5=4=0=0 
Tireum  nitricum,  wogegen  ber  normale  Urin  3=5=0=0  ureum  tnt^ 
l)ätt.**)  Soften  fanb  bei  ^rampffranlen  1=0=0  ureum.  2tüe3  23e= 
^t\)t,  ^a§  ba$  oben  ©efagte  feine  £ppotbefen  ftnb,  wie  fo  mancher  $a* 
t()ologe  annebmen  müd)te. 

Sind)  bie  (Bid)t  fc&ctnt  in  bem  geftbrten  ^auferpro^effe  ibre  Urfad)e 
mit  gu  Baben.  XHe  9)?auferprobufte  ber  Änocben  fd^einen  burct)  bie 
Vieren  mit  abgefonbert  gu  werben  j  benn  im  Urin  gerabe  ftnben  wir  bie 
-^alffalje,  befonbers  bie  calcaria  phosphorica  —  ben  ipauptbeftanb^ 
tbeii  ber  «ftnotfren  —  wieber.  ©erben  bie  (Stoffe  nun  im  Körper  %v^ 
rüdgebalten,  fo  tagern  fte  ftd}  in  ben  ©etenfen  ab ;  Steife,  bie  burd)  bie 
^Bewegung  unb  Reibung  in  fteter  SRei^ung  ftd)  beftnben,  bie  als  Änodben* 
enben  unb  wegen  ifyrer  überfnorpetten  glätten  J)  mit  ben  ercrementiel* 

*)  1.  c.  §  52. 

**j  Surtt)  angeftrengte§  £enfen  Wirb  bie  llrin=(Secretion  Permel)rt;  ebenfo 
burd?  2InficbtigWerben  firömenber  <ylüjftgfeiten. 

t)  Knorpel  unb  Anoden  fyahtn  in  qualitativer  Surftest  gleite  3ttfarnmenfe|ung ; 
in  quantitatiPer  unterbleiben  fie  ftd?  hingegen  baburd?,  bafj  inbem  £noa)en  bie 
Malt\alfi,  in  bem  Knorpel  bie  Colla  unb  Chondrin  Porfyerrfc^en. 
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Ten  (Stoffen  ber  Anoden  in  nafyer  53e$ief)ung  ftefyen ;  bann  aber  aud> 
fyäuftg  rfyeumatifcfyen  ^Rei^uftanben  unterworfen  ftnb  (arthritis  rheu- 
matica),  woburd)  fte  aU  2lblagerunggf)eerb  für  biefe  Materien  präbi$= 
poniretu  <Bd)nl^  will  and)  in  bem  fritifd)en  Urine  ®id)tfranfer  bte 
£arnfäure  oermefyrt  gefunden  fyahtn  *)  nnb  fie  besfyatb  31t  ben  Heroen* 
franffyeiten  gälten. 

£)affefbe  ij'ält  ber  große  $orfcl)er  von  bem  2Ged)felfteberf). 

2Ötr  wollen  X)ter  nod)  auf  bte  Sßorte  eine«  tüdjrtgen  $att)ologen — 
Sunfc — aufmerffam  tnadjen;  er  fagt :  „@o  wie  allen  böbcrn  Organa 
nten  ifyre  eigenen  Slusrourföjioffe  am  wibertid)ften  nnb  nadHbeiligften 
ftnb,  fo  ift  es  audj  bei  ben  einzelnen  Organen  im  Organiömu£  mit  tfyren 
Sftauferftoffen.  !Die  9ft  aufer  jfajfe  wtrfen  ftetö  am  nad)tt)eiligften  auf 
jene  Organe  tin,  üon  benen  fte  berftammetu  3e  fyöfyer  unb  ebler  ba3 
Organ  ift,  baö  auf  biefe  Söctfc  beleibigt  wirb,  bejto  auffatlenber  ftnb  bie- 
franffyaften  örfdmnungen." 

c*  (Bcftövtt  ©attcnaBfottbcvuna^ 

T)k  aufgetöften  93Iutolasd)en  gelangen  in  ber  Seber  jwr  ttoflßanbf* 
gen  5luflöfung  unb  werben  fyier  in  ©alle  oerwanbelt.  3ft  bie  ?ebertt)ä* 
tigteit  aber  gefd)wä'd)t,  fo  !ann  ftd)  bas  53lut  feiner  9Jtauferftoffe  nid)t 
entlebigen,  unb  biefe  werben  mel)r  ober  minber  in  bemfelben  $urüdgef)al* 
iem  £>urd)  bie  oerminberte  ©allenabfonberung  wirb  nid)t  nur  in  bem 
Stute  bie  Urfad)e  gu  ben  oieten  Brautzeiten  gelegt,  fonbern  and}  bie 
S5erbauung  leibet  ungemein  babei,  weil  bie  ©alle  im  £igeftion£pro3effe 
eine  wid)tige  fRoUt  fptelt.  2lfä  33(ut!ran!l)eiten  fefyen  wir  ben  Icterus 
(®elbfud)t),  bte  plethora  abdomisalis,  Sftelanofttar,  9JManofen,  #ä* 
morrl)oiben,  9fteland)olte,  £9pod)onbrie,  Erysipelas  (9tofe)  uub  nodj 
mand)e  anbere  innere  unb  erantfyematifcbe  Branfbeit  an. 

Singer  btefen,  burd)  gebiuberte  T^epurattort^pvo^ejje  enftanbene,gibt 
eö  nod)  anbere  Branffyeiten,  benen  gcwiffe  patt)ologifd)e  $robufte  ju 
©runbe  liegen,  3.  33.  bte  scrophulosis ;  aud)  mag  mand)eä  Srantfjem 
(£autau3fd)lag)  fyterfyer  gehören» 

SBei  ber  33ebanblung  btefer  $rauft)etten  ftetft  ftd)  unö  aU  crfte  unb' 
Sftabtfat^nbifatton  entgegen,  bie  Branftyeittfftoffe  anö  bem  Körper  3U  ent^ 
fernen»  23et  mannen  oerfud)te  bieö  and)  fd)on  bie  <5d)ute,  3.  33.  ben 
^fyeumattömen  ;  Im  anberu  bagegen  ift  bte  33ebanblung  faft  au£fd)liej^ 

*)  1.  c.  §  52.  f)  1.  c.  §52. 
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Itdj  eine  fömvtomattfdje,  wie  Bei  ben  Krämpfen* — Oft  fet)en  wir,  bafj 
Bei  einer  Äranffyett  ftdj  toiefe  (Stoffe  nad)  einem  ©efcfywüre  fyinbrängett 
unb  l)ter  ^erauö  wollen,  ober  ftd)  burd)  bie  ipaut  aU  (Srantfyem  auafcfyei* 
ben  k.  tc*  2tuf  tiefe  Söeife  fuebt  bie  vis  medicatrix  natura?  bie 
^ranf^eit  31t  befampfen,  unt)  t$  muß  bieferSBeg  alfo  aud)ber  redete  fein, 
weil  er  ber  natürlid)fte  ift;  ber  2lrgt  foll  i^n  gefyen,  unb  bie  yiatuvfytiU 
fraft  unterftü^en  (bebenfenb:  ineaicus  curat,  natura  sanat).  ipter* 
aus  lernen  wir,  baß  bie  Äranftyettsmaterten  burd)  ben  3^etg  an  trgenb 
einem  Orte  gleid)fam  bal)ingetenft  unb  ausgeworfen  werben.  Sineu 
folgen  iRetg  fyafon  wir  in  bem  „^ebensweder"  unb  lernen  SBirfungen, 
bem  p{)fogtfttfd)en  $>rogef[e*  Slefynltcfye  SBirfungen  bietet  unö  auefy  gwar 
bie  Jpeifmitteüe^re  in  ben  epispasticis  (Sant()ariben),  siriapirfmus, 
cauteria  actualia  et  potentialia  u.  f.  »♦,  aber  in  ber  2öir!ung  be= 
beutenb  fd)wäd)er  unb  in  ber  2lnwenbung  viel  fcbmergfyafter  unb  oft  mit 
üblen  folgen  verbunben*  SBebenfen  wir,  tok  alle  biefe  Mittel  ifyre  2Bir* 
!ung  nur  auf  bie  ipautgewebe  unb  fyödjjfcns  bis  in  bie  subeutania 
ausbefynen  ;  ber  „^eben^weder"  aber  bis  in  bie  <3ubfiang  ber  Organe 
(9ftu3fefn  vorgüglicfy)  felbft  einbringt  SBir  brausen  wofyl  laum  an  bie 
vergeblichen  $erfud)e  ber  ©d)ule  bei  fftytumatizmn,  9krvenfranfl)eiten 
u-  f.  »♦  gu  erinnern,  bie  biefe  £eilmett)obe  faftalle  aU  leiste  Ärantyeits* 
falle  betrachtet 

Seim  ^tfyeumatismug  ift  niebt  allein  bie  ausfd)etbenbe  SÖirfung  bes 
„Sebenawederö"  bie  allein  wirfenbe,  fonbern  aueb  feine  med)anifcfye  ieiftet 
fyütfreicfye  ipanb.  Diefe  verfcfyafft  ber  JpautauöbünftungSmaterie,  bie 
buref)  bie  Srlältung  in  ber  2luöl)aud)ung  geftört  würbe,  freien  2lbgug, 
inbem  ber  „Sebensweder"  fünftlicfye  $oren  hervorbringt,  burd)  welche  fie 
entweihen  fönnem 

£>ie  ableitenbe  Söirhtng  fcfyeint  bei  ben  $rampfletben  mit  in  2§a* 
tigfeit  gu  treten  unb  fdjeint  biejenige  gu  fein,  welche  bie  momentane  Slm* 
berung  verfdjafft.  •   (®iefye  biefe  weiter  unttn.) 

33ei  ber  Teilung  ber  Seberfranf  fyeiten  fyat  bie  reigenbe  Söirlung  (fteBe 
biefe)  auc^  einen  bebeutenben  2lntl)eil,  inbem  burd)  bie  Slppltfation  be3 
„Sebenswederg"  auf  bie  Sebergegenb  bie  £l)ätigfeit  in  ber  2eber  burefy 
ben  vermehrten  23lutgufluß  unb  bie  Sftervenreigung  angeregt  wirb, 
©efjt  bie  ©aüenabfonberung  wieber  regelmäßig  von  ftatten,  fo  ift  bie 
veranlajfenbe  Urfadje  gu  allen  biefen  £)igeftions=  unb  33tutfranfl)eitett 
gehoben. 
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2*    Sie  ableittnbe  %&ixfi\n#. 

Unter  abteitenber  Sßirhtng  oerftefyen  wir  biejentge,  wo  burdj  ben 
iHei3  t>e^  „SebenäwetferS"  t>er  tfranffyeitöprogeß  oon  bem  tränten  Organe 
ab^  nnl).  nad)  bem  Drte  beö  ^Rei^eö  Eingeleitet  wirb,  wobei  aber  aud)  ber 
nene  ^Progeß  in  einem  bebeutenb  geringern  G5rabe  auftritt  ©ie  fann 
überhaupt  "oa  eintreten,  wo  eine  (Kontinuität  beftef)t,  alfo  bie  Organe 
bnrd)  baö  ©efajj-  unb  ^ceroenfpftem  in  3ufamment)ang  fteben-  £te 
Ijier  in  S3etracr>t  fommenben  £ranfl)ettgformen  ftnb  bie  Güttgcftfmt,  bie 
dutjünirnng  unb  bie  Neuralgie. 

£>ie  ßougeftüm  befielt  in  einem  oermefyrten  Anbrange  beö  231uteö 
nad)  irgenb  einem  £t)eite,  3.  33.  bem  ©el)irne,  (Um  unö  bie  Sßirfung 
ad  oculos  gn  bemonftrtren) :  2ßir  appliairen  ben  „Sebeneweder"  an  ben 
©einen.  Durd)  ben  neuen  £Ftet3  wirb  bag  331ut  3U  biefen  £t)eifen  bjin^ 
geleitet,  unb  weil  baö  SSlut  nad)  gleid)er  23ertl)eihing  ftrebt,  muß  eg  ftd) 
in  anbern  £()eüen  öerminbern,  fo  au^  im  ©efyirne,  unb  bie  Gongeftion 
ift  gehoben-  SBeil  bie  Neigung  in  bem  primär  erfranften  Organe  nid)t 
fogleid)  aufgehört  t)at,  würbe  ftd)  balb  wteber  bie  Gongeftion  einfinben, 
wenn  nid)t  ber  ^teig  an  ber  Operationsteile  aud)  fortbeftänbe  in  bem 
tnt^ünbli^en  ^rogeffe* 

(ßongeftion  nad)  bem  ®ebirne — apoplexia  cerebri,  @d)Wtnbel ; 
—  pulmonum,  nad)  ben  Sungen  -—  apoplexia  sang.,  asthma 
plethoricum  ;  nad)  bem  rectum,  £ämorrf)oiben  u*  [♦  w.) 

Neuralgie.  Tiefe  ift  bie  Aufregnng  einer  einzelnen  Partie  beS 
9?eroenfoftem3.  £)ie  wefentlid)ften  ©ömptome  ber  Neuralgie  ftnb  ber 
©dimerj  unb  bie  abgeänberte  (meift  gefteigerte)  £t)ätigfeitsäußerung — 
©trilturen,  frampftge  3«ftänbe. — Um  baö  2öefen  ber  Neuralgie  gu  er* 
Hären,  muffen  wir  unfere  3«Pw^t  3U  e*ner  £t)pot()efe  nehmen  ;  nämüd), 
baß  bie  Neuralgie  in  einer  Anhäufung  bes  ^eroenprinjipes  in  ben 
5Röl)rd)en  ber  9}eroenprimttittfafern  ber  leibenben  Steile  beftefye.  3™m 
eine  ipöpotfyefe,  bie  aber,  wenn  wir  bie  Analogie  gwifd)en  bem  231utge* 
faß  unb  9cemnf9ftem  betrachten,  5Mele<?  für  ftd)  gewinnt  3n  ber 
Ausbreitung  bur$  ben  gangen  Körper,  fowie  in  ber  9\öbrenfcrm  ber 
Heroen  unb  ©efäße  IjaWn  wir  eine  Analogie ;  foll  man  be^alb  aud) 
Wol)l  nid)t  in  ben  23ewegungSgefe£en  beiber  eine  2Iel)nlid)feit  anjunel)* 
men  berechtigt  fein,  baß,  fo  wie  in  ben  Blutgefäßen,  aud)  in  ben  Heroen* 
röl)ren  burd)  9teia  eine  51nl)änfung  ber  Materie  ©tatt  ftnben  fann  ? 
($)aß  in  ben  $rtmitio*9ceroenröt)rd)en  ftd)  eine  Materie  beftnben  muß, 
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■wirb  nicbt  tetdjt  gu  Beftretten  fein ;  H  müßte  benn  ber  SBermmftfdjIuj? , 
baß  bie  Vlatuv  nichts  gwedtoS  tüngeftettt  t)at,  fatfd)  fein.) 

28ir  n>oüen  bei  biefer  2Befenöertlärung  ftefyen  bleiben, — bie  9?eu= 
ratgie  atfo  aU  eine  *Reriicnft)fiem;(£imgeftüm  betrauten — fo  wirb  ftd), 
äbntid),  wie  bei  ber  23tut=Songeftion  burd)  ben  ^xetg  beö  „Sebenswederö" 
in  anbern  9?er$enpartien,  eine  gleichmäßige  SSertbeifung  be3  fersen* 
prtnjipes  einftnben,  woburd)  bie  Neuralgie  serfebwinbeu  muß.  Xiefe 
Srtfärung  bes  ^eitungsprogeffe*  ift  bie  natürücbfte  nnb  tritt  mit  in  bie 
bleibe  ber  33eweife  für  bie  2tnnet)mbarfeit  obiger  £ppotbefe. 

Dft  tritt  bie  Neuralgie  nur  unter  bem  (Symptome  beö  &$mtr$t$ 
auf  (reine  Neuralgie),  meift  ift  fte  aber  ber  Begleiter  \>w  anbern  ^ranf* 
Reiten.  3m  (entern  %a\iz,  fvtnn  fte  aU  Begleiter  erfd)eint,  öerbinbet 
ftd)  bie  neuratgifebe  Ableitung  mit  "otn  anbern  2£irfungen.  %U  bie  ge^ 
ttöljnHdjfte  reine  Neuralgie  tonnte  man  wot)t  ben  <2d}mer$  bei  hobkn 
3af)nen  betrauten,  n?o  burd)  bie  Suftberübrung  ber  frei  tiegenbe  3^t)n* 
Tteri?  gereift  wirb. 

2ßie  auffattenb  ift  nid)t  bie  SBirfung  beö  „Sefcenöwecferö"  bei  allen 
tiefen  Reiben  ! 

tanerfmtg.  £er  2tbfd)nitt  <oon  ber  Neuralgie  mü§ti  aus  teid)t 
gu  erftärenben  ®rünben  ben  anbern  »orau$gefe£t  fein  ;  bod)  ijat  er  bei 
"ber  angenommenen  (Einleitung  bier  bie  paffenbfte  Stelle. 

£ie  dSni^ünbung.  2)a3  2Öefen  ber  Öntgünbung  beftebt  in  einer 
<Staflö  be*  33lute6  (ber  25tuttörpercben  in  ben  Sapittargefäßen*). 
33rufe  erftärt  caö  3llf*an*)efrmmen  burd)  eine  2lrterienserengerung. 
£>a3  SReijmfttel,  metdjes  bie  Snt^ünbung  fjerttorruft,  regt  bie  contractile 
f^afer  ber  Arterie  51t  einer  (!rampfbaften)  3ufammen3^ei)un3  aiu  @* 
träte  baburd)  eine  totale  2>ertangfamung  nnb  totale  Stodung  ein.  @3 
muß  ftd)  baburd)  ber  Xurd^meffer  be£  ®efäße£  verengern,  baß  bie  SBIut* 
törperd)en  fid)  nicbt  mefyr  frei  in  ibm  bewegen  tonnen.  3eber  3Rei^  fann 
aber  nur  burd)  bie  Heroen  eine  9teattion  serantaffen,  fo  aueb^  f)ier. 
£er  SRei^  ruft  in  ben  fersen  eine  neuratgifebe  Songeftion  beroor,  burd) 
n?etd)e  bie  contrattite  gafer  ber  Strterie  ju  ber  trampfigen  Stfammtn* 
giefyung  angeregt  wirb. 

£er  ipeitunggprogeß  muß  atfo  guerjt  eine  2Iu£gteid)ung  ber  9cer= 
»enmaterie  fein, — eine  Hebung  ber  9ceuratgte ;  bann  tritt  baö  ®efaß  in 
feine  natürliche  2Öeife  gurüd.  2Öir  wenben  be^Batb  aud)  abteitenbe 
IReijmittel  an,  um  bie  Sntgünbung  gu  gertbetten.     SBefonberg  wichtig  ift 

*)  (Eaptt(ar=  ober  öaargefä^e  fyetfsen  in  ber  Anatomie  bie  feinften  ©efä^e,  bie 
iura)  bie  Umjdjlingung,  ben  Uebergang  ber  Arterien  in  bie  SSenen  gebilbet  Werben. 
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bie  ableitenbe  9fletf)obe  bei  (Sntaünbungen  ebler  Dritte,  3.  33,  ber  Sun^ 
gen,  be«  ®et)irn«,  ber  klugen,  ber  23aud)eingewetbe  :c.  «« 

3,    Sie  tei$tnbe  2Sttfmt<j* 

Söentt  bie  £eben3tl)ätigfeit  in  irgenb  einem  Steile  ober  (Styjhme  be$ 
Organismus  gefd)wäd)t  ift,  fo  muß  im  9?eroenf9ftem  juerft  bte  Urfacbe  ju 
fud)en  fein*  2ßie  ftd)  aber  ba$  9?eroenfoftem  babei  oerbätt,  wiffen  mir 
nod)  ntd)t  genau,  9ftögUd)  ift  es,  baß  bie  9?eroenmaterie  oon  bem 
franfen  Organe  gurüdftritt,  ofyne  ftd)  aber  in  einem  anbern  an3ubäufenr 
ftd)  aijo  in  ben  anbern  gleichmäßig  oertfyetlt;  aud)  fönnte,  unb  gwar 
fe&r  waf)rfd)einlid),  eine  größere  Gonfumptton  ber  Sfteroenfraft  öorfyanben 
ober  sielmefyr  oorausgegangen  fein. 

211«  gamilie  ^eigt  ftd)  befonbers  biefe  ©d)wäd)ung  in  ber  SIbfonbe* 
rung  unb  in  ber  ^Bewegung.  Die  erftere  ift  fd)on  oben  berührt  worben^ 
Die  ©d)wäd)ung  in  ber  Bewegung  tritt  im  gangen  9)ht pfeift) ftem  auf  unb 
bietet  fyier  bie  mannigfaltigften  unb  gefäbrlid)ften  Äranffyettäformen«. 
(£ö  ftnb  bie«  bie  iafymungsartigen  3uflänbe. — Die  ooüfommene  Safj* 
mung  (paralysis),  bie  unootlfommene  Säbmung  (parsesis),  bte  Cf)it* 
mad)t  (syncope),  ber  ©cfyeintob  (asphyxia),  ©d)lagf(uß  je«  jc,  Sätj* 
mungen  einzelner  Heroen,  3.  23.  bes  opticus  (fdjwarjer  ©taar). 

Die  Sberapte  %at  es  bier  bamitju  tt)un,  bas  %zltn  in  bem  erfrantV 
ten  Organe  wieber  31t  weden  ;  burd)  Steige  bte  üfteröenfraft  (Sebensfraft) 
bafyin  gu  loden.  Die  (Doftor*)  ©d)ufe  aber  fyatte  Ms  je£t  fein  aus* 
reicfyenbes  Mittel.  2ßie  bei  ber  ablettenben  S3tr!ung  bes  ?ebenswerferS 
bie  ^eroenmaterie  abgeleitet  wirb,  fo  wirb  fte  tjier  burd)  ben  SKeig  311m 
franfen  Organe  Eingeleitet ;  es  ift  bie«  alfo  ein  unb  berfelbe  *Pro3eß. 

4*    Sie  auflöfettfce  unb  refarfctrettfce  SSSirfutig* 

Sßenn  (Ent3Ünbungen  an  irgenb  einem  Orte  auftreten,  wo  fte  nid)r 
unter  bem  bireften  Ginfluffe  ber  £uft  ftel)en,  feben  wir  feiten,  baß  bie 
ßntgünbung  in  Siterung  übergebt,  fonbern  fte  btfbet,  wenn  fte  nid)t  ab* 
geleitet  unb  gertbetlt  wirb,  metftens  ifjre  Ausgänge  in  2fuSfd)Witutng  'oon 
plaftifd)er  £9mpl)e  ober  von  (Serum  in  bas  (Qtwtbt.  Die  ^ranffteit^u* 
ftänbe,  bie  t)ier  metftens  in  23etrad)t  fommen,  ftnb  bas  acttte  Oebcm,  ber 
(Srguß  oon  ©erttm  (23Iutwaffer)  in  bas3ettgewebe  unb  bie  entjünblidjc 
23erf)ärrung  (induratio  exsudativa),  wenn  ber  5  «fer  fte  ff  (bie  pkftifd)e 
Sipmplje)  in  bem  3eflgewebe  ober  $arend)9tn  ber  Organe  gerinnt  unt> 
allmätig  feft  unb  berb  wirb.  Der  £{)eit,  in  weldjem  ftd)  eine  fol^e  5."er^ 
Härtung  beftnbet,  ift  in  ber  Siegel  in  feinem  Umfange  vermehrt,  oft  jebocfy 
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audj,  wenn  baä  23fut  burdj  bie  $erwad)fung  unb  3ufammenbrüchmg  ber 
©efäge  bem  leibenben  Steile  unzugänglich  gemacbt  wirb,  fcbrumpft  er  31t* 
fammen,  unb  es  werben  baburd)  ßontrafturen  (Verfügungen)  ber 
Pusteln,  <5el)nen  u.  f.  ».  serurfad)L 

Sßotlen  wir  biefe  3nburatton  unb  U)re  folgen  befeittgen,  fo  [teilt 
ß<$  uns  als  erfte  Snbtfation  entgegen,  ben  tJcrljärieten  Jyafcrftoff  totes 
hex  aufjuliifen,  um  i'qn  baburd)  für  bie  £9mpt)gefäfe  reforbirbar  gu 
mad)en*  Die  birefte  Slpptifation  beö  „ScbcnötDcdcrö"  erfüllt  biefe  3n* 
bifation  sotlftänbig,  inbem  ber  pt)togtftifd)e  ^Progefi  eineSrfubation  neuer 
£-9mpt)c  bewirft,  bie  bie  »erhärtete  auflöft  9Hdji  allein  burd)  bie  Spmpl)* 
gefäße,  weld)e  aud)  burd)  ben  ERetg  beö  „SebenäwecferS"  gu  einer  größern 
£t)ätigfett  angefpornt  werben,  werben  bie  aufgelösten  fflattxkn  reforbirt,. 
fonbern  auc^  burd)  bie  Sftabelöffnungen  werben  fte  bireft  au£gefd)ieben» 

2Juf  biefe  Söeife  —  nämlid)  burd)  größere  £t)ätigfeit  ber  S^mpfyge* 
fäfie  unb  burd)  bie  fünft(id)en  $oren — wirb  ba£  ©erum  in  £>ebem  re= 
forbirt  unb  au£gefd)teben* 

2ßir  fönnen  fyier  nid)t  umbin,  aud)  auf  anbere  $robufte  d)ronifd)er 
(Entgünbungen  aufmerffam  gu  mad)en  ;  es  finb  bies  bie  23atggefd)wütfte, 
bie  Lipome,  ©teatome  unb  ©arfome.  2lud)  biefe  muffen  bem  fithtnü* 
weder"  weisen  unb  gwar  burd)  ben  oorberbefd)riebenen  ^rogejjV  Stuf 
gang  ät)nltd)e  Söeife  bie  Telangectasia  unb  Angectasia. 


®id)t=  unb  SRfyeumatiSmus^ranfe  t)aben  ftets  eine  garte,  einfau'< 
gungsfäfyige,  für  jeben  2öitterungswed)fet  empfängliche  $aut.  (örbtfyeil 
ber  (Sltern,  wetd)es  man  in  früheren  Salden  fo  gerne  mit  ber  (£rbgid)t 
gu  üerwec^fetn  pflegte).  @otd)e  3nbbibuen  bürfen  nun  felbfberftänb* 
Iid)  öon  bem  „Sebensweder"  feine  neue  ipaut  beanfprucfyen,  feilten  aber 
benfetben  ftets  gur  ipanb  fyafon,  um  iljn  Iti  jeber  oorfommenben  Slbnor* 
mität  als  erprobten  SReftanrator  anwenben  gu  fönnen* 

©d)  nette  Slbwecb feiung  Kon  Sßärme  unb  teilte  erfd)Iafft  unb  öer^ 
weic^tict;t  bie^paut,  wäfyrenb  ber  «ftälte^rampf  biefetbe  gleid)fam  waffer* 
bid)t  mad)L  5)em  alten  gu^rmann  auf  ber  Sanbftrafe  fpringt  wot)t  bie 
Jpaut  an  ben-lpänben  jc.  auf;  aber  an  ©id)tunb  ^Rheumatismus  leibet 
er  fetten,  weit  er  an  jebe  Söitterung  par  force  gewöhnt  tfh  9JZit  bem 
Darrofen  ftebt'S  ebenfo  u.  f.  W- 

(So  wie  Söinb  unb  SBetter  einen  (Sinflufj  auf  ben  im  Körper  beftnb-- 
liefen  «Slranffyeitsftoff  ausüben,  fo  bringt  biefes  £eitoerfaf)ren  eine  gleite 
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Sötrhutg  auf  ben  erfteren  f)eröor,  intern  e§  ben  latent  in  53emegung 
fe£t  unb  gur  5lu£fd)eibung  gnnngt. 

SSenn  nur  ber  9flenfd)  einige  2ld)t  auf  feinen^örper  ijat,  fo  toirb 
er  fmben,  baß  in  ben  metften  %'äUtn  bie  ^atur  ftets  ibre  gingeqeige  $ur 
Rettung  angibt,  öorauggefefct,  baß  ber  Körper  burd)  naturmibrige  9Jiebi* 
lamente  nod)  nid)t  gang  oerborben  fei;  benn  in  ber  Sftegel  fud)t  ftrf)  ber 
Jlranffyettsftoff  burd)  £aut*2tu£fd)(äge,  SSIutgcfc&mürc  ober  größere  (Eiter* 
gefd)müre  (Slfcfceffe)  u.  bgf,  einen,  ber  9catur  beg  Patienten  angemeffenen 
Slusweg  gu  t>erfd)affen,  welifyeä  betr-etft,  baß  fid)  biefeö  £etl*3nftrumeut 
innig  mit  ber  Sftatur  be£  5Renfd)en  fyterin  vereinigt. 

©efdjtuüre  werben  burd)  ben  £efceng»etfer  uid)t  nur  fefyr  balb  jur 
Steife  gebrad)t,  fonbern  aud)  nad)  ein*,  gtrei*  ober  breimaliger  2lnn?cn* 
bung  ofyne  9?arbe,  ttie  fie  baö  Cperation^meffer  gurüdläßt,  befeitigt. 
53öearttge  ©efdjnmre  erforbern  begreiflid)ertt?eife  eine  längere  35el)anb= 
lung,  ©er  Neonat  gebruar  ift  befonberö  hü  biefen  Uebeln  ber  un* 
günftigfte. 

2ht3  bem  rf)eumatifd)en  Uebel  erfolgt  im  fyöfyeren  (Stabio  meiftenö 
ein  nerööfeö  Seiten,  unb  baffelbe  enbigte  ftets,  meit  eö  nid)t  bei  feiner 
nrf)3rünglirf)cn  äöurjcl  erfap  werben  lonnte,  (inbem  bie  bittet  baju 
fehlten)  —  mit  bem  £obe, 

©a  nun  bie  *ftert>en  ungtr-eifefbaft  ben  größten  Sfyeit  bes  ?ebenö 
enthalten,  fo  gel)t  natiirlid)  and)  bei  allen  ben  Patienten  bie  Teilung 
langfamer  von  statten,  mo  bie  Heroen  burd)  bie  täuf&enbe  2Birhmg 
ber  (Sleltricität  unb  nerüenerregenber,  fnod)entterfilbernber  9ttebifamente 
?c.  abgeftumpft  würben*  3n  allen  fällen  fann  bie  Teilung  fold^er  3n* 
ftänbe  nur  burd)  3nrüdfübrung  beö  5Reryenleiben^  auf  baö  urfprüng* 
Iid)e  r()eumatifd)e  bewirft  werben,  t»aä  nid)t  fetten  große  23cl)arrlid)feit 
öoraußfe^t 

2ßenn  Patienten,  tt>etd)e  an  fd)n?eren  fiebern  (SReröenftebern  u. 
bgl.)  barnieberliegen,  ftc6>,  wie  man  fagt,  imrdjHegen,  fo  genefen  fie  in 
ber  pfleget  N  B»  wenn  ferner  leine  SOiebt^in  genommen  wirb-  Sßtfl  atö= 
bann  aber  ber  unöernünftige  5Irgt  bie  Söunbe  Reiten,  fo  tobtet  er  ba* 
mit  ben  kraulen.  3et>er  £)enfenbe  mu^  barin  einen  neuen  33ewet$  für 
bie  9xid)tigleit  biefer  ?et)re  ftnbem 

9M)t  btoö  bie  2ttmoöpt)äre,  fonbern  bas  ganje  JBeltatt  wimmelt 
öon  Zehtn.  3n  9rüdftd)t  auf  ba3  pf)9ftfd)e  Seben  lann  man  aber  wofyf 
mit  »oller  ®ewißt)eit  bie  Steltricität  aU  eine  3erftörungöfraft  anfefyen, 
®feid)wie  ber  23lij3jtral)l  im  ©roßen  baö  ZtUn  tobtet,  fo  ftumpft  au$ 
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ber  gertngfte  ®rab  öon  eleftrtfdjem  (Stnflnffe  anf  baffelbe  ben  Körper 
ntet)r  ober  weniger  ab. 

2öa3  ift  bie  größte  ßfyartatanerte,  wa3  nntter^etblid^r  betrug?  — ■- 
SQtnn  3emanb  fyentgntage  nod)  bnrd)  eleftromagnetifd)e  Gräfte  .ftranf* 
fetten  feilen  voiU  ober  auc^  nur  fold)en  nnfinnigem  beginnen  SSorfct)ub 
leiftet!  benn  bie  (Sleftricität  ift  eine  ßerftörnng^,  nimmermehr  eine 
ipeilfrafh  —  &3  gibt  freiltd)  Siebte,  weldje  Ut  (Sleftricität  gegen  Skrs 
ftojjfung  empfehlen,  ©üperb!  tylan  läßt  einfad)  einen  23tt£  bnrd) 
ben  ?eib  fahren,  nnb  eö  müßte  mit  bem  genfer  sngefyen,  wenn  ber  ntd)t 
ato  rein  wegpnt^te  nnb  answüfd)e* 

3n^6efonbere  ftnb  es  aber  and)  bie  in  ber  legten  ßtit  öon  ben  5Ier^ 
reit  fo  t)änftg  angewenbeten  9ftetatl=2Iqnei=9)räparate,  weld)e  ben  Wtn* 
fd)en  für  fein  ganzes  übrigem  Zefon  faft  nnbemerfbar  ftec^  nnb  elenb 
matten»  SDiefes  ti)örid)te  SDtebi^inal^erfafyren  mag  wol)l  eine  feiner 
Urfad)en  barin  ftnben,  baß  bie  pl)9ftologtfcbe  Gfyemie  in  ben  23eftanbtfyei= 
len  ber  ^[langen  nnb  im  23fnte  bes  9ttenfd)en  Minerale  entbedt  fyah 
Unfere  Siebte  bebauten  jebod)  nid)t,  baß  biefe  ^Pflangen  notfywenbig 
fd)on  metallifcfye  £t)eite  enthalten  mußten,  weil  fie  nid)t  an  ifyrem,  *oon 
ber  ytatuv  angewiefenen,  richtigen  Drte  ftanben,  un^  baß  bas  331nt  bnrd) 
bie  fiintoirlnng  ber  21tmo3pl)äre,  ober  früherer  9Jtebtfamente,  fd)on  ort* 
birt  fein  fonnre*  3Me  mit  ben  3al)ren  bnrd)  bie  fünftlid)  getriebenen, 
metatl*  nnb  erbfyalttgen  ^al)rnngs3mittel  unfehlbar  ^unetymenbe  Drtbt* 
rnng  beö  231nte3  nnb  aller  ©äfte  bringen  nnö  unzweifelhaft  oor  ber 
3eit  mit  ber  Butter  Srbe  in  atlerengfte  35erbinbnng>  —  £ie  oorer* 
mahnten  SD?ebifamente  ftnb  aber  in  ber  $egel  stet  fernerer  aU  bie  nr= 
fprünglicfye  $ranft)eit  au$  bem  Körper  gn  verbannen.  3<*  wan  barf 
fagen,  bnrd)  bie  mtneralifcfyen  nnb  erbfyaltigen  ^Zebilamente  wirb  eö  im* 
mer  fetcfyter,  fanbiger  im  2ebengflnffe,  ber  fonad)  enbltd)  ganj  nnfd)iffbar 
werben  mnß  ! ! 

£>aö  Filter  maä^t  tait  —  bie  3ngenb  ift  warm*  ©ort  ©ied)ti)nm 
—  t)ier  güße  ber  ®efnnbl)eit  nnb  ^rafh  33erjtet)t  e<3  ein  Slr^t,  "Dtm 
Körper  bie  3ngenbwärme  red)t  lange  gn  erhalten,  fo  ift  er  anf  bem  <$U 
pfel  feiner  ßunjt  nnb  ein  Segen  ber  9J?enfd)t)eih  Unfer  £eilserfal)ren 
bringt  wie  lein  anbereö  im  Körper  Wnfnaljme,  ttinfa^  nnb  tyLuäffytiz 
fcwttg  gnwege,  entfprid)t  batjer  anfs  Sollfommenfte  obigen  2Infor* 
bernngen* 

9Ud)t  feiten  fyaben  giftige  nnb  rt)enmattfd)e  Uebel,  welche  ftdj  im* 
mer  üom  Sauden  l)er  anf  ben  9flagen  werfen,  3mpoten^  gur  golge* 
S)iefe  fann  aber  nnr  bann  wal)rl)aft  gehoben  werben,  wenn  bie  9ftagen*- 
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unb  Darmtl)ätigfeit  ebenfo»ol)l  vom  dürfen  ^er  »ieber  fyergeftellt  »irb; 
ein  3iil,  gu  wettern  bie  früheren  Mittel  nie  gelangten,  »eibrenb  ber 
£ebenö»eder  es  auf  einfachem  2öege  erreich  3"  bemerfen  ift  hierbei 
nod),  tag  ber  ©enuß  von  ©pirituofen  aller  2lrt  bei  ber  Kur  völlig  aus* 
gefd)loffen  bleiben  muß. 

£>urd)  bie  SÖarme  »irb  befanntltd)  bie  Suft  ausgebebnt,  bünner 
unb  elaftifd^er.  £urd)  fyiijige  ©etränfe  *c*  »erben  bie  Körperteile 
meid),  fcfylaff,  unhaltbarer;  baber  vielfältig  Säfymungen,  £al)mfyeiten, 
^Pobagra  *c* 

Leiber  glauben  öiele  2ler$te  bis  fyeute  nod),  baß  ®td)t  von  einem 
fd)led)ten  9ftagen  er3eugt  »erbe.  9tfad)  taufenbfältigen  (Erfahrungen  ijt 
man  mit  ber  ©ad)e  jebod)  fo  »eit  tn1S  Klare  gefommen,  baß  gerabe  ber 
Ziagen  bon  ber  @id)t  angegriffen  unb  verborben  fei;  baber  benn  and) 
ein  auf  biefe  SÖeife  verborbener  9ftagen  ntd)t  »ieber  fyergeftellt  »erben 
lonnte,  »eil  gegen  bie  ©id)t  bie  Mittel  fehlten. 

£>as  S3lut  bilbet  bie  feinften  Sftuäfel*  unb  9}ervenfafer,  bie  feinften 
Membrane  u.  f.  »♦;  ja  es  ift  ber  (Ernäberer  ber  Nerven  felbft,  unb  ba 
bie  Nerven  bas  ScücnSjIuümm  enthalten,  fo  ift  bas  S3lut  ber  foftbarfte 
Sebensfaft     9JZenfd)l)eit,  verberbe  unb  vergeube  bafyer  bein  23lut  nid)t! 

©elebrte  SJiebiginer,  »eldje  in  ber  2£iffenfd)aft  ©eltung  fyaben, 
fpred)en  ftd)  über  ben  ßxotd  unb  bie  SMlbung  bes  ©lutes  in  folgenber 
SBeife  aus  : 

„Sllle  Steile  bes  menfd)lid)en  Körpers  »erben  nur  aus  S3Iut  gebil- 
t)tt  unb  muffen  beftänbig  mit  frifd)em,  t)etlrotl)cm  53lute  ernährt  »erben* 
ffiät  anberen  Porten :  in  allen  @e»eben  gel)t  ein  beftänbiger  (Steffi 
»ed)fel  vor  ftd);  verbrauchte  Sltome  unb  WioUthh  treten  au$  beut  Kör= 
per  fyeraus,  unb  neue  »erben  angefeilt  £ie  Nahrungsmittel  führen 
uns  immer  neue  ©toffe  jum  Verbraud)e  3U,  »eld)e  bie  23lutmaffe  be* 
ftänbig  erneuern  ;  entftel)t  nun  im  lebenben  Organismus  $»ifd)en  2luf* 
naljme,  Umfaj3  unb  5lusfd)eibung  (?ebenS3uful)r  unb  Sobcsausfubr) 
ein  SOiißverfyaltniß,  fo  ift  guriäd)ft  guuftionsftörung  bie  golge,  fyternad) 
»ir!lid)e  Kranfbeit  unb  fobann  patl)ologifd)e  Neubtlbung." 

3lud)  l)aben  ®id)t=  unb  SRfyeumatismuS^Kranfe,  allen  (Erfahrungen 
nad),  immer  gu  »enig  35lut,  unb  es  bleibt  ber  Seibenbe,  fobalb  ibm  ein 
£t)eil  bes  Sßenigen  and)  nod)  burdj  Slberlaß  unb  ©dröpffopf  endogen 
»irb,  von  ©tunb  an  ein  <5d)»äd)ling  ober  Krüppel,  abgefeben  bavon, 
baß  er  einen  beträcfytlid^en  Zi)tii  von  feiner  ?ebensbauer  gänjlid)  ein* 
büßt.  S5ei  £uetfcfyungen  u.  bgl.  Verlegungen  »irb  jebod)  Keiner  in 
SIbrebe  ftellen,  baß  ber  ©djröpffopf  bafelbft  mit  einigem  (Erfolg  ange»en* 
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t>et  werben  fönne,  weil  in  folgen  gälten  nur  bie  Urfadje  ber  23erle£ung 
<xIsS  bas  Unglüd  anaunetjmen  wäre*  ©tnb  bie  garten  ßapitlaren  (£aar* 
gefäße)  ber  fyaut  nur  einmal  burd)  ben  ©cfyrövffd)neller  jcrfdjnttie«,  fo 
barf  manmit3uverläfftgfeit  vorausfe^en,  baß  fetbft  bie  fd)önjle  Leitung 
nie  mefyr  eine  gehörige  23lutctrcutatton  wieber  fyerguftetlen  fäfyig  ift,  bie 
bod)  bei  ber  Sötdjtigfett  ber  Hautfunftion  fo  wefentltd)  nötl)ig  ift,  unb  gu 
weitem  3^etfe  ber  ©cfyöpfer  biefe  Haargefäße  in  ber  Haut  bereitet  fyat 
—  Deshalb  fällt  es  and)  bei  folgen  3flbivtbuen  fo  ferner,  einen  Haut* 
Teij  fyeroorgurufen,  was  ebenfalls  bei  folgen  tränten  ber  gaU  ift,  bie 
fel)r  viele  naturwibrige  9Jiebifamente  verfd)lndt  fyaktn.  T)it  Haut  ift  bei 
il)nen  aufcfyeinticfy  tobt,  was  feinen  ©ruub  nur  barin  l)aben  fann,  baß 
bie  SDtebiginalgaben  allen  $ranft)eitSftoff  im  3nnern  concentrirt  unb 
Don  ber  Haut  abgeleitet  fyaben. 

$luteni$teljung  bei  Sungenenigünbung.  —  Soenn  nn  gaß  gutn 
_3erfpringen  voll  ift,  unb  man  entjiefyt  il)m  burd)  Slbgapfen  einige  Quart 
feines  3nl)alts,  freilid),  fo  wirb  es  ntdjt  gerfpringen;  aber,  wer  weiß 
nid)t,  baß  ber  £Reft  ber  gtüfftgfett  unaufgefüllt  fdjaat  wirb,  ober  fid)  in 
gäulniß  umfe^t? 

2)aS  331ut  fann  nie  wieber  aufgefüllt  werben;  feine  Sebensförper* 
d)tn  (53!uttugeld)en)  bringt  fd)on  bas  «ftinb  mit  auf  bie  Söelt  (Es  er* 
fe#t  ftd)  wol)l  quantitativ,  nie  qualitativ  (ber  gorm,  «ber  gewiß  nid)t 
ber  ?ebensfraft  nad).) 

(Es  bleibt  bal)er  eine  unbeftreitbare  2öal)rl)ett,  la$  derjenige,  wel= 
cfyem  bn  einer  ^ungenentjünbung  gur  2lber  gelaffen  wirb,  an  ber  <Sd)Winb* 
fud)t  fterben  muß,  ber  ©d)wäd)ere  früher,  ber  ©tariere  fpäter*  Unb 
bod)  gibt  es  Seute  (fogar  ftubirte),  weld)e  glauben,  es  miiffc  bei  Sungen* 
ent^ünbung  gur  2lber  gelaffen  werben ! 

21nsfd)weifungen  ftnb  2öeci)felbriefe  auf  fitrgere  ober  längere  ©idjt 
3mmer  aber  werben  fte  ausbe^a^lt! 

2lls  ben  ^oauptff^  einer  jeben  ^ran!t)eit  Ijat  ftd)  bei  biefem  ipeilver* 
fahren  bie  ©egenb  im  bilden,  gwifd)en  unb  auf  ben  <3d)ultern,  fyerauS- 
geftelit  SRlan  fanb  nämlid),  baß  bei  vielen  vorgekommenen  ,ftranfl)eits* 
fällen  bie  SÖirlung  beS  3nftrumentes  bei  einem  gefunben  Körper  gleicfy 
^ull  war  unb  nafym  alfo  an,  baß  man  bort,  wo  bie  tunftlid)en  työdfym 
fid)  am  ftävfften  geigten,  bem  Herbe  ober  bem  eigentlid)en  ©ifee  bes  Uebels 
am  nädjften  gefommen  war,  unb  biefe  23eobad)tung  Ijat  ftd)  au§  in  tau* 
fenben  fällen  bewäbrt 

2)ie  Hauptwirhmg  biefer  £eilmetl)obe  tritt  allemal  gwifdjen  2- 
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Ufyr  ein,  ein  Umjranb,  ber  ungtvetfel^aft  in  ber  (Ebbe  unb  ftlutt)  ber  %U 
mofpfyäre  begrüntet  ijt. 

£ie  Seroeife  finben  ftd)  in  2lferanber  son  ipumbotbfs  Söerfe  „dos* 
mos",  (Seite  336,  foroie  in  Sittroro's  pt)pfifd)er  2Jftronomie,  23anb  3, 
(Seite  163,  3n  bem  „SoSmoS"  fyeißt  es  ttörtttd) :  „£He  früntlicfteit 
(Sd)roanfungen  bes  Barometers,  in  toe(d)en  baffelbe  unter  ben  Tropen*) 
gweimal  (9  ober  9J  Ufyr  Borgens  unb  10|  ober  10§  Ufyr  SibenbS)  am 
l)öcl)ften,  unb  jtoeimat  (um  4  ober  \\  U^r  RadjmittagS  um  4  Ubr  9)?or* 
getts,  alfo  faft  in  ber  beißeften  unb  fälteften  (Sttutbe)  am  ntebrigften 
ftel)t,  ftnb  lange  ber  ©egenftanb  meiner  forgfältigjten,  täglidjen  unb- 
näd)tHd)en  ^Beobachtungen  geroefen.  Sfyre  SRecjetmäßigfett  tß  fo  groß, 
baß  man,  befonbers  in  ben  Sagesftunbett,  bie  ßcit  nad)  ber  £öt)e  ber 
Quecffttberfaule  beftimmen  fann,  olme  ftd)  im  £urcbfd)nttt  um  15  bis  17 
Minuten  ju  irren* 

3n  ber  beißen  gont  bes  neuen  Kontinents  ($mcnfa)  an  ben  «ftü* 
ften,  röte  auf  ben  £öl)en  bon  rnebr  als  12,000  $uß  über  bem  Speere,  wo 
bie  mittlere  Temperatur  auf  7  ©rab  berabftnft,  l)abe  tdj  bie  Regelmäßige 
feit  ber  &bbe  unb  Sinti)  bes  ?uftmeeres  roeber  burd)  ©turnt,  nocb  burd) 
©dritter,  Regen  unb  (Srbbeben  geftört  gefunben.  Tic  ©röße  ber  V$* 
cillationenf)  nimmt  oom  2leqttator  bis  ^um  70,  Orabe  nörblidjer  breite, 
unter  bem  roir  bie  fetjr  genauen  23eobad)tungen  oott  3?raoaiS  beftfcen,  *oon 
1  32^100  bis  18=100  Linien  ah,"  Unb  in  ber  angebogenen  «Stelle  üoit 
Sittrcto: 

„liefen  ^Beobachtungen  zufolge  liegt  bie  größte  Jptfbe  bes  33arome= 
terftanbes  gvoifcben  9  unb  10  Ufyr  Borgens;  hierauf  nimmt  bie  £öl)e  bis 
4  ill)r  2lbenbs  ah,  roo  fte  am  Iteinften  ift  2>on  ba  fteigt  fte  toieber,  bis 
fie  um  11  tU)r  2lbenbS  gum  jtoeitenmat  eine  größte  £öbe  erreicbt,  unb 
bann  tiucber  fällt,  bis  fte  um  4  Ubr  Borgens  gtt  ihrer  jtoeiten  größten 
3:icfe  ftnft,  2lus  biefer  Spod)e  ftel)t  man  aber  fd)ou,  baß  fte  ftd)  nid)t 
nad)  bem  ?aufe  bes  SQionbeS,  fonbern  tticlmebr  nad)  bem  ber  «Sonne 
rid)teh 

£te  Slenberung  fd)eint  eine  SBirhtng  ber  Temperatur  31t  fein,  bie 
burd)  bie  (Sonne  in  ttnferer  2ltmofpl)äre  ergeugt  wirb." 

(Hin  (Sd)lafgemad)  gegen  Rorbtoeft  gelegen,  bringt,  längere  3e^  *** 
ntt^t,  faft  immer  tin  2lugenübel  l)eroor,  n3etd)es  3lel)ttlid)feit  mit  ber  fo= 
genannten  cg9ptifd)en  2lugenfranft)eit  t)at. 

*)  Tropen  ftnb  bie  Steife  ber  Grbe,  nxlcfye  bis  23  1]2  @rab  bteSfettS  unb  jen~ 
fettS  beS  2lequatorS  liegen. 

f)  DScttlattonen  ftnb  bie  ©d)ioan!ungen  bcS  23arontcter§, 
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2Iudj  ber  <5t{$  ber  erjlctt  Bewegung  fd)etnt  Bei  ber  menfdjlidjen  5D?a=- 
fc^tne  unzweifelhaft  zwifcfyen  ben  Schultern  ju  fein.  £>ies  fet)en  wir 
beutlicb  bei  einem  4 — 5  Senate  alten  ^inbe,  namentlid)  bann,  wenn  es 
irgenb  tint  greube  ober  ein  Verlangen  ausbrühen  will,  nnb  ben  wirfli- 
d)en  ©ebraud)  feiner  £änbe  nod)  nidUfennt,  wo  baffelbe  fid)  faft  allemal 
Zuerft  zwifd)en  ben  Schultern  bewegt,  etwa  in  ber  2lrt  unb  2£eife,  als 
wenn  (Srwacbfene  von  Ungeziefer  geplagt  werben  ;  liegt  boeb  au&  felbft 
beim  fleinften  23ögelcf)en  aüe  -ftraft  zwifeben  feinen  mit  bem  Sd)ulter^ 
paare  beö  9ftenfd)en  ibentif&en  gittigen  concentrirt.  £al)er  benn 
aud)  bas  alte  Sprichwort  wol)l  zu  rechtfertigen  ift:  „spalte  bir  ben  3iü^ 
den  frei  \"  ■ 

Sterben  neben  biefem  £eÜ9 erfahren  anbenreite  9)tebifamente  (be= 
fonbers  atlopatl)ifcbe)  in  Slnmenbung  gebraut,  \o  nimmt  bie  ^ur,  cb^ 
gleidi  fte  niebt  ganz  öerbinbert  werben  fann,  bebentenb  langfamer  il)ren 
Fortgang,  weit  bie  im  Körper  zurüdgebliebenen  2(potbeferftojfe  erft  völlig 
ausgefcl)ieben  werben  muffen,  be^or  *on  einer  rabifaten  Teilung  bie  3^ebe 
fein  formte.  (Sine  minber  fct\ä<Dttd>e  53etranbtnif  fyateß  aber  mit  einem 
grofjen  Jbeile  ber  bomöopatbifd)en  Arzneien,  bie  nur  eben  ben  Körper, 
bie  5Ratur  anbaueben,  bas  öfters  febr  gefuufene  SebenSfiutfdjert  citima^ 
lig  anfad)en  follen,  wäfyrenb  bie  allopatlüfd^en  Arzneien  bureb  ibre  9ftaj[e 
baffelbe  überftülpen,  ober  gar  sollenbs  anslöfd)en.  3öenn  aber,  wieber 
$all  eintreten  fann,  bie  t'ebensfraft  nidit  mefyr  ftarf  genug  ift,  ben  felbft 
burdi  bie  l)omöopatl)i[cben  Arzneien  fyersorgernfenen  «ftampf  zu  erlebigen, 
fo  muffen  natürlid)  beibe  5^aturwibrigfeiten — ^ranfbettsftojfe  unb  5j?e= 
bifamente,  beibes  ÖHfte — im  Körper  bleiben. 

Sei  fogenannter  laufenber  ober  fliegenber  ®id)t  ift  ber  „?ebenswe= 
der"  niebtetwa  fogleid)  an  ber  fd^merzbaften  Stelle  felbft  ^u  appliziert, 
fonbern  allemal  $u?v\t  im  Etüden,  namentlid)  ^tmjdjcn  unb  auf  ben 
<2d)ultem,  weil  fid)  bier  ber  ^ranfbeiteftoff  fo  gerne  anSfd)eibet.  Srft 
bann,  wnxn  nacb  zwei^  ober  breimaliger  ^Inwenbnng  im  bilden  bie  aw- 
feren  leibenben  .ftörperttieile  nod)  feine  merfliebe  Sefferung  serfpüren 
follten,  wieberb)ole  man  gelinbe  bie  Operation  an  ben  (Sdjmerzensftellen. 

©ejtü^t  auf  öielfeitige  (Erfahrungen  ift  allen  ®iä)t*  unb  3^beuma= 
tismus^ranfen  anzuratben,  biefes  ^erfabren  felbft  in  gefunben  Xagen, 
im  grübjabjr  unb  im  iperbfte  bei  besorfiebenb  $eränberlid)em  2£etter,  na^ 
mentlid)  zwifeben  ben  (gdmltern  git  wieberl)oIen.  ©äbjenb  ber  &uv 
fud)e  man  bie  brei  erfreu  läge  bas  3*mmer  Su  ^^,  sermetbe  it'üm 
Suftzug,  fotr-ie  alle  feuebten  £anbarbeiten,  z*  93.  ®emüfereinigen,  Äar^ 

toffetfd)älen  u.  bgl.     2lud)  fotl  man  ftet)  an  ben  erften  brei  £agen  nad> 
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ber  Shtwenbung  Borgens  nad)  bem  5tuffte^en  nid)t  fofott,  fonbern  erji 
eine  fyalBe  ©tunbe  nad)l)er,  wafd)en,  unb  ben  gangen  Körper  foword,  als 
aud)  bie  appligirten  ©teilen  vor  9?äffe  nnb  SugMt/  meiere  nnr  bie  fünft- 
Iid)e  s2lusbünftung  unterBred)en  nnb  bem  gmdt  entgegenarbeiten,  forg- 
(am  gu  fdüt^en  fudjen.  (SBenfo  i(t  bas  ©Olafen  an  ber  Söanb  in  jebem 
gälte  allen  3fU)eumatiSmus-,ftrant'en  aBguratBen,  benn  fcBon  biefes  fann 
Befonbers  in  jüngeren  Safyxtn  t)äuftg  bie  Sntfiet)imgeurfad)e  beö  UeBels 
(ein. 

SQBirft  fid)  ein  rl)eumatifd)eö  UeBel  plöijlid)  nnb  unerwarteter  Steife 
auf  eines  ber  ebelften  Crgane,  (o  Bebarf  bie  «ftranfBeit  ber  fd)leunigften 
£ülfe,  voenn  überhaupt  eine  vollfommenc  ©enefung  (tattftnben  fotf. 
SMefer  llm(tanb  tritt  BefonberS  Bei  ©ef)ör-  nnb  2htgenfranfl)eiten,  fowie 
Bei  Srnftleiben  ein. 

N.  B.  £ie  foforttge  Saufe  Bei  SfteugeBorenen  im  SBinter  Bringt 
nid)t  feiten  totale  (SrBlinbung  Bervor. 

2ßo  ber  Körper  am  SBenigften  5$iberftanbsfäl)igfeit  Befifct,  ba  null 
aller  $ranfl)eitsftoff  am  erften  I)tnauS ;  bafyer  Bilben  fid)  bie  2lugen  Bei 
franfl)eitsvollem  £eiBe  (Körper)  (o  gerne  als  natürliche  Fontanellen  aus. 

%U  ber  SDienfd)  in  feinem  Urguftanbe  lebte,  mo  er  Weber  verweid)- 
Iid)t  nod)  bttrd)  -äftebtfamente  verborBen  war,  nnb  feinen  Streunt attenroö 
fannte,  ba  erfrifcBte  il)n  bas.  35ab.  3e£t  aber,  ba  wir  fajt  eBen  fo  »tele 
^ranfl)eiten  aU  9Jiebifamente  fyaBen,  ift  SBaffer,  äufjerlid^  angewanbt, 
namentlich  Bei  ©id)t,  ^Rheumatismus,  9ftagenfd)merg,  SHüdenmarfs-2lf- 
(eftionen  je*  ein  wahres  ©ift.  $alte  ftüfo,  woburd)  \id)  Gongeftionen 
nad)  bem  klopfe  ergengen,  bürfen  nid)t  burd)  gufjBäber  Befeitigt  werben. 
(Unfer  $erfat)ren,  grottiren  mit  ber  dürfte  :c.  nnb  allenfalls  £ofgfduib< 
tragen,  finb  fyier  bie  Mittel.)  2ttle  bie  vielgepriefenen  3?abe-2lnftalten 
erweifen  fid)  gu  einer  totalen  nnb  rabifalen  Teilung  burd)aus  erfolglos 
nnb  wären  nnr  in  bent( einen  Falle  gu  Billigen,  wenn  fid)  ber  Patient 
nad)  völliger  2öieberl)erftellung  burd)  bas  23ab  etwas  aBl)ärten,  ober  bem 
£urus  fröl)nen  wollte. 

3^ar  Begnügt  ftd)  9)tand)er  fd)on  mit  einftweiliger  SRitberung,  unb 
für  ©old)eu  mad)en  bie  ©algBäber  für  ben  erften  SiugenBlid  Gffect,  in- 
bem  bie  £aut  burd)  bie  ©algfofyfe  gereigt  unb  baburd)  gu  einiger  ver- 
mehrten 2lusbünftung  fät)ig  gemad)t  wirb.  $Ber  leiber  BaBen  wir  tcay 
täglid)  bie  traurigen  folgen  biefer  23äber  vor  Singen,  aus  weiften  bie 
vielen  gurüdfcfyrenben  9U)eumatismus-,ftranfen,  weld)e  lange  unb  aus- 
bauend, aBer  vergeBens  biefelBen  geBraud)ten,  mit  gefd)Wollenen  Rau- 
ben unb  güßen  nnb  vergrößertem  ©djmerge  gurüdfel)ren,  um  anberswo 
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*t>te  in  bem  «SatgBabe  »ergeBenS  gefugte  Teilung  gu  ftnben»  $rüt)et 
glaubte  man  freiließ  tin  Heilmittel  in  burd)  SBajfer  oerbünnter  Salg* 
fäure  gefunben  gu  l)aBen ;  bod)  ma^  ber  ©algreia  (3utt$  wirfte,  oer* 
barB  bas  Söaffer  lieber,  weit  es  burd)  bie  Haut  lieber  eingefangen 
würbe.  Dagegen  beutet  eine  Abneigung  gegen  bas,  jebem  leBenbtgen 
®efd)öpfe  aU  ftaturBebürfmß  oerorbnete,  Sßaffertrinfen  gewig  auf  eine 
.tfrantyafttgfelt  l)in. 

3um  vettern  Serftänbntß  über  baö  23ab  biene  nod)  golgenbes: 
yjlan  beule  jtd)  eine  neue,  fet)r  feinburd)löd)ette2Bafferrine,  burd)  wefcBe 
•bas  anfd)einenb  rcinfte  unb  flarfte  Söaffer  fließt  Sßäre  biefe  3tinne 
aud)  auö  roftfreiem  Metall,  fo  würben  bie  in  berfelBen  Beftnblid)en  ffei* 
aten  £öd)er  ($oren)  bennod)  innerhalb  24  ©tunben  titm  ben  au$  bem 
38  affer  fid)  allmalig  ausfd)eibenben,  aBlagernben  unb  nieberfd)lagenben 
grembftoffen  total  tterftopft  werben ;  wie  sriel  meljr  mu$  nun  eine  äl)n* 
Iid)e  Srfcfyeinung  Bei  ben  garten  $oren  bermenfd)lid)en  $aut  burd)  üBer* 
trieBenen  ®eBraud)  bes  53abe3  eintreten,  wenn  es  aufer  allem  3^eifel 
ift,  baß  fcBon  fel)r  l)äuftg  fogar  bie  anfd)einenb  fuBtilfte  8uft  biefe  $oren 
serfleifterten,  unb  auf  bie  Dauer  tterfd)Iieß en  fann. — Der  „2eBenswe= 
der"  aBer  üBcrwiegt  anberfeits  alle  mebicinifcfyen  23ortl)eile  bes  53abes. 
Söie  nad)t()eilig  bie  23efd)äftigung  im  SBaffer  ift,  geigt  g.  35.  bie  (5ng* 
Brüfttgfeit  alter  $tfd)er.  Dod)  warum  Babet  man  nur  im  (Sommer? 
2£etl  bie  Stiles  BeleBenbe  Samte  ber  Hetlfaftor  ifi,  nicBt  bas  23ab. 
(SBenfo  nutzlos  wie  bie  23ä'ber  ftnb  anä)  bie  fogenannten  5Rollen!uren, 
weld)e  nod)  immer,  oBgleid)  fte  bod)  nur  SluSgeBurt  ä'rgtlid)en  2lBerglau= 
£ens  ftnb,  oon  oielen  Seiten  Slnert'ennung  unb  Seifatl  fmben. — 2öas 
ftnb  beim  eigentlid)  bie  Collen?  3Rid)ts  weiter,  als  Söaffer  mit  etwas 
9ftild)guder,  was  bod)  alle  GBemtfer  gugeBen  werben.  (Sergl.  ^ierüBer 
.aufy  bas  3eu9n^  Ieneö  großen  Sfttld^Slualtytifcrs,  $rofeffor  Dr.  Sd)üB* 
ler  u.  51.)  2lBer,  entgegnet  man,  Wolter  lommt  es  benn,  baß  fo  9Ran* 
4er,  ber  fränflid)  unb  mit  eingefallenen  Söangen  ftd)  gur  SDMfenfur 
tntfd)ließt,  nad)  bem  ©eBraud)e  berfelBen  frifd)  unb  gefunb  gurüdfeljrt  ? 
— Das  ift  freilid)  Bisweilen  ber  %aU,  aBer  es  ift  bies  nid)t  eine  $Mr* 
fung  ber  Wolfen,  benn  in  biefen  ftnb  ja  taum  fo  siel  ^aBrungS--  unb 
Heilmittel,  wie  in  einem  ©lafe  ßuderwaffer,  fonbern  es  ift  bie  Söirfung 
einer  burd)  bie  SfftoHenfur  uotfywenbig  gemalten  Suftoeränberung ;  es 
ift  bie  SBirlung  einer  üorgefd)rieBenen,  regelmäßigen  Bewegung,  einer 
biätetifcBen  SeBenSart  jc.  5llleö  bieö  !ann  man  aBer  eBenfo  gut  gu  Haufe 
BaBen,  unb  man  genießt  baBei  no^  ben  großen  25ortl)eil,  baß  man  bie 
nteift  Bebeutenben  Soften  xu  ^ermeibet 
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2ßenn  ber  Körper  längere  3^  im  ©offer  gewefen  tjr,  fo  Bemerfert 
mir  allemal  nad)  ber  $riftton  bie  fogenannte  ©änfeBaut  auf  bemfelben, 
Weldje  and)  ftets  bei  ber  feud)ten  £erbft=  unb  grül)tingeluft  erffteint,  nie 
aBer  Bei  ©ommer=  ober  fonfttger  trodener  ?uft.  &in  folcBes  (gpmptom 
will  uid)ts  anberes  Befagen,  als  baß  etwas  nid)t  Naturgemäßes  mit  ber 
$aut  vorgenommen  worben  ift  befällt  eine  folcBe  ©änfebaut  bie 
©d)leimt)äute  bes  Wagens  unb  ber  ©ebärme,  fo  ftnb  Sdmupfen  unb  an^ 
bere  t*atarrt)alifd)e  liebet  bie  folgen. 

©oBalb  bas  Snffrument  an  ken  inneren  SBeilen  ber  ^niegelenfe 
nebfi  bem  Oele  angewanbt  wirb,  txitt  am  folgenben  Jage  Bei  Männern 
eine  merflid)e  2lnfdnr<el{ung  bes  £obenfades  ein,  mekte  mit  $ranfpira= 
tion  unb  2lbfd)uppung  ber  ipaut  öerBunben  ift.  53eim  weiblichen  ©e* 
fd)ted)te  erfolgt  in  einem  etwas  geringerem  ©rabe  eine  ähnli$e  ßrfd^ei^ 
nung  an  ben  (Genitalien.  £iefelbe  Srfd)einung  tritt  -aud)  juweilen 
ein  Bei  Sluwenbung  bes  3nftrumenteS  unb  Cels  auf  bem  Jte.Mfopfe  unb 
bem  Unterleibe* — Tie  ftets  gefahrlos  öorübergeBenben  ßrf&eiunngen, 
welcBe  aBer  immer  $itr  Teilung  bleuen,  treten  um  fo  Beftiger  auf,  je  mebr 
naturwibrige  9Jiebilamente  unb  ©iftftoffe  ber  Körper  in  ftcb  aufge* 
nommen  Bat.     9Jian  lefe  allgemeine  ©ebraucBsanweifung  (Seite  24). 

2ßo  ber  Patient  innerlich  burd)  ©d)weißtreiBenbe  Mittel  nid)t  ^um 
(2d)Wt£en  geBracBt  werben  fonnte,  Bringt  il)n  \t§t  ber  „^eBenSweder"  in- 
nerBalb  zweier  ©tunben  in  @d)weiß. 

(Es  bürfte  alfo  jeber  5tqt  nunmel)rütbiefem  £eilserfaBren  ba£  5ftifc* 
tel  gegen  bie  Spolera  (ftel)e  Spolera)  wot)l  gewaBren  tonnen. 

UeBer  bie  Teilung  *oon  £eBer*  unb  ^til^ranfbeiten  BaBen  ftd^  um* 
fere  Steqte  oft  gewunbert,  unb  bod)  get)t  bie  (Bad)?  feBr  natürtift  ju, 
wenn  man  Bebenft,  baß  ber  „A'eBenSWeder"  erwärmenb,  reinigenb,  ablci- 
tenb,  ben  331utumlauf  Beförbernb,  anregenb  u.  f.  w.,  aBer  ftets  gefahrlos 
wirft,  unb  fo  auf  ftd)erem  Söege  bie  5>erridUungen  biefer  untbätig  ge* 
worbenen  £t)eile  fd)netl  unb  gefahrlos  wieber  Berftellt.  £ie  5^eir>eife 
BaBen  gelehrt,  baß  biefes  2?erfat)ren  ben  Körper — ber  übrigens  Bei  au* 
ter  Mensfraft  niemals  franf  fein  will  —  viel  rafdjet  wieber  jur  $et* 
luug  füt;rt,  als  er  ßeit  nött)ig  l)atte,  nm  burd)  unb  burd)  Iran!  31t 
werben. 

£ie  aftBmatifd)en  33efd)merben  BefteBen  in  trampfarttgen  ©tocfim* 
gen,  refp.  5>erftopfungen  ber  l?ungenäfte,  bie  von  bem  <2&leim  gefüllt 
Bleiben,  ber  ftd)  in  normalem  !örperlid)en  3uf*anbe  regelmäßig  auS= 
fd)eibet;  folglid)  ftnb  biefe  üerftopften  (unb  Bei  längerer  UeBelbauer  tter* 
engerten)  £uftröt)rd)en  nic^t  geeignet,  bas  nötljige  2uft=23olumen  auf* 
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-nehmen  31t  fönnem — Unfer  23erfat)ren  ruft  eine  Sljättgfeit  im  ganzen 
Drganiömuö  fyeroor,  zwingt  baburd)  bie  einzelnen  Steile  beffelben  zu  ben 
>entfpred)enben  2Iu3fd)eibungen — [ei  eö  burd)  bie  Sungen  ober  £aut — 
iinb  muß  baö  Uebel  bei  biefer  ©efammttfyätigfeit  weichen, 

©ünftet  ber  Körper  äugerltd)  nid)t  au«,  fo  liegt  e$  auf  ber  £anb, 
•tt>itf.  er  ftd)  einigermaßen  erhalten,  baß  eine  um  fo  größere  innere  %u$* 
fd)eibung  ftattjxnben  muß» 

€>t)pfji(t£.  2öir  wollen  es  bafyin  geftetlt  fein  taffen,  ob  bie  man* 
derlei  fopt)ilitifd)en  Hebel  in  unferem  ß'lima  burd)  bie  33el)anblung  ber 
5lergte  ntd)t  erft  redjt  eigenttid)  fyptjiftttfc^ bösartig  gemacht  werben,  unb 
zwar  insbefonbere  burd)  bie  Slnwenbung  oon  hierfür  unb  3ob,  welche 
uid)t  nur  bie  musfulöfen  Xtjetle,  fonbern  and)  bie  Bnod)en  angreifen 
unb  augenfd)einlid)  oerftlbern*  (Sinö  ift  feftftefyenb,  baß  bie  ©ppfyilis 
in  Sftalta,  ßorfu  unb  (Gibraltar  gu  ben  tagtägltd)en  Brautzeiten  ge* 
Ijört,  bie  bem  warmen  Blima  unb  bem  ©ange  ber  9catur  zur  Teilung 
überlaffen  bleiben,  wäfyrenb  in  ben  norbifcben  unb  feuchten  Säubern  alle 
Buroerfud)e  erfolglos  bleiben,  unb  ber  Patient  gewöbnlid)  felbft  unter 
ben  täuben  eineö  gefd)idten  Slrgres  bal)in  ftirbh — Durd)  glän^enbe  (5r* 
folge  l)aben  wir  uns  überzeugt,  baß  eä  bem  £ebensweder,  welcber  2öärme 
unb  SUiSbünftung  beförbert,  möglich  wirb,  bie  grünbltcbe  ^erftellung, 
weld)e  in  ben  fübltdjeren  ©egenben  bem  Blima  überlaffen  ftnb,  aud)  bei 
uns  gu  bewerfftetligen,  weil  biefeS  SSerfafyren  gleicfyfam  ben  Patienten  in 
■ein  wärmeres  Älima  oerfe^t 

§tj$)öd)imbnc.  (Eine  53lafe  frifdj  aus  9fte£gers  £anb  fyat  tjjre 
Iftormalgröße;  lommt  fte  aber  nur  einige  Minuten  mit  ber  ?uft  in  23e* 
rüfyrung  (b*  !)♦  wirb  fte  falt),  fo  fd)rumpft  fte  gufammen  unb  bie  2öänbe 
berfelben  oerbiden  ftd)  jc. — (Sbenfo  oerbält  es  ftd)  aud)  mit  bem  9ftagen 
unb  'ütn  Oebärmen  eines  ip9pod)onbrifren*  Diefelben  fd)rumpfen  fo= 
•gleid)  gufammen,  unb  ber  innere  Staunt  gebt  barin  oerloren,  fobalb  ber 
Körper  falt  wirb,  we(d)es  immer  00m  Etüden  l)er  ausgebt  Der  „Sit* 
bensweder"  als  Heilmittel  hierin  betrad)tet,  ftetlt  bie  förderliche  SBärme 
fowof)!,  als  ben  Körper  felbft,  wieber  ins  ($leid)gewid)t 

XnhtvMn,  ©ewör)nlid)es  «Symptom  bei  ber  @eftton  :  ein  gefüll* 
res  33läsd)en  mit  gelblic^^fuijigem  Gaffer,  (Unzweifelhaft  fd)eibet  fic^ 
tiefe  wäjferige  ©ubftang  bei  tobenber  Dotation  ber  ©äfremaffe  00m  gan* 
gen  Körper  aus.)  SIeußere  Sßa^rnebmung:  ibentifd)  ben  Drüfenfacf* 
eben.  Die  Begrenzungen  befielen  gemöfynlid)  in  Wärtern  Sftänbern,  bie 
ftd)  auftöfen  unb  enbltdj  eiternb  weiter  wuchern — um  ftd)  freffen* 
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T)tefe  verhärteten  Räuber  ftnb  faft  gu  vergleichen  mit  <Sanb=£iU 
neu,  bte  pertobifd)  einfallen,  um  bem  Speere  einen  größeren  (Spielraum 
gu  geftatten ;  aber  gur  (Erzeugung  tiefer  £ünen  fowol)l,  aU  ber  garten, 
fcfywteligen  Räuber  ber  biöt)er  für  unheilbar  gehaltenen,  freffenben 
$ranfl)eit  ift  in  ben  (Stementen  etwas  t)od)wid)tige<?  vorgegangen,  wa$ 
Vorab  nod)  ©egenftanb  ber  gorfcfyung  fein  wirb,  (So  viel  ift  einleite^ 
tenb,  baß  fowol)!  bei  ben  Suberfeln  ber  £unge,  wie  ^n  ben  5luffcbwem= 
mungen  unb  £)urd)britd)en  ber  Tüntn,  im  tbierifd)en  Körper  wie  in  ber 
£tefe  bes  Sßafferö  ttivaö  vor  ftd)  gel)t,  bas  fiel)  mit  ungeftümer  ^raft 
£uft  mad)en  will.  £>iefes?  3njtrumentd)en  (Verfahren)  vermittelt  bie 
Söege  ber  9catur. 

X)te  2ßiffenfd)aft  unterfd)eibet:  9tttliar=$uberfeln  unb  tuberfulöfe 
3njtltrattonen,  welche  aU  entjünblidie  Srfubate  31t  Betrachten  ftnb;  gelbe 
^überfein  jc,  bereu  (Subftang  überhaupt  einer  fdmeden  3crfe&ung 
($äulniß)  unterworfen  ift,  unb  fommt  l)äuftg  mit  ben  33rondual^rü= 
fen  bei  ffropfyulöfen  $inbern  in  Verwirrung ; — wobei  wir  ntd>t  unbe= 
merlt  laffen  fönnen,  baß  bei  lvmp{)attfd)=fft^pl)ulös?4nftltrirten  Prüfen 
oft  3al)re  vergeben,  obne  baß  il)r  patl)ologifd)er  3nfyalt  weber  von  felbft,. 
nodj  burd)  bie  $raft  compticirter  Slbfube,  t)erau$?fd)WÜre. 

T)a$?  9fteer  tritt  nid)t  au&  feinem  Ufer;  beun  fein  Kreislauf  ift  in 
bem  Kreislauf  ber  (Erbe  vollfommen  geregelt.  SBürbe  jebod)  bie  Srbe 
auf  ein  paar  ©elunben  in  ifyrem  Kreisläufe  geftört,  fo  möd)te  baö  SSfteer 
wol)l  ben  gangen  (Srbbatl  überfd)wemmen.  SBenn  ba£  S3lut  in  feinem 
Kreislaufe  geftört  wirb,  wie  es  fel)r  oft  burd)  Lebensart  (9Jtebifamente) 
unb  £ebensvert)ältntffe  gefd)iel)t,  fo  überftüqt  ftd)  baffelbe  unb  gar  l)äu= 
ftg  ift  plöj3tid)er  Job  (33lutfturg)  bie  $olge.  33ei  ftarfem  £ebenSftrome 
fann  ba^er  bie  Störung  ©lutfturg,  bei  fdjwad)em  aber  nur  (Sd)lagfluß 
verurfad)en. 

§cr$erU)dicrung.  T)k  $l)»ftf  unb  9)?ed)auif  haben  ungweifelbafir 
bie  neueften  2>rud=  unb  (Saugpumpen  von  ber  'vEinrid)tung  bes  £er$ens 
gelernt;  benn  bas  £erg  ift  offenbar  eine  T)xnd*  unb  (Säugpumpe. 
!Durd)  bie  bem  tl)terifd)en  Körper  innewofynenbe  £ebensfraft  in  2?ewc= 
gung  gefegt,  faugt  bas  £erg  burd)  bie  2>encn  bas  23tut  ein,  unb  ftrömt  es 
burd)  bie  Arterien  wieber  aus?.  Sin  gute«?  ^umpwerf  ertnilt  fteb  um  fo 
länger,  je  reiner  bie  glüfftgfett  ift,  bie  burd)  baftelbe  weggeförbert  unb 
eingefogen  werben  foll. 

£>as  33lut  ift  l)ier  nun  biejenige  (Snbftang,  mit  weld)er  bie  £er^ 
*Pumpe  verfefyrt ;  ift  baffelbe  verbiclt, — verfd)leimt,  verfd)lammt,  —  üt 
©äurung  ober  ®äl)rung  geraden,  fo  !ann  es  unmöglich  bie  2lrterien^ 
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unb  23enen*9flör)ren  fo  burd)jtrömen,  aU  es  im  naturgemäßen,  burd)  bie 
geregelte  SBärme  erhaltenen  ßuftanbe  ber  S^ü  tft 

Söenn  nun  bei  ber  medjanifcfyen  $umpe,  wo  bie  Bewegung  oon  ber 
£anb  beS  Jumpers  ausgebt,  bic  Ventile  fid)  serftopft  ooer  öerftebt  bja* 
ben,  unb  bie  $umpe  fein  2öaffer  mefyr  auswirft,  fo  t)ört  ber  Jumper, 
gugleid?  ben  ferneren  ©ang  im  5trme  füfylenb,  gu  pumpen  auf,  unb  fudjt 
fein  2Öerf  üorab  gu  reinigen  unb  bann  gu  renoöiren*  analog  mit  bem 
fersen  !  2lber  bie  SRenooation  ift  nicfet  fo  fdjnett  ba-— 2öenn  nämtidj  bie 
Hergflappen  (Ventile)  fid)  oerfd)mtert  l)aben,  fo  brängt  ber  bafytnter 
fi^enbe  £ebenStrteb  unaufhörlich  oorwärts,  befonbers  in  ben  jungen  3a^ 
reu,  wo  bie  £ebensfraft  am  größten  ift,  unb  baS  £erg  muß  fid)  entmeber 
erweitern  (Hergflopfen,  Hergoergrößerung),  ober  planen  (Hergerguß, 
£ergfd)tag),  £>al)er  fommen  biefe  Uebel  aud)  fo  leicht  in  ben  fräftigften 
3afyren  oor*— 23ei  33efeitigung  ber  Herzerweiterung  fottte  ber  2Irgt  oer* 
nünftiger  SBcifc  baran  benfen,  baS  entartete  33lut  mteber  in  gtuß  gu 
bringen,  ftatt  baffelbe  auf  bem  bisherigen  9)tebicinal=2ßege  noci)  mefyrgu 
üerunfäubern,  ober  burd)  ©ptrituofen  ausgutrodnen  (ein33ranntwetnfäu* 
fer  bat  nie  ein  gu  großes,  etyer  ein  gu  Heines  Herg),  ober  bie  Urfraft  burcfy 
^b^apfung  bes  Sebensfaftes  gar  gu  fcbwäd)en.  3ft  baS  33Iut  wieber  in 
flüfftgen  3«ftanb  gebracht,  wogu  biefeS  SBerfabjren  baS  einzige  unb  mu* 
fterfyafte  *PuriftfationS*9Jtittel  bietet,  fo  regulirt  unb  reftaurirt  bie  5Ratur 
successive  baS  Mangelhafte  balb  ton  felbft,  wie  es  burd)  bie  £t)aten 
erwiefen  3ßbermann  einlenkten  wirb* 

©obalb  bie  ®td)t  unb  ber  ^Rheumatismus  fd)on  in  ben  Singer* 
fpi£en  (Srtremitäten)  jt&en,  ift  ber  gange  Körper  öoll  baöon*  Daffelbe 
ift  ber  gatl,  wenn  Hergflopfen,  Stimmern  ttor  ben  fingen  fd)on  entftan* 
ben  ift  (Sefctere  (Symptome  treten  meiftens  in  golge  bes  9Jiebtginirens 
auf). 

3n  üielen  fällen  wirb  ber  ^Rheumatismus,  befonbers  wenn  er  ftdj 
aufs  ©efyirn  wirft,  QSerantaffung  gum  Sßabnftnn»  Unterbrüdte  Haut* 
ausfdjtäge,  als  gled)ten  u.  bgl.,  aud)  falte  ©turgbäber  auf  fal)le  @d)ä* 
bei,  baben  febr  f)äuftg  bie  nämlicbe  ^oIqz.  2$ie  fotlen  aber  nun  folcbe 
Söabnftnnige  in  ben  3rrenbäufern  it)re  Heilung  ftnben,  in  welchen 
meiftens  jebes  Mittel  gur  Bewältigung  bes  S^eumatismus  fe^t*)  ! ! 

*)  Deffenttict)e  Blätter  bringen  in  äbnlidjer  Sejielmng  folgenben  53eleg  :  „2>er 
SIrgt  einer  ^rren-2lnftalt  empfing  einen  Traufen,  bei  bem  nacbtl)eiüge2ßirfungen  auf 
ben  SSerftanb  eingig  unb  allein  burcr)  mehrere  angeWanbte  <oaarfärbung§mittel  ein= 
getreten  Waren,  ©ine  llnterfudjung  ergab,  bafj  bas  Mittel  eine  2luflöfung  t>on 
Slei-  unb  Ouecffilberfalgen  nebft  £öilenftetn  enthalte.    2BaI)rfc^etnIicr)  War  bie 
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3n  früheren  Sauren  würbe  mit  einer  faft  beifpiellofen  @rpid)tr)eit 
gegen  brüftge  nnt)  »erwanbte  Reiben  ber  „Sebertfyran"  oon  ben  Sterben 
aU  Heilmittel  in  ominöfen  ©aben  oerorbnet.  Sßaö  aber  ber  Seber^ 
tfyran  allenfalls  an  ben  ©rufen  (fd)mierenb)  gut  macbt,  oerbirbt  er  in 
weit  t)öt)erem  ©rabe  an  bem  sJ)cagen  nnb  an  ben  Singeweiben,  weif  be* 
fanntlicfy  einem  fd)ted)ten  Etagen  alle  gettftoffe  l)öd)ft  fd)äblid)  ftnb. 

£>ie  geetgnetfte  ßtit  gur  S3et)anbtung  oon  d)ronifd)en  Slugenfranf  - 
Reiten  ftnb  bie  Monate  Wax^  bU  9Jcitte  9ftai,  bann  (September  nnb  Cf* 
tober ;  fowte  überhaupt  eine  reine  nnb  Weitere  Suft  ftd)  beffer  ju  ben 
21pplifattonen  eignet,  aU  eine  naffe,  bumpfe  ober  ftürmi(d)e  Sßitterung. 

£>te  21uöbilbung  be$  granen  ©taarö  ift  ein  fpred)enber  beweis  fcon 
ber  gan^Iid)en  Srfd)faffung  bes  ganzen  31t  Krämpfen  geneigten  Körpers, 
Weshalb  man  folcfye  Patienten  im  Monate  gebruar  ntc^t  operiren  feil, 
toeit  biefer  Sftonat  überhaupt  gu  ber  $nr  nid)t  fef)r  geeignet  ift,  wabr^ 
fd)einlid),  weil  ber  21eqntnoctial=Uebergang  fd)on  in  jebem  gefnnben  Cv^ 
gamömuä  einen  gewtffen  9caturfampf  in  ben  Säften  fyeroorruft,  ber  bie 
gange  ^raft  ber  Organe  in  2fnfprud)  nimmt,  woburd)  bann  jebe  (£tö= 
rung  nad)t()eittg  anf  bie  Erneuerung  ber  (Säftemaffe  Wirten  muß.  — 
(Die  oft  fyartuädigen  ©efcfywüre,  wetd)e  fid)  fo  gern  in  biefem  Monate 
geigen,  mögen  auf  biefe  SSeife  leicbt  gu  erllären  fein), 

Heiferteit  nnb  überhaupt  ,ftel)lr'opf^33efd)Werben  fyaltn  gewöbnlid) 
i^ren  <5t{3  im  Unterleibe*  —  9ftan  lefe  ^ei)llopfeut3Ünbung,  (Butt  52. 

£>urd)  SSerftopfnng  ber  2Ibfonberung^,ftanäle  entfielen  gewöfynlid) 
bie  Krämpfe. 

@o  lange  ftd)  ber  Körper  nod)  im  franfen  3"ft^nbe  beftnbet,  fet)nt 
ftd)  berfelbe  gleid)fam  nad)  ber  angenehmen  Hülfe  be$  £ebenswerfer£ ; 
nnb  je^mefyr  ber  Äörper  ber  ©efunbfyeit  nal)t,  befto  pridelnber,  fühlbarer 
werben  and)  bie  ^cabelftidje. 

2)ie  33red)Weinftein=  ober  fogenannte  ^odenfafbe  tobtet  nid)t  nur 
bie  äußere  Haut  ootlenbs,  fonbern  oerbrennt  and)  bie  unterliegenben 
©ewebe  total  unb  ber  51rt,  baß  bie  Einreibungen  biefem  (SHfteS  nod)  nad) 
30  3ül)ven  örtlid)e  @d)mergen  oerurfad)en,  unb  alle  21er$te  gufammcu 
genommen  nid)t  im  ©tanbe  ftnb,  eine  fo  oerbrannte  Haut  wieber  auf 
ben  normalen  ©tanbpunft  gu  bringen. 

T)ie  ärmeren  £eute  werben  in  ber  Siegel  oiel  fd)neller  unb  leidUer 
toon  il)ren  ^ran!l)eiten  gebeilt,  aU  bie  9teid)en.  SBenn  and)  bie  erfteren 
burd)  bie  notl)gebotene  fd)led)te  Ernährung  unb  Pflege  bei  oft  fd)weren 

ftopffyaut  batoon  berührt  Worben,  benn  ba§  Hebel  fing  mit  ben  fyeftigftcn  Äopffctymer; 
jen  an  btö  förmlicher  Xrübfinn  unb  ©eifteSjerrüttung  fid;tbar  würbe. 
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tötrapagen,  förperlicfyen  Seiben  nnb  ,ftranft)eiten  ttiel  meljr  ati$gefe£t 
ftnb,  als  bie  leereren,  fo  fehlen  il)nen  anberfeitc  gu  tfyrem  großen  ©lüde 
aud)  bie  Mittel,  ftd)  wie  bie  reichen  2eute,  für  fd)wereö  (Selb  gu  ber  öor* 
fyanbenen  natürlichen  Äranffyeit,  oft  nod)  weit  fd)werer,  fünftlid)e  Äranl* 
Reiten  in  9Jtebigin  :c.  erlaufen  $u  törintn. 

(Bobalb  eine  Bafyt  (ein  Soll  :c.)  urinatürlid)  wirb,  (Infi  fte  unter ; 
bie  9Jatur  bleibt  ewig  biefelbe. 

SSenn  ein  Slrgt  purgiren  läßt,  fo  will  ber  anbere  larirt  fyabtn. 
Sßir  wollen  weiter  nid)ts  bagegen  etnwenben,  aU  bie  Sßirfung  ber  tyux* 
gir^  nnb  l'arirmtttet  ber  9)?enfd)beit  in  ttwaz  auseinanberfe&en* 

3m  Slügemeinen  l a ff e n  ftd)  bie  ^nrgirmittel  in  brei  Abteilungen 
bringen : 

1)  ^al$tge  ober  auflbjcnbc.  2$äbrenb  biefelben  ben3^ed  errei^ 
eben,  bie  ©peifen  aufgulöfen,  baben  fte  aud)  bas  Uebele  im  befolge,  baß 
tue  <2d)leiml)äute  be*?  Reagens  nnb  ber  (Debarme  gern  mit  aufgelöst 
werben. 

2)  Deltgc.  S>äl)renb  burd)  fte  bie  ©peifen  atlerbtngs  fd)lüpfrig 
gemadU  werben,  werben  aber  aud)  bk  Gkbärme  nnb  ber  9ftagen  ber  2trt 
eingefebmiert,  baß  beibe  erfd)laffen  muffen. 

3)  ®etoüql)aftc.  £ierburd)  werben  allerbingS  ©arme  nnb  Zi)ä* 
iigfett  entwidelt,  aber  ba  man^aran^en  unb  ^Purgan^en  gewöbnlid)  nnr 
einem  Uranien  serorbnet,  bei  bem  immer  tin  gewiffer  frampfbafter  3**= 
ftanb  öcrberrfcbenb  ift,  fo  fann  biefe  innere  2öärme  bei  ber  sorl)anbenen 
2£ärme  nnmöglid)  ben  2>ortbeil  bringen,  ben  ftd)  ber  2lrjt  nad)  fül)ler 
Ueberlegung  baöon  *erfprod)en  l)at.  Unb  nnn  beule  man  ftd)  ben  lln^ 
-finn  eineö  Slrgteö  ober  ApotbeferS,  ber  23Iutretmgung£mittel  serfdmeb 
cber  öerfaufte.  Unfer  Verfahren  bagegen  H$mdt  bie  3lbfül)rnng  gang 
anbere.  öö  werben  nämlid)  bie  gleid)fam  in  ben  ©d)laf  gefundenen 
23erbauungeorgane  *oon  $lu$tn  l)er  angerüttelt  nnb  folglid)  gewedt; 
ibre  Sbatigfeit  beginnt  alsbalb,  nnb  bie  ©todung  ber  Gntleernngen 
l)ört  auf,  (<&&)te  2Mutreinigung.)  £ie  ^pomöopatbie  beult  faft  ebenfo, 
nur  finb  il)re  Mittel  anberer  35efcbaffenbeit. 

3n  ben  Gegriffen,  Siel,  5«rct;t,  2lngft,  3°™/  Sreube  n.  ftnben  wir 
gewiß  einen  großen  Sbeil  ber  Sebencbebingungen  wieber,  ober  wenige 
ftens  einen  fo  innigen  3ufammenr)ang  mit  benfelben,  baß  bei  berSöfung 
biefeö  ?ebensproblem3  9ftancbem  bie  £aare  grau  geworben  fein  mögen. 

2lud)  ber  (@toff-)  2öed)fel  in  ben  9?abrungSmitreln  fcfyeint  bem 
Körper  in  tttoa&  befyaglid)  gu  fein,  aber  öon  $eben£*oerlängerung,  wie 
33iele  ber  fReu^eit  es  beweifen  wollen,  o^ne  noty  gu  wiffen,  ttaö  baö  2e* 
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benselement  ift,  fann  gemiß  niemals  bie  9tebe  fein;  benn  $u  viel  £>et 
aufgegoffen,  löfcfyt  felbft  bte  ftärffte  2amvenflamme,  unb  unter  ber  2Bir* 
Jung  bes  ©auerftojfö  in  gu  ftarfem  ©trome,  erlifd)t  felbft  bie  gatfeL 

£>ie  9Jtineralmaffer  enthalten  Minerale,  bafyer  unametfel^aft  iljre 
Benennung.  £)urd)  ifyre  ©<^mere,  Äälte  jc.  mögen  fte  anfangs  ver* 
fd)iebene  Uebel  betäuben,  aber  fyetlen  fönnten  fte  nur  in  bem  Balle,  toenn 
es  im  23ereid)e  ber  9)iögtid)feit  läge,  bie  burd)  ifyre  Vermineratten  (ver* 
flammten,  verfanbeten,  verfalften)  Blutgefäße  burd)  eine  23aggerma* 
fd)ine  in  ben  reiferen  3afyren  lieber  reinigen  31t  fönnen;  ober  aud) 
burd)  ein  vfeifenräumerartiges  SBcrfgcug  bie  $ulsabern  lieber  aus^u* 
pufcen*  T>a  btes  aber  nid)t  möglid)  ift,  fo  ivirb  bas  $ublihtm  mit  ber 
3eit  einfefyen,  bafj  ber  erwartete  Vorteil  von  ben  9JHneralmaffern  nur 
in  ber  (Sinbilbung  befielt  Sin  viel  größeres  25erbienft  mürbe  ftd)  £er 
um  bie  9Jtenfcbl)ett  ermerben,  ber  ein  fpegiftfd)  reinem  Sßaffer  entbedte 
ober  ^erguftetlen  im  ©taube  märe :  alfo  ftatt  eines  ärgttid)en  «Säuerlings, 
einen  mafyrfyaft  erquidenben,  mineralfreien  ©üßling  förberte» 

(Sin  Drgan  fann  ntd)t  gefunb  bleiben,  menn  bie  Seben^ufu^r  unb 
bie  £obesausfut)r  feines  251uteS  nid)t  frei  unb  ungefyinbert  vor  ftd)  gel)L 
Viele  ^ran!t)eiten  gelten  von  biefetn  ®runbe  aus  unb  entfpringen  au& 
feinem  anberen  ©runbe. 

©obafb  burd)  bie  allgemeine  Verbreitung  unferer  SDMfyobe  bie 
Sftenfcfyen  einmal  bie  rfyeumattfdjen  Uebel  aus?  ber  3t>elt  vertrieben  t)a= 
Ben,  mirb  bas  £eer  ber  teiber  jei3t  grafftrenben  Äranffyeiten  ftd)  auf  tin 
Minimum  rebu^iren  ;  benn  tin  von  ^eumattsmus  völlig  freier  Körper 
ift  für  Slnftedung  burd)aus  nid)t  empfänglich, 

3um  ©d)luß  biefes  Kapitels  muffen  mir  nod)  bie  35emer!»ng  nta* 
d)en,  baß  bei  ber  gefonberten  23etrad)tung  ber  SBirlungen  bes  „Gebens* 
meders"  mot)I  9ftand)em  es  feinen  lönnte,  als  trenn  bie  eine  ober  anbere 
Sßirlung  gefonbert  aufträte,  mas  jebod)  niebt  ber  ^atl  ift  unb  fein  fann. 
■Die  Söirfungen  ftnb  immer  gugegen  unb  treten  immer  ^ufammen  auf; 
mofyt  lann  aber  bie  eine  Sßirfung  bie  Teilung  hervorbringen,  mäbrenb 
für  bie  anbern  feine  ^ranlbeitsguftänbe  zugegen  ftnb,  3n  ber  SReget 
vereinigen  ftd)  jebod)  bie  Söirfungen  gur  Vefämpfung  ber  Sr^feinbe  ber 
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©obatb  ber  9flenfd)  jtdj  in  Iranfem  3uflanbe  Beftttbet,  enthalt  ber 
Körper  fremdartige  (Stoffe,  bie  nid)t  in  benfelben  gehören,  Dtefe,  bie~ 
wir  im  allgemeinen  ^ranffyeitsftoffe  nennen,  muffen  aber  notfywenbtg 
bem  Körper  entgegen  werben,  fobalb  ©efunbljeit  übrig  Bleiben  foü\ 
SQtnn  nun  mefyr  Äranll)eitöftoffe  im  Körper  ftefe  oorftnben,  aU  gefunbes 
%thtn  barin  eriftirt,  fo  wirb  anty  leine  günftige  ©ubtraftton  ftattjtnben 
fönnen»  33tö  gur  (Srfcfyetnung  biefer  ipetlmetfyobe  fonnte  bie  mebiginifcfye 
$3iffenfd)aft  biefe  itranffjettsftoffe  oft  ntdjt  ofyne  2eben3fäfte-33erluft  au# 
bem  Körper  fd^eiben,  weil  fie  Ui  jeber  Operation  mittele  ©djröpfföpfen 
u.  f.  w*  bem  Körper  gewöfyntid)  me§r  gefunbes,  als  franfes  Ztkm  tnU 
50g,  (Selbft  SSefifatore  aller  $rt  arbeiteten  metft  auf  Soften  bes  ^ör^ 
perö,  inbem  ifyre  ©ubftangen  au§  (Giften  beftanben,  bie  nur  gu  oft,  wie 
bie  mannigfad)  fonftatirten  Belege  bartfyuu,  einen  töbtlid)en  Einfluß  auf 
bas  %ibtn  Ratten*  Da  nun  bie  SÖirfung  biefes  £eiloerfat)ren3  hti 
einem  oöüig  gefunben  Körper  %luU  bleibt,  fo  behaupten  wir  feft  unb  fieser,. 
baß  ftd)  bie  J?unft  bes  2Irgtes  tyauptfäcfyltd)  auefy  auf  bie  richtige  Jaration 
bes  Sebens  feiner  Patienten  erftreefen  muffe,  totnn  er  feinen  9kbenmen* 
fcfyen  in  tfyren  oerfcfytebeneu  Reiben  Wirfltd)  ipülfe  leiften  wtü\ 

(Sowie  ber  ©acfyoerftänbtge  ben  ©runb  unb  23oben,  ben  guten  unb 
fd)led)ten  33eftanbti)ei(en  nad),  ben  Himatifd)en  Serfyättniffen  gemäß  xu 
in  feinem  2Bertt)e  befttmmen  lann,  fo  muß  ein  geübter  Slrgt  bas  2tbtn 
fc^a^en  fönnen.  (Sine  Qdabt  freilid),  welche  oielen  Slergten  gänglid)  ab* 
gefyen  wirb,  ba  biefetbe  nie  im  (Stubium  beö  tobten  23ud)ftabens  gu  erk- 
langen ift 

3wifd)en  Zebtn  unb  Seben,  ber  Offenbarung  biefer  großen,  bisher 
nod)  rätselhaften  (unb  fdjwertid)  je  gang  gu  erlennenben)  Urfraft,  oe=- 
fteljt  rüdftd)tlid)  ber  3äl)tgfeit  ein  großer  Unterfd)ieb,  ber  ftd)  fteber  vom 
erften  Momente  feiner  Sntftefyung  fyerfcfyreibt  Die  ^atur  geigt  überall 
tfyre  3ted)te  unb  Gräfte»  —  &in  berühmter  frangöftfcfyer  2lrgt,  Samens 
ß  e  ift  0  tj ,  fagt  hierüber  ^olgenbes :  „Das  ^inb  empfängt  oon  ben  Urfye* 
Bern  feines  Dafeins  fowofyl  bas  $ringip  feinem  Sebens,  als  jenes  feinet 
(Snbes,  unb  trägt  beibe,  wenn  es  mannbar  geworben  ift,  auf  anbere  wte^ 
ber  über." 

Da  wir  nun  mit  @id)erfjeit  wijfen,  baß  bie  Heroen  ben  größten 
Xtyti  unferes  Sebens  tnfyatttn,  fo  muß  es  eines  jeben  2lrgtes  £auptau* 
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genmerf  fein,  bie  Äranfijeiten  nid)t  in  nersöfe  Seiben  gu  »erroanbeln, 
weit  berfetbe  bem  Seben  fünft  fd)netier  ein  önbe  mad)t,  roäfyrenb  eö  üon 
Statur  fo  ferner  ftc£>  som  Körper  trennen  nntt.  Unroiülürtid)  öerfefylt 
er  feinen  3wec^  fobatb  er  nid)t  ben  gingergeigen  ber  Statur  gel)ord)t  nnb 
folgt,  er  müßte  benn  bie  fd)öne  göttliche  -äftafd)tne  —  ben  9)ienfd)en  — 
in  tl)ren  ipauptserbinbungen  nnb  Munitionen  fo  genau  fennen,  baß  er 
ber  Sftaiurttrinfe  nid)t  bebürftig  roäre* 

&tefe  gä()tgleit  jebod)  lann  man  fic6>  burd)  ba6  ©tubium  ber  5tna= 
tonne  nid)t  leid)t  aneignen,  roäfyrenb  bie  %xt  baö  £eben,  unb  namentlich 
bau  nod)  gefunbe  Seben  im  tranfen  Körper  fd)ä£en  ju  lönnen,  eine  nodj 
fd)roierigere,  unb  biöl)er  meift  eine  l)öd)ft  ^fällige  roai\  21>enn  bieder 
baö  3(uge  beö  Patienten  bem  geübten  21uge  beö  Slrjteß  größtenteils 
2Iuf[d)luß  gab,  fo  ift  es  je{3t  ber  Sebensmeder,  ber  alle  tiefe  <2d)  roier  iglet* 
ten  unb  groar  fo  einfad)  aU  nur  möglid)  überroinbet 

3e  fd)neüer  ftd)  nämlid)  bie  applijirten  ^pautftetlen  rotten,  unb  je 
fdmeller  bie  natürliche,  lörperlid)e  SBärme  baburd)  eintritt,  befto  mefyr 
gefunbeö  2d>tn  ift  nod)  im  Körper  enthalten,  3nt  normalen  3uf^«be 
rotten  ftd)  bie  appligirten  ©teilen  fofort,  unb  erbleid)en  balb  baranf  gu 
WuU;  in  tnefyr  frauffyaftem  3uftanbe  banert  ber  Srfcfyemungö  =  (Eintritt 
i?on  fünf  Vi$  gel)n  Minuten  unb  nodj  länger»  2öo  aber  nad)  fünfmalig 
ger,  in  ^ebntägigen  3nteroallen  öornmel)menber  ^nroenbung,  bie  2öir* 
lung  am  Iranfen  Körper  gän^lid)  9cuü  bleibt,  b.  fo.  roeber  Süden  nod) 
2(n<?fd)tag  erfolgt,  ba  ift  bie  innere  (Eiterung  ober  bie  innere  3"3^aft 
großer  unb  ftärler,  alö  fie  nad)  außen  gemad)t  werben  lann,  unb  man 
barf  mit  ©id)erl)ett  annehmen,  baß  altfbann  baö  Reiben  febr  fcbroer  gu 
befeitigen,  unb  eine  längere  $nr  notfyroenbig  ift,  um  bie  $ranfl)eit  nad) 
21ußen,  bem  peripberifd)en  ©efäßfpftem,  gu  lenlen. 

©o  wie  ber  3^t[d)enraum  gwifd)en  231iü  unb  Tonner  bie  9?ät)e 
unb  gerne  beö  ©ewitterS  pJ)9ftfatifd)  feftgeftellt  l)at,  fo  bilbet  biefe<?  2?er* 
fahren  ba$  einzig  ftd)ere  unb  wertbsolle  Mittel,  ben  ©efunbbeitsniftanb 
beö  5Jcenfd)en  abntfd)ä£en.  £)ie  ©efunbbeü,  tiefes?  ebelfte  unbföftlt&fte 
ber  (Erbengüter,  roie  leid)tftnnig  wirb  biefelbe  nid)t  oft  au$  niebern  d\M* 
ftd)ten  fpftematifd)  ruinirt» 
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©er  n&ebm§toe$evu — ein  &ehm$t>evlän$evet+ 

Die  burd)  fo  iriele  Srfolge  dargelegte  Sötrtfdntlctt  beö  „Sebens* 
wecferg"  gewährt  ifym  ben  2lnfprud),  melletd)t  als  eins  ber  erftett  unb 
entfdnebenften  bittet  für  Sebensserlängerung  ftd)  geltenb  gu  madjeiu 
Der  burd)  t>te  (Scfynettnabetn  öerantaßte  91er»enreiz  unb  beffen  folgen 
für  bte  Belebung  bes  gangen  Organismus,  woburd)  berfelbe  angeregt 
wirb,  baß  er  ftd)  ermannt  nnb  erlräftigt,  um  ,ftranfl)eitsurfad)en  zu  be* 
fettigen  unb  sott  ftd)  fern  gn  galten,  ift  bei  ber  Sßirffamfett  bes  „Gebens* 
weders"  wot)t  gang  befonbers  in  2lnfcMag  zu  bringen,  aber  mer  es  öer* 
fud)en  will,  bie  ©rünbe  batton  gn  erörtern,  betritt  ein  gefyeimnißöolles 
©ebiet  Die  9£erttenpl)9ftoiogte  fyat  unläugbar  in  ber  neueften  3e^ 
große  $ortfcl)ritte  gemad)t,  aber  mer  biefe  aufmerffam  verfolgt,  wirb  ftd) 
überzeugen,  wie  weit  mir  nod)  $on  einer  nur  einigermaßen  beliebigen- 
ben  Söfung  ber  wid)tigften  unb  intereffanteften  5'^agen  in  biefer  23ezief)= 
ung  entfernt  futb.  @S  gebt  bieö  fd)ott  baraus  fyersor,  weld)e  ipppotfyefcn 
öon  fd)arfftnnigen  Siebten  aufgeteilt  werben  nad)  bem  neueften  (Staub- 
punfte  biefer  2lMffenfd)aft+  3u  einer  neuen  Darftetlung  bes  «Senfualis^ 
mus,  öon  Dr.  £+  Sgolbe  (Leipzig  1855),  wirb  ber  (Sd)luß  gu  begrünben 
tterfud)t,  baß  bie  pl)9ftfalifd)en  5Igentien  ftd)  mecfyanifd)  in  bie  (Sinnet 
neröen  fortpflanzen  unb  zwar  vermöge  einer  tfynen  angeborenen  fpegift*- 
fd)en  ölaftigität,  baß  bie  £l)ätigfeit,  weld)e  (Smpftnbung  unb  Bewegung, 
bebingt,  etwas  Ruberes  fei  als  Sleltrigität,  unb  biefe  nid)t  als  bie  ttotU 
ftänDige  9cersentt)ätigfeit,  fonbern  nur  als  etwas  Itfteknlj erlaufend eg 
anzufeben  fei,  tnbem  bie  in  ben  Heroen  erwiefenen  eleftrtfcben  «Ströme 
burd)  ben  ^rogeß  entfielen  bürften,  welcber  einen  2ßiebererfai3  ber  fer- 
sen, mie  anzunehmen  fei,  fortbauernb  bewirfe,  womit  übereinftimme, 
baß  bie  Ganglienzellen  einerfeits  son  Stelen  $l)9ftologen  mit  ©runb 
für  Apparate  gutn  SBiebererfaja  ber  Heroen  gebalten  würben,  inbem 
biefe  als  feine  3^öl)ren  *oieüeid)t  ben  Snfyalt  ber  Ganglienzellen  capil- 
lare,  ober  aud)  enbosmotifd)  fefyr  langfam  angießen  —  anbererfeits  bie 
ele!trifd)en  Sappen  bes  3itterrod)enS  bloße  Aggregate  öon  fel)r  großen 
multipolareu  ®anglien!örperd)en  feien,  welche  öon  einem  fefyr  reiben 
weitmafd)igen  ©efäßne^e  burd)Wirft  werben.  2ötr  beobachten  oft  ge= 
nug  Zäunte,  in  benen  gleichzeitig  Siebt,  <Sd)all,  Sleltrigitat,  Duft  unb 
anbere  p^ftfalifcfye  2lgentien  ftattftnben;  es  fönnen  ferner  gleichzeitig 
eine  unenbltcfye  große  ßal)l  son  SBetlenfpftemen  ftd)  in  bemfelben  kannte 
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fortbewegen  unb  ftdj  freugen,  otyne  fid)  gegenfeitig  gu  ftörett ;  man  benfe 
an  tue  große  3^^  tterfd)iebener  Sonwellenfpfteme,  wetd)e  ein  Ord)efter 
gleichzeitig  in  Bewegung  fe£t,  an  bie  taufenb  2td)tftral)len,  meiere  in 
einem  erleuchteten  ©aale  fid)  freuten  unb  beren  jeber  richtig  unb  unoer* 
änbert  gu  feinem  3^^  fommt;  es  tft  außer  3weifel  feftgefe£t,  baß  ein 
unb  berfelbe  X)rat)t  in  entgegengefe^ten  3^idUungen  gu  berfelben  3eit 
gur  25eförberung  telegrapt>ifd)er  £epefd)en  oerwenbet  werben  fann, 
tnbem  bie  e(e!trifd)en  (Ströme  fid)  nid)t  freuten,  fonbern  an  beiben 
(Snbounften  anlangen»  @ö  Beweift  alfo  bie  £t)atfad)e,  wefd)e  Unga()l 
pfyofifalifd^er  Stgentien  fid)  gleid)geittg  in  bemfelb-en  Raunte  fortbewegen 
nnb  otetfad)  burd)freugen  fann,  ot)ne  ftet)  gegenfeitig  gu  ftören, 
um  ©d)Winbel  im  menfd)ltd)en  r$eift  Ijeroorgurufen,  wenn  er  jtdjj 
bieö  benlen  wtlL  2)a  ba$  ^eroenf^ftem  baö  Crgan  be*  ©eifteö  ift 
(nad)  matertaltfttfd)er  21nfid)t  fogar  ifyn  bebingt),  fo  fönnen  wir,  wenn 
wir  bem  geiftigeu  3^^  beö  Dafeins  bie  erfte  ©teile  anweifen  (alfo 
nid)t  materialtftifd)  finb),  alle  anbern  förderlichen  Crgane  nur  als  @r* 
nal)rung^21poarate  für  baö  9Reroenfoftem  httxadjten ;  and)  mag  bie  21n* 
fid)t  oon  2o£e  in  feiner  mebigtnifd)en  $ft)d)ologie  ober  $t)ofiotogie  ber 
©eele  (£eipgtg  1852)  2Bal)rfd)einlid)feit  I)aben,  baß  oorgugsweife  bie 
£emifpl)ären  be3  großen  ©el)irnö  <5rnat)rung£organe,  bie  anbern  £()eile 
bes  (35et)irnö  aoer  bie  eigentlichen  Apparate  pfod)ifd)er  £f)ätigfeit  finb, 
unb  ba  biefe  £emifpl)ären  meift  au$  ©anglien  befielen,  fo  vereinigt  fid) 
biefe  2tnfid)t  Soije^  mit  jener  über  bie  ©angliengellen  als  Sermittler  ber 
(£rnal)rung  ber  5^eroenröl)ren.  @3  ergibt  ftdj  (auc^  aus  biefen  $ypo* 
tiefen)  wie  fompligirt  bie  $rogeffe  ber  ^eroentfyätigfeir,  unb  \vk  weit 
Wir  nod),  tro£  aller  neueren  gortfd)ritte  in  ber  9?eroen^bofiologte,  ba= 
tton  entfernt  finb,  biefen  bunfle  ©ebiet  and)  nur  einigermaßen  erhellt  ju 
fefyem  «!pelml)olg  fagt  in  feiner  ©d)rift  über  bie  3ßed)felwirfung  ber 
9*aturfräfte  (Königsberg,  1854)  t  „SBärme,  (Sleftrigität,  SOiagnetismus, 
Sid)t,  d)emtfd)e  $ermanbtfd)aft,  ftefyen  mit  ben  mcd)anifd)en  Gräften  in 
enger  Serbinbung*  55on  jeber  biefer  oerfd)iebenen  (Srfcfceinungswetfen 
ber  9?aturfräfte  and  lann  man  jebe  anbere  in  Bewegung  fefcen,  meifienä 
nid)t  blos  auf  einem,  fonbern  auf  mannigfad)  oerfdnebenen  Sßegen*"  — 
(£s  läßt  fid)  au$  allem  l)ier  nur  fttrg  Erörterten  entnehmen,  \vk  unge* 
mein  fd)Wer  es  felbft  bei  unferer  je^igen  (etwas  ttorgefdmttenen)  Kennt* 
niß  ber  9kroentl)ätigfeiten  fein  muß,  bie  ©rünbe  einer  (Sinwirhtng  auf 
biefelben,  weld)e  fid)  aU  tljerapeutifdj  nüfelid)  unb  wol)ltl)ätig  erwiefen 
$at,  richtig  ^u  beurteilen»  $afj  aber  bem  bttrd)  ben  „?ebenswecfer" 
erregten  9?eroenreig,  bem  antrieb,  ben  burd)  il;n  ber  ©efammt-Drganiö* 
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mu$  erljätt,  $ranft)eitöurfad)ert  entfernen  unb  Befettigen,  anc^  »or&eu* 
genb  biefetben  »erinnbern  gu  fönnen,  etn  großer  2lntt)eil  (in  sielen  %'iU 
Jen,  befonbers  wo  ©enftbilttät  öorfyerrfd)t,  sielieid)t  ber  größte)  an  ben 
(Erfolgen,  weld)e  bie  in  biefer  Sdmft  enthaltenen  Belege  unb  9lad)wei= 
fungen  nidjt  länger  werben  Bezweifeln  laffen,  gujufcfyreiben  fein  bürfte, 
bieg  ntöd)te  dm  begrünbetere  Jp^pottjefe  fein,  wie  bie  meiften  öon  allen 
jenen,  bte  bei  nnferer  gur  3eit  no^)  f°  mangelhaften  (Erfenntniß  über  bie 
®el)eimniffe  be3  9Jersenteben3  (ir-etd)e  wat)rfd)einli$,  ba  in  il)nen  ftd) 
bas  ®ei)eimuiß  beö  irbifd)en  £afein*  überhaupt  fon^entrirt,  uns  immer 
im  £unfet  sert)ütlt  bleiben  werben)  aufgeteilt  »erben  fönnen*  (Es  t)a= 
ben  bereite  üiele  Siebte  ben  SBertl)  beö  „l'ebensweders"  anerfanut  nnb 
i()n  in  it)re  ^raris  eingeführt;  aber  feine  2lnwenbung  muß  aüge* 
mein  werben,  tütil  feine  Jpeilfraft  auf  (Erfahrung  begrünbet  (bereite 
mel)r  als  100,000  Äranfe  ftnb  mit  btefer  £eilmetl)obe  Befyanbelt,  wooon 
9}10  mit  (Erfolg),  unb  auc^  bie  9v"eroen^t)9fiotogert  muffen  bie  2öir!^ 
famfeit  bes  „^eBenöweders"  in  ben  33ereid)  it)rer  Beobachtungen  gießen 
unb  wenigftens  t>tn  23erfud)  einer  (Erflärung  machen.  £)aß  biefe  metft 
nur  wieber  auf  ipppotfyefen  begrünbet  fein  würbe,  gel)t  auö  Altern,  ma$ 
oben  mitgeteilt  warb,  t)ersor,  aber  wir  wiffen,  baß,  wenn  es  aud)  in 
sielen  ©ebieten  unenbtid)  fd)wer  ift,  ber  Söabrbett  ftd)  anjunäfyern,  unb 
wie  mübfam  ber  fteite  2Beg  \n  i()rem  Üempet  oft  erflommen  werben  muß 
(ber  uns  tro|3  alle  Dem  oft  faum  in  beffen  25ort)allen,  feiten  ober  nie  in 
bas  £eiltgtt)um  felbft  gelangen  laßt),  bennod)  £>9poti)efen,  in  fo  fern 
fte  nur  einem  gefunben  (Delnrn  entfpringen,  üon  großem  9Ru|3en  für  bie 
görberung  ber  2Biffenfd)aft  unb  unferer  (Erfenntniß  fein  fönnen*  £>ie 
2Jnforberttngen  an  ein  geiftig  gefunbes  ©el)irn  fönnen  nid)t  böber  ge= 
fte  dt  werben,  als  bie  s~Utangetl)aftigfeit  menfd)tid)er  (Erfenntniß  es  $ur 
3eit  nod)  geftattet,  unb  aus  biefem  ©runbe  bürfen  wir  im  Beften  gaöe 
wol)l  nur  met)r  ober  weniger  wat)rfd)einfid)e  £>öpotl)efen  erwarten,  felbft 
öon  bem  3beal  eines  geiftig  gefunben  menfd)Iid)en  (M)irns.  $3as  aber 
bas  Smpirifcfye  unb  (Erfat)rungSgemäße  in  ber  ^ettfunbe  Betrifft,  fo  »tf* 
fen  wir,  wie  fet)r  es  sorl)errfd}enb  ift  unb  nod)  lange  bleiben  wirb,  fo  baß 
wir  in  ben  meiften  gälten  uns  bamit  begnügen  muffen,  2lBer  aud)  um 
(Erfahrungen  an^uftellen  unb  rid)tig  gu  Benutzen,  ba^u  gehört  ein  geiftig 
gefunbes  ©efyirn  in  l)öl)erer  ^cten^,  unb  bie  Männer  *>om  ftaü),  bie 
bejfen  ftct>  erfreuen,  würben  obne  B^eifet  ftd)  ein  23erbtenft  erwerben, 
wenn  fte  ben  „SeBenSwerfer",  ba  berfetbe  ftd)  ungewöhnlicher  unb  nidjt 
mef)r  gurüdweifenber  (Erfolge  rüt)men  barf,  in  bas  ©ebiet  il)rer  23eoBad)= 
tungen  gu  sieben,   allgemeiner  würbigen  wollten,     23ietleid)t  wirb  es 
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bann  aud)  ermögltd)t,  mebjr  ober  weniger  plaufible  p{)öftologifd>e  (Erflä* 
rungen  für  biefe  £t)atfad)en  ber  (Erfahrung  au^ufinben,  and)  W  ledere 
ttnffenfd)aftltd)  nnb  ä^tlid)  3U  fontroltren  (in  fo  l»eü  bies  überhaupt 
gur  ßtit  möglid)  ift)  nnb  in  allgemeineren  ©eftd)tspunften  aufgufieflen, 
tuobei  aber  3Uioörberft,  toie  bie  meiften  Männer  »ow  %ad)  es  felbjt  jefct 
auefpred)en,  bie  ©vftematif  ber  Äranfbeitsfefyre  einer  bebeutenben  Um* 
geftaltnng  bebürfen  möd)te.  3"  einer  grünblid)en  Unterfudntng  anfut^ 
forbern,  ioirb  3eber,  ber  son  ber  2ötd)tigfeit  einer  (Srfutbnng,  toie  bie 
bes  „x'ebensrceder",  ftd)  übeqeugte,  für  feine  *Pftid)t  galten,  nnb  n?o  fo 
titele  £l)atfad)en  bes  (Erfolges  oorliegen,  ift  ber  Tünfel,  ber  es  serfdmäbt, 
ficb  ?>on  ifynen  gn  unterrichten,  faft  ebenfo  tabelfyaft,  ttie  etma  nod)  felbft* 
füd)tigere  23eweggrünbe  es  fein  mögen. 

Xiefe  (Erörterungen  trieben  ftd)  auf  bie  ^va^t  ber  Mensserlän* 
gerung,  tion  n?eld)er  ausgegangen  nntrbe,  in  fo  fern,  als  ber  ./vebensrce* 
der"  burd)  Vergütung  unb  53efeitigung  Kon  Äranlbeiten  immer  mebr  ei* 
nes  ber  erften  unb  entfd)iebenften  Mittel  für  ?ebensterlängerung  31t 
werben  tterfprid)t  unb  ftd)  bafyer  ju  allgemeinerer  2?euuftung  emrfteblh 
2Me  3)?afrobioht:  ipufelanb's  mad)te  3U  ifyrer  gut  ungemöbnüdcs  ®iüd, 
aud)  ift  fte  ned)  je£t  tin  munterer  23üd)ergreiS,  unb  bod)  fagt  £r.  (L 
tton  Sftufjborf  in  bem  obenerwähnten  3öer!d)en  wn  ibr  :  ,,Xer  erfte  Sbeil 
bjanbelt  1)k  $)l)t)ftoIogie,  bie  ?ebenslel)re,  im  £ufelanb1fd)en  ^inue  al^'y 
aber  mir  muffen  barauf  tf ersten,  über  feine  tl)eoretifd)en  53etrad)tun* 
gen  aud)  nur  ein  Sßort  gu  verlieren,  benn  fein  <2a&  bayon  ift  ridtig ; 
bas  ©an^e  ift  für  bieje^ige  3^^  völlig  ungenießbar*'-  d)ne  bem  treffe 
liefert  ^pufelanb,  ber  .jebenfatlö  als  2lr$t  unb  als  $>ienfd)  ftd)  eines  %i* 
funben  ©efyirns  unb  £er3enS  erfreute,  irgenb  31t  nabe  treten  31t  wollen, 
— ba  3eber  t\n  $inb  feiner  ßtit  ift  (unb,  toaß  felbft  bas  möglid>ft  geu 
ftige  gefunbe  menfcl)ltcl)e  ©e()trn  betrifft:  ultra  po^-se  nemo  obliga- 
tur) — entnehmen  wir  bod)  fyieraus  abermals,  auf  welcbe  befd^eibene 
3weifel  bie  jebesmaligen  Autoritäten  in  allen  Stiftungen,  benen  apo* 
btfttfd)es  Auftreten  nid)t  vergönnt  ift,  felbft  öoft  il)ren  ßtit$tnQ§tn  gc^ 
faßt  fein  muffen.  $3as  ben  praftifcfyen  Sbeil  betrifft,  fo  toirb  befonberö 
gerügt,  baß  ber  Ventilation  ber  £uft  in  ben  2l>oluutngen  nidt  mebr 
Aufmerffamfeit  gugewenbet  korben  fei,  wefd)er  llebelftanb  febon  bamals 
ftd)  aufgebrungen  l)abe,  i?$t  aber  um  fo  mel)r  berüdftdUigt  werben  muffe, 
„©elbft  bie  33iütl)e  ber  mebijinifdjcn  ®iffenfd)aften,  bie  ^pi)pfiologie,  eine 
nod)  junge  £)tS3ipttn,  gewährte  nocb)  öor  wenig  3abren  eine  febr  ober* 
fläd)lid)e  unb  fyafbe  ®inftd)t  in  bas  2ßefen  bes  AtbmungSpro3effeS,  fo 
baß  man  iijn  nad)  feiner  ga^en  33ebentung  nid)t  3U  loürbigen  »er* 
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mbdjte ;  bie  atferneueften  Sefjrbüdjer  ber  $r)öftologte,  von  ben  renommfr* 
tcftert  $b;öf{o(ogett  verfaßt,  aus  tvelcfyen  bie  afabemifdje  3ua,enb  i|re  93e* 
lefyrung  fd)öpft,  finb  in  biefem  r;od)roid)tigen  fünfte  ungureid)enb* 
Wart  [teilte  ftd)  vor,  baß  ber  Suftfauerftoff  in  ben  Sungen  fo  roirfe,  rote 
in  einem  Cfenfeuer,  inbem  er  bort  ans  bem  Stute,  bnrcl)  Bereinigung 
mit  jtofylenjioff,  «ftoftlenfäure  bereite,  bie  roir  ausatfymen,  unb  man  bit= 
bete  fid)  ein,  baß  biefer  $rogeß  bagu  btene,  ben  Organismus  gu  erroär* 
men,  ben  Sßärmeftoff  gu  präpariren,  unb  baß  ber  ©auerftoff  weiter  bem 
SBIutc-etnc  gang  unbekannte  Saugtid^eit  verleibe,  ben  Körper  gu.Abele* 
ben,  2)tcfc  ^Borftetlungen  finb  gang  irrig,  unb  mit  ben  gorfcbungsre* 
fnltaten  ber  neueften  SMffenfd)aft  nic^t  mefyr  vereinbar.  —  2ßie  bie 
©cfyroingungen  ber  Suft  im  ©eprnerven  bie  ©cballempftnbung,  bie 
©d)t»ingungen  bes  Berbers  im  ®eftd)tsnerven  bie  £id)tempfmbung,  fo 
verurfad)en  bie  moleculären  ©toffergitterungen  beim  ©toffroed)fet  unb 
bei  ber  (Srnäfyrung  bas  ($emeingefüi)I,  bie  Söärmeempftnbung  in  ben  ®e* 
füfytsnervem  £)urd)  bie  p()öfiotogifd)e  (Efyemte  ift  nun  Har  geworben, 
baß  es  roefentlid)  ber  SuftfauerftoffgaS  ift,  reeller  burd)  feine  d)emif$e 
SSerbinbung  mit  ben  im  231ute  aufgelösten  üftätyrfloffen  aus  biefen  bie  ei* 
gent(id)en  53auftoffe  gur  £rnät)rung  ber  ©eroebe  hervorbringt  ©o  er* 
geugt  ber  eingeatmete  Suftfauerftoff  aus  bem  23Iuteitveiß  ben  gaferftoff, 
ben  musfetbilbenben  ©toff,  fo  ben  ^äfeftoff,  ben  Srnä^rer  bes  23Ünbge* 
roebes  unb  ber  Blutgefäße,  fo  ben  £eim,  ben  Srnäfyrer  ber  Änocften* 
Muri,  ofyne  bie  djemtfdje  Sinroirlung  bes  Suftfauerftoffs  auf  bie  23lut* 
ftoffe  ift  bie  (Sntfte()ung  ber  23auftoffe  gur  Srnäfyrung  ber  orgamfdjeit 
(Deroebe  unbenfbar,  ber  ©auerftoff  ber  Suft  alfo  bie  roid)tigfte,  roefent* 
ticfye  23ebingung  einer  normalen  (Ernährung* — Die  f!ropt)u(öfe  23Iutmi* 
fd)itng  ber  Äinber  ift  berjenige  3"^nb,  in  roeld)em  ein  rofyer,  burd)  ben 
2U()mungsprogeß  ntd)t  gu  normalen  33auftoffen  »erarbeiteter  (Stroetßftoff 
im  33lute  Ireift  unb  fd)(ießlid)  bjter  ober  ba  burd)  feinen  9teig  (Sntgün* 
bungen  verurfad)t"  —  (£>aß  bie  ffropf)ulöfe  331utmifd)ung  ber  fd)led}ten 
Suft  in  vielen  %'äütn  gugufd)reiben  ift,  läßt  ftc£>  nid)t  in  5lbrebe  ftetlen, 
obgleich  boef;  viele  anbere  Ökünbe,  rote  fd)led)tes  £rinfwaffer  *c,  obroal* 
ten.)  „X)ie  große  ©d)äb(id)feit  ber  3^^^^wft  roäfyrenb  bes  gangen 
Söinters  tvirffam,  ift  ü)re  beftänbige  UeberfüEung  mit  ,ftob;Ienfäure, 
gleid)geittg  ifyre  fyäuftge  $rmut()  an  ©auerftoff,  roetl  bis  fyeute  bie  $rd)i= 
teltur  ben  nucfyttgften  $unft  bei  aUen  ©ebäuben,  roorin  9Jienfd)en  roob)* 
neu  foüen,  faft  gang  vernad)Iäfftgt :  bie  23entilationsvorrid)tungen  gur 
bauernben,  beftänbigen  ?ufterneuerung*  Unfere  .ftinber  road)fen  in 
^inberftuben  ^eran,  bereu  Srü^i^e  %e  mep^itifÄe  Suft  nod)  f($äbti^ 


—  98  — 

d)er  mad)t ;  fte  Bringen  fpäter  ad)t  Stunben  täglich  in  Sd)ulräumen  gu, 
bie  wafyre  £>iftitlir*2Inftalten  für  .ftoblenfäure,  für  ungefunbe  Suft  finb. 
— SBenn  man  bie  21bfid)t  t)at,  hinter  langfam  ungefunb  gu  machen,  fo 
fann  man  eß  ntdjt  rid)tiger  veranftalten,  aU  burdj  btefe  2Irt  ber  Grnäij* 
rung  burdj  t>ie  Suft— So  großeß  ©ewicfyr,  alß  mir  wünfeben,  ift  Mätjet 
von  (Seiten  t)er  £eilfunbe  burd)auß  nid)t  auf  bie  Suftventitation  gelegt 
werben  ;  man  tjat  immer  gefunbe  Suft  empfohlen,  aber  man  ()at  nidjt  ge* 
fagt,  bafj  bie  Ventilation  eben  fe  unbebingt,  aU  $a»  Sicht,  in  feinem 
Söofyngimmer  fehlen  bürfe,  3n  biefer  fategorifd)en  gorm  aber  mu§ 
fortan  von  ber  Diätetif  baß  @efunbl)eitßgefe!3  ber  Suftventifation  gefaxt 
werben:  man  muß  bie  2trd)tteftur  verbammen,  ja  in  pelqeiltde  Strafe 
nehmen,  wenn  fie  nid)t  biefer  erften  33ebingnng  gefnnber  SÖoJjiTOncjen 
9ted)nung  tragt :  eß  muffen  uid)t  bloß  vereinzelte  Stimmen  unter  ben 
Sichten  fiefy  gu  ©unften  ber  entfpred)enben  Reform  vernehmen  (äffen, 
fonbern  alle  2lergte,  mit  allgemeiner  Sinftimmigleit,  muffen  bie  Snftven* 
ritation  alß  bie  oberfte  Ü)efunb()eitßbebingung,  aU  baß  erfte  ©efcüt  ber 
©efunbfyettßmorat  prebigen,  3u  unferem  Sanbe  21merifa  bat  man 
fd)on  ban!enßwertt)e  Anfänge  gemad)t,  um  bau  Problem  ber  Suftventt^ 
lation  31t  löfen  ;  in  mannen  1'anbern  geigt  ftd)  meift  völlige  QMeicbgüf^ 
itgfeit  in  biefer  £inficbh  (Eß  war  bie  nad)  unb  nad)  gu  gabrifationß* 
gweden  augewenbete  3xö()renleitung,  um  beißeß  SBaffer  gur  Erwärmung 
gefd)loffener  3täume  31t  benutzen,  melcbe  ber  'üOiarquiß  be  ©abanneß  ju 
einem  votlftänbigen  Softem  ber  2Bafferl)eigung  außbilbete,  unb  baffelbe 
warb  von  .Sperrn  Seon  Xuvoir  fo  gwedmajlig  verbeffert,  bafj  eß  nidU  nur 
gur  Erwärmung,  fonbern  aud>  gur  Ventilation  ganger  Käufer  mit  Ve- 
<juemlid)!eit  angewenbet  wirb»  (Ein  Slmerifaner,  £err  ^erfinß,  bat  eß 
baburd)  verbeffert,  baß  er  in  t>i\n  gangen  9x  ö  l)re  nfu  fte  me  ben  ^afferbe* 
fyalter  außgelaffcn  unb  ftd)  gur  Neigung  einer  engen  SR  öftre  von  nur  ei^ 
nem  3°^  Durd)meffer  bebient  bat  SDiefe  Ventifationßeinridtnngen 
finb  jebod)  gtemlid)  compligirt  unb  für  bie  9iid)treid)en  faum  außfübrbar. 
(Ein  in  ber  ßimmerbeefe  angebrad)ter,  in  feiner  £öblung  burdj  eine 
Sd^eibewanb  in  gwei  Hälften  geseilter  (Evlinber  ift  ein  guter  Ventilat 
tor,  weil  in  ber  einen  Hälfte  beß  (Evlinberß  bie  Suft  einftrömt,  wabrenb 
fte  aui  ber  anberen  außjrrömh  £)ie  Ventilation  würbe  früher  noeb 
mel)r  vernad)läfftgt,  wie  jeüt,  aber  baß  bie  Qafy  ber  ^ranfbetten  ftd)  in 
neuerer  ßtit  vermehrt  fyat,  ift  allerbingß  ridUig,  jebod)  vorgugßweife  nur 
in  ben  mebiginifd)en  33üd)ern,  (and)  9Jiebicinalfranfl)eiten,  in  golge  ber 
vielen  wibernatürlid)en  Mittel),  „weil  man  gur  genauem  Untcrfd^eibnng 
eine  beenge  neuer  Hainen  gu  ifyrer  23egetcfynung  erfunben  tyah"     Tn 
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Ißerfaffer  unterbietet  fernerhin  ben  gtvcitcn,  praftifdjen  Xfyil  ber  Jpufe* 
lanb'fcfyen  9Jkfrobiottf  einer  fd)arfen  Äritil  nad)  ben  je^igen  ®eftd)ts* 
fünften  unt)  (Srfafyrungen  ber  ipeilhtnbe,  unb  inbem  auf  bas  Heine, 
aber  inhaltsreiche  53ud)  felbft  öerwiefen  wirb,  mag  es  wenigftens  ^wed* 
mäßig  gewefen  (ein  fyter  im  Ausjuge  mitgeteilt  gu  fyaben,  wie  bringenb 
bte  Suftsentitation  anguempfefjlen  tft,  bantit  biefem  wichtigen  ©egen* 
ftanb  atlfeitig  21ufmerffamfett  gugewenbet  werbe.  SBenn  in  ber  9fta* 
frobiottl  SBefentticbes  weniger  berüdftcfyttgt  würbe,  fo  ift  offenbar  Vie* 
leö  in  mancher  Vegtefyung  übertrieben  gefcfytlbert.  „^ttan  t)ört  üon 
^ar)(retct)en  @elbftmorben,  meiere  biefe  brofyenbe  Lanier  bes  VerfafferS 
fotl  serurfaebt  fyaben.  gerner:  es  ift  gar  fonberbar,  baß  bie  Stergte  fo 
t>iel  *ocn  Vteleffern  reben,  unb  baß  man  biefer  9fterfwürbigfeiten  fo  fei* 
ten  hmbbaft  wirb.  Seute  oon  gefunbem  Appetit,  bie  nur  uns  wot)l  Ritten, 
Vieleffer  gu  nennen,  fmb  aud)  in  ber  Siegel  gefunb,  unb  aus  biefem 
(Skunbe  »erbauen  fte  aud)  gut  it)re  ^a^l^etten ;  anbere  bagegen,  bie  bei 
fd)wacber  Verbauungsfraft  audj  md)t  faften  mögen,  gefä()rben  nur  ba* 
burd)  ibr  2öol)tbeftnben,  baß  fte  gu  wenig  afttoe  Kraftübungen  oollgte* 
fyen,  um  bie  Statur  im  Verbauungsgefcfyäft  gu  unterfingen/  Die  fpi* 
rituöfen  ©etränfe  verwirft  ipufelanb  gänglid),  inbem  er  meint,  baß  fte 
eine  fcfynelle  (Sonfumtion,  eine  edjte  Verbrennung  im  Körper  oerufad)en. 
Dies  ift  nun  wiffenfebafttief)  fo  oerfebrt,  baß  üielme^r  bas  ©egentfyeil 
richtig  ift.  Die  SMrfung  bes  2Ufol)olS  ift,  nad)  genauen  Unterfud)un* 
^gen  Düd)ef  s  im  allgemeinen  bie,  baß  er  ben  ©toffwed)fel  üerlangfamt 
— Srunfenbolbe  erreid)en  allerbingS  lein  IjofyeS  211rer,  aber  für  fotdje 
sJftenfd)en  ift  Diätetif  bas,  was  für  £l)oren  unb  Darren  Floxal  unb 
ipfyilofopbie  ftnb. — 21ud)  in  ber  Dtätetif  mag  SllleS  cum  grano  salis 
unb  nimis  multum  genommen  unb  gugleid)  inbbibualtftrt  wer* 
ben.  3n  leiderer  Segielntng  enthält  ein  trefflid)es  SBerl :  Die  narfo- 
tifd)en  Oenußmittel  unb  ber  9ttenfd),  <oim  Dr.  Srnft  grb.  »♦  Vibra 
(Nürnberg  1855),  intereffante  9Jtitt^eilungen.  Dtefen  ©egenftanb  er* 
fd)öpfenb  $u  bel)anbein,  würbe  jebod)  nad)  ben  Anregungen,  weldje 
neuere  SBerfe  gu  weiterem  9kd)benfen  barbieten,  mefyr  als  einen  S3anb 
er^etfe^ert ;  es  fei  nur  nod)  barauf  öerwiefen,  wie  Dr.  tton  Stußborf  in 
feiner  oben  angeführten  @d)rift  ftd)  audj  über  bie  für  unheilbar  gemalte* 
nen  Kranffyeiten  unb  bie  VorbeugungS*  unb  Verhütungsmittel  bagegen 
ausfprid)t,  unb  bie  (Srftnbung  bes  „^ebensweefers"  gibt  Hoffnung,  baß, 
jemefyr  biefes  £eiberfal)ren  immer  allgemeinerer  Verbreitung  gewürbigt, 
es  aud)  als  „SebenSüerlängerer"  ftd)  um  fo  met)r  bewähren  wirb,  als  es 
feit  mehreren  Safynn  im  Söefentltdjen  biefelbe  Diätetif  unb  $ropl)9tart$ 
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anempfohlen  Ijat,  weldje  jie^t  immer  metjr  aU  bie  richtige,  audj  nad)  ben 
neueften  (Srgebniffen  ber  2ötffenfd)aft  unb  ber  (Erfahrung,  anerfannt 
wirb. 


1)  ©obalb  ber  ,ftranfl)ett6ftoff  im  Körper  ftd)  fcbort  fo  angehäuft 
fyat,  baß  er  an  ben  Sebengfäben —  ben  Heroen — nagt,  get)t  gett>öl>nlic^ 
eine  folcfye  Alteration  im  gangen  Körper  oor  ftd),  baß  Patient  bei  jeber 
unangenehmen  35  e  r  ü  i)  r  u  n  g  in  bie  größte  Aufgeregtheit  serfet?t 
wirb.  (Sine  (Sd^tußfolge  hieraus  ift,  baß  ber  Äranfe,  wenn  er  nad)  ber 
Operation  eine  erfprteßtid)e  IBefferung  erzielen  Witt,  ftcfo  wäbrenb  ber 
föux  mögltd)ft  ttor  jeber  !örpertid)en  Anftrengung,  geiftigen  Aufregung 
unb  Gemütsbewegung  fd)ü£en  muß. 

2)  S3ei  allen  fyijjigen  £autfranft)eiten  unb  fiebern,  wie  3.  23. 
€>d)arlad)*,  5ft afern*,  Heroen*  unb  fauligen  fiebern,  fobann  hä  ber 
ÜBräune  xu  it*,  wenbe  man  ungefaumt  btefeS  £>ettöerfal)ren  ol)ne  ein 
übertriebenem  3ärtlid)feit$gefüf)I  nad)  ber  beim  Sßedjfeljteber  bereits  ge= 
gebenen  Sftorm,  totnn  aud)  nur  im  Sauden,  an ;  benn  mit  jeber  Stunbe 
fd)einen  bie  (Safte  gatoppirenb  entarten,  fid)  öerfd)letmen  ober  »er* 
fd)tammen  ju  wollen;  mit  jeber  (Sefunbe  wirb  baburd)  bas  Sehen  ober 
ber  £ebenswtrfung3fret3  enger  unb  enger  begrenjt  ober  eingezwängt  unb 
in  biefem  Kampfe  ift  es  benn  balb  au$$t1}au&)t,  ober  ber  Sebensfunfe  be& 
SRüdenmarfs  l)atfd)nell  ausgefprül)t. 

3)  2öer  prooiforifd)  mit  Gt)tnin  00m  2öed)feffteber  angeblich  !urirt 
nutrbe,  wirb  gewol)ntid)  oon  ber  2öafferfud)t  befallen;  ber  <Sdnväd)ere 
früher,  ber  ©tariere  fpäter. 

4)  @s  ift  31t  bewunbern,  baß  nod)  siele  Seute  ftd)  leiblid)  wol)l  be= 
ftnben.  £er  (Sine  ftürmt  rot)  auf  feine  ©efunbbett  loa ;  ber  Anbere 
serweid)lid)t  ftd),  unb  wenn  man  nun  nod)  bie  tterfd)tebenartige  Srnäh* 
rung  unb  SUtebi^inirung  ber  9)tenfd)en  I)ierbei  in  23etradU  jiet)t,  fo  ift 
9tid)tö  natürlid)er,  als  baß  ber  eine  Körper  für  biefe,  ber  anbere  für 
jene  Äranlt)eit  empfänglich  ift.  2öaö  bal)er  Ui  bem  (Einen  bas  fersen* 
fteber  wirb,  gibt  bei  bem  Anbern  bas  ^rtulftefor  u.  f.  w. 

Die  3U  geringe  Sontrote  über  unfere  SBirtfye  unb  bie  benfelben  ba* 
burd)  möglid)  gemachte  Verabreichung  >oon  gefätfd)ten  unb  fd)ted)ten  ©e* 
tränten  mag  aud)  wol)l  ntc^t  wenig  fd)ulb  baran  fein,  baß  fyeutjutage 
fo  -JRandje  an  Verrüdtfyeit  unb  £>ttirtum  leiben. 
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5)  2ßir  Rängen  gang  mit  ber  31tmofptjäre  nnb  bem  Sebensltd^te  ber 
(Sonne  Rammen,  deiner  fpürt  t$  beffer,  aU  wer  aud)  nnr  etwas 
JlranffyeiUftoff  im  Körper  6irgt  @ö  gibt  Jage,  wo  bie  Suft  fo  bid)t 
nnb  ferner  wirb,  baß  fte,  fefbft  bem  anfd)einenb  ©efnnben,  ben  3tngft= 
fdwetß  aus  bem  Serbe  treibt  £>a<3  2lequinoctium  (Jag^  nnb  5^act)t= 
gleiche)  ift  gerabe  biejenige  gut,  in  weiter  jebes  lebenbe  SBefen  biefeS 
empftnbet,  biejenige  3e^/  wofyer  ftd)  bie  meiften  «ftranffyeit^  nnb  Jobe^ 
fade  batiren  ober  it)ren  Urfprnrtg  nehmen  ;  folglich  fotlte  ftd)  ein  3eber 
in  biefer  3eit  nad)  9Jtöglid)fett  gegen  alle  fd)ät)Ucr)en  SBitterungseinflüffe 
fd)ü|3en. 

6)  gür  3^eumari3mu3  (Smpfängltd)e  follten,  wo13  eben  angebt,  ftd) 
bei  9Jorb=  nnb  9corboftwinben  im  ipaufe  galten» 

7)  23etrad)ten  wir  ben  menfd)ltd)en  Körper  aU  eine  £)ampfma^ 
flirte,  fo  ift  ber  9ftagen  ber  X)ampffeffel,  son  bem  aus  jeber  Jfyeil  ber 
9ftafd)tne  gefpeift  nnb  bie  regelmäßige  Jfyätigfeit  beö  (Sangen  untermal- 
ten  wirb.  £>ie  9ceroencentra  aber — ©el)irn  nnb  SRüdenmarf — ftellen 
tau  geuer  nnter  bem  Dampffeffel  »or,  ba£  regierenbe,  regnlirenbe,  nnb 
3mpnU  gebenbe  ^pringip,  furg — baö  Seben.  Söirb  baö  gener  fd)Wäd)er, 
i"o  arbeitet  bie  9ftafd)ine  träge,  tangfam,  ftodenb ;  wirb  eö  gu  fd)mad),  fo 
ftefyt  fte  fttd.  dbtn  fo  gefyt  eö  mit  ber  menfd)tid)en  9ftafd)ine,  wenn  bie 
9ceroencentra  burd)  irgenb  eine  (Störung  in  it)ren  gunftionen  gehemmt 
ober  nnterbrod)en  werben. 

8)  Unfeve  53iütf)egeit  ift  mit  50  %aimn  vorüber — in  füblid)ern  ©e* 
^genben  nod)  oiet  früher — ;  es  lommt  alfo  bann  nnr  baranf  an,  basje- 
nige  nod)  gu  erhalten  nnb  gu  fultiotren,  wa$  man  tyat,  nnb  bies  ift  mit 
bem  Sebenöweder  fo  Ieid)t  gn  erzielen, 

9)  3ßbe  ßtit  l)at  ifyren  fogenannten  ^ranffyeitsgenius,  bie  nnfrige 
"t>en  nerööfen.  gaft  alte  Uebet  nehmen  l)eut  gu  Jage  in  tfyrem  Verlauf 
ben  nerüöfen  ßfyarafter  an.  S)aö  ift  aber  nid)t  fdjwer  gu  begreifen. 
Iftfyeumatismus  gefyt  in  9ceroenleiben  über ;  ba  nnn  bie  Siebte  jenen 
nicbt  $u  Reifen  vermögen,  fo  treffen  wir  biefe  überall.  Wad)  nnb  nad) 
wirb  bas  9ftenfd?engefd)led)t  immer  mefyr  bagn  bisponirt,  nnb  jebes 
Uebel  fd)tägt  enbltd)  in  bas  ^cersöfe  um.  3n  früheren  3^^ten,  als  bie 
Sftenf&en  nod)  naturgemäßer  lebten  nnb  wenig  mebiginirten,  war  es 
beffer  bamit.  53ei  allgemeiner  21nwenbung  unferes  £etloerfal)renS,  beS 
einzigen  nnb  nnfel)lbaren  gegen  rfyeumattfd)*neroÖfe  Seiben,  ftnb  wir 
überzeugt,  baß  nac^  einigen  Satyrn  biefe  eben  fo  feiten  wie  früher  fein 
werben,  nnb  'vafy  als  „^ranfljettsgenius"  gewiß  tin  tont  gelinberer  9xe* 
gent  anftreten  würbe. 
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10)  Da  wir  bas  bittet  gunad)ft  gegen  fftytumati&mu*  unb  ©icfytr 
fyaben,  bie  9ftebi$in  aber  notorifdj  fein«,  fo  liegt  es  gewiß  in  SebermannS" 
3ntereffe,  fid>  burd)  bie  Arzneimittellehre  nid)t  auf  3trmege  führen  ju1 
laffen,  fonbern  gleich  ju  btefem  Mittel  ju  greifen,  Aus  ben  genom* 
rnenen  naturwibrigen  „9ftet>ifamenren"  bilben  ficfc>  fpä'ter  unter  gegriffen 
Umftänben  %RtU$inai*Mvantytittn  aus;  gefcfyiefyt  btes  aber  aud)  nid) t,. 
fo  ftnb  bod)  biefe  ^tebifamente  meiftens  fcfywerer  wieber  aus  bem  Körper 
fortutfd)affen,  als  bie  urfprüngltd)e  Äranr'beit.  Dtefe  <Ba(fyt  ift  von 
ber  f)öct)ften  2ßid)tigfeit,  unb  wir  fonnen  fte  bafyer  nid)t  oft  genug  wieber* 
bolem 

11)  yjland)t  Siebte  tfyun  ftd)  öiel  gu  ©ute  barauf,  baß  fte  Bei  ber 
Diagnofe  bas  9JUfrosfop  benu^en ;  fo  fefyr  uns  bieS  3nftrument  aber,, 
wenn  wir  bie  feinen  Arbeiten  bes  Herrn  burd)  baffelbe  bemunbern,  $u 
ergoßen  üermag,  tUn  fo  jefjr  verwirrt  es  uns,  wenn  wir  es  bei  ber  33e* 
urtfyetlung  von  ^ran!l)eiten  anwenben  wollen.  3n'S  innere  ber  91a- 
tur  bringt  bod)  fein  erfebaffener  ©eift;  bas  bebenfe  man  unb  laffe  ftet; 
burd)  gelehrt  ausfebenben  Unfinn  nid)t  irre  führen. 

12)  Aer^te,  welche  gegen  biefe  ipettmetl)übe  ftnb  unb  ftd)  niemals 
bie  9Jtüt)e  gegeben  fyaben,  ben  ©eift  berfelben  $u  erforfd)en,  barf  man  als 
geinbe  ber  9ttenfd)l)eit  betrauten,  Das  $ ublüum  banbelt  mit  richtigem 
Safte,  wenn  es  fte  für  fieb  nid)t  in  Anfprud)  nimmt,  fonbern  ifynen 
tl)re  Doftorlünfte  jur  ©elbftfyeilung  überlaßt, 

13)  Der  $opf  einer  Stubenfliege  in  ein  .ftitgelcfyen  von  33rob  3U 
$itlenform,  Borgens  nüd)tern  eingenommen  erregt  bei  denjenigen,  bie 
nod)  nid)t  ^u  fel)r  an  Sftebifamente  gewöhnt  ftnb,  Abfübren- 

14)  S}ie  lange  3txt  mag  bie  2ßelt  nötl)ig  gehabt  l)aben,  um  ju  er* 
fennen,  baß  <3d)ierling,  Sellabonna  k.  ©ifte  ftnb?  Die  gelehrten 
Quacffalber  mad)ten  fd)neller  fogenannte  Heilmittel  barauS  ! ! !  9Jienfd)* 
fyett  prüfe ! ! ! 

15)  SUtit  ©iften  fann  mau  wol)l  ©efunbe  franf  mad)en,  aber  fdnver- 
lieb;  cintn  Traufen  gefunb.  ©ift  bleibt  ©ift  unb  niemals  yortbetlbaft 
wirfenb, 

16)  3u  ber  erften  ßeit  nad)  ber  ©enefung  von  einer  ^raufl)ett  ifl 
es  befonbers  wtd)tig,  ftd)  vor  ©d)äblid)feiten  jeber  Art  forgfältig  nt  l)ü* 
ten  ;  benn  ein  SRüdfall  ift  aisbann  nod)  viel  leid)ter,  als  bas  plö£ltd)e 
Srfranfen  eines  ganj  ©efunbem 

17)  Das  geringfte  ©tücf  ©d)Warjbrob  ift  oft  mebr  wertl),  als  ba& 
tljeuerfte  Mittel  aus  ber  Apott)efe. 

18)  Die  9ktur  gibt  bie  gingerjeige  ju  allem  2öertt)Volfen. 
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Hebet  %tdfyvun$$mittel,   Stift,  SBetueguttg 
tttt&  Schlaf* 

fßon  ben  9laf)van$§mittcln  aU  ®xantyüt$uvfafym.  £)te  53e* 
fdjaffenfyett  ber  täglichen  Nahrung  eines  Sftenfdjen  fyat  einen  gang  we* 
fentlicfyen  Stnfluß  auf  ben  Qufkavto  feines  Körpers*  £)aburd)  erhalten 
feine  (Safte  entweber  eine  milbe  53efd)affent)ett  unb  Bleiben  son  gehörig 
fließenber  Natur,  ober  fte  serbiden  ftd)  unb  werben  mit  ©d)ärfen  aller 
2lrt  überlaben.  (Sine  2lenberung  in  ber  Ti'ät  sermag  bie  gange  Gern* 
fiitution  eines  9)tenfd)en  umguänbern,  unb  eine  ungefunbe  Nahrung 
nebft  gedient  in  ber  2) tat  seranlaffen  bie  mannigfaltigften  Äranffyeiten* 
2)eSt)alb  ift  bas  gange  (Srnäl)rungsgefd)äft  md)t  allein  für  ®efunbe  »on 
großer  2öid)tigfeit,  fonbern  verlangt  namentltd)  bei  tränten  bie  aller- 
größte Slufmerffamfett ;  benn  nid)t  Bio«,  baß  burd)  gebier  in  ber  £)iat 
Jebe  jtranfljeit  fiel)  tterfd^ttmmert,  fo  !ann  man  ja  auü)  auf  ber  anberen 
©eite  in  fielen  gätlen  burd)  eine  geregelte  Qiät  gang  allein  bie  SMeber-- 
^erftellung  bes  brauten  öollfommen  herbeiführen*  Sine  folcfye  2lrt, 
Traufe  gu  feilen,  wenn  fte  aufy  nid)t  immer  fdjnett  üon  Statten  gefyt, 
fyat  ben  großen  $orgug,  baß  it)rc  2ßir!ung  dauerhafter  ift,  unb  baß  biefe 
2Irt  gu  tjeilen  bei  weitem  angenehmer  unb  weniger  gefal)rooll  für  ben 
Uranien  ift,  als  wenn  man  btes  burd)  9ftebigin  gu  erreichen  fud)t,  wo* 
Bei  man  bod)  audj  auf  leinen  galt  eine  gehörige  SDIät  wirb  entbehren 
fönnen. 

Unmöglich  !ann  fyier  bie  Nebe  baüon  fein,  bie  23efd)affent)ett  eines 
jeben  eingelnen  Nahrungsmittels  unb  bie  ttmftänbe,  unter  welken  es 
bienlid)  ober  fcfyäblid)  fein  fönne,  angugeben.  Unferem  ßmdt  entfprid)t 
es  öoülommen,  nur  ber  geöler  gu  erwähnen,  welche  bäuftg  in  Segiefyung 
bes  (SffenS  unb  Xrinfens  begangen  werben,  unb  ben  nad)tbeiltgen  (Sin* 
fluß  berfelben  !ennen  gu  lernen. 

3u  titel  unb  gu  wenig  genießen,  23eibes  ift  gleich  fefylertyaft  "Man 
folge  hierin  nur  bem  2ßin!e  ber  Natur,  benn  biefe  lefyrt  JebeS  lebenbe 
Söefen,  baty  es  xüü$,  wenn  es  genug  f)at,  unb  fte  geigt  es  tt)m  burd) 
junger  unb  £>urft  aud)  an,  wenn  es  mel)r  bebarf.  2lls  Siegel  für  bie 
SNenge  t>on  Nahrungsmitteln,  bie  man  gu  ftd)  nehmen  foll,  ftefyt  9)cäßig* 
feit  obenan. 

23erborbene  Nahrungsmittel  jeber  2Irt  ftnb  fdjäblidj ;  aBftdjtlidje 
33erfälfd)ung  berfelBen  ift  bas  $erworfenfte,  was  es  gibt 
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3u  langes  aufbewahren  ber  Nahrungsmittel  taugt  nid)ts,  bemt 
alle,  fowot)l  "Die  aus  t>em  Ztyxtx*  wie  bie  aus  bem  *Pflangenreid)e,  finb  batb 
einer  faulid)ten  33erberbmfj  unterworfen* 

lieber  effe  man  gar  fein  gleifd),  als  foldjes  son  !ran!em  ober  gar 
gefallenem  Siel)* — 9)iaftoiet)  aus  überfüllten  Ställen  gibt  nie  eine  gefunbe 
9fal)ruttg  unb  muß  man  für  ungefunb  erflären. — Das  5lufblafen  bes 
gfeifcfyes,  um  it)m  tin  befferes  2lusfel)en  3U  geben,  ift  wenigftens  immer 
fefyr  e!ell)aft  unb  follte  nie  gebulbet  werben» 

©tarf  gefallene  unb  gepödelte  Nahrungsmittel,  eine  längere  3e^ 
fyinburd)  in  Sftenge  genoffen,  ftören  bie  Sßfuft,  entlräften  bie  SSerbauung 
unb  erzeugen  ©forbut  unb  £9pod)onbrte. — Sielerlei  gleifcbfpeifen  unter 
einanber  31t  effen  ift  nid)t  gut ;  bei  einem  einzigen  $leifd)gertd)t,  unb 
bieS  nnr  einmal  in  24  ©tunben  gu  fid)  genommen,  wirb  ftd)  ber  9)ienfcfy 
am  beften  beftnbem  23eftünbe  unfere  Nahrung  gum  größten  Sfyeil  aus 
9Kild^  unb  ^flan^enfoft,  fo  würbe  man  feltener  etwas  ttoit  biegen,  »on 
9cemn=  unb  gaulfiebern  fyörem  Nol)e  ^flangen,  Dbft  u-  bgL  (int  nur 
für  (£rwad)fene  guträgtid^ 

@ine  gu  wäftertge  Diät  taugt  nid)ts,  fte  entlräftet  ben  Körper, 

3u  beiger  unb  3U  ftarler  £l)ee,  in  Stenge  genoffen,  erzeugt  Ner$en= 
fcfywäcfye ;  als  grüfyftüd  fd)wäd)t  er  ben  Sftagen  unb  raubt  allen  Appetit. 

Söenig  £rtnfen  macfyt  bie  (Säfte  bid  unb  fdjarf,  erzeugt  t)i£ige  %'\t* 
ber  unb  ©forbuh 

Die  feine  Äodjfunft,  weld)e  burd)  ifyr  ©einenge  aus  gefunben  Wal)* 
rungSmitteln  fd)leid)enbes  ©ift  bereitet,  ift  in  ber  SBelt  l)öd)ft  überflüfftg» 
Sin  ©efunber  bebarf  nur  einfad)  gefottener  unb  gebratener  Dinge,  unb 
ber  $ranfe  bebarf  oljne£)tn  niemals  eines  $od)S.— Die  pifanten  Dinge, 
als:  $feffergurfen,  fidles  u*  bgt.,  reiben  nur  ben  9flagen  um  mefyr  $u 
effen,  als  er  bebarf,  unb  finb  immer  entbefyrlid), 

2ß affer  ift  bas  befte  ©etränt  ©oll  es  aber  fowot)t  jum  Soften 
Wie  gum  Srinten  taxi^n,  fo  barf  es  nid)t  trübe  fein,  mn§  mit©eife  yer- 
mifd)t  einen  ©c^aum  bilben,  barf  beim  Söafd)en  bie  2ßäfd)e  nict)t  gelb 
färben  unb  feinen  auffallenbeu  ©erud)  ober  ©efdnnad  baben.  ©armes 
20 affer  erregt  Drud  unb  ©d)Were  im  9flagen  unb  fd)wäd)t  benfefben. 
Saues  So  affer,  wenn  man  nid)t  baran  gewöhnt  ift,  erregt  Sfel  unb  @r= 
bred)em  kaltes  Sßaffer,  aber  burdmus  lein  Siswaffer,  ift  in  gefnnben 
Wie  in  franfen  Sagen  bas  bienlid)fte  ©etränf,  nur  nidjt  bei  Jpalsübeln 
unb  ntctyt  in  einem  3U  großen  Uebermaße,  benn  trinft  man  met)r  bason 
als  es  ben  Jebesmaligen  35erbauungs!räften  bes  Wagens  angemeffen  ift, 
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fo  wirb  man  jtott  bes  geäfften  SSort^eilö  fldj  ben  größten  ©traben  gu= 

©egen  ben  ©enuß  aller  geifttgen  ©etränfe  unauffyörltd)  gu  eifern  ift 
Iäd)ertid),  benn  9>ciemanb  achtet  barauf.  5htd)  fdjaben  fte  an  unb  fürfidj 
felbft  in  gefunben  Jagen  wot;l  niemals,  nur  ifyr  SJtißbraud)  fyat  traurige 
folgen*  (Stnb  biefe  ©etränfe  rein  unb  unoerfälfd)t,  finb  fte  nid)t  gu  jung 
unb  traben  fte  l)tnlängltd)  gegolten,  finb  fte  niebt  oerborben,  fo  läßt  fid) 
gegen  ifyren  mäßigen  ©enuß  nid)ts  eütwenben.  — 3U  junge  Steine  tter* 
berben  ben  Etagen,  erregen  $opffd)mergen  unb  Berauben  bafb. —  35er= 
fälfebte  Sßeine  erzeugen  ®td)t,  23ruftwafferfud)t  unb  (Sd)tagfluß.—  Das 
23ter,  im  tlebermaß  getrunfen,  füfyrt  teid)ter  als?  SBein  gum  (Sd)lagftu§ 
ober  gur  ©id)t,  and)  wirb  burd)  baffelbe  bie  ^erbauung  bann  nod)  met)r 
geftört  als  burd)  3U  oietes  Söeintrinfen.  DerSöeingeift,  fei  er  enthalten, 
Worin  er  wolle,  Bringt  immer,  im  Uebermaafj  oergefyrt,  bie  Söirlung  eines 
betäubenben  ©iftes  ^eroor  unb  fann  atsbann  burd)  (Sd)tagftuß  auf  ber 
Stelle  tobten.  —  23ranntweinraufd)  ber  nid)t  fo  l)eftig  ift,  baß  er  auf 
ber  (Stelle  tobte,  erregt  (Srbrecfyen,  betäubten  (Sd)laf  unb  fyinterbrein  l)ef* 
tige  ,ftopffd)mergen.  9Ud)t  gering  ift  bie  ßal)l  ber  Äranll)eiten  unb  Sei* 
ben,  in  weld)e  ©ewofynfyeitsfäufer  enbtid)  oerfaüen.  3lierft  Xeibet  ifyr 
Uftagen.  (Sie  üerlieren  alle  Sßtuft  unb  and)  bie  gäbtgfett,  etwas  gu 
»erbauen.  2I(le  borgen  leiben  fte  an  Sßürgen  unb  Srbred)enmit  einem 
brennenben  ©efüfyt  im  SD?agen.  (Später  wirb  tr)r  ganges  ^ceroenfyftem 
zerrüttet,  unb  es  entfielt  atsbann  ber  (Säuferwafynftnn,  Spitepfte,  331öb^ 
ftnn  unb  ^eroenfd^lag. —  23ruftentgünbungen  ftnb  bei  Srunfenbolben 
nid)t  feiten,  aus  benen  bei  ifmen  fefyr  leitet  bie  ?ungenfud)t  entfielt 
lBor3Üglicb  bie,  weld)e  fcfyon  in  ber  3ugenb  Branntwein  trinlen,  werben 
früfygeitig  ein  Opfer  biefer  $ranfl)eit,  aber  and)  kelteren  ift  fte  gefäfyrüd). 
befällt  23ranntweintrinfer  tin  lieber,  fo  finb  fte  ferner  gu  retten.  Die 
fur&tbaren  Qualen  ber  23ruftwafferfud)t  machen  gewötmlid)  bem  eleu* 
ben,  oerad)teten  £eben  eines  (Säufers  ein  Snbe. 

Da  bas  33rob  einen  ipauptbeftanbtfyeit  unferer  9M)rung  ausmad)t, 
fo  fann  man  auf  eine  gute  25efd>affent)ett  beffelben  nid)t  (Sorgfalt  genug 
»erwenben.  (Sin  gutes  53rob  barf  Weber  gu  grob  unb  fifywarg,  nod)  gu 
fein  fein,  ßn  lange  gegorenes  33rob  wirb  gu  fauer  unb  mad)t  Durd)* 
fall;  bas  ungegoljrene  ober  bas  gu  wenig  gegofyrene  ift  oerwerflid),  benn 
in  festerem  ftnben  .ftd)  benn  nod)  immer  (Streifen  rol)en  Seigs,  oorgüg* 
lid)  aber  ift  bas  frifd)e,  nod)  warme  33rob,  wie  es  bie  SiebUngSfpeife  fo 
Vieler  ift,  als  l)öd)ft  nadjtljetltg  unb  unserbaulid)  gu  meiben.  Die  mit 
einfachem  SBaffer  bereiteten  33robarten  finb  bie  beften.     9fltt  Wxid)  an* 
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gerührt  erregt  es  feicfyt  331äl)ungen ;  mit  ©ewürgen  unb  aüertjanb  3*** 
fafc  verfertigt  bie  .ftunft  eine  9)?enge  SBädereien,  bie  mefyr  für  ben  ©e= 
fcfymad  beregnet  ftnb,  als  für  bie  ©efunbbeit,  3c  meljr  getr,  je  mefyr 
Sftanbeln  befonbers  in  folgern  ®ebäd,  befto  nachteiliger  wirft  es  auf 
ben  9Kagen,  — 

£ier  bie  befonberen  @igentl)ümlid)feiten  eines  jeben  einzelnen  Waty* 
rungsmittels  angugeben,  finbe  id)  t)öcbft  überflüffig.  3eben  9flen[d)en 
lefyrt  ja  bie  eigene  Srfafyrung  beffer  als  alles  bas  2lufgä!>len  biefer  verfcfyie* 
benen  ßigenfcfyaften,  was  feiner  Sftatur  gufagt  ober  nid)t,  £>amit  will 
id)  jebod)  nid)t  fagen,  baß  3ebermann  immer  effen  nnb  trinfen  folle, 
was  il)m  eben  beliebt,  im  ©egentfyeil  empfehle  id)  folgenbe  allgemeine 
biätetifd)e  $orfd)rift  fel)r  ber  53ead)tung,  benn  ein  vernünftiger  ®enuß 
ber  ©aben  ber  9Ratur  muß  gleid)  entfernt  fein  von  peinlicher  2iengftltd)=- 
feit,  fo  wie  'oon  Ieid)tfinniger  ßwtxfifyt. 

£)er  2D?enfd)  ift  auf  eine  ber  $flangen*  fowie  ber  Tierwelt  entnom^ 
mene  gemifd)te  ^afyrung  angewiefen ;  fid)  ausfd)ließltd)  entweber  ber 
$)flangen=  ober  ber  tr>terifd)en  5Ral)rung  gu  bebienen,  wirb  il)m  ftets 
9}ad)tt)eil  bringen»  £>er  Säugling  freilid)  bebarf  anfänglich  ber  rein 
tt)iertfd)en  9JUlcl)  allein  gu  feiner  9Rafyrung,  unb  bie  2Serfud)e,  il)n  ftatt 
berfelben  mit  $flangenftoffen  aufzufüttern,  l)aben  fid)  immer  als  böd)ft 
Verberbltd)  für  tyn  gegeigt;  nad)  einigen  Monaten  aber  fd)on  verträgt 
er  $ftangenfoft  neben  ber  SfJtilc^  ungemein  gut,  23on  bem  erften  Gebens* 
jafyre  an  bis  gu  bem  3ünglingsalter  muß  bei  feiner  Srnäl)rung  bie 
^flangenfoft  bas  Uebergewid)t  vor  ber  gleifd)nat)rung  fyaben ;  bei  bem 
(£rwad)fenen  aber  muß  bies  umgefefyrt  ber  galt  fein, 

53ei  fd)wad)er,  fd)wammtger  ^lörperbefd)affeul)eit  meibe  man  alles 
gäbe  ober  <5d)werverbaultd)e,  3Die  ^oft  muß  I)ier  nafyrfyaft  fein,  babet 
ift  viel  Bewegung  in  freier  Suft  erforberltd), 

Vollblütige  muffen  alles  gu  9M)rl)afte  meiben,  besgleid)en  fette 
©peifen,  ftarfe  Sßeine,  fd)were  33iere  u,  bgf. 

fettleibige  bürfen  rttdjt  viel  mefyligte,  fd)leimige  ©ad^en  genießen  ; 
bagegen  finb  fettige,  ^noblaud),  ©ewürge  unb  alles  basjenige,  was  bie 
£autausbünftung  unb  Urin*3Ibfonberung  beförbert,  irrten  guträglid). 
Magere  muffen  bas  ©egentfyeit  befolgen, 

diejenigen,  bie  an  9ftagenfäure  leiben,  muffen  wenig  ^flangen*,  ba= 
gegen  mel)r  tt)terifd)e  9Raf)rung  ^u  fid)  nehmen.  ^Diejenigen  aber,  welche 
^on  fdjarfem  rangigen  2Utfjtoßen  öfter  gequält  werben,  muffen  fid)  babet 
lebigiid)  an  fäuerficfye  ^flangenfoft  galten. 
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tyatitnttn,  bie  an  9ftagenfd)wäd)e  leiben  fowte  fd)wäd)lidje  $erfo*- 
nen  unb  befonbers  Äranfe,  bie  (i$  auf  bem  2öege  ber  23efferung  beftn* 
ben,  fotiten  täglid>  einmal  rcd)t  fein  geljatfteS,  öon  allem  gett  unb 
(Seinen  freies  rflljcS  Oiinbfleifc^  effen,  bas  tebiglid)  mit  <2at$  itnb  $fef* 
fer  (ober  aud)  mit  3wiebeln)  bem  ©efdjmade  bes  Patienten  gemäß  ge= 
würgt  ijh 

@S  iji  biefes  ein  Nahrungsmittel,  baß  felbft  Verfetten,  bie  fonft  fajt 
nid)ts  Bei  ftd)  Behalten  fönnen,  ol)ne  gurd)t  genießen  bürfen*  $Ran 
nefyme  bagu  redjt  partes  SRinbfleifd),  unb  fcfynetbe  öorftd)tig  alles  gettunb 
alle  ©efynen  aus,  bann  fd)netbe  man  es  fo  fein  als  möglich,  tfyue  ©alg 
unb  Pfeffer  ober  aud)  etwas  ßtoitteln  $>a%u  (wenn  ber  Patient  ben  ©c^ 
fd)mad  liebt)  unb  l)ade  es  rec^t  fein.  £s  fei  nod)  bemerft,  baß  man 
nid)t  gu  wenig  ©alg  nehmen  muß,  ba  es  nur  burd)  'Bai);  unb  Pfeffer 
fdjmadfyaft  wirb,  SNan  muß  felbft  ausftnben,  wie  es  ber  Patient  am 
Siebften  genießt.  (Ein  fo  zubereitetes  Öleifd)  läßt  ftd)  felbft  im  (Sommer,, 
wenigftens  gwei  Xage  lang,  in  einem  füllen  Heller  gang  frifd)  erhalten» 
Um  bas  $Ieifd)  leichter  gu  t)aden,  !ann  man  etwas  Gaffer  gufe^en* 

s3ftit  ber  ©id)t  33el)aftete,  Nersenfd)wad)e,  ippfterifcfye  unb  ip^po* 
djonbrtften  muffen  alles  231äbenbe,  ^abe,  (5d)wert>erbaulid)e,  ©efalgene, 
©era'udjerte  unb  5lileS,  was  ifynen  ©äure  erzeugt,  öermeiben*  3l)re 
Nahrung  muß  mager,  leid)t  unb  nid)t  erl)i^enb  fein,  aud)  barf  fte  nid)t 
oerftopfenb  fein. 

Nid)t  allein  ber  Gonftitution  unb  bem  Sllter,  fonbern  aud)  ber  S3e* 
fd)äftigung  bes  9ftenfd>en  muffen  bie  Nahrungsmittel  angemeffen  fein. 
S3ei  einer  fi^enben  Lebensart,  befonbers  öerbunben  mit  ©eiftesanftren-* 
gungen,  muß  bie  $ojt  fparfamer  unb  leidet  öerbaulid)er  fein,  als  wie- 
bei  einem  2aubmanne.  2öas  biefen  fel)r  wo^l  näfyrt  unb  befommt,  ift 
für  jenen  unoerbaulid),  unb  woüon  jener  sottfommen  gefättigt  wirb,  ba* 
bei  leibet  festerer  junger. 

(Sine  gu  einförmige  £)iät  taugt  nid)ts.  3ntmer  nur  ein  unb  baf* 
felbe  gu  genießen  ift  nachteilig*  £ie  Tiatuv  felbft  weift  uns  burd)  bie 
große  SDtaunigfaltigfeit  unb  $erfd)tebenl)eit  ber  uns  bargebotenen  NatK 
rungsftoffe  unb  burd)  bie  in  uns  gelegten  üerfd)iebenen  Slppetite  auf  bie 
Notfywenbtgfett  einer  2lbwed)felung  in  biefer  Segiefyung  l)itt. 

2lud)  bie  üerfd)iebene  Einlage  ber  ^ranll)eiten,  fei  fte  burdj  bie 
frühere  Sebensweife  erworben,  ober  war  fd)on  öon  unferer  Oeburt  an 
ber  $eim  bagu  gelebt,  serbtent  immer  In  ber  2öal)l  ber  Nahrungsmittel 
bie  allergrößte  23erüdftd)tigung-  Nur  baburd)  allein  !ann  ber  tton 
fd)Wtnbfüd)ttgen,  ffropl)ulöfen,  gtd)tifd)en,   mit  bem  ©tein  behafteten 
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Altern  ©eBorene  allen  biefen  $ranfl)eiten  entgegen,  wenn  er  bie  in  allen 
liefert  »erfd)iebenen  ^ranffyetten  »on  ber  Sftatur  gebotenen  biätetu 
fcfeen  2Sorfd)riften  genau  Befolgt.  £t)ut  er  bieö  nidjt,  fo  mirb  er  burcfy 
lein  anbereö  Mittel  feinem  traurigen  @d)idfale  entgegen.  —  21Ber  aud) 
alle  biejenigen,  tt?eld)e  an  einer  periobifd)  nneberfebrenben  ^ranlbeit  (3. 
23.  ®id)t,  golbenen  2lbern,  (Sptlepfte  u.  bgl.)  leiben,  tonnen  in  ber 
fd)einBar  gefunben  3*»ifd)engeit  nie  (Sorgfalt  genug  auf  eine  gehörige 
21uötr>al)l  öon  ©peifen  unb  ©etränfen  »ertr-enben,  tvznn  fte  tiefen  mof)I* 
tl)ättgen  B^^^^f^^^t  ber  SRulje  nid)t  aBftd)tltd)  »erfürgen  unb  ben  ba= 
rauf  folgenben  Unfall  ftürmtfd)er  unb  gefal)rbrol)enber  machen  wollen. 

UeBerlabung  bes  Wagens,  fo  wie  langes  Saften,  Befonberö  wenn 
man  glaubt,  baburd)  bie  üblen  Solgen  ber  @d)temmerei  befeitigen  gu 
fönnen,  fcbabet  immer  ben  2?erbauungö!räften  ;  gleichen  9?ad)tl)eit  bringt 
e$  aber  aud)  wenn  man  nid)t  regelmäßig  gu  einer  Beftimmten  3^^  feine 
^afylgeiten  l)ält.  längere  3ett  ofyne  9?al)rung  gu  bleiben  ift  jungen 
Seuten  nadjtf)eifig,  allein  im  Ijöljeren  2Ilter  !ann  bies  fogar  IeBen£ge= 
fäfyrltd)  werben.  (Eö  »ermefyrt  bie  531äl)ungöBefd)werben,  an  beleben  fte 
in  ber  Sieget  ol)nebie3  fd)on  »iel  leiben,  ungemein,  unb  feX>r  oft  BeoBad)* 
ttt  man,  baß  alte  Seute  »om  @d)Winbel,  ja  fogar  »on  Clmmad)ten  Be= 
fallen  werben,  bie  allein  in  ber  £eere  beö  Wagens  tfyren  ©runb  fyaBen, 
benn  ein  ®la£  2Bein,  ein  (Studien  23rob  ober  irgenb  eine  anbere  fefte 
5Ral)rung  beugt  fold)en  Unfällen  mit  ©ewißfyeit  »or. 

(5td)  mit  einigen  Waffen  Kaffee  ober  £l)ee  unb  etwas  Semmel  Bio 
gum  9Hittageffen  gu  Begnügen,  ift  aud)  für  »iele  anbere  nad)tl)eilig ;  eö 
fd)Wäd)t  ben  Appetit,  »erbirBt  bie  (Säfte  unb  füllt  ben  SOiagen  unb  bie 
©ebärme  mit  2öinb.  3m  l)ol)en  2llter  aber  mag  bieS  mol)l  nicBt  feiten 
bie  Urfad)e  eines  fd)nellen  unerwarteten  £obes  fein.  £esl)alB  füllten 
BefonberS  alle  biejenigen,  bie  fpät  gu  Mittag  effen,  ftetö  ein  kräftiges 
grül)ftüd  ju  fic6>  nehmen. 

©ewölmlid)  nimmt  man  dn  teid)teö  $rül)ftüd  unb  ein  fdnreres 
5IBenbBrob  31t  ftd)  ;  nmgelel)rt  würbe  bieö  ber  ©efunbl)eit  weit  guträg^ 
lieber  fein.  3ßt  man  beö  21BenbS  zeitig,  gel)t  man  nid^t  ju  fpät  ju 
23ett,  unb  ftel)t  Borgens  Bei  ßtiten  auf,  fo  »erlangt  unb  »erträgt  man 
aud)  gewiß  ein  fräftiges  grül)ftüd. 

3ebe  Bebeutenbe  fcfynetle  35eränberung  in  ber  2Mät  ift  gefäfyrlid). 
SBas  ber  9ftagen  fd)on  immer  gu  »erbauen  gewofynt  war,  wenn  eö  aud) 
fonft  ber  ®efunbl)eit  beniger  guträglid)  ift,  n?irb  il)m  {ebenfalls  aud)  Bef= 
fer  Befommen,  aU  felBft  eine  gefünbere,  aBer  ungewohnte  2)iät.  9)^uß 
ber  äußeren  35er()ältniffe  wegen  eine  folc^e  3Seränberung  eintreten,  fo 


—  109  — 

muß  bieg  toenigjienä  fo  nadj  unb  nadj  aU  nur  möglid)  gefd^en*  Der 
fdmetle  Uebergang  oon  einer  fpärlicfyen  einfadjen  .froft  gu  einer  fd)toelge* 
rifdjen  £afet  ift  eben  fo  gefäfyrltcb,  aU  toenn  baö  Umgelegte  ber  gall  ift* 
£>er  gange  innere  £au3t)alt  unfereö  Körpers  wirb  baburd)  in  Unorb* 
nnng  gebraut,  &a4  leicht  bie  fd)limmften  folgen  fyaltn  fann* 

Söenn  eine  geioiffe  Drbnung  nnb  ^Regelmäßigfeit  in  ber  Diät  au$ 
immer  bringenb  anguempfefylen  ift,  fo  ift  es  bodj  au£gemad)t,  bafj  man. 
einen  Keinen  Srceß  Sterin  of)ne  allen  9tad)tt)etl  begeben  fann,  wenn  er 
ftd)  nnr  nid)t  gar  gu  oft  toieberfyolh  ^ein  SSftenfd)  toirb  tt)n  immer  oer* 
meiben  tonnen,  btejenigen  aber,  bie  mit  gu  ängftlid^er  (Sorgfalt  ftd)  att 
bie  biätifd)en  23orfd)riften  btnben,  ftnb  aisbann  bei  oorfommenben  $äU 
len  am  meiften  gefäfyrbet,  toenn  fte  oon  il)rer  ftreng  getoofynten  Sltbinü* 
orbnnng  abtoeid)en  muffen*  W.H  fteter  SRüdftc^t  auf  einen  gemiffen 
©rab  oon  Mäßigung  ift  eö  ba^er  felbft  anguratfyen,  nid)t  immer  bei  bte= 
fer  9tegelmäßigfeit  gu  oerftarren,  fonbern  oon  &\t  gu  3e^  ß$  *n  biefer 
25egiet)ung  eine  Heine  Unregelmäßigkeit  gu  erlauben* 

ÜBfllt  ber  8uft.  Sine  fel)r  t)äuftge  unb  immer  nod)  oiel  gn  toenig 
beamtete  Quelle  oieler  ^ranlbeiten,  ift  eine  ungefunbe  Suft*  £ier  foll 
nid)t  oon  benjenigen  Suftarten  bie  £Rebe  fein,  toeld)e  burd)  Srftidung 
einen  fd^leunigen  Job  l)erbeifüt)ren  lönnen,  fonbern  nur  oon  berjenigen. 
fd)Ied)ten  S3efd)affenl)eit  biefer  allgemeinen  Sebensquelle,  tteld)e  obgleich 
nur  unmerf(id),  bod)  nid)t  minber  gewiß  bie  ©efunbl)eit  unfereö  .Körpers 
untergräbt. 

3unäd)ft  toir!t  alleö  basjenige,  toas  bie  allgemeinen  Sigenfd)aften 
ber  2uft  in  einem  ^o^en  ©rabe  oeränbert,  nad)tl)eilig  auf  uns  ein* 
ipierfyer  gehört  gu  große  Söä'rme,  fö'ältt  ober  geud)tig!eit  berfelben*  3« 
große  .!pi£e  oermefyrt  unb  oerbirbt  bie  ©aüenabfonberung  unb  giebt  bem 
23lute  eine  aufgelöfte  25efd)affent)eit,  bafyer  entfielen  bann  ?eber^  unb 
©allenlranf fyeiren  aller  2lrt,  fowie  ©allen*  unb  anbere  bösartige  lieber; 
besgleicfyen  bie  dlufyv,  33red)rut)r  (triebt  bie  ajtartfdje)  u.  f.  »■♦  Stalte  er* 
geugt  rl)eumatifd)e  unb  fatarrt)alifd)e  33efd)rcerben:  ift  fte  fel)r  ftreng, 
bann  ipals*  unb  S3ruftentgünbungen.  3U  ajoße  fttufytiattit  ber  Suft 
benimmt  bem  Körper  feine  Spannfraft,  ift  oorgüglid)  ber  matten,  fcfytoam* 
migen  ^onftihttton  nad)tt)etlig  unb  ergeugt  atigemeine  $erfd)letmung 
ber  Säfte,  <Sd)leim=  unb  2öed>felfteber,  unb  bisponirt  gur  Söafferfucbt 
Die  Suft  auf  23ergen  ift  gmar  reiner  als  bie  in  ber  Siefe,  allein  fd)toad)e 
unb  gur  (£ntgünbli(^!eit  geneigte  Sungen  (bal)er  bei  Sungenfnoten  unb 
ber  Anlage  gur  Sungenf^mtnbfuc^t)  oertragen  fte  nidjt,  benn  für  folc^e 
ijl  fte  oiel  gu  aufregenb  unb  reigenb* 
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£)as3«fammenfeitt  öje{er  gftenfcben  in  einem  üerfc^loffcnen  Raunte, 
Wo  bte  frifdje  Sttft  feinen  freien  3"^itt  bat,  serbirbt  bie  Sitft  (e()r  balb 
in  einem  fyofyen  ©rate  unb  wirft  bann  befonbers  nad)tt)eilig  auf  nersen* 
fd)wad)e,  reigbare  ^erfonen,  wtlfyt  besfyalb  and)  in  überfüllten  ßird)en, 
©d)aufpielt)äufern,  ©efellfcfyaften  n.  f.  to,  fo  leicht  unwot)l,  ja  felbjt 
ol)nmäd)ttg  werben,  Die  l'uftüerberbntß  wirb  aber  an  allen  tiefen 
£)rten  nod)  bebentenb  babnrd)  »ermel)rt,  wenn  bafelbftgugfeid)  and)  nod) 
Siele  Siebter  brennen,  bte  ben  ©auerftoff  abforbiren. 

3ebe  2Öot)nung,  gu  weld)er  bie  2uft  feinen  3utritt  l)at,  ift  ungefunb 
unb  füllte  nie  gewählt  werben.  Da  bie  2Irmutf)  in  großen  Statten 
gewöfynltd)  auf  fold)e  2öinfel  unb  £öd)er  angewtefen  ift,  fo  ftnb  aud)  eben 
beren  2Öol)nungen  ber  ^perb  bösartiger  anftedenber  ©eud)en.  5Rament* 
lid)  ift  es  bie  untere  ?uftfd)ict)t  tu  großen  ©täbten,  weld)e  immer  mit 
fünften  unb  Unreinigfeiten  aller  2trt  gefd)wä'ngert  ift,  unb  nur  bie  obere 
£uft  ift  reiner  unb  gum  3Itt)men  gefd)idter.  Deshalb  ftnb  alle  2öotntun= 
gen  unb  befonbers  alle  ©d)lafplä£e  auf  ebener  Grbe  nidjt  fo  gefunb  als 
im  erften  ©todwerf;  ja  in  fel)r  ttolfreid)en  ©täbten  ober  in  ber  9]äfye 
i?on  SBaffer  gewährt  erft  ber  gweite  ©tod  ben  23ortl)eil  einer  gum  $Itbmen 
tauglid)en  £uft.  3e  luftiger  ein  £aus  tft,  befto  gefunber  ftnb  bte  2£ot)= 
nungen  in  bemfelben ;  bleibt  es  immer  ängftlid)  oerfd)loffen,  was  na* 
mentlid)  im  Söinter  fyäuftg  ber  Sali  ift,  fo  fann  ftd)  bie  Suft  in  il)m  ni6t 
erneuern  unb  ift  bann  ber  ©efunbfyeit  niebt  met)r  guträglid).  2Iud)  bie 
3tmmer  follten  gelüftet  unb  befonbers  bie  genfter  ber  ©d)lafgtmmer  ben 
gangen  Sag  über  nid)t  gefd)loffen  werben.  Ss  giebt  SMele,  bie  t)ai'cn 
eine  pracfytttolle  S5ol)nung,  allein  gu  ibren  ©d)lafgemäd)ern  wäblen  fie 
bie  engften  unb  verftedteften  Bi^t^er.  Daran  tbun  fie  jebod)  l)öd>ft  un= 
red)t,  benn  nie  fotlte  bas  ©d)lafgimmer  ber  £uft  unb  ber  (Sonne  ent* 
beeren,  fonbern  ftets  b)od)  unb  geräumig  fein.  Das  fleißige  lüften  ber 
Letten  ift  für  bie  d)efunbl)eit  nid)t  minber  wobltbätig.  £bgleid)  eine 
gefunbe  2öol)nung  luftig  unb  troden  fein  muß,  fo  barf  fie  besbalb  ^od) 
feinestoegs  gugig  fein.  geud)te  SGänbe  im  3tmmer,  fteineme  gußböben, 
fd)led)t  fd)ließenbe  £l)üren  unb  genfter  bringen  ftets  ^acfytbeil.  2öer^ 
ben  im  ©d)lafgimmer  bie  lebernen  ©d)ttl)e  ober  ©tiefein  mit  grünem 
©cfyimmel  bebedt,  fo  geigt  bieS  an,  baß  es  fcud)t  unbbesfyalb  gum  <5dilaf~ 
gemad)  untauglich  ift.  $ür  bie  ©täbter  ftnb  bie  ©ommerwobnungen 
tton  großem  9tu£en,  benn  ntd)ts  fann  üortfyetlbafter  in  £tnfid)t  ifyrer 
(Sefunbfyett  für  fte  fein,  als  wenn  fie  wenigftens  bie  9Jad)t  in  einer  rei* 
neu  unterbotenen  Suft  gubringen  fönnen  ;  ftcfyer  werben  fie  baburd)  ttor 
manfytm  fie  bebrofyenben  Hebel  gefd)ü£t. 
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^eröenfdjwadje,  ©djttnitbfitdjtige,  (Sngbrüftige  u.  bgl.,  befonbers 
tfber  bte  iptypocfyonbriften,  füllten  fo  üiel  als  möglid)  ben  2lufentl)a(t  in 
großen  ©täbtett  metben,  3a  fdjon  oft  tjat  man  gefefyen,  baß  biefc  Un* 
glüdltd)en,  bereu  Seiben  burd)  md)ts  fonnte  gemilbert  werben,  gang  allein 
burd)  ben  2fufentl)alt  auf  bem  Zante  bason  befreit  unb  fte  mieber  Reiter 
unb  lebensfrot)  mürben,  £)affelbe  gilt  aud)  bei  neroenfd)n?ad)en,  l)9fte= 
■rifc^en,  gu  jlrampfgufällen  aller  5lrt  geneigten  grauen,  diejenigen 
aber,  beren  23erl)ältniffe  es  nid)t  geftattcn,  ftd)  biefen  ttol}ltl)citigen  ®e= 
nuß  ber  £anbluft  gu  $erfd)affen,  bie  follten  bodj  fud)eu,  menigftens  einen 
(Erfaj3  barin  gu  ftnben,  baß  fte  ftd)  fleißig  23emegung  im  freien  machen 
unb  barauf  fefyen,  baß  il)r  ipaus  nnt)  iijxt  2£cl)nung  fo  luftig  unb  fo 
frei  oon  jeber  Cuftoerunreinigung  gehalten  werbe  als  nur  möglid). 

£)ie  Sanb^äufer  mit  bid)ten  23aumanpflangungen  gu  umgeben,  ift 
gtoednnbrig,  benn  es  fperrt  ben  freien  3wtritt  ber  Suft  unb  mad)t  fie 
feud)t,  naß,  falt  unb  ungefunb.  doppelt  fcfyäblid)  ftnb  fold)e  SBalber 
um  bie  Käufer  in  flauen  9Heberungen.  Ungefunb  als  Söo^nplä^e  ftnb 
and)  bie  engen  £l)äler,  befonbers  trenn  fte  ftd)  »ott  ©üben  nad)  Sorben 
öffnen,  benn  es  l)errfd)t  in  unb  nafye  bei  benfelben  ein  beftänbiger  3ug, 
unb  bie  £uft  ift  mit  fünften  gefdmningert,  bie  ftd)  mctnd)mal  in  fo  ein 
Zijal  gleid)fam  einfperreiu — £ie  9täl)e  ftel)enber  ©eträffer  ober  Rümpfe 
muß  fo  oiel  als  möglid)  sermieben  werben,  benn  aus  ifynen  entundeln 
ftd)  oft  bie  Suft  serpeftenbe  fünfte  unb  erregen  gefäl)rltd)eunb  anftedenbe 
Jlranffyetteru  T)ie  aber,  weld)e  genötigt  ftnb,  einen  folgen  2öol)nortgu 
n?äl)len,  muffen  bann  wenigftens  fud)en,  bafelbft  fo  troden  aU  möglid) 
gu  »obnen,  muffen  eine  fräfttge  Xiät  führen,  unb  ftd)  in  jebem  S3etrad)t 
ber  größten  SRetnlid)feit  befleißigen, 

2ltleS  3ftied)bare  öerbirbt  bie  Suft,  2öol)lgerüd)e  niä)t  ausgenommen; 
aber  es  giebt  Sieles,  was  nicbt  riecht  unb  bennod)  bem  9Jtenfd)en  l)öd)ft 
serberblid)  werben  !ann,  Wan  entferne  bab;er  aus  feinen  $M)ttgemcU 
d)ern  alle  übelried)enbe,  fottie  alle  tool)lried)enben  ©egenftänbe,  befon* 
bers  aber  aus  feinem  ©d)lafgemad)  alle  blübenben  unb  ried)enben  ©e* 
n>äd)fe*  ®ang  befonbers  nad)tbeilig  ftnb  bie  fo  lieblid)  ried)enben  weiß 
unb  gelb  blüi)enben  3^1^^l9f^äd)fe,  aber  aud)  helfen,  Seilten,  $5cly 
nenblütf)e,  menn  man  fte  in  tterfd)loffenen  3tntmern  gur  9tctd)tgett  unb 
im  ©d)laf  einatl)met,  geben  gu  Unfällen  t>on  Sd)winbel,  Betäubung  unb 
felbft  gum  mir!lid)en  £obe  SSerantaffung,  (Sine  öorgügltd)  große  Sm= 
pfänglid)!eit  für  bie  nachteiligen  Stntturfungen  biefer  2Öoi)lgerüd)e  ftn* 
bet  fici)  allerdings  nur  bei  nerüenfd)mad)en  9ftäbd)en  unb  grauen  unb 
bei  £t)pod)onbrijten.    ßn  ben  nid)t  riecfyenben,  aber  l)öd)ft  gefährlichen 
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SSerberbniffen  ber  Suft  in  ßimmtxn  gehört  namentlid)  ber  ^of)tcnbun(t 
aus  hartem,  befonbers  aber  aus  @id)en()olg,  burd)  melden  festeren  nad> 
(5rfa()rung  (tdj  t>ie  metften  (Srftidungsfätle  ereignet  fyaben.  Um  ein  fol* 
d)es  Unglücf  bei  biefer  Neuerung  jn  ttermeiben,  fefye  man  forgfältig  ba* 
rauf,  baß  bie  Defen  wie  bie  Kamine  einen  richtigen  3ng  tjafccn,  unb  baß 
fo  lange  nod)  Äol)len  glühen,  bie  SRöfyren  ntc^t  gefdytoffen  werben. 
(Steinfofylen,  beren  SDunft  gwar  ried)t,  nnb  ber  besfyafb  aud)  leichter 
wahrnehmbar  ift,  (inb  nod)  gefährlicher  nnb  »erlangen  eine  größere  s£or* 
ficht.  Sin  fcl)äblid)er  ©ebraud)  ift  es,  wo  man  mit  £ofg  einbeigt,  baf* 
felbe  ttorfyer  gum  STrocfnen  t)tnter  ben  Dfen  gu  legen ;  aus  tiefem  £olge 
ftrömt,  wenn  es  warm  wirb,  ebenfalls  eine  erftidenbe  Suftart  £er 
©ebrand)  ber  .ftoblenbeden,  ben  mand)e  grauen  fefyr  lieben,  macht  fte- 
Metdj,  ergengt  @d)leimfluß  nnb  fann  in  gefd)loffenen  3*™™?™  SrjH* 
cfung  herbeiführen.  —  (Mfyrenben  23robteig,  fo  wie  ©auerfofyl*,  ®ur* 
len=  ober  SBierfaffer  im  3tmr«er  Su  fyaben,  ift  immer  gefäfyrltdn  öbett 
fo  nad)t()eilig  ift  bas  23ewol)nen  üon  ßi^mern,  bie  mit  ans  Serpentin 
unb  anberen  Delen  bereitetem  gtrnijj  ober  garben  frifd)  überftrid)en 
finb. 

23ebarf  fd)on  ber  ®efnnbe  ber  frifdjen  reinen  Suft,  fo  ift  fte  für 
Traufe  nod)  wtit  unentbehrlicher,  unb  bod)  läßt  man  il)nen  fo  feiten  biefe 
2öot)lt()at  genießen*  9?nr  gu  allgemein  l)errfd)t  bas  fd)äblid)e  2>orur* 
tfyetl,  baß  jeber  Traufe  fo  warm  als  möglich  gehalten  unb  jeber  3ntritt 
ber  frifd)en  Suft  in  fein  3immer  muffe  serfyinbert  werben,  wofyer  es  bann 
aber  and)  lommt,  baß  man  bei  bem  (Eintritt  in  fo  tin  3immer  bnrd)  ben 
£)unft  nnb  bie  £ii3e  leicht  oljnmäd)tig  werben  f  önnte.  £aß  aber  fo  eine 
Suft  ntd)t  bie  Söiebergenefung  bes  Uranien  beförbern  fann,  ijt  wohl 
Ieid)t  begreifltd).  £ergftärfenber  wie  alle  SDiebigin  ift  frtfd)e  Suft  für 
ben  Uranien  ;  bie  für  ^ranlengimmer  geeignete  Temperatur  ift  17  (35r.  SR. 
ober  70  $.  gretlid)  muß  bie  räglid)  erforberlid)e  Lüftung  unb  SlblüMnng 
bes  3^mmers  mit  2?orftd)t  gefd)el)en,  bannt  ben  Uranien  babei  fein  Suft* 
gug  treffe,  2lußerbem  muß  aber  aud)  2ItleS,  was  bie  Suft  im  Traufen* 
gimmer  nur  im  9ftinbeften  verunreinigen  lann,  fogleid)  aus  bemfeiben 
entfernt  werben. 

^erfonen  mit  <3d)wäd)e  ber  Sungen,  felbft  Sungenfüd)tigen  bringt 
bie  51usbünftung  frifd)  geäderter  gelber,  ber  fogenannte  Jpumusgerud), 
fowie  bie  ammoniaf()altige  Suft  in  ^ubftällen  Meisterung  unb 
©tärfung. 

$on  ber  SBchJcgung.  3Daß  ber  9flenfcfy  benimmt  tft,  im  (Schweiße 
feines  $ngeftd)ts  fein  23rob  ^u  effen,  ift  wafyrlid)  lein  glud),  benn  ifym 
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wirb  ja  bafür  ©efunb^eit  unb  froher  Sebensmutl).  Sflifyt  umfonfi  üer^ 
fafy  uns  bie  gütige  9?atnr  mit  bem  mächtigen  triebe  nad)  Bewegung; 
biefer  ift  uns  gu  unferer  (Erhaltung  gewiß  eben  fo  uotfywenbig  als  bie 
9tal)rung.  £urd)  Untljätigfeit  erfd)tafft  ber  gange  Körper  unb  öffnet 
einem  £>eere  'oon  Äranffyeiten  bie  £l)ore.  £>te  23erbauung  wirb  ge> 
fd)wäd)t,  bte  23lutbereitung  fel)lerl)aft,  bie  2lusfd)eibung  ber  ©toffe 
träge  nnb  mangelhaft,  nnb  Seber*,  Vieren*  unb  anbere  bebeutenbe  Hn= 
terleibsfranffyeiten  ftnb  bie  Solge  baüon.  9lur  Uebung  unferer  förper* 
Iidbeit  Gräfte  gemährt  uns  ©d)n£  bagegen,  fo  wie  biefe  and)  nur  adein 
im  ©taube  tft,  bie  traurigen  folgen  ber  £rägl)eit  gu  beftegen.  ©tuben=- 
fifcen  madjt  fd)wacfye,  retgbare  Heroen ;  bod)  bie  jtcfy  in  freier  Suft  tü§* 
tig  bewegen,  bie  wiffen  nid)t,  was  5Reroenfd)wä^e  fyetßt,  unb  entgegen 
ben  Qualen  ber  ^pfterie  unb  i?9pod)onbrie  wot)t  faft  immer. 

Dfyne  freie  2lnSbünfhtng  ber  fyaut  tarnt  ber  SJienfd)  nie  gefnnb 
Bleiben.  $?o  aber  förperlidje  £l)ätigfeit  unb  Bewegung  mangelt,  ba 
wirb  biefe  auä)  balb  geftört  werben,  woraus  bann  ®id)t,  ^Rheumatismus 
unb  fehlerhafte  3uftänbe  aller  2lrt  notbwenbig  entfielen. 

Untfyätigfeit  unb  £rägl)eit  lann  Ieid)t  gur  ®ewol)nl)eit  werben,  unb 
bie  geringfte  Bewegung  wirb  bann  nur  mit  2ßiberwillen  unb  nafy  vieler 
Ueberwinbung  unternommen,  wie  btes  fo  l)äuftg  Bei  ben  £>9pod)onbriften 
ber  ^all  ift,  bereu  Seiben  oft  baburd)  allein  unbezwingbar  werben.  £)a* 
rum  follte  man  es  ffd)  gu  einem  unerläßlid)en  (Gebote  machen,  thm  fo 
wenig,  als  man  es  unterläßt  tägltdj  ©peife  unb  Jranf  gu  ftd)  gu  nehmen, 
eben  fo  wenig  bie  täglidje  Bewegung  unb  bas  gwar  wo  mögliefe  im 
freien  gu  öerfäumen.  teilte  £agesgett  ift  aber  l)iergu  geeigneter,  als 
ber  frül)e  borgen,  woburefy  man  aud)  bem  fo  überaus  fd)wäc^enben  lan^ 
gen  Siegenbleiben  im  warmen  23ette  am  heften  abhilft.  Sine  folcfye 
früfye  ^orgenbewegung  erweitert  ben  ©eift,  mät  ben  Appetit  unb  üer=- 
Iett)t  ^raft  bem  gangen  Körper. 

(Sin  Üräger  llagt  beftänbig  über  Unwoblfein  im  ^üftagen,  über 
SBlälntngSbefd)  werben,  Unüerbaultd)feit  u.  f.  w.  Diefe  33efd)werben  unb 
klagen  aber  babnen  nur  ben  2öeg  gu  üiel  ernfteren  Seiben.  3U  befei^ 
tigert  ftnb  fte  aber  nur  burdj  tüchtige  Bewegung,  woöon  ben  Traufen  aber 
leiber  feine  £rägljeit  gewöl)n(id)  abl)ält. 

ü)ie  befte  2Jrt  ber  Bewegung  ift  immer  nur  in  freier  Suft,  unb  baS 
gwar  gu  $uß.  Das  gafyren  ift  in  ber  Siegel  ungenügenb,  was  befonbers 
"Diejenigen  bebergigen  follten,  welche  glauben,  es  fd)ide  fiel)  ntcfyt  für  reiche 
Seute,  gu  gnße  gu  gelten,  ^ann  man  fein  3üumer  ntebt  tterlaffen,  fo 
muß  man  gu  allerfyanb  Setbesübungen  feine  3uflu^t  nehmen,  unb  bas 
9 
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25illiarb-,  23ctH=  ober  ,ftegelfpiel  u.  f.  ».  muß  bie  Stelle  ber  Spazier* 
gänge  aisbann  vertreten,  ©raben,  £ol3fägen,  £obel  u.  (.  ».  ift  g»ar 
in  biefer  S3ejie()ung  aud)  anzuempfehlen,  nur  I)at  man  alebann  befon* 
bers  barauf  ju  feiert,  baß  bie  2Inftrengung  unb  Srmübung  babei  nicbt 
gu  groß  »erbe,  »as  übrigens  aber  aud)  bei  ieber  anberen  2lrt  $on  Ret* 
besbe»egung  ftets  3U  berücffid)tigen  ift  Unter  einer  g»etfmäßigen  Ret- 
tung uvto  bei  einer  gehörigen  23eauffid)tigung  ftnb  für  bie  (Sr»a$fenen, 
fo»oi)l  als  für  bie  Sugenb,  Ja  f^&f*  für  bas  f'inbltd)e  211  ter  bas  Junten 
unb  bie  Sd)»immübungen  bie  paffenbften  fräftigften  Mittel,  um  ben 
Körper  abzuhärten,  Die  (#efunbl)eit  3U  ftärfen  unb  t|n  son  ßranfbeira-- 
anlagen,  ja  oon  einer  beenge  »011  Jflranfljetten  felbft  gu  befreien.  2Ötfl 
man  bei  Äi'nbern  bas  <3d)ief»erben,  »eld)es  in  ben  meiften  Ratten  auf 
einer  tbeils  allgemeinen,  tbeÜS  örtlid)en  Sd)»äd)e  beruht,  üert)üten,  ober 
bas  fd)on  begonnene  »ieber  beseitigen,  fo  gibt  es  unter  allen  Umftänbeu 
fein  befferes  Mittel  als  Xurnen  unb  Sd)»immen,  unb  löblid)  ift  es,  bap 
bie  3>orurtl)eile  bagegen  beim  »eiblid)en  ®efd)led)t  buret)  bas  nad)al)* 
mungs»ertbe  23eifpiet  ber  l)öl)eren  ©täube  anfangen  3U  serfdmunben. 
5Rid)ts  ift  aber  ioer»erflid)er  als  ber  Sftatl)  berjenigen,  »eld^e  fduefn^er* 
benbe  junge  Veute  unb  Äinber  glauben  baburd)  »ieber  grabe  3U  macben, 
»enn  *fte  biefe  eine  lange  3eit  fyinburd)  bas  23ett  l)üten  laffen,  benn  ia* 
burd)  »irb  notl)»enbiger  Söeife  bie  (Bd)\väd)t  bes  Körpers  unb  mitbin 
bie  Urfad)e  bes  Uebels  nur  nod)  ttermefyrt  Ueberfyaupt  bebeqige  man 
nod)  bie  2ßal)rl)ett:  £rägl)ett  unb  moralifcfyer  Un»ertb  geben  ftets  £anb 
in  £anb;  unb  Untl)ätigfeit  fül)rt  bie  (Sinbilbungsfraft  auf  gefäbrlid)e 
2lb»ege. 

%$mn  Scfjlßf.  2lud)  ber  Scblaf  verlangt  unfere  Slufmerffamfeit 
$u  »enig  ©d)laf  fd)»äd)t  unb  erfd)öpft  bie  9?erüenfraft ;  3U  oiel  ©efelaf 
mad)t  ftumpffinnig,  fd)»emmt  ben  Körper  auf  unb  mad)t  311m  Sd)lag* 
fing  unb  jur  ?äl)mung  geneigt  211  fo  aud)  in  biefer  SBe^ictutn^  barf 
man  nid)t  oon  ber  SSJHttelftraße  ab»eid)en,  jebod)  unterliegt  es  einigen 
(5d)»ievig!eiten,  l)ierin  baS  red)te  9Jiaaß  31t  beftimmen.  £aS  ^inb  be- 
barf  mefyr  ©d)laf  als  ber  @r»ad)fene,  ber  Slrbeitsmann  mel)r  als  ber 
Müßige,  ber  @d)lemmer  mel)r  als  ber  Gnttbaltfame.  3ebod)  »ie  öiel 
3eit  ein  3eber  baju  nötl)ig  ^»abe,  ift  nid)t  3U  beftimmen  :  ber  (Sine  füblt 
fiel)  nad)  einem  fünf-  bis  fed)Sftünbigen  ©d)lafe  gehörig  geftävlt,  »äbrenb 
ein  ^nberer  bazu  8 — 10  ©tunben  bebarf. 

^inber  lann  man  immer  fdjlafen  laffen,  fo  lange  fie  nur  »ollen  ; 
für  einen  (Sr»ad)fenen  genügen  ftets  (3 — 7  ©tunben,  unb  niemals  »irb 
es  ein  »al)res  23ebürfniß  fein,  ben  <2d)laf  über  ad)t  ©tunben  fyinaus  3U 
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verlängern»  £>te  bies  tljun,  fdjlafen  etgentfidj  nidjt,  fonbern  fte  liegen 
bloö  inreinem  Ijalb  toatytn,  l)alb  träumenben  3wftanbeba,  werfen  ftd)  im 
%ettt  fyerum,  fcfylummern  nnr  etwas  gegen  borgen  unb  »erträumen  ^>alb 
wadjenb  alöbann  bie  3^^  bi$  9  Ufyr*  2Öer  gnt  ft^fafcn  will,  muß  am 
frühen  borgen  ba£  33ett  »erlaffen.  £ie  Statur  §at  gum  (Schlafe  bie 
9kd)t  befttmmt;  ben  Sag  gur  9tad)t  nnb  bie  Wafyt  gum  Sage  mad)en, 
tt?ie  eö  Bei  ber  öomefymen  SSelt  <3irte  ift,  ftel)t  im  SBiberfprud)  mit  ifyren 
©efe^en,  weöfyalb  aud)  bie  ©träfe  nidjt  ausbleibt,  nnb  fcfyon  mand)eö 
blüfyenbe  ?eben  ift  ein  Opfer  biefer  Unnatnr  geworben. 

Um  gnt  gn  fcfytafen,  nnb  oom  (Schlafe  geftärft  gu  werben,  mujj  man 
ftd)  gehörige  Bewegung  im  freien  mad)en,  ftarfen  Sfyee  nnb  Kaffee  mei* 
t>?n,  ein  Icidjres  2lbenbbrob  genießen  nnb  ioor  Willem  ein  fyeitereö,  rufytges 
®emüt()  fceftfceiu     Xieö  ftnb  bie  bewäl)rteften  Dpiate* 

£inftd)tlid)  eines  leisten  Slbenbeffens  in  53egug  anf  einen  gnten 
<5d)Iaf  ftnbet  man  gwar  einzelne  2lu3nal)men,  allein  barauö  barf  man 
nie  im  allgemeinen  anf  bie  Sftotfywenbigfeit  einer  fcfyweren  WttxComafyU 
geit  gur  23eförberung  beä  gnten  (Stfclafeä  fdjltejjetu  ®ewöl)nlid)  ftnb  e$ 
ja  ancb  nur  ©otdje,  welken  anö  ©ewofynfyeit  bteS  gum  53ebürfnif  ge^ 
werben  ift.  3n  ber  Siegel  ergengt  bieö  immer  einen  unerquidlicben,  un* 
ruhigen  ©cblaf,  £)rud  im  9ftagen,  ängftlidje  Sräume,  felbft  bas  Slip* 
brüden  u*  f.  w. 

£>en  23ormitternad)t3fd)Iaf  l)ätt  man  allgemein  für  ben  ftärfenbften* 
Db  bieg  ftd)  wirflid)  fo  »erhält,  ober  ob  bies  bloö  <5aü)t  ber  ®ewol)nl)eit 
ift,  läßt  ftd)  eigentlid)  nid)t  beftimmen,  bod)  fdjetnt  es  wof)l  feine  3Hd)tig* 
fett  gu  l)aben ;  benn  ba  bie  frühen  Siftorgenftunben  au£gemad)t  gur  Zbä* 
tigfeit  nnb  £eiterfeit  bie  befte  3eit  fin*>,  fo  werben  anä^  wol)l  bie  erften 
(Stunben  ber  9tad)t  gur  33eförberung  eines  erquidenben  ©d^tafes  bienen. 
— ©orge  für  einen  guten  @d)laf,  bies  ift  bie  golbene  Siegel,  um  gefunb 
gu  bleiben  nnb  lange  gu  leben,  benn  was  ber  Sag  bem  Körper  an  2e* 
bensgeiftern  entgog,  wirb  burdj  ben  <5d)laf  in  ber  yiafyt  tljm  wteber  er* 
feftt. 
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SBte  man  fem  5Iuge   gcfunft    erhalten   unb 
StrattWjettcn  beleihen  vetfyüten  foü. 

S$  ift  letzter,  «ftranffyeiten  »erbüten,  aU  feilen.  Xiefer  allgemein 
anerfannte  <£a£  gilt  gang  befonberS  in  betreff  ber  Sfugenfranfbeiten. 
Munterte  »on  2Iugenfeiben  entfielen  anö  Unfenutniß  in  ber  25et)anb- 
Inng  nnt)  Pflege  beö  Sehorgans ;  ungä^Iige  ilnglücfliräe,  »elcfce  be£ 
®eftdjt$finne$  gum$l)eit  ober  gang  beraubt  ftnb,  tragen  [elbft  bie  Sdulb 
baran.  ©ine  23elel)rmtg  nad)  biefer  Seite  l)in  tt)ut  baber  gan$  befon- 
berö  Tiütt),  fte  foüte  tton  bem  Sefyrer  in  ber  ©Aule,  von  bem  ©eiftliden 
in  feiner  ©emeinbe,  gang  befonberS  aber  öon  bem  2Irgte,  fo»eit  ftcb  fein 
SBtrfungsfreiö  erftredt,  erteilt  »erben,  unb  gar  mantfyes  Unglüd  unb 
(Elenb  »äre  öerijütet.  3n  einer  Sd)rift  aber,  »eld)e  von  bem  21uge  unb 
feinen  ^ranffceiten  I)anbe(t,  barf  eine  foldje  ^Belehrung  am  atler»enigften 
fehlen,  unb  »ollen  mir  uns  bafyer  bemühen,  in  biefem  »id>tigen  Kapitel 
fo  faßfid)  »ie  möglid)  eine  Anleitung  gu  geben,  wie  ber  ebelfte  aller  Sinne 
in  feiner  ^raft  unb  %funbl)eit  ^u  erhalten  ift.  Um  aber  niifct  abgu* 
fd)reden,  »ollen  »ir  nid)t  atlguttiele  unb  ffeinlid>e  Regeln  aufftellen; 
»olite  ©ott,  baß  nur  bie  folgenben,  »td)tigften  überall  ge»iffent>aft  beo* 
bad)tet  »ürben ! 

3uerft  fei  l)ier  öon  bem  in  unferer  3*ttleiber  am  üerbreitetften  2iu^ 
genübel,  t>on  ber  jhirgftd)tigfeit,  bie  SRebe.  Sßir  glauben  faum,  baß  es 
guttiel  gefagt  fein  »irb,  »enn  man  behauptet,  baß  faft  bie  Hälfte  ber 
sJDienfd)en  in  allen  ciüiliftrten  ?ä'nbern  an  biefem  gebier  leibet,  »enn  man 
dwa  bie  21derbau  treibenbe  klaffe  abgtebt.  3n  ben  Stäbten  brauet 
man  fidj  nur  auf  bie  (Straße  gu  freiten,  unb  man  »irb  bie  betrübenbe 
2Öal)rnebmung  mad)en,  baß  bie  Hälfte  ber  florübergebenben  jungen 
^eute  eine  dritte  auf  ber  9?afe  mit  t)erumfd)teppt  Unb,  o  $t)orbeit ! 
fel)r  Viele  bilben  fiel)  fogar  nod)  et»aö  barauf  m\,  glauben  ein  „nobles" 
2tnfel)eu  baburd)  gu  erlangen.  3n  ben  klugen  be$  Vernünftigen  aber 
t)at  eine  fold)e  2fugenfrüde  nid)tö  <&d)'önt$. 
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yjlan  glaube  nun  ja  ntdjt,  baß  wir  ^ter  gegen  ein  unoerfcfyulbetes 
Hebel,  gegen  ein  Unglüd  eifern.  3tunb  fyeraus  gefagt :  bie  ^urgftcfytig* 
teit  ift  in  ben  metften  fällen  wiffent(id)  ober  unwiffentlid)  f  e  1  b  ft  »er* 
fcfyulbet!  Sßerben  bem  Säuglinge  bie  (Spielwerlgeuge  immer  bid)t 
oor  bie  klugen  gehalten;  fyaben  bie  ^inber  in  ber  (Sd)ule  ben  ^opf  gu 
nahe  am  23ud): ;  galten  überhaupt  junge  Seute  beim  Sefen  ober  <Sd)rei* 
Un  bie  2tugen  gu  bidjt  auf  ba£  Rapier ;  wirb  au$  £l)orl)ett  eine  33n(le 
ober  Lorgnette  getragen:  nun,  wie  barf  man  fid)  bann  wunbern,  bafj 
,£uqftd)tigleit  bie  golge  ift?  ®ewöl)nt  man  fid),  bie  Dinge  ftets  au$ 
näd)fter  91äbe  §u  betrad)ten,  fo  nehmen  bie  brecfyenben  Äörper  im  2luge 
eine  fold)e  (Stellung  an,  baß  bie  ©egenftänbe  in  biefer  geringen  Sntfer* 
nung  gefefyen  werben  lönnen;  biefe  (Stellung  aber  wirb,  tUn  wegen  ber 
(Dewöfynung,  gu  einer  bleibenben,  unb  baö  (Se!)en  in  bie  gerne,  bas  nor= 
male  (Sefyen,  ift  eine  ltnmöglid)lett  geworben, 

(£g  gebien  nun  l)ierau$  folgenbe  Regeln  fyerttor : 

tylan  fud)e  aufö  (Sorgfältigfte  bie  eben  angegebenen  unb  äbjnlidje 
Hrfad)en  ber  ,fturgftd)ttgfeit  gu  oermeiben. 

3(1  biefe  $urg  fiel)  ti  gleit  fdjon  ba,  fo  lann  man  in  ber  3ugenb  nodj 
"btefelbe  gan3  l)efeitigen  ober  bodj  fel)r  milbern.  3U  biefem  Gnbe  bebiene 
man  ftd)  ber  SSrilfe  fo  feiten  wie  möglid).  SDtan  fd)aue  oft  unb  lange 
auf  entfernte  ri5egenfKinbe.  ^flan  wä()le  beim  arbeiten  bie  mögltd)fi 
große  Sehweite  unb  fud)e  biefe  mel)r  unb  mefjr  $u  oergrögern. 

£>urd)  ^Beobachtung  biefer  23orfd)riften  wirb  man  aber  and)  bann 
nod)  2?tele3  ausrichten,  tütnn  bie  ^urgfid)tig!eit  angeboren  ift 
SSor  2IUem  wäfyle  man  jeboc^  leine  gu  fc&arfe  dritte,  wenn  man  nid)t  auf 
bie  2lu$jtdjt  oeqicfyten  will,  baf  in  fpätern  3af)ren  burd)  glad)erwerben 
'ber  .^omfyaut  bie  Sftatur  felbft  baö  Uebel  l)eben  werbe. 

Sei  fel)r  oielen  9ftenfd)en,  welcf)e  an  (S  d)\v  ä  d)  e  ober  fonftiger 
35  e  r  b  e  r  b  1 1)  e  i  t  ber  5lugenleiben,  ift  biefeö  Uebel  fcfyon  in  ber  aller 
früfyeften  $ertobe  ihres  Sebenö  l)eroorgerufen.  $Rtnn  grellem  ?td)t,  ra^ 
fd)er  Stemperaturwedjfel,  3«g^ft,  ©taub,  3taud)  u.  bgl.  fcfyon  bem  qiuge 
beö  Srwad)fenen  fei)r  nad)tl)eilig  ftnb,  um  wie  oiel  mefyr  mup  bie$  bei 
bem  nod)  fo  äuferft  garten  (Sehorgan  ber  5Reugebornen  ober 
(Säuglinge  ber  galt  fein.  VJlan  laffe  ja  lein  birelteä  (Sonnen^  ober 
Jlergenlicbt  in  bie  2lugen  foldier  garten  2öefen  fallen;  £äi)mung  beö 
(Set)neroö,  alfo  fd)warger  (Staar,  würbe  eine  fefyr  l)äuftge,  traurige  golge 
baoon  fein.  (Scfyon  aus  biefem  ®runbe  ift  bie  SSerbunleiung  bes  ^\m^ 
mers,  worin  eine  SBöcbnerin  rul)t,  erforberlicf) ;  nid)t  minber  aber  aud) 
bas  gernljalten  t>on  dlaufy,  (Btaub,  unreiner  ober  Sugluft,  fowie  ba$ 
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(Spalten  ber  Temperatur  auf  einem  mäßigen  Söärmegrab.  Man  ad)te 
ferner  forgfättig  auf  bie  Jtinbermäbdjen  ober  Timmen,  unb  bulbe  burdj^ 
aus  nid)t,  baß  Säuglinge  mit  bem  ©eftdjte  nad)  oben  gerietet  im  freien 
umfyergetragen  werben*  Oft  muß  man  ju  feinem  SBetauern  fefyen,  tt>ie- 
man  aus  Spielerei  (über  and)  mot)t  um  Heine  Sd)reit)älfe  $n  beruhigen) 
Säuglinge  in  bie  ßerjenflamme  büden  lief  unb  biefe  il)nen  batb  näherte, 
balb  entfernte  ober  rool)l  gar  sor  il)ren  Singen  taugen  lief,  5$enn  ba 
bie  Slugen  ber  hinter  gefunb  bleiben,  fo  ift  es?  roafyrlid)  bie  Scfyulb  ber 
©Item  ober  berer,  bie  über  fte  tvafytn  follen,  burd)aus  nidjt. 

Sind)  ber  örtt?  ad)  fene  foll  ben  plö|3lid)en  Uebergang  tiom  gellen 
£id)t  gur  Dunfelfyeit  unb  umge!el)rt  ttermeiben.  Man  merfe  fid)  aber 
befonbers,  baß  bas  2id)t,  weites  üon  unten,  ober  »on  ber  Seite  t)er  ins 
Sluge  fällt,  biefes  ftetö  meit  mel)r  angreift,  als  baß  nur  tton  oben  tom* 
menbe.  Sel)r  nad)tl)eilig  ift  ferner  bas  arbeiten  hü  fehlerhafter,  bei  $u 
fd^adjer  ober  31t  greller  23eleud)tung*  21us  biefen  Sä£en  ergeben  ftcfy 
folgenbe  Regeln : 

Sfflan  fud)e  ju  t>ert)üten,  baß  Borgens  beim  @rn?ad)en  fogleid)  bas 
solle  £ages=  ober  Sounenlid)t  ins  Singe  falle» 

Man  blide  nid)t  in  bie  Sonne,  fd)aue  nid)t  anljaltenb  ins  geuer, 
in  ben  9Jionb,  auf  eine  l)ellerleud)tete  Sßanb  u.  f.  m. 

Man  fcbüjse  bie  Singen  —  befonbers  ber  .ftinber  —  burd)  bas 
fragen  einer  9Jtü#e  ober  eines  £utes  mit  ettr-as  breitem  Sdurme  ober 
Staube» 

Man  fud)e  fo  ttiel  toie  mogltd)  bie  (Stnnurfung  ber  reflefttrkn 
Strahlen  gu  t>erl)üten,  menn  man  über  befd)neiten  25oben,  auf  einer  von 
ber  Sonne  befd)ienenen  @l)auffee  ober  Sanbfläcfye  gel)en  muß. 

Das  ?efen,  Schreiben  n.  f.  \v.  in  ber  Dämmerung  ift  ganj  31t  oer* 
meiben,  ebenfo  bei  fladernbem  ^erjenlidU,  Der,  meiner  bei  ?id)t.ar* 
Betten  mufy,  foll  überhaupt  fid)  einer  Sampe  mit  einem  £id)tfd)irm  bebie= 
neu,  bann  aber  nid)t  bie  Stelle  benu^en,  auf  rceld)e  unter  bem  Sdirm 
tyer  bas  gretlfte  Stdjt  fällt 

Niemals  foü  man  im  33ette  lefetu  Die  33eleud)tung  ift  babei  fafl 
immer  git  grell  ober  fällt  oon  ber  Seite  fyer.  Slußevbem  aber  fann  man 
babei  bie  Slugen  feiten  in  normaler  Sage  balten ;  mau  muß  fte  ju  fefyr 
nad)  einer  Seite  ober  nacl)  unten  ridUen.  Daburd)  trerben  bie  SIu* 
genmusfeln  31t  fel)r  angeftrengt,  genervt,  unb  Sd)tt>äd)e  bevfelbeu  ift  bie 
Solge. 

Die   Sdjuljhtben  (and)  anbere  31rbeitS3immer)    follen  lieber  Sit 
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fcfywad)  nodj  311  grell  Beleuchtet  fein*    £>a$  Sicfytmuß  von  einer  Seite 
(Itnfs)  unb  mefyr  oon  oBen  einfallen. 

9ftan  fönnte  nodj  manche  anbere  Regeln  üBer  biefen  $unft  auf* 
(retten  j  allein  ber  (Einfid)tgooile  wirb,  wenn  er  ftdj  bic  oben  au$gefpro* 
ebenen  ®runbfä£e  merft,  btefelben  o|ne  bieg  aufftnben.  Sßürben  aber 
nur  bte  gegebenen  Befolgt,  fo  bürfte  man  watjrlid)  fd)on  fefyr  gufrieben 
fein.  (Sine  fernere  Quelle  oieler  Slugenleiben  ift  ber  Slufentfyalt  in  einer 
SItmofpbäre,  welche  ©tauB,  diauä),  ober  fonftige  beifenbe  fünfte  enthält» 
9Jc"anct)e  Arbeiter,  namenrlid)  in  gabrüen,  fönnen  leiber  biefen  Uebel* 
ftanb  nid)t  oermeiben.  3ft  e3  nun  aber  aud)  für  ©olcfye  unmöglich,  ftdj 
ben  nadtfyeiligen  (Sinflüffen  einer  folgen  Suft  gang  gu  entgtefen,  fo  oer* 
mögen  fie  bod)  biefelBen  bebeutenb  gu  verringern,  wenn  ffe  it)ren  klugen 
oft  eine  furge  (Srt)olung^eit  gewähren  unb  fie  fyäuftg  (aber  niebt,  wenn 
fie  gerabe  erfyttit  finb)  mit  fairem,  burct)gefeir)tem  $egenwaffer  (ober 
93ruunenmaffer)  reinigen,  Wan  bebiene  jtdj  Ijiergu  etneö  weichen;  hu 
neuen  2äppd)ens,  w  i  f  cb  e  aBer  niebt  iamit  burd)  ober  üBer  bau  Singe, 
fonbern  B  e  t  u  p  fe  es* 

3ur  Äüi)lung  unb  Reinigung  be<3  franfen  Singet  foll  man  fid)  nie 
einer  anberen  glüfffgfeit  Bebienen,  aU  beö  reinen,  oon  allen  ©algen, 
erbigen  ober  fonftigen  S3etmifd)ungen  Befreiten  $3 afferö,  alfo  beö  burd)* 
gefeilten  SRegenroafferö  ober,  nod)  beffer,  beö  beftillirten.  3ft  baä* 
felbe  gu  fair,  fo  giege  man  einige  Kröpfen  Reifer  9fttld)  t)i-ngu,  Bis  eö  ben 
geeigneten  Semperaturgrab  erlangt  l)at.  fflan  lege  baffelbe  nie  mit 
einem  @d)wamm,  fonbern  frets  mit  einem  weisen,  leinenen  2äppd)en  auf 
unb  reinige  auü>  nur  mit  einem  foidjen  (tupfenb,  nid)t  wifcfyenb)  ba3 
Sluge,  um  jebe  Neigung  gu  «oermetben. 

S3ei  fdjwacben  Slugen  ift  eö  Beffer,  ftatt  9ttild)  etroaö  fölnifd)e3  SBaf* 
fer  gugufetjen,  eBenfo  ift  gend)elwaffer  ein  fel)r  wol)lti)uenbe3  Mittel, 
fct)wad)e  Singen  bamit  räglid)  einige  SJcale  gu  wafcfyen. 

3e  rnebr  @e!ret  auggefd)ieben  wirb,  befto  größeres  ©ewid)t  ift  auf 
biefe  2>orjtd)t3mafjregel  gu  legen,  X>a3  entfernte  (Sefret  barf  nid)t  oon 
feuern  mit  bem  Singe  in  S3erübrung  gebracht  werben,  be^r)alb  ift  ba$ 
^äppcben  fe!)r  oft  mit  einem  frtfeben  gu  »ertaufd)en.  Sind)  merfe  man 
ftd),  bafj  biefer  au^gefcfytebene  ©toff  r)öd}ft  anftedenb  ift,  unb  fei  bef  t>atb 
forgfältig  Bebaut,  baj?  baöon  SRtcbts  in  ba3  eigene  gefunbe  ober  eines 
SInbern  Sluge  gelange, 

S)aö  ftanfe  Singe  foll  niemals  gugebunben  werben,  ©er  babureb  be* 
wirfte  T)xuä  ift  äuferft  nad)tl)eilig  unb  fteigert  in  ben  meiften  fällen 
bas  UeBel  Bebeutenb.     $flan  fdjür^e  baffelbe  vielmehr  mittelft  eines  gro* 
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$en  @d)irms  oon  grünem,  grauem  ober  blauem  Rapier,  eines  lofe  t)än* 
genben  leinenen  l'äppd)ens  unb  oerweile  bei  entgünbltdjen  3w(iänben 
n?o  möglid)  in  einem  öerbunfctten  ßimmtv. 

Da  bas  <5el)organ  (o  eng  nnb  nat)  mit  bem  ©el)irn  in  Serbin* 
bung  ftel)t,  (o  muß  2llleS,  was  auf  biefes  mittel*  ober  u  n  m  i  1 1  e  1  = 
Bar  einwirft,  aud)  auf  jene«  einen  (Einfluß  axi&üben.  (Eine  mittel 
Bare  (Einwirkung  fiubet  burd)  irgenb  meldte  Slffefttonen  besserten* 
fttftems  <&tatt.  Daß  alle  freubigen  Slffelte  aud)  belebenb  auf  bas  21uge 
wtrfen,  ift  fd)on  burd)  bie  Lebensarten  :  „Die  klugen  glänzen  ibm  cor 
f$reube",  „bas  ®ii\ä  \txal)lt  il)m  aus  ben  Singen"  u.  bgl.  m.  allgemein 
anerfannt  (Hin  3eber  faun  aber  biefe  33eobad)tung  aud)  leicht  Bei  f!dj 
felber  machen,  unb  er  wirb  futben,  baß  feine  33 Hefe  weit  ftarer  unb  febär* 
fer  in  bie  Außenwelt  bringen,  wenn  er  oon  grobftnn,  Hoffnung,  Wiutb 
u.  f.  »♦  erfüllt  ift,  als  fonft  3m  entgegengefe^ten  (Sinne  aber  wirft 
alles  Das,  was  bas  ^eroenfpftem  beprimirt,  fd)wäd)t  ober  überreizt. 
£>ierl)er  gehören  l)äuftge  ßoxn*  unb  51ergeranfä'lle  nid)t  minber,  als 
©ram,  Kummer  u.  bgL  ;  l)iel)er  gehören  aber  and)  bie  neroenerregenben 
ober  abtobtenben  Stftebifamente,  weld)e  faft  alle  aus  ben  fcbredli&ften 
<$tften  befielen.  2ßie  fet)r  enbltd)  2lusfd)weifungen  aller  21rt,  befonbers 
aber  gefd)led)tlid)e,  bas  2Iugenlid)t  fd)ioäd)en,  ift  eine  allgemein  befannte 
Sfyatfacbe*  2BaS  folgt  l)ieraus?  Regeln,  weld)e  nur  bier  nid)t  au^xt* 
l'äl)Un  hxaudjm,  ba  fte  oon  Sefyrern  unb  (Erjiefyem,  Kirn  ^anjelrebnern 
unb  (5d)riftfteUern,  <omx  Fimmel  unb  (Erbe  geprebigt  (leiber  aber  bennod) 
ntd)t  genügenb  befyer^igt)  werben*  —  Unmittelbar  wirft  nad)tf)ei- 
lig  auf  bas  <$el)irn  unb  baburd)  auf  bie  fingen  5111es,  was  erfteres  bef* 
tig  erfd)üttern  !ann  :  ©d)läge  ober  «Stöße  anf  ben  .ftopf,  Ohrfeigen  u, 
f.  w- ;  aud)  bie  Doud)e  (ein  leiber  M  Dielen,  namentlich  ^altttajfer* 
bersten  beliebtes  „£eil"r$l,itrel !)  ift  l)ierl)er  git  gäfylen, 

Söie  jebes  anbere  Organ,  fo  muß  and)  bas  2Iugc,  nad)bem  es  burd) 
Slnftrengung  erfd)öpft  werben,  fiel)  burd)  Stufte  wieber  crt)olen.  3f* 
baffelbe  bal)er  ben  Jag  über  in  £l)ätigfeit  gewefen,  fo  fotl  es  niebt  aud) 
ncd)  einen  großen  £t)etl  ber  Wadjt  l)inburd)  angeftrengt  werben,  nament- 
lieb,  ba  luer  nod)  anbere  9kd)tbcile  (ftel)e  oben)  lunjufommcn.  s)Jian 
gönne  ftd)  bal)er,  wo  immer  möglid),  bie  nötbige  9tad)trube,  unb  man 
wirb  mit  bem  erfrifd)ten  ®eftd)t,  wie  ganzem  Körper,  gewiß  mebr  leiften 
tonnen,  als  in  ben  bem  @d)fafe  entjogenen  ©tunben  möglid)  gewefen 
wäre»  3nbeß  follten  Diejenigen,  weld)e  ibre  Slugen  befonbers  ahl)al=- 
tenb  gebrauchen  muffen  (wie  beim  ?efcn,  ©d)reiben,  Säften,  ©tiefen  u. 
f,  »0  biefen  auc^  wäl)renb  bes  £ages  oft  eine  fuqc  Lul^eit,  wenn 
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öu$  einer  nur  von  einigen  Ginnten,  gewähren»  ?eute,  weld)e  burdj 
fold)e  23efd)äftigung  ßd)  ernähren  müjfen,  l)aben  bieg  nm  fo  nötiger, 
t>a  ja  von  ber  bauernben  (Erhaltung  ü)rer  ©efyfraft  il)re  (Srifteng  ab* 
i)ängt 

3u  allen  ben  bisher  genannten  llrfad)enber  Slugenübelfommt  nnn 
nod)  eine  ber  atlerfyäuftgften  nnb  wid)tigften :  £ie  (Erfäl  tu  ng,  fo* 
wol)l  bie  allgemeine  als  bie  ö  r  1 1  i  d)  e.  gaft  jebe  $ranf  Ijeit, 
welche  im  Körper  l)errfd)t,  giel)t  gern  bie  Singen  in  9)iitleibenfd)aft,  feine 
aber  fo  teid)t  nnb  rafd),  wie  bie  (Erfältung,  Sin  ganges  £eer  oon  2lu* 
«jenleiben  ift  in  ü)rem  (befolge,  nnb  ber  barf  ftd)  nod)  glüdlid)  preifen, 
welker  mit  einer  cinfadjen  (Entgünbung  baoon  fommt  3m  öorljer* 
$el)enben  Xijtiit  btefes  23ud)es  wirb  besfyalb  aufw  2lngelegenttid)fte  vor 
(Srtaftung  gewarnt,  weil  btefelbe  überhaupt  bie  Quelle  fefyr  vieler,  man 
tonnte  fagen,  ber  meiften  itranffyeiten  ift;  l)ier  wirb  biefe  SBamung 
ebenfo  bringenb  wieberfyolh  9Jlan  vermeibe  vor  Slllem  bie  3u9^ufh 
firömt  biefelbe  bireft  auf  bas  Sluge,  fo  wirb  ftd)  in  ben  metften  fallen 
fet)r  rafd)  eine  (Sntgünbung  entwideltu  £affelbe  ift  in  nod)  fyofyerem 
Wtafo  ber  gatl,  wenn  bie  Singen  fofort  Borgens  nad)  bem  Slufftefyen, 
t>a  biefelben  nod)  erl)ij3t  finb,  mit  kaltem  SBaffer  gewafd)en  werben* 
IDitnbeftens  eine  l)albe  <2tunbc  foll  man  bamit  warten*  2öic  nad)tl)ei= 
Jig  bas  Verweilen  in  naffen  Kleibern,  befonbers  mit  n äffen  Öü£en,  ift, 
weiß  Sebermann*  Sluf  bie  Singen  aber  fyat  bies  metftens  felbft  bann 
einen  fel)r  üblen  (Einfluß,  tvcnn  aucb  fonftige  ^ranffyeiten  ausbleiben 
fotlten*  .Spat  man  aber  einmal  ittdjt  umr)tn  fönnen,  fiel)  fold)en  fd)äb= 
lid)en  (Stnflüffen  (ober  äbnlicben,  weld)e  alle  !)ier  aufgugäblen  Ue.berflufi 
wäre)  ausgufe^en,  fo  wenbe  man  fofort  nad)l)er,  e  I)  e  man  nod)  üble 
(Symptome  verfpürt,  eine  reicblid)e  Slpplüation  bes  "ebensweders  auf 
\)tn  gangen  ^üefen  an,  nnb  in  ben  meiften  fällen  wirb  bie  baburd)  Ber* 
vorgerufene  SReaftton  bie  ftatrgefiabte  fd)äblicb/e  (Einwirhtng  anf  ben 
Körper  eliminiren  nnb  bem  befürchteten  Uebel  vorbeugen»  (5d)liefjlidj 
fpred)en  wir  nod)  unfere  innerfte  Uebergeugung  aus,  wenn  wir  oeftaup* 
ten,  bafj  wie  anbere,  auä^  febr  viele  Slugenleiben  nid)t  auftreten  würben, 
falls  ein  3eber,  felbft  ber,  welcher  ftd)  gang  gefunb  fül)tt,  im  grübjafyr 
atnb  iperbft  eine  £ebensweder=,ftur  gebrauchte»  Diefelbe  Braud)t  nur 
barin  gu  beftel)en,  baf  eine  reicblid)e  Operation  auf  bem  $üden  vorge* 
nommen  würbe,  welche  üwa  nacb)  gefyn  Jagen  gu  wieberl)olen  wäre  unb 
unter  llmftänben,  abermals  gel)n  Jage  fpäter  gum  britten  ^ale  ftattgu* 
ftnben  t)ätte.  ($ar  manche  fd)äblicl)e  «Stoffe,  bie  ftd)  bod)  nad)  unb  nacb) 
im  Körper  anfammeln,  verfteefter  3U)eumatismus,  oeginnenbe  (ÜMcfytab* 
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Iagerung  tt.  f.  w.  würben  ausgefd)ieben,  bie  Heroen  gu  erneuter  Spann* 
fraft  erwedt,  bie  £auttf)attgfeit  wieber  erböfyt,  bie  3Mutcirfulation  gu 
größerer  (Energie  angeregt,  nnb  in  bem  9flaße,  wie  Inerburcfy  ber  ganje- 
Organismus  gereinigt  unb  geträfttgt  würbe,  wäre  er  aud)  gegen  fd)äb* 
licfye  Sinflüffe,  benen  wir  nun  einmal  nie  gang  gu  entgegen  vermögen, 
gefd)ü£t  Mittelbar  würbe  bies  aud)  von  fet)r  wot)ltl)ätigen  folgen  für 
ba<?  (Sehorgan  fein,  ba  beffen  ©efunbfyett  \a  gum  großen  £t)eil  von  ber 
©efunbfyeit  beö  gangen  übrigen  Körpers  abfängt  Oenug  !  2Bir  fyaktn 
hiermit  uufere  $füd)t  erfüllt ;  erfülle  nun  and)  jeber  £efer  bie  feintge, 
bie  $fltd)t  gegen  ftd)  felbft,  gu  feinem  eigenen  25ortl)eil  unb  ©egen. 

<&pe$ieUet  X^eiL 

2ßir  fd)reiten  nun  gu  ber  95etrad)tung  ber  einzelnen  2htgenfranf* 
fyittn  unb  ber  5Inwenbung  beö  Sebensweders  in  ben  befonbern  fällen, 
(So  liegt  in  ber  9?atur  ber  ©ac^e,  baß  wir  uns  babei  nid)t  an  bie  in  an* 
bern  augenärgtltd)en  Söerfen  'btdhad)ktt  Reihenfolge  unb  £intl)eilung, 
— meift  auf  bie  topograpl)ifd)e  Anatomie  baftrt — galten,  fonbern  eine- 
gang anbere  Drbnung  wählen.  33ei  unferm  £eüverfal)ren  fommt  eö  in 
fel)r  fielen  fällen  gar  nid)t  bara'uf  an,  ob  ba£  Hebel  in  biefem  ober  je* 
nem  £t)eile  beö  Sehorgans  feinen  (5i|3  Bat  un\)  \vk  eö  nad)  bem  2lu* 
genfptegel  beurteilt  wirb,  ja  2lugen?ran!beiten,  weld)e  nad)  ber  gewölkt* 
liefen  mebtginifd)en  2lnfcbauungSweife  feX>r  verfd)ieben  ftnb,  werben  auf 
biefelbe  2lrt  geseilt  ipöcfyftens  t)aben  wir  babei  bie  in  bem  verfduebe* 
mn  ©i£e  begrünbete  größere  ober  geringere  •Jpartnädtgfett  in  23etrad)t 
ya  gießen.  2öir  Ua,inntn  ba^er  mit  bem  am  allerfyäuftgften  gu  finben* 
ben  2htgenübel,  mit  ber 

(Ophthalmia.) 

Sine  Sntgünbung  überhaupt  beftebt  barin,  baß  bie  fleinften  23lut* 
gefäße  (kapillaren),  burd)  bereu  Sßanbung  im  normalen  3uPailbe  bie 
gur  (Srnäl)rung  ber  ®etotht  erforberlid)e  5Mlbung3flüfftgfeit  an$  bem 
33lut  in  qualitativ  unb  quantitativ  rid)tiger  Jßeife  binburdfdwitjt,  fid> 
erweitert  unb  mit  33lut  überfüllt  baben.  3n  fold)em  3"ftflnbe  muß  na* 
türlid)  eine  anberö  gemifd)te  glüffigfeit  in  größerer  beenge  binburebtre* 
ten;  biefe  füfyrt  ben  tarnen:  21  u  3  g  e  fd)  w  i  0  t  e  £,  (Srfubat. 
!£a3  Srfubat  tritt  gwifd)en  bie  fleinften  £beild)en  ber  ©ewebe,  ergießt 
ftd)  and)  in  «frönten,  wo  biefe  vorfyanben  ftnb.    £ter  bilbet  es  ftd),  bauert 
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ber  ^Trojefj  länger,  $u  abnormen  ©e^eBen,  Sofern  unb  3etlen,  ober  ju 
(Stter  um,  welker  festere  fcbliegltdb  jaud)ig  gerfallen  fann.  @o  ent=- 
flehen  bann  ®efd)wülfte,  23erwa$fmtgen,  (Siterung  u.  f.  w.  Die 
(Symptome  ber  (Sntgünbung  ftnb  Otötfye,  21  nfd)  wellung,  £i{3e,  ©pan= 
nung,  ©cbmer^.  Die  Teilung  wirb  baburd)  bewirft,  baß  baö  53lut  in 
bem  entjünberen  Jbeile  lieber  flott  gemacht  wirb  nnb  baö  Srfubat  gur 
Sluffaugung  (Sfteforption)  gelangt.  2luf  welche  Söeifc  ber  Sebensweder 
bicö  bewirft,  fyabtn  wir  oben  gefefyen. 

Die  5ler^te  l)aben  l)ent  gu  Jage  für  jebeö  ©ebilbe  beö  Slngeö  eine 
befonbere  (23inbet)aut^,  £ornl)aut*,  9tegenbogenl)aut^  u.  f.  w.)  Snt* 
jünbung,  obn?ot)l  fte  felbft  geftefyen,  baß  biefelbe  ftd)  fefyr  feiten  anf  e  i  = 
neu  folgen  Jl)etl  befcfyränft.  2Öir  bleiben  fyier  Iti  ber  allgemeinen 
Ophthalmia  unb  bringen  biefelbe — weil  hierauf  bie  5>erfd)iebenbeit  be3 
^eitoerfafyreng  beruht— nur  nad)  il)ren  Urfad)en  in  folgenbe  Unterab* 
Teilungen  : 

a.  S  at  arr  l)  a  lif  d)  e  51  ug  en  e  n  1 3  ün  b  u  n  g  (0.  catarrhalis)* 

Stjmptomc.  3udenber,  brennenber  (5d)tnerg ;  ®efül)f,  aU  wäre 
©anb  im  2luge.  Die  S3inbebaut  ift  gerottet ;  oft  ttroaö  inö  ©elblid)e 
fpielenb ;  bie  Blutgefäße  berfelben  fel)r  beutlid).  Die  £ibränber  unb 
Slugenwinfel  oft  blaßrotb  unb  etwas  gefd)Wotten.  Borgens  finb  bie 
klugen  oerflebt;  bie  Sicbtfd^eu  ift  2lbenb3  am  ftärfften.  Daö  5luge  ift 
anfangt  troden ;  lägt  baö  Uebel  nad),  fo  beginnt  bie  ©cfyleimabfonbe* 
rung. 

llrfacfjen.     Srlältung ;  fte  erfcfyeint  in  Segleitung  beö  ©dwupfens* 

©erlauf.  Rann  bi»  14  Jage  bauern.  33ei  Sernacbläfftgung 
Wirb  fie  leicht  cfyronifd),  unb  gel)t  in  ©dVleimfluß  über.  33ei  red^eitiger 
5lnwenbung  bes  Sebensweders  gefd)iefyt  ^as  nie  unb  bie  Teilung  erfolgt 
meift  fd)on  in  2—4  Jagen. 

£  cito  erfahren.  Der  ?ebensweder  wirb  im  Jadeit  unb  bjnter  ben 
Dl)ren  (bei  fefyr  bjartnädigen  fällen  aud)  im  Etüden)  angewanbt» 
©elbftoerftänblid)  ift  l)ier,  wie  bei  allen  folgenben,  dlul)t  unb  größte 
©d)onung  bes  5lugeö  erforberlid).  SJtan  trage  einen  ©cfyirm  unb  oer* 
weile  im  warmen  3tntmer. 

b.  3^  be  u  m  a  t  if  cb  e    51  ug  en  en  1 3  ü  nb  u  n  g   (0.  rheumatica). 

Symptome.  2nel  heftiger,  aU  bei  ber  oorigen.  ©djmer^  reißenb 
unb  ftecfyenb,  nid)t  nur  im  5luge,  fonbern  au§  in  ber  Umgebung,  im 
«ftopf,  in  ben  Dfyren,  3äl)nen  u.  f.  w.  Die  !Hötr)e  ift  fet)r  ftarf ;  oft 
trübt  fid)  bie  £>ornr)aut  unb  bie  Pupille  wirb  oerengt  burd)  2lusfd)Wi|3=- 
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itngöprobufte.  Stuf  ber  23inbel)aut  ein  eigentt)ümlid)er  .ftrang  »on  2Ie= 
berdjen.  2?on  ßtit  gtt  3eit  £er»orbred)en  »on  feigen  £()ränen.  ©tarfe 
2id)tfd>eu,  welche  fpät2Ibenb3  am  größten  ift. 

Urfatfjcn.     9tfyeumati$mu$  unb  waä  benfetben  »eranlaßt. 

«Bcrfaitf.  £angfamer  alö  »orige ;  jebod)  mit  bem  SebenSroeder 
ebenfaüö  fid)er  unb  in  »er()ä'(tntßmäßtg  furger  3^it  gu  feilen. 

$ciüicrfaljrcit.  2(mi)enbung  beö  Se&enesrcederö  im  gangen  91  ü den, 
auf  ber  3?aud)fläd)e  unb  fyinter  ben  Dfyren.  3^9*  ßd)  nad)  3—4  £a* 
gen  nodi  leine  bebeutenbe  2Ibnat)me  ber  (Symptome,  fo  fdmette  man  nod) 
1 — 2  3nge  in  ber  ©d)läfengegenb,  jebod)  gelinbe,  ein, 

c.  <33id)tifd)e  2lugenentgüubung  (0.  arthritica). 

Stymptomc.  ©d)merg  bofyrenb  unb  reißenb,  »orgügtid)  in  ben 
2Iugen()öt)(enfnod)en.  Dunfle  SRötfye  ber  23inbef)aut,  auf  meiner  ein* 
^elne  2lefc>erd)en  fd)tangenförmtg  »erlaufen.  Um  ben  £ornl)autranb  ein 
Wäuticfoer  9xing.  Gin  meiner,  fd)aumiger  <5d)Ieim  roirb  abgefonbert, 
t»eld)er  nid)t  erwartet,  rote  ber  geroö()nltd)e.  heftige  £td)tfd)eu;  %lanu 
menfe()en  ;  baö  (3eb»ermögen  ift  geftört.  Die  Pupille  !ann  »erengt, 
aber  and)  erweitert  unb  ooal  »erlogen  fein. 

Itrfadjen.  ©id)t  unb  ifyre  Urheber  ;  eine  Grfäftung  »eranlaßt  oft 
^m  Shttfbrudj  ber  $ranf()eit.     SOIeift  bei  bejabrten  beuten. 

Verlauf.  3al)retange  ©idjtanfätfe,  $obagra,  Gbiragra,  gefyen 
metftenö  »ort)er.  Dann  ©d)mergen  in  ben  Anoden  ber  Slugenböble 
nnb  ^rideln  im  Sluge,  vorauf  fid)  bie  obigen  <S»mptome  nad)  unb  nad) 
anreihen.  33ei  2>ernad)läffigung  ober  »erlebter  53e()anblung  folgt  au* 
ßerft  leiebt  grauer  ober  fd)i»arger  Staar.  SÖer  biefeö  £eil»erfafyren  ge~ 
gen  bie  beftefyenbe  ©idjt  anwenbet,  wirb  bag  (Entftefycn  biefe>?  Uebelö 
fd)roerlid)  gu  fürd)ten  l)aUn ;  felbft  bei  Srfdjeinen  ber  genannten  93or* 
läufer  roirb  baburd)  ber  $ranfl)eit  nod)  in  ben  atlermeifteu  fallen  »or* 
gebeugt,  ober  ber  ©erlauf  bod)  gu  einem  fefyr  gelinben  unb  gutartigen 
gemad)t. 

§cilbcrfal)ren.  Der  ?eben£roeder  wirb  in  reid)lid)em  9)iaße  auf 
ben  gangen  Sauden,  bie  SDcagengegenb,  im  Jadeit  unb  fyinter  bie  Obren 
appligirt  unb  biefe  Operation  roteberbolt,  fobalb  bie  entftanbenen  ^ufteln 
k.  abgeheilt  finb.  Dabei  fel)r  mäßige  Äojh  3ft  bie  Äranfbett  »er* 
fd)rounben,  fo  muß  bennod)  mit  ber  Operation  auf  bilden  unb  Ziagen* 
fläcfye  nod)  einige  3eit  fortgefahren  werben. 
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d.  .!päm  orrl)  o  i  b  al*  Eugene  n  tg  ü  nb  u  n  g  (0.  hämorrhoi- 
dalis). 

Symptome.  21el)nlid)  ben  vorigen,  aber  geltnber.  Die  ©cfymer* 
gen  ftnb  ftopfenb,  nidjt  bol)renb*  Oft  231utergüffe  im  3nnern  beö  21u* 
ges.     33cfäüt  nur  e  i  n  2tuge,  md)t  beibe  augleid). 

tlrfadjcn.  Unterbrüdter  £ämorrtjoibalfluf?  uub  ©todungen  in 
ber  £eber,  üerbunben  mit  2lnftrengung  ber  klugen* 

Verlauf.  Sfyronifd),  tu  periobtfcfyen  Einfällen*  Die  2lufl)ebung 
ber  231utftodungen  fyebt  bas  Seiten  ftetS;  foll  es  aber  gar  nid)t  roieber* 
lehren,  fo  muffen  bie  £ämorrl)otben  u.  f.  xo.  gäugltd)  befeitigt  werben,, 
was  nur  burd)  beu  Sebensmeder  (fatXö  berfelbe  mit  einiger  23et)arrltd)feit 
angemanbt  wirb)  ausführbar  tft 

§eifocrfaljrcn.  2tppltfation  im  3iüden,  namentlich  ber  ^reu^ge^ 
genb,  auf  beu  Unterleib  uub  bie  SBaben,  fowte  in  2 — 3  3ügen  ouf  baS 
9flittelfleifd>  (git»ifd)en  Alfter  uub  ®efd)leä)tstl)eilen),  Das  2Juge  feibft 
wirb  blos  mit  (nicfyt  gu  fairem)  SBaffer  gereinigt  uub  abgefüllt. 

e.  9ftenftrual*3tugenentäitnbung  (0.  menstrualis)*. 
©tjmptomc.      @et)r  äfynlid)  ben    vorigen ;    bod)  bilben  fid)  l)ier 

aud)  !(eine  ©efd)wülfte  am  ipornfyautranbe*  gerner  leicht  2lnfd)wellung 
ber  £ornt)aut  uub  21ugen=2öafferfucr)L 

tlrfadjc.  Das  Uebel  erfcfyeint  beim  weibltd)en  ©efdjled)te  burd) 
31usbleibeu  ber  monatlichen  Steinigung* 

Verlauf.     2öie  bie  öorr)erget)enbe* 

|mfocrfaJjren.  SÖie  bei  ber  ttorr)ergel)enben,  nur  ift  es  Ijter  in 
fyartnädigern  gälten  audj  geraten,  au\  bie  inneren  Cberfdjenfelflädjen. 
gu  appligiren.  2Iuf  baS  21uge  21uffcbläge  son  fairem  Sßaffer.  Die 
Senfes  werben  auf  tiefe  Sßetje  lieber  bergeftellt ;  bei  grauen  aber, 
welche  bereits  baS  Himafterifdje  2ilter  erreid)t  l)aben,  wirb  ber  93Iutan* 
brang  na&)  ben  fingen  {ebenfalls  abgeleitet  unt>  bas  Uebel  fo  in  allen 
gälten  geseilt. 

f.  2ßoc^enbett^51ugenentjünbung  (0.  puerperalis), 
Srjmptome.     ©tarfe  dlötyt  ber  S5inbel)aut  uub  geitweifes  Slnfüt* 

len  ber  51ugenfammern  mit  einer  weißlichen  glüfftgfett  Steift  nur  auf 
einem  21uge,     31m  fyäuftgften  bei  2ööd)nerinnen. 

Urfadjcn.  Unterbrüdte  sJMct)abfonberung  uub  geftörte  Söoc^en* 
bettreinigung* 

§cifo  erfahren.  Slpptifation  bes  Sebensweders  auf  bie  ^reugge* 
geub,  ben  Unterleib  uub  bie  innere  (Seite  ber  £)berfd)enfel  ftellt  bie  ge* 
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ftörten  «Sefretionen  wieber  t)cr  unb  t>ettt  fo  bas  UebeL  23ei  tyartnäcfi* 
germ  33ermeilen  ber  trüben  glüfftgfett  im  21uge  1 — 2  ßüge  hinter  ba$ 
Dt)r  ber  Iranlen  ©eite. 

g.  Slugenentgünbung  ber  9ceugebornen  (0.  neona- 
torum). 

Symptome.  2)ie  25inbel)aut  rötbet  ftd),  bas  Cberlib  fcbwillt  ein 
wenig  an]  Heine  ^ruften  axx  ben  SBimpern  nnb  beö  Borgens  fyetler 
©d)leim  im  21uge ;  babei  l'idjtfdjeu  unb  oermefyrte  Jfyränenabfonbe* 
rung.  (Später  fcfywitlt  baö  obere  21ugenlib  ftärhr  an  nnb  wirb  rotb,  oft 
bläulid) ;  oiet  ätjenber  ©cbfeim,  ber  erfyärtenb  baö  2Iuge  oerflebt  Die* 
fer  ©d)feim  wirb  enblicb  eiterartig,  gelblid)  ober  grünlid)  ;  bae  21ugenlib 
fel)r  gefpannt ;  bie  £ornt>aut  trübe  nnb  mit  (35efcbwürd)en  bebecft.  Dft 
erfd)eint  bann  ein  23iutwaffer  äfynlicber  Ausfluß,  nnb  wenn  es  erft  fo 
weit  gefommen,  ge()t  meift  baö  3luge  gu  ©rnnbe, 

llrfatfjcn.  ©ie  befällt  meift  bie  garten  Singen  ber  9ceugebornen 
einige  Jage  nad)  ber  (Geburt  bei  fd)lecfyter  Pflege  nnb  unreiner  2uft. 
Qu  ftarfeö  2td)t  ober  plö£lidjer  Jemperaturwecfyfet  geben  leid)t  SSeran* 
laffung  gu  biefem  Hebel*     ©efyr  bäuftg  ift  fte  epibemifdj. 

Verlauf.  Die  einzelnen  ©tabien  tonnen  längere  ober  fürgere^eit 
währen,  oft  nnr  einige  Jage,  oft  wochenlang*  3ß  rafd)er  ber  Verlauf, 
befto  größer  bie  ©efa()r.  £at  baö  liebet  erft  feine  böcfyfte  ©tarfe  er* 
reid)t,  fo  ift  bie  Döilige  £eüung  fdjwer,  nnb  es  bleiben  oft  Farben,  £rü* 
bungen  unb  ©cfywäcfye  gurüd,  bie  ber  Slnwenbnng  bes  Sebenäwecferö  nnr 
nad)  fefyr  anfyaltenbem  ©ebraucfye  weisen, 

§ei(bcifal)rm  ©roßte  9teinlid)feit,  gleichmäßige  Temperatur, 
bunfles  3*mmer  1"^  *>ie  erf*en  Sebingungen  einer  leisten  unb  glücfli* 
fyen  Stux.  33ei  (Erfüllung  berfelben  bebarf  es  anfangs  nid)ts,  als  baß 
(ein  wenig  oon  bem  Del  hinter  jebes  Dfyr  geftrieben  werbe,  um  bie  Snt* 
.günbung  abzuleiten.  Das  51uge  wirb  mit  laulid)em  Gaffer  gereinigt» 
3ft  baS  gweite  ©tabium  fdjon  eingetreten,  fo  muffen  einige  (leichte). Sin* 
fd)nellungen  im  Waden  tüngufommen.  Das  2Iuge  muß  febr  oft  gerci* 
nigt  werben ;  ber  ©d)leim  barf  feine  faxt  fyaben  ftdj  in  größerer  SRenge 
angufammetn.  3m  britten  ©tabium— weld)es  bei  rechtzeitiger  Slnwen* 
bung  obigen  2?erfat)rens  nur  äußerft  feiten  erfdjeint — t omtnt  Slpplif atiotl 
bes  Südens  (10—12  3üge,  getinbe)  f)ingu.  Die  Eiterung  t)inter  ben 
Dt)ren  in  ^olge  ber  Ceteinreibung  muß  unterhatten  werben,  alfo  neue 
S3epinfelung,  fobalb  biefelbe  aufhören  will;  auf  bie  Reinigung  u.  f.  W» 
ifl  bie  größte  ©orgfalt  gu  »erwenben. 
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Ii.  SR  o  fett  artige    Stugenentgünbung    (0.    erysipelatosa). 

StjtnjntJme.  ®elbtid)e  SRötfye  ber  Slugenltber  mit  mäßiger  Sin* 
fcfywetlung.  <3d)tner$  unb  Stdjtfdjeu  ntd)t  bebeutenb,  mefyr  Spannung 
unb  S)rudr\  £l)ränenabfonberung  reid)lid).  £>abei  aber  allgemeinem 
llnwoblfein  unb  oft  aucb  gieber.  Befällt  meift  nur  e  in  Singe.  Sllle 
btefe  (Symptome  formen  aber  heftiger  werben  unb  bas  Uebel  nimmt  barm 
einen  bösartigem  Gfyarafter  an» 

Ui'fadjcn.  T>a$  Uebel  ift  ein  Stotfylawf  unb  wirb  am  Singe  wie  an 
anbern  Äörpertljetlen  meift  burd)  eine  abnorme  SRet^ung  ber  fyant  \)tx* 
Dorgebracfyt. 

Verlauf.  Die  Slvantynt  lann  bei  gehöriger  S3orftd)t  von  fetbft 
tterfd)winben ;  aber  es  fönnen  anä)  eiternbe  ©efd)würe  fid)  bitben  unb 
<e$  !ann  S5ranb  entfielen» 

§  et  (U  erfahren.     Operation  auf  bem  Briden  unb  fyittter  ben  £)tj* 
reu  unb  ben  hierauf  erfolgenben  ©eftweifj  wol)t  unterhalten,  öerfyinbert 
-jeben  Übeln  Ausgang*     £>as  Peinigen  beö  Slugeö  muß  mit  warmem 
Sßaffer  gefd)el)en. 
i.  gleiten  artige  Slugenent^ünbung  (0.  herpetica). 

©fymptome.  Stuf  ber  Binbefyaut  fled)tenartige  gelbliche  ober 
bräunliche  Rieden  mit  einzelnen  vergrößerten  Blutgefäßen.  £>cn3  Sidjt 
wirb  nicfyt  gut  ertragen. 

Urfadjcit.  Saft  immer  entftefyt  baö  Uebel  in  gofge  Berfcfywinbens, 
refp.  Vertreibung  burd)  »erfeljrte  (är^tlidje)  Mittel,  einer  gled)te,  treibe 
fid)  l)iernad)  auf  üaö  Singe  wirft. 

Verlauf.     3e  nad)  bem  Sitter  metyr  ober  minber  langfam. 

§cüi)crfafjrett.  Slpplifation  be$  Sebenswederö  auf  ben  Briden, 
fyinter  bie  Dfyren  unb  auf  ben  Unterleib,  fowie  an  bie  ©teile,  wo  etwa 
bie  gledjte  früher  oorfyanben  war.  Die  3d)ärfe  bes  Btuteö  wirb  ba* 
burd)  entweber  ofyne  Sßeitereö  befeitigt,  ober  bie  gleite  tritt  erft  wieber 
an  if)rer  frübern  ©teile  auf  unb  »erfräwinbet  bann  bei  fortgefe^tem  35er* 
fahren ;  in  betben  gälten  wirb  baö  Sluge  frei. 

k.  Ärä£tge  31  u  g  en  en  tj  ü  n  b  u  n  g  (0.  psorica). 

<5tymptümt.  Sluf  ben  Slugenlibern  ein  fräfcartiger  Siu£fd)lag,  ber 
ftd)  nad)  unb  nad)  weiter  »erbreitet.  3udenber  ©cfymerg  wie  bei  ber 
$rät)e. 

ttrfadjat.  (Sntweber  Slnftedung  burd)  Ärä^gtft  ober  ^wedwibrige 
Vertreibung  ber  $rä£e,  natfy  wetdjer  fte  ftd)  auf  bie  Singen  wirft 

Verlauf.    2Bie  vorige* 
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§eilberfaljrctt.  Steidjltcfye  2lpplilationen  be<3  2ebengwecfer$  auf 
ben  dürfen,  ben  23aud)  unb  fyinter  bie  Dl)ren,  babei  fyöcbfte  Sfleinlic^feit, 
f o tr> o t)  1  ber  2lugen,  wie  beö  ganzen  Äörpers. 

1.  ©  !  o  rb  utif  d)  e  21  u  g  e  n  e  n  tj  ü  n  b  u  n  g  (0.  scorbutica). 

Stjm^tome.  ©efdnoollene,  rötl)tid)e  2Jugenliber ;  baö  2luge  bun^ 
fei  gerottet  mit  gefcfylängelten  2leberd)en ;  trübe  £ornl)aut;  fcfymuj-jigc 
(Sd)leimabfonberung  ;  bie  Xbränen  oft  blutäfynlid). 

Urfadje.     ©forbutifdje  (Säfteentartung, 

üBerlauf.     2ßie  oorige. 

£cüüerfaljrctt.     3fletd>Iid>er  wieberfyolte  Slnwenbung  bes  Sefcen** 
wederö  im  Slücfen,  Warfen,  auf  Etagen  unb  23aud>  unb  lunter  ben  D|* 
reu.     £)a$  2luge  ift  mit  fairem  Sßaffer  nt  reinigen, 
m.  @  f  r  o  p  l)  u  l  ö  f  e  2lugenent$ünbung  (0.  scrophulosa). 

<l>rjm{itmne.  X)un!Ie  9tötl)e  mit  erweiterten  Blutgefäßen  am  gan* 
gen  Augapfel ;  fted)enber  ©dmeq ;  fcbarfer,  bünner  <2d)leim ;  große 
Sid)tfd)en,  am  ftärfften  beö  sJ)lorgen6;  ftarfe  Slbern  auf  ben  SJugenlibern;. 
bie  öibranber  fd)Wtelig,  oft  l)art  unb  ungleid) ;  £ornl)aut  rötbtid)  trübe, 
ÜMe  Befallenen  tragen  meift  bie  3e^)en  allgemeiner  ©fropfyulofiö  an 
il)rem  gangen  Körper. 

Urfadje.     ©tropljulö'fe  ©äfteentartung. 

ÜB  erlauf.  2öte  vorige;  bei  langer  £>auer  fönnen  ®efd)würe  auf 
ber  £ornl)aut  entfielen, 

§cUüerfatjreu.  £a  baffelbe  gegen  bie  allgemeine,  ffropbulöfe- 
$ranfl)eit  fid)  wenbet,  fo  muß  bemerft  werben,  bafy  nid)t  in  allen  gättett 
eine  gängltcfye  $ur  gu  erzielen  ift,  nimmt  {ebenfalls  eine  längere  ßtit  in 
Anfprud),  befonberö,  wenn  biefeö  Seiben  angeerbt  ober  fd)on  lange  6e* 
ftanbeu  t>at*  ■  ÜMe  Operation  gefd)iel)t  in  reid)lid)en  3u9en  nuf  ^em 
Sauden,  Unterleib  unb  fyinter  ben  Dl)ren,  unb  man  ift  {ebenfalls  ftdjer, 
bafy  baö  Uebel  leine  weitern  gortfd)ritte  mad)e. 

n.  % r  i  p  p  e  r  *  %  u  g  e  n  e  n  t  $  ü  n  b  u  n  g  (0.  gonorrhoica). 

Symptome,  ©tarfe  di'ötijt  unt)  2id)tfd>eu ;  ©djmerjen  in  ber 
Oegenb  ber  Augenbrauen  ;  galjer,  grünlicher  ©dUetmausfluß  unb  retd)= 
licfye  £l)ränen;  meift  bie  SBinbebaut  wulftartig  um  bie  Hornhaut  aufge* 
trieben.  £er  ©djleim  wirb  balb  bider,  gelbtid) ;  baö  Dberlib  fd)willt 
an  unb  wirb  bunfetrorr; ;  enblid)  ©efd)würe  auf  ber  .frornbaut. 

llrfaäjcn.  (Sntweber  51nftedung  baburd),  baß  Srippergtft  in  bie 
Slugen  gefommen  ift,  ober  plö£Hd)eö  Aufhören,  ©topfung  eines  vornan* 
benen  Trippers. 

Verlauf.     ©Queller  ober  langfamer,  je  nad)  ben  Umfränben.    3e 
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rafdjer,  befio  gefährlicher*     (5s  fantt  fogar,  wenn  nid)t  fdjteunige  £ülfe 
fommt,  ba<3  2*uge  verloren  gel)en* 

§eüt)  erfahren.  So  fommt  ^auptfäc^Xtcr)  barauf  an,  ben  Tripper 
in  ben  ©efcfylecfytstfyetlen  (wteber)  bervor^urufen,  Dtefes  gefd)iet)t  im* 
mer,  wenn  man  ben  £efcen$»e<fer  fofort  im  gangen  Studien,  auf  ben  Un* 
terleib  unb  bie  tnnern  ©etten  ber  JDberfdjenM  appligirt  2Iu§erbem 
mag  man  1 — 2  3üge  l)intcr  jebeg  Otyc  einfd)netlen.  Wlan  nutjjj  ftd) 
I)tnftd)tlid)  ber  Diät  unb  fonfttgen  SSorjtcfytsmajjregeln  genau  nad)  ben 
23orfd)riften  galten,  bie  unter  ber  Rubrif  „Snjlfeudje"  (©vpfyitig)  an* 
gegeben  ftnb*  Die  @tf$fa$idf$etle  muffen  red)t  warm  gehalten  werben» 
Die  Siugen  (tut  mit  nityt  gu  fairem  Sßaffer  gu  reinigen.  Dabei  Rufye 
unb  bunlleö  3im^er* 

o.  (Svpt)Uittfd)e  Slugenentgünbung  (0.  syphilitica)* 
Symptome,  allgemeine,  bod)  nid)t  gu  ftarfe  fRötyt  beö  Augapfels 
mit  eiuem  ®efäj}fran$  um  bie  £ornl)aut;  ©cfymergen  Slbenbg,  borgend 
gewöi)n(id)  feine;  bie  £ornt)aut  trübt  ftd)  unb  fpäter  erfdjeinen  ($e* 
fcfywürcben  auf  il)r,  rr>eld)e  aud)  am  freien  Glaube  ber  Regenbogenhaut 
auftreten  fönnen ;  bie  Pupille  ift  vergerrt,  ba3  (Sehvermögen  geftört* 

UrfaOjiML  allgemeine  im  Körper  beftnblicfye  33enerie*  (Sie  ift  alfo 
eine  gang  anbre,  als  bie  vorige  unb  ebenfalls  Ieid)t  gu  ernennen* 
Verlauf.  2let)nltd)  wie  bei  ber  vorigen,  aber  langfamer* 
§ci(ücrfa!jrcn.  Supplikationen  gang  wie  bei  ber  vorigen,  aber  aufy 
im  yiadtn  unb  in  fyartnädtgern  galten  and)  in  ber  (Sd)läfengegenb* 
Qafoi  fd)male  $oft  unb  (bamit  üa$  f9pl)i(itifd)e  <35tft  an$  bem  Körper 
entfernt  werbe)  forgfältige  Unterhaltung  beö  <Sd)weifje3*  gerner  weU 
fen  wir  and)  t)ier  auf  bie  3*ubrif  //?uftfeud)e//  ((Svpl)iliö)  *)tn* 

p.  (E  g  v  p  t  i  f  et)  e  51  u  g  e  n  e  n  t  g  ü  n  b  u  n  g  (0.  segyptiaca 
s.  bellica). 

Sijmnfome.  stimmen  faft  gang,  wenigfteng  anfangs,  mit  benen 
hti  Slugenentjünbung  ber  ^eugebornen  überein*  2luf  ber  innern  (Seite 
beö  untern  Sfugenlibes  I)ervorragenbe  $upitfarförper*  Die  (Scbmergen 
fteigern  ftd)  balb  augerorbentlid),  unb  bas  (Sehvermögen  ift  faft  gang 
aufgehoben*  2Birb  nid)t  bie  richtige  £ülfe  geboten,  fo  erreichen  enblid) 
alte  3«fäöe  ben  t)öd)ften  ®rab*  Das  obere  3lugenlib  fdjwillt  außeror^ 
bentlid)  an  unb  baö  untere  legt  ftd)  wulftig  um  unb  fdjlteg.id)  gefyt  ba$ 
5luge  verloren*     ®ewör)ntid)  werben  beibe  Singen  befallen* 

llrfadjcn.     ©ie  ift  urfprüngtid)  in  Sgvpten  gu  £aufe,  von  wof)er 
fte  burd)  baö  £eer  Napoleons  1798  nad)  Suropa  herübergebracht  »or* 
10 
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t>en  i(L  9fteij*  it?trt>  bas  Militär  batton  befallen,  roogu  fdjledjte  ?uft, 
Unreinlid)feit  u,  f.  ro.  burd)  baö  3ufantmenleben  in  ßafernen,  ©tra* 
pagen,  enge  £>alsbefleibung,  fernere  .ftopfbebedung  u,  bgl,  t>ic  3Beran* 
laffuug  geben,  T>a  bie  $ranft)eit  fefyr  anftedenb  ift,  lann  fte  ßd)  rafcb 
epibemieartig,  verbreiten, 

Verlauf.  Salb  fet)r  fdntell,  balb  langfamer,  £at  [ie  fdjon  länger 
beftauben,  fo  ift  eine  rabifafe  Teilung  fel)r  fd)roer. 

§cüucrfaf)rcn.  Wlan  »ermeibe  vor  Slüem  bie  begünftigenben  Ur* 
fachen,  £)en  ?eben£roeder  appiijtre  man  im  gangen  binden  unb  Jadeit, 
auf  bie  23aud)fläd)e  unb  bie  SBaben,  fonüe  l)inter  bie  Cfyren.  53emerft 
man  nad)  24  ©tunben  nod)  leine  23efferung,  fo  füge  man  nod)  einige 
3üge  auf  bie  ©d)läfengegenb  fyingn.  £)aö  $(uge  roirb  forgfältig  unb 
red)t  oft  mit  lauem  Sßajjer  gereinigt,  Sluf  bie  Slugenliber  21uffd)läge 
öon  fairem  SBaffer,  bem  etwas  fölnifd)es  SÖajfer  (Eau  de  Cologne), 
gugefe^t  ift 

$(nmcrfung.  Gs  gibt  %\vax  nod)  einige  anbre  Wirten  von  klugen* 
entgünbungen;  allein  roir  bürfen  uns  auf  obige  befd)ränfen,  ba  jene 
entroeber  mit  ber  einen  ober  anbern  ber  befd)riebenen  in  tfyren  £aupt* 
frmtptomen  übereinlommen  nnb  bann  aud)  ebenfo  bet)anbelt  werben,  ober 
bie  ^Begleiter  irgenb  einer  ^ran!l)eit,  3,  33,  ber  Käfern,  ber  ^)oden,  ftnb, 
mo  fte  bann  bei  33efettigung  biefer  «ftranfbeiten  ebenfalls  tterfdninnbeu, 
nnb  für  fold)e  gälle  muß  idj  auf  bie  in  biefem  ?el)rbud)  gegebenen  allge^ 
meinen  Regeln  serweifen, 

2*  §tii0cnfd)teimfinfh 

(Blennorrhcea  oculi.) 

tiefer  Hebel  tjat  bie  größte  21el)nlid)feit  mit  einer  Slugenentjün* 
tmng ;  es  unterfd)eibet  fid)  aber  son  berfelben  baburd),  baf  bier  auf  ber 
Sinbebaut  Rapiden  (2ßäqd)en)  entfteben,  welche  bie  SRötfye  bes  kluges 
t>erurfad)en,  mäfyrenb  biefe  bei  (Sntgünbung  von  ©efaßen  l)errübrt ;  fer* 
ner  roirb  l)ier  ber  ©d)leim  öon  ber  23inbet)aut  abgefonbert,  bei  Sntgiin* 
bungen  aber  nur  von  ben  £>rüfen  ber  ?iber, 

©ijmjjtomc.  23inbel)aut  fel)r  roti),  tterbidt,  mit  SBärgdjen  befefct ; 
tyefttge  ©dmtergen ;  £id)tfd)eu;  ©el)ttermögen  ift  oft  gan$  geftört.  £abei 
fceftänbige  ©d)teimabfonberung.  £>er  ©cfyleim  ift  anfangs  bünn,mei§, 
linrb  aber  immer  gäfyer  unb  gule^t  eiterartig  ;  er  ift  fo  fdnirf,  baß  er  böfe 
©efd)würe  eqeugen  tann.  21us  ber  Q?efd)affenl)eit  bes  ©d^leimS  ergibt 
fid)  bie  größere  ober  geringere  £eftigfeit  bes  Hebels,  3e  mäfferiger  ber* 
felbe  ift,  befto  gelinber  finb  aud)  bie  übrigen  ©pmptome  unb  befto  leid^ 
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fer  bie  gange  $ranft)eit ;  je  gäljer,  je  meljr  eiterartig  ber  «Schleim,  befto 
heftiger  unb  gefährlicher  tft  fcas  Uebel, 

ttrfadjm.  S)ie  ßranf  tjeit  erfd)eint  feiten  »ort  felbft,  meift  in  golge 
fdjled)t  bemäntelter  ober  »ernacfyfäfftgter  Sntgitttb ungen,  namentlid)  ber 
rt)eumatifd)en,  g,idjtifd)en  unb  ffropfyutöfen. 

©erlauf.  2Birb  red)t  bafb  bas  richtige  Mittel  angeraanbt,  fo  gef)t 
"bie  Rettung  letd)t  unb  gut  *>on  (Statten;  ein  je  l)öt)ete$  Stabium  baS 
Uebel  aber  fd)on  erreid)t  ijat,  bsfto  größerer  Sorgfalt  unb  (Energie  Oebarf 
t$,  votnn  feine  bauernben  9cad)tfyetle  gurüdblei^en  fotlen.  33ei  Sernad)* 
läfftgung  ober  üerfei)rten  Mitteln  können  ß5efd)toüre,  2>erti?ad)fungen, 
Farben,  35erbunMungen  k.  Bio  gur  3erftürung  bes  gangen  SlugeS  bie 
folgen  fein* 

§et(dcrfa§rctt.  SIpplifation  bes  Sebensmeders  im  gangen  Sftüden, 
IKaden,  auf  ber  S3aud)flä'd)e  unb  tyinter  bie  £>t)ren,  nebft  21uffd)lägen 
t>on  fairem  Söaffer  auf  bas  2tuge  genügen,  fo  lange  ber  ScMetm  nodj 
bünnflüfftg  ift.  &at  berfelbe  aber  fd)on  eine  gäfyere  S5efd)affen^eit  er= 
langt,  fo  muffen  bie  genannten  ©infdmellungen  fefyr  reid)ticl)  auffallen, 
babei  in  ber  ©d)läfengegenb  2 — 3  3üge  unb  unterhalb  bes  2tugeS  (je* 
bod)  üfyt  baö  £ib  berühren)  mehrere  $unftationen  mit  bem  Sttbint)* 
meder  ol)ne  Oeleinreibung,  tt>eld)e  leerere  täglid)  gu  nneberljolen  ftnb. 
3n  biefem  ©tabium  bürfen  aud)  bie  21uffd)täge  nid)t  falt,  fonbern  müf* 
fen  laumarm  fein*  Der  ©cfyleim  ift  in  allen  fällen  otertelftünblict)  mit* 
tels  lauraarmen  SBaffers  aus  bem  Sluge  gu  entfernen* 

3*   SBIutcrgüffe  im  3lu<je. 

(Hsemorrhagise.) 

231utergüj[e  fönnen  ftattftnben  a)  unter  ber  SBinbeljaut,  b)  in  bie 
Ulugenfammer,  c)  gnüfd)en  51berl)aut  unb  garten  51ugenl)aut,  feiten  gtr>t^ 
fcfyen  21berl)aut  unb  9Ret3t)aut. 

(Symptome,  a)  Das  231ut  liegt  gnufdjen  ber  garten  ipaut  unb 
ber  S3tnbel)aut,  t)at  letztere  aufgetrieben  unb  fd)immert  burd)» 

b)  Wan  ftet)tbas  331ut,  mnn  man  ins  3uuere  bes  21uge3  blidt ; 
bei  Beugung  bes  ÄopfeS  geräubert  es  feine  Sage.  Söenn  es  ftd)  mit 
'ber  mäfferigen  geud)tigfeit  mifd)t,  fo  erfcfyeint  eine  gelbliche  glüfftgfett 

c)  3ft  fernerer  gu  erfennen :  meift  aber  ftnb  bie  Urfad)en  berart, 
"bafj  man  barauö  leitet  auf  einen  531utergufj  fdjliefjen  fann.  £t)eiltr>eife 
über  gänglid)e  Störung  beS  @el)öermöcens ;  (Srbliden  tton  f$tt>argen, 
braunen  ober  rotten  Silbern  im  ®eftd)tsfelbe. 
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ttrfadjctt.  Sftedjanifdje :  <5d)fag,  (Stoß  it.  f.  w.  «Sobann  ©to* 
rung  bes  £ämorrl)oibal*  ober  9Jcenftrua(blutftuffeö,  heftiger  23(utan* 
brang  nad)  bem  .ftopfe,  Neigung  311  Blutungen,  wie  fte  burd)  fforbutifd)e- 
ober  gid)ttfd)e  (Säftcentartung  entfielen  u.  bgl. 

Verlauf.  Waty  ber  £eftigfeic  mefyr  ober  minber  langfam,  bei  ge= 
poriger  93orftd)t  meift  immer  günftig.  Ta$  ergoffene  33  litt  wirb  aufge* 
faugt  nnb  bie  Äranlfjeü  ift  geseilt.  2ßiü*  man  fid)  aber  oor  SRücffäüen 
(bie  gewöbnlid)  immer  heftiger  unb  bebenfiiefter  werben)  fdjüjjen,  fo  muß' 
man  auf  Hebung  beö  ©runbübeU  fyinwirfen. 

§cübcrfaljrett.  9ftuß  ftd)  ganj  nad)  ber  2>eranlaffung  rieten. 
9cur  bei  Srgüffen,  bie  au$  med)anifd)en  Urfadjett  entfielen,  fann  man 
Ijinter  ben  Dfyren  (unb  im  Jadeit)  operiren.  Sei  251utanbrang  nad>- 
bem  «ftopfe  apptijirt  man  jur  Ableitung  im  ganzen  Rüden  unb  auf  bie 
SBaben.  3ft  ©id)t,  «Sforbut,  £ämorrl)oibal^  ober  9Jtenftrua(ftörung; 
bie  Urfadje,  fo  wenbe  man  bie  Ui  ben  betreffenben  Shtgenentjünbungen 
angegebenen  Slppltfattonen  an.  3m  beginne  beö  UebeU  finb  falte 
2Iuffd)lägc  angebracht;  babei  große  Rufye  be3  2iuge3  fowofyt,  wie  bes 
gangen  Körpers. 

4L  SBafferanfammlunocn  im  $fuge* 

$Mr  unterfd)eiben  <oier  5lrten  :  a)  ©eröfen  Srguß  in  unb  unter 
bie  33inbel)öut  (Chemosis)  ;  b)  2ßafferfud)t  ber  oorbern  Shtgenfammer 
(Hydrophthalmus  anticus)  ;  c)  2öafferfud)t  bes  (SMasförperö  (Hy- 
drops corporis  vitrey) ;  d)  Sßafferfucfyt  beö  ganzen  2tugapfel$  (Buph- 
thalmus). 

Symptome,  a)  5Iuf  bem  Augapfel  erbltdt  man  eine,  meijt  rina,* 
förmig  um  bie  £orn{)aut  oerlaufenbe,  ©efd)wulft.  Diefelbe  tjl  triebt 
füjmer^aft,  elaftifd),  getbfid),  mebr  ober  weniger  burcbftd)tig,  aud)  bie 
Siber  finb  gewöl)ntid)  Dabei  angefd)Woüen. 

b)  Die  Sßaffermenge  in  ber  oorbern  2tugenfammer  treibt  bie  £orn* 
baut  beroor  unb  brängt  bie  Regenbogenhaut  juriid ;  beibe  erfreuten 
alfo  weiter  tson  einanber  entfernt.  Die  £ornl)aut  ift  babei  gtän^enb, 
oerbünnt,  mef)r  gewölbt,  bafyer  $ur3ftd)tigfeit ;  bei  Trübung  berglüfftg* 
feit  l)ört  aber  baö  @el)oermögen  mefyr  ober  minber  auf. 

c)  Die  £ornI)aut  ift  normal,  aber  bie  Regenbogenbaut  oorgebrängt. 
2>er  Wintere  £()eit  be$  5Iugapfet$  ijt  größer  geworben,  babei  fyart ;  ber 
23lid  ftarr.     £>aö  ©et)en  ift  geftört  ober  gan$  aufgehoben. 

d)  bereinigt  bie  (Symptome  oon  b  unb  c. 
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ttrfadjett.  ©el&jtfiänbtg  treten  biefe  Uebet  nur  äußerß  fetten  (a 
-niemals)  auf.  ©te  ftnb  entweber  (namentlich  a)  Segleiter,  refp.  %oU 
-Qtn  i?on  »ernacfjfäfjtgten  ober  fd)te$t  befyanbelten  (5nt$ünbungen,  ober 
'fya'btn  in  2lllgemeinfranft)etten  (©äfteoerberbniß,  2eberfranft)eiten,  (je* 
•ftörten  .ipämorrfyoibal*  unb  9Jtenftrualf(üffen,  aufgetriebenen  baut* 
Jbefonbers  ,ftopfau3fd)fägen  u.  bgl.)  tfyren  ©runb. 

Verlauf.  Vflan  Begreift  leid)t,  baß  bie  ^ran!§eit  oon  a  biö  d  im* 
mer  bebeutenber  nnb  bebenftid)er  wirb.  3ft  a  nur  ein  unbebeutenbes 
Uebel,  fo  bieten  bie  anbern  brei  bie  größte  ©efal)r,  wenn  ntd)t  rafdj  bie 
nötige  £ütfe  fommt.  &d)on  burd)  ben  med)anifd)en  £>rucf  beö  ange* 
gammelten  SöafferS  tonnen  bie  garten  ©ebilbe  im  3unern  beö  2Iuge3 
gerftört  werben ;  fyierburd),  fowie  burdj  baö  mögliche  23erften  be£  2Iug- 
-apfetö  ift  ber  Traufe  be3  ©eftcfytes  für  immer  beraubt,  wenn  and)  ntd)t, 
tote  ebenfalls  gefeiten  tann,  baburd)  3Seranlaffung  ju  ferneren  Sntar* 
tungen,  bie  bie  umliegenben  £l)etle  ergreifen  nnb  nocr>  anberweittge  ©e* 
fahren  Meten,  gegeben  wirb. 

§cüöcrfaljren.  £ie3  muß  ftd)  ganj  nad)  ber  jebesmaligen  tlrfad)e 
rieten,  $3eftel)t  biefetbe  in  einer  Sntgünbung,  fo  bet)anbele  man  biefe 
wie  oben  angegeben,  aber  immer  fefyr  energifd).  33ei  £ämorr()oibal- 
nnb  9ftenftrualftörungen,  ^rä^e  it.  f.  w.,  ftnbet  man  ebenfalls  bie  Slltge* 
meinbefyanblung  unter  ben  betrejfenben  Slugenentpnbungen.  Außer 
biefen  muffen  t)ier  aber  immer  and)  (Sinfdmellungen  hinter  bie  Dijvm 
ntnb  in  ber  ©d)läfengegenb  gemalt  werben,  fowte  (aufgenommen  bei  a) 
trocfne  spunftationen  unter--  unb  oberhalb  beg  Auges.  £>abet  merfe 
man  ftd)  nod),  baß  in  fold^en  fällen  naffe  Auffd)täge  niemals  geftattet 
ftnb,  fonbern  üafy  baö  Auge  mit  trocfnen,  gewärmten  £üd)ern  bebecft 
werben  muß.  2Beid)t  eine  etwa  oorfyanbene  23erftopfung  nid)t  balb  nad) 
ber  Applifatton  be£  ?ebensweder£,  fo  nefyme  man  einige  Sage  lang  ein 
Ieid)teö  Abführmittel  ein.  3ft  es  aber  freiließ  erft  foweit  gelommen, 
baß  baö  Serften  bes  Augeö  jeben  Augenblid  erfolgen  lann  (voaä  bei 
rechtzeitiger  Anwenbung  unfereö  ÜBerfafyrens  wol)l  niemals  ju  befürchten 
ftetyt,)  fo  bleibt  nid)tö  übrig,  als  baß  bie  ^ornbaut  burd^ftodjen  unb  bas 
Söaffer  abgelaffen  werbe;  an  eine  wirftiebe  Teilung  ift  bann  aber  febwer* 
lid)  mel)r  ju  beulen,  ßux  $erl)ütung  oon  SKüdfällen  ift  es  bei  biefen 
Hebeln  befonbers  nötfyig,  nod)  einige  3eü  nafy  ber  ©enefung  mit  ber 
ülllgemeinbefjanblung  fortzufahren* 
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5*  <£ttcranfammlung  im  33Cu$c* 

(Hypopyon.) 

StjmjJtmnc.  Der  Siter,  geBilbet  burd)  Sluafdjivikungsprobulte  be£ 
(Entgünbungen,  lagert  fid)  innerhalb  ber  Kammern  ab.  9J?an  erblidt 
benfelben,  wenn  nur  »eilig  ttorfyanben,  als  einen  gelben  Streifen  am 
©runbe  ber  Kammer.  3e  meljr  fid)  anfammett,  befto  größer  mirb  tiefer 
Streifen;  nid)t  feiten  ift  bie  gange  2Iugenfammer  bamit  angefüllt,  wo 
bann  natürUd)  baö  Sehvermögen  fd)minbet.  3ftber  (Eiter  giemlid)  ßüf* 
(ig  nnb  füllt  er  nur  einen  SUjeil  ber  Kammer,  fo  folgt  er  ben  53eit>c= 
gungen  be3  .ftopfes.  Sd)mergen  t>erurfad)t  ber  Siter  an  unb  für  fid) 
nid)t. 

ttrfacfjcu.  ©er  Siter  im  2luge  entftefyt  nur  burd)  heftige  Sntgün- 
bungen,  weldje  and)  bie  Innern  ©ebilbe  beö  2luges  ergriffen  fyaben. 

©erlauf.  Sjfteijl  gutartig.  Hebung  ber  gu  ©runbe  liegenben 
Sntgünbung  bringt  aud)  ben  Siter  giemlid)  rafd)  gur  2luffaugung. 

§etlöerfafjrcu.  Die  25e()anblung  ber  betreffenben  Sntgünbung 
(fielje  biefe)  genügt,  einige  ßÜQt  in  ber  Scfytäfegecfenb  befd)teunigen  bie 
3Uforption. 

6.    ©cfcftiuüre  uni>  ©cfd)ttnilftc  fcer  ^ugcn. 

2öir  übergeben  l)ier  biejenigen,  meld)e  fid)  mit  ober  in  $olge  einer 
t>er  oben  abgel)anbelten  Sntgünbung  entandetn,  ba  in  fold)en  fallen  bie- 
S3el)anblung  ber  Sntgünbung  genügt. 

a.  D  a  $  ©erflenfom  (Hordeolum.) 

(Sine  entgünblid)e  5lnfd)toellung  am  obern  2lugenlibranbe,  bie  ben 
Warnen  üon  ü)rer  gorm  l)at.  .  55erurfad)t  oft  nid)t  unbebeutenbe  Srf)tner* 
gen,  reid)lid)e  Sd)teimabfonberung  unb  Slnfdjweüungen  beö  gangen 
2tbes. 

Urjadjeu.  S^ctg  ber  2lugenliber,  (Ertaltung,  «Störungen  ber  5>er^ 
bauung  ober  ber  SOcenftruation. 

©erlauf.  T)a$  (Uerftenforn  tterfd)n?inbet  meifi  giemlid)  balb  burd) 
3ertl)eilung  ober  Siterung. 

§etlüerfaljreu.  Sine  Sinfd)netlung  lunter  ba<?  Dl)r  ber  betreffen- 
ben Seite,  nebft  l)änftger  Reinigung  mit  lauwarmem  50  äff  er  genügt  in 
ber  Siegel.  33ei  9ftenjtrnalftörungen  unb  Sftagenbefd)  werben  muß  ba* 
©erfahren  gegen  biefe  Uebel  gerietet  fein,  fonft  fefyrt  baö  Hordeolum 
öfters  mieber. 
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b.  (£tterblä$djen  ber  2tugenliber  (Eczema  s.  Crusta 
lactea  palpebrarum). 

kleine,  gelblicbe  53tä£cben,  treibe  metft  audj  über  einen  größeren 
Stjeit  beö  ©ejtcfyts  fiel)  erftreden,  planen,  ^ruften  bitben,  in  einander 
fließen  unb  bei  $ernad)läffigung  eine  bebeutenbe  Sntjünbung  beö  kluges 
gur  gol^c  t)a6en  tonnen* 

§ei(dcrfal)rcn.  2lpplifation  bes  ?ebenswederö  im  9Raden  nnb  l)in* 
ter  bie  Dfyren.  Dabei  große  3fteinltd)feit,  2tbwafd)ung  mit  landarmem 
Söaffer. 

c.  33lutgefd)tt>üre  (Furunculus  nnb  Carbunculus). 

(Sie  unterfd)eiben  ft$  nnr  bnrd)  ibre  £efttgfett.  Unter  ber  ipaut 
ftfeenbe,  fyarte,  umfd)riebene  ®efd)mulft*  heftiger  ©d)mer$,  gieber, 
©Räubern,  ©d)tr>äd)e,  oft  £)t)nmad)ten. 

Urfarfjen.  ©äfteentartnng,  am  fyäuftgften  bnrd)  2lusfcbmetfuttgen 
entftanbene ;  2lnftedung,  am  gefät)rlid)ften  bie  bnrd)  ben  ©tiefe  eine£ 
3nfefts,  nad)bem  biefes  an  bem  giftigen  2lafe  eineö  Xfyiereö  gefogen  fyat. 
©o  baß  Uebel  burd)  ben  ©tid)  ober  25iß  eines  3nfefteö  ober  burd)  53er* 
wunbnng  tintü  giftigen  (Segenftanbes,  atö  roftigen  9t"agel  *c,  entfielt,  fo 
wafd)e  man  bie  ©teüe  fofort  mit  tittaü  2lmmoniaf  aus,  welches  man, 
befonberö  bei  ber  feigen  Safyre^eit,  ftets  bei  ftd)  tragen  foll. 

Verlauf.  SÖirb  niefet  rafd)  nnb  entfd)ieben  mit  ben  richtigen  W\U 
teln  eirtgefd)ritten,  fo  fann  baö  Uebel  fefyr  gefäfyrlid)  werben,  große  ßtx* 
ftövungen  nnb  23ranb  »ernrfadjen. 

§ctlt)crfaljrctt.  kräftige  2lppfifation  bes  Sebensweders  im  gan* 
jen  3Rüden,  anf  W  ganje  23aud)fiäd)e,  im  Waden  nnb  feinter  bie  Dfyren» 
3ft  bas  ©efd)tt>ür  erft  im  erften  .(Sntftefeen,  fo  mad)e  man  fortwäbrenbe 
2luffd)läge  sott  fairem  &>afjer*  (Entwidett  es  ftd)  aber  bennod)  immer 
weiter,  fo  muffen  warme  SBaffer*  nnb  53reiauffd)läge  an  bie  ©teile  rre* 
ten,  um  bie  nid)t  mel)r  ^u  »erfytnbernbe  (Eiterung  3itr  rafd)en  (Entwide* 
lung  nad)  2lußen  ju  bringen.  Das  Q5efd)wür  muß  ferner,  n?ie  jebes  an* 
bere  größere,  möglid)ft  balb  burd)  einen  (Einfd)nitt  geöffnet  werben* 
Der  (Eiter  jc.  ijt  burd)  lauwarmes  5öaffer  abguwafd)en;  bie  warmen 
5lnffd)läge  ftnb  for^ttfe^en.  2lm  befreit  mad)t  man  biefetben  aus  war* 
mem  2öaffer,  bem  man  bie  Hälfte  (Sfftg  $ufe%t.  Der  Patient  ge* 
nieße  babei  eine  näbrenbe,  fräfttge  ^oft  nebft  gutem  5Bein.  Unter 
bem  bisinft^irenben  (Etnfhtffe  ber  ?ebenSweder*£)perationen  gebort 
bei  33eobad)tung  biefer  Regeln  ein  übler  Ausgang  31t  ben  größten  ©et* 
tenl)eiten. 
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d.  £ornl)autgefd)tt>üre  (Ulcera  corneae), 

Sie  fint)  oberf(äd)fid)  ober  tiefer  einbringen^  mit  ober  oljnt  (Eiter* 
Infbung.  3e  nad)  ber  £eftigfett  begleitet  fte  ©ntgünbung  ber  23inbe* 
t)aut,  fRöfyt,  Sd)roetlung  ober  Krampf  ber  £iber  u.  bgt. 

lUfadjcn.  Verlegungen,  ßatarrt),  2tugenfd)letmflu£*  Sie  fön* 
itett  auf  eine  (Sntgünbung  folgen,  bie  53fattern,  Käfern  unb  manche 
äl)nlid)e  $ranfl)eiten  begleiten,  ober  auä)  burd)  Säfteentmifd)itng,  be* 
fonberö  burd)  Sfropt)ulofi£,  oeranlaßt  werben. 

Skrlauf.  3e  nad)  ber  £eftigfett  unb  bem  ©runbleiben»  Sinb 
jie  fefyr  tief  einbringenb,  eiternb  unb  werben  fte  nad)läffig  ober  unrid)tig 
bel)anbe!t,  fo  lönnen  Vernarbung,  Trübung,  3crftörung  ber  ipornbaut, 
woburd)  baö  Sehvermögen  mel)r  ober  minber  oerloren  gel)t,  folgen, 

§cifoerfaljrett.  9)htß  fiel)  gang  nad)  ben  Urfad)en  rieten ;  man 
fel)e  barüber  bie  oerfd)iebenen  ßntgünbungen.  Operationen  l)inter  ben 
Cfyren  unb  in  ber  Sd)läfengegenb  finb  l)ier  immer  »on  3Rut?en.  3Rei* 
nigung  be£  Slugeö  mittele  lauwarmem  SBafferS,  Sfrtfye,  gteidnnägige 
Temperatur,  reine  Suft  unb  2lbl)altung  beö  2id)teö  finb  ftets  unumgä'ng* 
lid)e  (Erforberniffe. 

e.  ($)  ef  d)  wül  fte,    gutartige,  beö  51  u  g  e  3. 

@3  finb  fyiergu  bie  25alggefd)WÜlfte,  %ttt-,  gafer*  unb  ©efäßge* 
fd)wülfte  su  red)nen.  Sie  fönnen  fid)  an  ben  51ugenlibern,  ber  23inbe* 
fyaut,  £ornf)aut  (feltener)  unb  ben  $l)ränenorganen  beftnben.  ?ßon  ben 
bösartigen  ©ef&wülften  (bem  $refcg)  finb  fie  tbetis  burd)  tl)re  garbe, 
(Seftalt,  größere  Verfd)iebbarfeit  u.  f.  w.,  rfyeilä  aber  baburd)  git  unter* 
fdjetben,  baß  beim  «^rebö  immer  eine  fet)r  große  Safteentartung  im  gan* 
gen  Körper  sorfyanben  ift.  £iefe  Unterfd)iebe  finb  allerbingS  nid)t  oer* 
mögenb,  ben  ?aien  immer  rid)tig  311  leiten.  2Iud)  ber  Kenner  bat,  um 
ein  beftimmteg  Urteil  abzugeben,  febr  oft  nötbig,  alle  Umftänbe  unb 
Verbältniffe  reiflid)  unb  genau  gu  erwägen.  £ie  erwähnten  ©e= 
fcfywülfte  fönnen  auf  bie  *erfdiiebenfte  SSeifc  entfteben.  £ie  mannig* 
fachten  allgemeinen  fowobl,  als  ?ofalfranfbetten,  fönnen  bagu  SSeran* 
laffung  geben.  2öir  finb  aber  überzeugt,  baß  in  ben  aKermeiftcn  fällen 
(Eingriffe  mit  Keffer,  ^mitteilt,  (Sinträ'ufetungen  (Vetfabenna  u.bgl.) 
in  ba<?  Wuge  fdmlb  an  tt)rem  (Entfteben  finb,  unb  baß,  wenn  jcbc<?  Ue* 
bei  red)tgeittg  nacb  unferer  9Mbobe  bebanbelt  würbe,  biefe  ©ebitbe  gu 
fcen  Seltenheiten  gehören  würben,  greilid)  fönnen  fte  aud)  burd)  jebe 
medjanifc^e  ober  cljemifd)e  Verlegung  tyeroorgerufen  werben,  unb  in  feljr 
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fettenett  hätten  angeboren  fein ;  allein  bas  betrifft  bod)  nuv  bie  große 
9ftinbergal)l  berfelben. 

Aus  bem  ®efagten  erljellt,  baß  ein  £eiloerfai)ren,  welches  ftd)  fiets 
rtad)  ben  Urfad)en  unb  ben  obwattenben  Umftänben  richten  muß,  l)ier 
nid)t  n>ot)l  gegeben  werben  fann.  9Jlan  toenbe  ftd)  in  folgen  gällen 
immer  an  einen  tüchtigen  mit  biefer  ipeilmetfyobe  sertrauten  Argt 

f.    (3  e  f  d)  tt>  ii  1  ft  e,   bösartige  ($rebs),  b  e  s  Auges. 

Stjittjitomc.  Der  AugenfrebS  lann  ftd)  an  allen  änderen  Steilen 
beS  Auges  (ben  Sibern,  ber  23inbel)aut,  ber  Sbränenbrüfe),  aber  anfy 
auf  ber  Sftejjfjaut  entwideln.  Sr  erfdjeutt  an  biefen  Stellen  meift  als 
weidjer  «ftrebs,  Sftarffdjroamm.  £at  er  feinen  <5ij3  an  ben  äußeren 
Steilen,  fo  ift  er  giemlid)  leidet  gu  ernennen.  Von  ben  anbern  ®e* 
fdjmülften  unterfd)eibet  er  ftd)  : 

a)  burd)  fein  tieferes  (Einbringen  in  bie  ©ewebe,  in  gotge  beffen  er 
ftd)  nid)t  leicht  mit  ber  $aut  oerfdueben  läßt ; 

b)  burd)  feine  ©ejklt,  ba  er  fyöderige  (maulbeerartige)  2Bud)erun=* 
Qtn  barfteüt ; 

c)  burd)  feine  bunfelrotfye  ober  aueb  fd)toargblaue  garbe. 

Auf  ber  9k£l)aut  ift  er — im  beginn  menigftens — weit  fernerer  gu 
entbeden.  ÖS  ftellt  ftd)  mefyr  unb  mel)r  gunel)menbe  Srblinbung  ein» 
<5tel)t  man  burd)  bie  Pupille,  fo  bemerft  man  einen  bellen,  gelblichen 
-©amn.  Später  wirb  biefe  Stnfe  nacb  oorn  gebrängt  unb  bie  Pupille 
sergerrt  ftd) ;  ber  gange  innere  Augapfel  unterliegt  ber  allmäligen  $tt* 
ftörnng. 

Die  Sd)mergen  ftnb  fted)enb,  Anfangs  fel)r  gering.  Da  ber  $rebs 
überall  in  einer  allgemeinen  ©äfteentmifd)ung  (gang  ätmlid)  ber  ffro* 
pt)ulöfen),  feinen  ©runb  tjat,  fo  t)at  man  hieran  einen  giemlid)  fiebern 
Anbaltspunft  für  bas  Urtbeil. 

Urfarfjfit.  Die  allgemeine  Urfad)e  ift  immer,  wie  gefügt,  eine 
<5äfteentmtfdmng.  Die  Veranlaffung  gur  Sntftebung  beS  ^rebfeö  ge* 
fan  in  ben  meiften  fällen  med)anifd)e  ober  d)emifd)e  Verlegungen,  mö= 
gen  es  nun  gufädige  ober  augenärgtlid)e  fein.  Viel  feltener  entnndett 
tx  ftd)  freiwillig. 

©erlauf.  Diefes  Uebel  enbete  bisber  tooljl  immer  mit  Vertuft 
mdjt  nur  bes  Auges,  fonbern  aud)  bes  SebenS.  Die  oft  unternommene 
5ortjd)neibung,  bie  Ausrottung  bes  gangen  Augapfels,  nü£t  nid)tS; 
i>enn  balb  fefyrt  ber  ^rebs  an  berfelben  ober  einer  anbern  ^örperfteüe 
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roieber  unb  roudjert  bann  um  fo  rafdjer.  23ei  ber  33et)anblung  mit  bent 
2eben«roeder  ift  nod)  eine  5lu«fid)t  auf  Teilung  loorfyanben. 

§  eilt)  erfahren.  SP  ba«  Uebel  fdjon  in  ein  l)öl)ereö  ©tabium  ge* 
treten,  fo  muffen  aud)  roir  öcn  einer  nnrflicfyen  Teilung  abftefyen,  unb 
biefe«  Mittel  !ann  nur  nod)  bagu  bienen,  ba«  Jeben  be«  Patienten  mog* 
Iici)ft  lange  gu  erhalten,  Sinter«  ift  e«  bei  beginnender  üranffyeir.  Da 
mit  ber  ©afteöerbefferung  bie  Urfad)e  be«  Uebel«  entfernt  ift,  fo  lann 
aud)  btefe«  natürlid)  nicfyt  fortbeftefyen,  unb  ba  btefe«  35erfa()ren  aner* 
!annt  auf  bie  ©äfteöerbefferung  t>on  außerorbentlicbem  Sinfluj?  ift,  fo 
fiefyt  man,  bafj  bie  ®enefung  tiou  biefer  bi«l)er  unheilbaren  Äranffyeit  in 
ba«  33eretd)  ber  9Jiöglid)feit  gehört. 

Die  Slpplifation  be«  i'ebett«meder«  roirb  bafyer  in  ber  £auptfad)e  im 
ganzen  dürfen  unb  9?aden,  auf  bie  gange  9)?agen=  unb  Q3aucbfläd>e,  auf 
bie  Dberfd)en!el  unb  l)inter  bie  £)l)ren  ftattfinben  muffen.  S«  finb  tn= 
beffen  nad)  ben  Umftänben  aud)  I)ier  fo  mand)erlei  9ttobiftfatienen  er^ 
forberlid\  ba$  jebe  folcfye  $ur  'oou  einem  guten  2lrgte  geleitet  werben 
mu§.  3n  allen  fällen  finb  jebod)  gute,  näfyrenbe  iloft,  größte  3tein^ 
Iid)leit  am  gangen  Körper  unb  ber  2Iufentt)alt  iu  gefunber  Suft  uott)^ 
roenbige  33ebingungen  für  ein  glüdtid)e«  (Gelingen  ber  Äur. 

7.    Trübungen  unb  SöcrbunMiingctt  ber  brccftcnbcn  Eugens 

mcbteiu 

33on  ben  Trübungen  ber  roafferigen  §eud)tigfeit,  roeld)e  burd)  ben 
(Srguß  frember  ©ubftangen  in  biefetbe  entfteben,  ift  fd)on  bie  9tebe  ge* 
roefen.  SBir  betrauten  bafyer  i)ier  bie  3Serbun?ctungen  ber  i?  o  r  n  h  a  u  tt 
ber  Stufe  unb  be«  © (  a«för  p  er«, 

a.  £  o  r  n  l)  a  u  t. 

Die  3Serbunlelungen  berfelben  lönnen  fefyr  mannigfad)er  2Irt  fein, 
3n  erfter  3Reit)e  ftefyt  ba«  21  u  gen  feit  (Pannus),  eine  buntetrotfye, 
tton  2leberd)en  burfe^te,  tt)eitraeife  ober  gänglid)e  Trübung,  voelde  von 
abgelagerten  2lu«fd)nu£ung«probuften  t)errül)rt.  211«  Urfad)en  finb  gu 
nennen:  grembe  $etge,  fd)Ied)t  befyanbelte  (Sutgünbung,  Sfropbeln, 
£ä'morrl)oibal=  unb  SKenftrualftörungen  u.  bgl. 

Die  ferneren  Trübungen  finb  ebenfalls  tl)eil«  »  o  1 1  ft  ä  n  b  i  g  e, 
tl)eil«  u  u  t>  o  II  ft  ä  nbig  e  ober  gleden.  ßu  jenen  gebort  bie 
b  1  e  i  d)  e,  n  e  b  li  d)  te,  nid)t  gang  unburd)ftd)tige  (Obseuratio  nu- 
bosa)  unb  bie  ro  e  i  §  e,  u  n  b  u  r  d)  f  i  d)  t  i  g  e  (Obseuratio  opaca). 
Die  %  1  e  d  e  n  lönnen  größer  ober  Heiner  fein.  33ei  alten  beuten  ent^ 
ftet)t  oft  am  untern  staube  ber  £ornl)aut  eine  fd)male,  fyalbmonbförmige 
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Verbunfelung,  ber  ©reifenbogen  (Arcus  senilis)*  SBte  bte- 
ootlftänbtgen  Trübungen  fönnen  auty  bte  gteden  raudjtcfyt,  nebtid)t,  tU 
tva$  burd)ftd)tig  (enubecula)  ober  gang  weif  unb  unburd)ftd)tig  (Ne- 
phelium)  ober  weiß,  unburd)ftd)tig  unb  ergaben  (Perla)  fein*  ©ie 
ftnb  ferner  entweber  oberfläd)tid)  ober  tief  in  t>aö  Gewebe  ber  £ornl)aut 
einbringend  Snblid)  ftnb  fyterfyer  aud)  nod)  bie  nad)  ®efd)würen  ober 
Verlegungen  gurüdgebtiebenen  Farben  gu  gäfylen.  @3  oerftet)t  ftd) 
oon  felbft,  baß  bie  Söirlungen  biefer  Trübungen  eine  größere  ober  ge* 
ringere  ^Beeinträchtigung  be$  ©efyoermögens  bis  gur  gänglid)en  Sluffye^ 
bung  beffelben  ift. 

Die  Urjadjen  ftnb  fef)r  mannigfaltig»  Sntgünburtö,  medjanifcfye: 
unb  d)emifd)e  Verlegungen  (operative  Singriffe),  (Einträufetungen,  be^ 
fonberS  metallhaltiger  glüfftgfeiten  ;  ferner  @9pt)üig,  ©t'ropfyetn,  Sftfyeu*- 
matiömuö,  ©idjt,  unterbrüdte  £autauefd)läge,  geftörte  Sibfonberungen 
u*  bgU 

ytuv  bie  atlerwenigften  berartigen  Uebel  ftnb  nad)  bem  alten  Verfaß 
ren  heilbar  unb  geseilt  worben.  Sßenn  man  bie  Urfacfyen  betrachtet 
unb  bie  SMrfung  beö  £ebenöweders  fennt,  fo  wirb  man  einfefyen,  baß 
berfelbe  aud)  t)ter  ba$  oortrefftid)fte  unb  faft  immer  t)ülfreid)e  Heilmittel 
bitbet.  @6  ift  inbeß  in  fel)r  oieien  galten  giemüc^e  ^luöbauer  nötfyig, 
unb  nur  wo  fd)on  gar  gu  oiete  anberweitige  ^ttebifamente  angewanbt 
worben,  ift  wenig  (Erfolg  mel)r  31t  fyoffen* 

Das  §cüijerfaf)rett  muß  fiel)  natürlid)  gang  nad)  ber  iebesmaligen 
Urfacfye  rid)ten  unb  fann  beßfyalb  l)ier  unmöglich  für  alle  gälte  angege* 
ben  werben,  unb  felbft  bann  würbe  ber  Säte  oftmals  fehlgreifen*  21n* 
fyattspunfte  für  bie  oortäuftge  33et)anbtung  ftnbet  man  in  ben  oorfyerge* 
I)enben  Kapiteln  ;  man  gtefye  aber  fobalb  wie  möglid)  einen  mit  biefer 
9Mi)obe  vertrauten  21rgt  gu  Sfiatlje,  benn  ie  Jünger  bas  Uebel  ift,  befto 
rafd)er  !ann  eö  befeitigt  werben* 

b.     ßrpftaU^Strtfe, 

Die  Verbunfetungen  ber  ^rpftall^infe  ftnb  allgemein  befannt  im* 
ter  bem  tarnen: 

Der  graue  ©taar    (Cataracta)» 

Vlad)  bem  @i£e  ber  Trübung,  worin  bieö  Uebel  feinen  ©runb  %atr 
ttjeilt  man  ben  grauen  ©taar  ein  in  1)  2  i  n  f  e  n  ft  a  a  r  e  (wo  bie  Stnfe- 
felbft  getrübt,  il)re  Zapfet  aber  gefunb  ift)  unb  gwar  $ern=,  9ttnben* 
unb  ^ernrinbenftaare,  beren  Unterfd)ieb  fiel)  au$  bem  Warnen  ergibt ; 
2)  ß  a  p  f  e  l  ft  a  a  r  e  (wo  bie  ßinfe  felbft  gefunb,  bie  Äapfel  getrübt  ift) 
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itnb  gwar  fann  bte  oorbere  ober  bie  Wintere  ,ftapfelwanb  ergriffen  fein ; 
3)  $  a  pfel  H  n  fe  n  fta  a  re,  wo  bie  Trübung  ftd)  über  .ftapfel  unb 
Stufe  jugletd)  erftredh 

@s  gibt  ferner  einen  weisen  nnb  einen  garten  ©taar*  3^ 
ner  ift  entweber  ber  f  ä  f  i  g  t  e  ©  t  a  a  r,  von  ber  Gonfiftenj  einer  bitfen 
©atlerbe,  ober  ber  f  1  ü  f  f  i  g  e  (W  i  l  cfy  *)  ©  t  a  a  r,  in  welchem  galle 
bie  1-infe  gleid)fam  gefcbmo^en  ift ;  babei  nimmt  bie  £tnfe  an  Umfang 
3U.  33eim  I)  arten  (5  t  a  a  r  ift  Die  l?infc  l)ornt)artig,  ja  fte  fann  fo 
fyart  wie  Änod)en  ober  Stein  werben,  wobei  biefelbe  ftd)  ftets  oerfleinert. 

Der  Staar  fann  ein  1 1)  e  i  1  ro  e  i  f  e  r  ober  totaler,  ein  be  = 
g  i  n  n  e  n  b  e  r  ober  ausgebildeter,  ein  angeborner  ober 
erworbener,  ein  reiner  ober  mit  anbern  liebeln  v  e  r  = 
b unb euer  fein*  Stile  biefe  ilmftänbe  t)at  man  als  Gintbeilungs* 
grünbe  benufet,  weld)e  Älafftftfationen  wir  t)ter  aber  fügltd)  übergeben 
bürfen.     (ix  befallt  meift  beibe  Singen  balb  nad)  einanber. 

(&t)iu}ifümc.  Die  2>erbunfelung  entfielt  in  ben  allermeiften  ftaU 
len  nur  allmälig*  Der  Patient  beginnt  alle  ©egenftänte  wie  burd)  ei= 
nen  feinen  ©dreier  ^u  fefyen.  tiefer  <2d)leier  wirb  immer  btd)ter;  ein 
9iebel  lagert  ftc±>  vor  feine  Singen,  ber  einfad)  grau  ober  and)  verfetteten 
gefärbt  fein  fann*  9Jcand)mal  erblidt  ber  Traufe  geuerfunfeu,  £tral)= 
len  u.  bgl.  Sie  33erbunfelung  fd)reitet  nun  nad)  unb  nad)  fort  bie  $ur 
völligen  S31inbt)eit,  wobei  jebod)  meift  nod)  2id)t  unb  ginfternig  un* 
terfd)ieben  wirb»  Da  bie  Sinfe  in  ber  Glitte  am  bidften  ift,  fo  ift  bie 
Trübung  l)ier  am  größten,  ber  9knb  met)r  burd)fid)tig.  Durd)  le^tern 
bringen  bat)er  mei)r  £'id)tftral)len  ins  Singe,  unb  ber  Traufe  erblidt  ba* 
rutn  bie  feitwärts  von  tl)m  ftd)  beftubenben  ©egenftänbe  nod)  am  beut* 
lid)ften.  SluS  bemfelben  ©runbe  ftefyt  ber  Patient  an  einem  bunflern 
£>rt  ober  wenn  bas  Sluge  befd)attet  wirb  beffer  als  bei  vollem  ?id)te, 
weil  im  Dunfeln  ftd)  bie  Pupille  erweitert  unb  bann  burd)  ben  burd)* 
ftd)ttgem  £tnfenranb  mebr  i'id)tftral)len  einbringen  fönnen.  ©taar* 
bltnbe  fud)en  bal)er  ben  ©d)atten,  tragen  breitfrämpige  £üte,  fenfen  baö 
Jpaupt,  fd)liegen  l)alb  bie  ?iber  u.  bgl.  Sd)mer3  ift  nid)t  vorbanben. 
Dag  nad)  ber  Slrt  bes  «StaarS  biefe  £aupterfd)einungen  ftd)  ötelfad)  al^ 
änbern  fönnen,  verfielt  ftd)  von  felbft,  unb  wirb  man  leid)t  biefe  2ftobi* 
ftfationen  ben  Umftanben  nad)  beftimmen  fönnen. 

33lirft  man  nun  in  baä  franfe  Sluge,  fo  nimmt  man  bid)t  l)inter  ber 
«Pupille  bie  Trübung  wal)r.  Diefelbe  ift  SlnfangS  nur  gering,  nimmt 
aber  31t  im  SSerfyältmf?  ber  ©eftd)tsabuat)me.  Die  garbe  ber  Trübung 
ift  weifjlid),  grau  ober  gelblid),  nur  feiten  rötl)lid)  ober  braun;  bie 
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$orm  unb  ber  Umfang  ^erfc^tebctt  nadj  ben  cBett  genannten  Sitten,. 
2ln  ber  ^Regenbogenhaut  nnb  ber  Pupille  ift  leine  Abnormität  3U  oe* 
merfen. 

Urfadjctt.  9ta  fefyr  feiten  entftefyt  ber  graue  ©taar  burd)  äufjere 
Verlegungen  ober  2rfd)ütrerungen;  wol)t  aber  lann  ein  anberes  2lugen^ 
übet,  ober  vielmehr  bie  verfefyrte  33ebanblung  beffetben  bie  Veranlaffung 
geben.  91  m  meiften  ift  aufo  biefes  Uebel  in  einer  ©äfteentartung,  bei 
weld)er  ber  ,ftranlt)ettsftoff  ftd)  auf  bie  loenig  SMberftaub  bietenbe  Stufe 
ablagert,  begrünbet  @o  lönnen  $l)eumattsmus,  &id)t,  ©fropbeln, 
©vvfyiiis,  gurücfgetriebene  £autausfd)täge  u.  bgt.  tiefen  ©taar  $ur  gotge 
fyaben.  Uebrigens  befällt  er  ältere  9>erfonen  leid)ter,  als  jüngere,  unb 
bas  männliche  ©efd)led)t  häufiger,  als  bas  weiblid)e.  3ft  berfefbe  an^ 
geboren,  fo  bünlt  es  uns  fefyr  ioat)rfd)einltd),  baß  bie  fd)led)te  33efd)af* 
fenl)eit  ber  müttertid)en  (Säfte  bie  @d)ulb  trägt 

Verlauf  unb  §cüaerfaf)rcn.  £er  graue  ©taar  ift  immer  eines 
ber  böfeften  Slugenübel.  £ie  Slergte  fagen,  ^aturfyeitung  lomme  nie- 
mals  vor  unb  cpertren  besfyalb  bas  qiuge,  inbem  fie  burd)  einen  (Sinfd)nitt 
bie  ?infe  l)erausgiet)en  ober  nieberbrüden.  Sie  gefielen  inbej?  felbfl, 
baß  tiefer  äuferft  gemaltfame  (Eingriff  in  ein  fo  partes  Crgan  unter 
^unberten  von  Umftanben  gar  nid)t  vorgenommen  werben  bürfe,  in 
ipunberten  von  fällen  vergebens  gemad)t  werbe.  Unb  tyat  ein  ©taar* 
Iranfer  einmal  mtrfttd)  burd)  bie  Operation  fein  ©ejtd)t  wieber  erlangt,, 
fo  ift  es  bod)  nur  ein  fe()r  geringer  2rfaj3  für  bas  gefunbe  5lugeulid)t; 
t)tnn  nun  ift  bas  ©leid)gewid)t  bes  ©efyorgans  geftört,  eins  ber  bred)en* 
ben  Sfftebien  fel)tt,  unb  bie  fcbarfen  Gonverbritlen  vermögen  bafür  bod) 
nur  einen  fefyr  geringen  (Erfaj3  gu  leiften.  ^reitid)  Ratten  bie  2leqte  bis 
3U  ber  Srftnbung  bes  £ebensweders  S^ec^t;  benn  eine  geringe  Hoffnung 
ift  beffer,  als  gar  leine,  unb  bie  Materia  medica  beft^t  lein  bittet, 
meines  im  ©taube  wäre,  bie  (Ernährung  fo  31t  Iräftigen,  bie  ^eforption 
fo  ju  beförbern  unb  ben  ^ranlbeitsftoff  fo  ausgleiten,  baß  in  ^ol^t 
beffen  aud)  bie  Iranle  ^rvftall^infc  gu  neuem  Ztöcn  ermatte  unb  ftd) 
wieber  aufhellte.  Unfer  Heilmittel  aber  vermag  bies,  vermag  auf  bie 
Sinfe  in  berfelben  Söeife,  wie  auf  anbere  innere  ober  äugere  ^örperge* 
biibe  in  wirlen,  unb  wenn  bas  Uebet  nod)  nicht  gar  $u  lange  befransen 
l)at,  ber  Äranle  nid)t  $u  alt  ift,  verleibte  Üftittet  nod)  nicbt  ju  übet  auf 
ifyn  eingewirlt  fyaben,  fo  bürfen  wir  il)m  bie  völlige  2öieberertangung 
feines  5lugentid)tes  in  2lusfid)t  ftetlen.  2öas  aber  bas  Verfahren  be^ 
trifft,  fo  finb  wir  genötigt,  auf  bas  unter  a  ©efagte  $u  verwetfen* 
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c*  ©laatörper* 

Die  23erbunfelungen  beffelben  finb  giemlid)  t)äuftg.  3l)r  Umfang 
ijt  verfd)teben :  fünfte,  frieden,  gät>en»  3e  nad)  ber  gorm  unb  ber 
©röge  ift  and)  t)ie  Störung  t>eö  Sehvermögens  oerfd)ieben.  23om  grauen 
<5taar  unterfd)eiben  fie  fiel),  ba  bie  Irübung  bid)t  hinter  ber  Pupille 
nid)t  vorbanben,  letd)t,  fdnr>erer  vom  fd)n>argen,  bod)  gibt  e$  aud)  t)ier 
ntaud)e  21nl)alt3punfte  (fietje:  @d)rcarger  ©taar). 

Sfteift  I)aben  fie  ifyren  ©runb  in  SBlutergüffen  nnb  ba3  £etlverfat)= 
Ten  Ijat  baßer  bie  Aufgabe,  ben  Slnbrang  beö  231uteä  vom  «ftopfe,  refp, 
"bem  2luge,  abzuleiten»  Dal)er  alfo  Slpplifationen  beö  £ebeneroeder£  im 
Sauden  unb  9Raden,  auf  ben  Unterleib  unb  bie  Söaben,  Dabei  SHulje 
t>eg  Slugeö  unb  beö  gangen  Körpers,  nebft  einer  leid)ten,  nid)t  gu  nal)r^ 
fyaften  Äöjt  Daö  Singe  roerbe  befd)attet,  aber  meber  verbunben,  nod) 
mit  {altem  Söaffer  gemafcfyen. 

8*  £>tc  nctttüfcn  $JugcitüBcl* 

Sllle  £(}eile  bes  kluges,  gu  weisen  ^eröenfafern  führen,  ftnb  folgen 
(Ertranfungen  ausgefegt.  Da  bie  9]ej3t)aut  gang  unb  gar  auü  Nerven* 
•dementen  beftefyt,  fo  gehören  bie  ^ran!i)eiten  berfelben  ftctö  in  biefe  $a* 
tegorie.  Gö  gibt  eine  große  21ngal)t  von  91ervenleiben  beö  Singet,  trelcfce 
balb  nur  einen,  balb  mehrere  £l)etfe  gleid)gettig  befallen  unb  entweber 
auf  'BdjWadjtf  ober  auf  Ueberreigung  ber  fersen  berufen. 

a)  2  ä  1)  m  u  n  g  e  n  ber  (23  e  m  e  g  u  n  g  ö  =)  Heroen,  meiere  bie 
(Sdmfc*  unb  £ülf3apparate  ber  51ugen  oerforgen  (f.  Anatomie),  fönnen 
^ur  golge  fyaben. 

1)  Unvermögen,  ba$  obere  ober  bas  untere  Singen  Hb  gu 
^ebem 

2)  Unvermögen,  ben  Augapfel  nadj  oben  ober  unten,  nad) 
9ltd)t$  ober  Sinfs  gu  rid)ten  (©duefen). 

Diefe  $el)ler  lönnen  natürltd)  combinirt  unb  compligirt  fein,  wobei 
eö  barauf  anfommen  wirb,  ob  mel)r  ober  weniger,  unb  weld)e  9iervenfa- 
fern  gleid)geitig  an  ber  £äl)mung  Üljeil  neunten.  <Sd)merg  braud)t 
nid)t  babei  Vorlauben  gu  fein,  bod)  fann  aud)  mit  biefen  Wtvotnfö* 
rungen  folcfyer  fowol)!  an  ben  21ugen  felbft,  alö  an  ben  S'äijmn,  ben 
Dl)ren,  im  ^opfe  ober  ®eftd)te  empfunben  werben. 

b)  U  e  b  e  r  r  et  g  u  n  g  ber  unter  a)  begeidweten  Nerven  geben  ftdj 
aU  St  r  a  m  p  f  g  u  ft  ä  n  b  e  gu  erfennen.  Der  Krampf  fann  ein  fi  e  t  U 
ger  fein,  b.  1).  er  fann  in  bauernber  Bwfammengte^ung  eine«  ober 
mehrerer  9flu$fefn  befreien  unb  groar  a)  beö  S  i  b  m  u  ö f  e  1  $,  woburdj 
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bas  2hi ge  ftdj  meljr  ober  wemger  ttollftänbig  [fliegt ;  b)  bes  D  b  e  r  * 
Hbfyebers,  roeld)e  bas  ©fliegen  bes  2luge$  unmöglich  mad)t ; 
<j)  ber  2Jugenmusfeln,  ingoige  bejfen  ber  Augapfel  nad)  einer 
Richtung  gepellt  bleiben  muß  (frampffyaftes  ©fielen), 

£er  Krampf  fann  aber  aud)  ein  r  9  1 1)  mi  fd)  er  fein,  b»  $•;  bie 
3ufammen3tei)ung  nnb  (Srfd)laffung  ber  9)cusfeln  gefd)iel)t  abmed)  felnb. 
Söirb  a)  ber  Sibmusfel  baoon  befallen,  fo  entftel)t  ein  guätti  ber 
2tugenliber,  roeld)es  fid)  bis  gu  geroaltfamen  klingeln  fteigern  fann  nnb 
ixsoran  oft  nod)  anbre  ®eftd)tsmusfeln  tl)eilnel)men.  betrifft  bas  Uebel 
1))  bie  21  ug  e  n  m  n  sfe  In  ,  fo  rollt  ber  21ugapfel  l)tn  unb  l)er,  nnb 
}>as  beutlid)e  Sel)en  ift  babnrd)  geftört 

c)  allgemeine  '<£>  d)  ro  ä  d)  e  ber  (empfmbenben)  £ib*  unb  2lu* 
genmuöfelneröett  mirb  im  geroöl)nlid)en  £eben  mit  21  u  g  e  n  f  d)ro  a  d)  e 
*e$eid)neh  £)as  @el)en  ift  ganj  normal;  aber  bas  21uge  ermübet  äufjerft 
Ieid)t  55orübergel)enb  fyaben  root)l  bie  meiften  SJfenfdjen  fd)on  tiefen 
^ßuftanb  empfunben»  9cad)  bebeutenber  2lnftrengnng  ber  2lngen,  na* 
mentlidj  bei  9cad)t,  rotrb  juerft  tint  örmübung  berfelben  empfnnben, 
bann  bei  gortgebraud)  tritt  ©d)tt>ere  nnb  ©djmeq  binju,  £l)ränen  bre* 
4en  fyerttor,  £oppelfet)en,  23ermorrenl)eit,  3?erbunfelung  u.  f.  n>.  £>as 
■gefunbe  21nge  erl)olt  fid)  aus  biefem  3^ftanbe  balb  roieber  nnb  vermag 
aisbann  neue  2lnftrengungen  gu  ertragen ;  bas  franfe  aber  »erfüllt  nad) 
^an^  fuqem  ©ebraud)  in  benfelben  unb  erbolt  fid)  nur  langfam  wieber» 
(£s  fann  biefe  ©cfyiradje  mit  ganglid)er  ömpftnbungsloftgfett  bes  l'ibes 
ainb  ber  33inbet)aut  ober  aud)  in  anbern  fällen  mit*©d)meqen  in  biefen 
%l)tiitn  oerbunben  fein» 

d)  Ueberrei^ung  ber  unter  c)  genannten  ((EmpftnbungS*) 
DRersen  tritt  als  ©d)tner3  bes  2htges  auf,  welcher  plöj3lf«tf)  erfd)eint,  für* 
^ere  ober  längere  ßüt  anl)ält  unb  lieber  serfebnünbet,  um  fpäter  roieber 
in  berfelben  Sßeife  bas  2luge  gu  befallen»  Ober  fie  offenbart  fid)  in 
einem  fyofyen  ®rabe  t>on  2id)tfd)eu,  inbem  bie  in  bas  2luge  fallenben 
<5tral)len  alsbalb  heftigen  ©d)mei*3  unb  Krampf  serurfacberu 

e)  2  ä  1)  m  u  n  g  ober  Ueberreigung  ber  bie  Regenbogen* 
l)  a  u  t  »erforgenben  Heroen  fann  fid)  auf  breierlei  SBeife  gu  erfennen 
geben : 

1)  3n  ber  franffjaften  (Erweiterung  ber  Pupille  (Hy- 
driasis)»  £)ie  Pupille  ift  fel)r  groß,  oft  fiefyt  man  tton  ber  Regenbogen* 
l)aut  nur  nod)  einen  fcbmalen  ©aum»  £>as  S3efd)atten  bes  2luges, 
welches  im  gefunben  3«ftaub  bie  Pupille  enger  mad)t,  bat  wenig  ober 
feine  Söirhing*    £>er  2higengrunb  erfdjeint,  weil  er  ftärfer  als  normal 
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beleuchtet  wirb,  Meid).     £er  Patient  ift  Bei  feuern  Siebte  geblenbet  itnb 
ftefyt  nur  im  .fpalbbunfel  jiemlid)  gut. 

2)  3uber  franffyaften  Verengerung  ber  Pupille  (Myo- 
sis).  ©ie  bilbet  bas  gerabe  ©egentfyeil  oon  ber  vorigen.  (Einbringen 
ttem  l)ellem  ^ ic£) t  tjat  nur  eine  geringe  ober  gar  feine  (Erweiterung  gur 
golge. 

3)  3«  bem  r  t>  1 1)  m  i  f  d)  e  n  Krampf  ber  Regenbogen* 
fyaut  (Hippus).  £ie  Pupille  erweitert  unb  verengert  ftd)  bei  biefem 
Uebel  in  fd)uetlem  2öed)fet.  ©eringe  <$rabe  ()aben  fel)r  wenig  Unfce* 
quemtid)feit  jur  i5olge ;  fteigert  ber  Krampf  [td)  aber,  fo  tonnen  (owobl 
©efid)tsftörungen,  als  aud)  anbere  2(ugenübel  (namentlid)  nersöfe) 
veranlaßt  werben. 

Sltle  bie  genannten  9?en?enleiben  !önnenauf  unenblid)  verfd)iebenen 
Urfad)en  berufen,  fo  baß  es  unmöglid)  ift,  fte  l)ier  alle  anzuführen. 
Dbenan  ftefyen  btejenigen  Äranffyetten  bes  Körpers,  wefebe  eine  abnorme 
(Ernährung  ber  Heroen  überhaupt  bebingen.  2Öit  nennen  Mer  nur : 
3U)  e  u  m  a  t  i  s  m  u  S  ,  (3  i  d)  t ,  ©  9  p  $  i  H  * ,  !  a  1 1  e  s  g  i  e  b  e  r ,  £  ä  = 
morrt)oibalbefd)werben,  23  1  e  i  d)  f  u  d)  t  unb  g  e  ft  ö  r  t  e  r 
9Jc  o  n  a  t  s  f  t  u  ß,  u  n  t  e  r  b  r  ü  d  t  e  £  a  u  t  a  u  s  f  d)  1  ä  g  e  unb  $  u  ß* 
f  d)  w  e  t  ß  e ,  £t>pod>onbrie  unb  £  9  ft  e  r  i  e.  gerner  2UIeS,  was 
einen  feiretten  ober  inbireften  abnormen  Oteij  auf  1)k  Slugennersen  aus* 
übt :  T)  r  u  d  an  ifyrem  Urfprung  ober  Verlauf  burd)  V  e  r  w  a  d)  f  u  n  g, 
©.  e  f  d)  w  ü  I  ft  e  u.  bgl.,  ©  d)  r  e  d ,  a  n  I)  a  1 1  e  n  b  e  ©  e  m  ü  t  b  s  ö  e  r* 
ft  i  m  m  u  n  g,  (E  n  t  jni  n  b  u  n  g e  n,  ga^nlx  antl)  tit  tn  ,  2B  u  r  m  = 
reig,  21  e£  mittet  unb  ©ifte  (23e(tabonna)  u.  f.  w.  (Enblid)  alle 
anfyaltenben  unb  bebeutenben  21nftrengungen  beringen:  ?efen  ober 
23errid)tun§>  feiner  arbeiten  in  g  u  grellem  ober 
bei  ungenügenbem  2  t  d)  t  e ,  3  u  langes  ©  d)  a  u  e  it 
burd)  9Ji  i  f  r  0  s  f  0  p  e  ober  g  e  r  n  r  b'  1)  r  e  u.  f.  w. 

Vflan  ftel)t  leiebt  ein,  baß  bas  £  e  i  1  v  e  r  f  a  b  r  e  n  auf  2?efeiti= 
gung  bes  ©runbübels  gerietet  fein  muß,  unb  baß  es  baber  mel)r  auf 
biefes  als  auf  ben  tarnen  ber  ^ranfbeit  anfommt.  (Eben  fo  Har  wirb 
es  aud)  3ebem  fein,  baß  es  eine  Unmöglid)feit  ift,  in  tiefer  Ve^iebung 
alle  gälte  t)ter  abntfyanbeln.  3mmer  aber  wirb  es  nötbig  fein,  311  un* 
terfd)eiben,  ob  23futanbrang  nad)  bem  stopfe  beftebt  ober  ol^  SMutmanget 
in  bemfelben  31t  ben  verantaffenben  Momenten  gebort,  um  —  nebft  ber 
Slppltfation  bes  ?ebensweders  im  3Rüden  —  in  jenem  gatlc  Sinfd>ncU 
lungen  auf  bie  28aben,  in  biefem  t)inter  bie  Dbreu  roqunebmen.  Ta* 
mit  möge  ber  Patient  bie  $ur  vorbereiten,  bis  er,  falls  er  aus  ben  i>rm*- 
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jipten  biefer  £eiller)re  baä  richtige  2>erfar)ren  md)t  felbft  herzuleiten  öer^ 

mag,  son  einem  mit  biefer  £etlmetl)obe  vertrauten  Slrgt  ^Rat^  erlangen 

fann. 

f.     D  e  r  f  d)  w  a  r  j  e  ©  t  a  a  r.     (Amaurosis.) 

£f)eilweifer  ober  gän$ltd)er  Serluft  beö  <2el)üermögen$  in  ^olge 
eines  Seibenö  ber  ^e^ljaut  ober  be$  Sefyneroen.  Die  partielle  SSlütb* 
l)eit  (Amblyopia)  ift  meift  nur  bie  Uebergangsftufe  ^u  ber  totalen. 
Die  SSe^eidjnung :  „(5d)waqer  ©taar"  ift  eigentlich  nur  ein  ©efammt* 
namen  für  äufjerjt  oer[d)iebenartige  <3el)neroenübel,  bie  nur  barin  über* 
einfommen,  baß  fte  ben  Patienten  beg  ebelften  ber  (ginne  berauben, 
Daö  Uebel  ift  thtn  fo  Ijäuftg,  als  feine  Urfad)en  ja^lreid)  finb,  unb  ba 
l)ier  gerabe  biefeö  ipetberfafyren,  im  ©egenfa£  gu  ber  9ftebi$inalia,  feine 
glän^enbften  <2iege  gefeiert  l)at,  fo  wollen  wir  verfugen  um  ttivaä  au^ 
fül)rltcb,er  ju  oerbreiten. 

Die  ßrfennung  ber  Äranffyeit  ift  nid)t  gerabe  leid)t;  benn  il)r  Si£ 
ift  in  ben  Heroen,  tief  im  3nnern  beö  2tuge*,  welcbeö  im  Uebrigen  ganj 
normal  fein  fann.  Ser^errung,  llnbewegltdjfeit  ober  abnorme  örweite* 
rung  ber  Pupille,  weld)e  nad)  Einigen  fte  begleiten  foll,  ift  fel)r  bäuftg 
gar  nid)t  oorfyanben  ober  fann  auf  ganj  anberen  Urfad)en  berufen. 
Die  Pupille  erfdjeint  tnbefj  mand)mal  trüber,  aU  im  gefunben  3«ftanbe; 
zuweilen  erblidt  man  l)inter  il)r  einen  graulid)en  £intergrunb,  welker 
aber  fo  tief  im  3nnern  beö  51ugeö  liegt,  bafi  nur  oon  einem  gang  Uner* 
fal)renen  eine  23erwed)feluug  mit  bem  grauen  ©taar  mögüd)  ift.  s)Jteift 
fann  man  aber  barauö  auf  baä  Sorfyanbenfein  beö  UebeU  fd)lte£en,  baß 
ber  Traufe,  wenn  er  einen  ©egenftanb  betrachten  will,  fd)ielt.  Der 
©eübtere  l)at  inbeffen  bergletd)en,  immer  unftcfyere,  2lnbalt6punfre  ntdjt 
nötl)ig.  2ßenn  er  einen  23licf  in  ba$  franfe  2luge  wirft  unb  bemerkt, 
wie  baö  etgentlid)e  Seben,  ber  (Seift,  baö  ©eelifcfye  aus  bemfelben  gewu 
^n,  wie  e$  il)m  oorfommt,  aU  blide  er  in  eine  tobte  Camera obscura, 
unb  wtnn  er  babei  ben  allgemeinen  ^örpequftanb  berüdftd)tigt,  fo  wirb 
er  fiel)  fagen  fönnen :  .frier  tyat  ber  2Serfet)r  ber  ©eele  mit  ber  %u§ enwelt 
aufgebort;  il)re  23ermittelungöorgane,  bie  Heroen,  finb  tobt.  —  Da$  ift 
ber  fd)warje  ©taar.  — 

Der  fcfywarge  ©taar  lann  auf  fel)r  »erfd)iebene  2(rt  auftreten.  Oft 
»ergeben  oiele  Monate  ober  3at)re  som  beginne  beö  UebeU  U$  jur  oöl* 
ligen  231iubbett ;  oft  erfebeint  festere  plö^licr;.  golgenbe  finb  einige 
£auptarten  beö  traurigen  Reibens,  wobei  ju  bemerlen,  ba£  bie  35erfcbie= 
benfyetten  jidj  nur  wäfyrenb  ber  Sluöbilbung  geigen  fönnen ;  benn  in  bem 
11 
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<5d)hifjrefultar,  worin  faft  alle  übereinkommen,  ber  fcollfommenen 
23linbl)ett,  l)errfd)en  feine  merflidjen  Unterfd)iebe  met)r. 

1*  ©er  Traufe  ftefyt  bei  Xage3lid)t  immer  fdjlecfyter,  entließ  gar 
nidU  mefyr,  erfyält  aber,  nad)t>em  t)ie  Sonne  untergegangen,  (ein  ©eftcfyt 
lieber*  @$  l)at  il)n  t>ie  Z  a  g  b  l  i  n  b  I)  e  i  t  (Nyctalopia)  befallen,  unb 
felbft  im  dunkln  f t e  1> t  er  am  Sage  91id)ts.  ©abei  ift  ba$  2luge  fel)r 
« mpftnblid) ;  2id)tftrat)len  reiben  e3  3U  £l)ränen  ober  Krämpfen  unb  ma= 
d)en  ©(fymerj.  @d)arfe,  ungefunbe  Säfte  im  Körper  bürfen  im  2Jllge* 
meinen  ali  Urfadjeit  begeid)net  »erben. 

2*  ©er  Äranfe  beginnt  bie  ©egenftänbe  unbeutlid),  neblid)t  3U  fe* 
tyen.  ©a$  2id)t  ift  il)m  felbft  am  Sage  nid)t  ftarf  genug,  unb  «om 
2lbenb  bU  gum  borgen  unterfd)eibet  er  gar  ÜftidjtS.  ©iefer  3lIfl^1*^ 
fyeißt  91  a  d)  t  b  l  i  n  b  l)  e  i  t  (Hemeralopia)  unb  beruht  auf  <Sd)»äd)e. 

3.  ©er  Traufe  ftagt  über  l)eftige  ^opffd)mergen,  namentlid)  in 
bei*  sJZäl)e  ber  Augenbrauen,  mit  bereu  <Stärfe  ^aö  Sehvermögen  in  um* 
gelehrtem  SSerfyälrnijj  ftel)t.  ©abei  Sftattigfeit,  Scfyläfrigfeit,  £al;mun* 
gen  einzelner  9ftu3feln,  Sd)»inbeL  Nun  beginnt  tat  fogeimnnte 
Sauden  fei)  en  (Mouches  volants).  @$»arge  fünfte  unb  Hei* 
nere  giguren  fd)»ebenim  ©ejtd)t$felbe  unb  ent»eid)en,  »enn  ber  Patient 
fte  firiren  »ill.  Sie  Figuren  vereinigen  ftd>,  »eränbern  il)re  ©eftalt ; 
■es  entfielen  ©triebe,  Staupen,  Sd)langen,  bann  aufammengefefctere 
3eicbnungenf  it>eld)e  allmälig  in  ein  fd)»aqe3  3Re<3  ober  einen  glor  über« 
gel)en  unb  bie  2htfjen»elr,  »ie  von  einem  9?ebel  oerbüllt,  erfcfyeinen  raf- 
fen, ©er  91ebel  aber  »irb  immer  bid)ter  unb  enblid)  jur  fd)»ar3en 
9cad)t.  Sumikn  »erben  bie  Figuren  aud)  in  verfd)iebenen  färben 
ober  glangenb,  feurig  gefel)en.  ©iefeö  Reiben  fann  burd)  fel)r  ver- 
fd)iebene  ilrfadjen  bebingt  fein. 

4»  ©aö  Uebel  l)at  erft  einen  £l)eil,  bie  Hälfte,  ber  9?e£baut  befal* 
lern  ©er  Patient  ftel>t  bafyer  bie  ©egenftänbe  auf  beut  franfen  2(uge 
nur  fyalb.  £  a  l  b  f  e  i)  e  n  (Hemiopia).  Steig^uftänbe  liegen  bemfel* 
htn  ju  ©runbe. 

5.  ©ie  ^ranlbeit  tritt  p  e  r  i  0  b  i  f  d)  auf,  regelmäßig  ober  unre* 
gelmäßig.  Wad)  Jagen,  SBocfyen  ober  atonalen,  in  »eldjen  ber  Patient 
gang  gut  ftel)t,  »irb  er  plö^lid),  oft  gu  beftimmtev  Stn  übe,  btinb.  ©ie 
53linbt)eit  verfcb»inbet  aber  nad)  einiger  ©auer  »tcber,  um  ebenfo  gur 
3eit  gurüdgufefyren.  Ziagen*  unb  Unterleibtfübel,  faires  lieber,  Un* 
orbnung  in  ber  9ftenftruation  u.  bgl.  ftnb  ge»öl)nlid)  bie  Urbeber. 

6.  9J?and)e  grauen  »erben  »  ä  l)  r  e  n  b  ber  S  d)  »  a  n  g  e  r  * 
f  d)  af  t  jebesmal  ftaarblinb.     ©iefer  3«f^nb  fann  fürgere  ober  lan* 
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$ere  3e^/  oft  fogar  bis  gur  (Sntbinbung  bauern*  211$  Urfadje  lanit 
«tan  nur  eine  Sbioftmfrafte  annehmen;  entfielt  baö  Uebel  jebod)  aümä* 
lig,  erft  gegen  (Snbe  ber  ©d)wangerfd)aft,  fo  wirb  ot)ne3weifet  it>ot>t  eine 
23tutant)äufung  im  ,ftopfe  ber  ©runb  fein* 

7*  Der  fdjwarge  ©taar  fcmn  angeboren  fein,  unb  in  btefem 
$afle  beruht  er  wofyl  immer  auf  folgen  üJJcijjbÜbungen,  baf  an  eine 
Leitung  nid)t  gu  beulen  ift  sD?an^ma(  ift  er  aber  aud)  erblich,  beginnt 
in  einem  beftimmten  Lebensalter,  unb  aucfy  bann  ijt  bie  ©enefung  nur 
feiten  gu  bewirten» 

3nbem  wir  nun  einen  SSficf  auf  bie  gewöl)nlid)ften  ber  manmgfa* 
cfyen  Urfad)en  werfen,  bemerfen  wir,  bajj  bie  meiften  burd)  ben  Lebens* 
weder  gu  befeitigen  jinb ;  bod)  wirb  tjier  nod)  mel)r  als  in  anbern  %äU 
Jen  bas  Stirer  bes  Patienten,  bie  Dauer  beS  Uebels  unb  bie  bereits  ftatt- 
gefunbene  23et)anblung  üon  wefenrticbem  Ginflufj  auf  ben  gtüdlidjen 
gertgang  ber  $ur  fein,  Das  eigentliche  35erfal)ren  muß  wieberum, 
wie  leitet  einfeueren  wirb,  bem  Spanne  ttom  %a&)  gur  Leitung  überlaffen 
werben,  unb  fönnen  wir  nur  einige  51nbeutungen  in  SBetreff  ber  »orbe* 
reitenben  23et)anbtung  geben,  welcbe  aber  um  fo  widriger  ift,  als  l)ier 
fefyr  öiel  auf  bas  frühzeitige  Ginfdjreiten  anfommt. 

3u  ber  e  r  ft  e  n  21  r  t  von  Urfadjen  gehören  mecfyanifcbe  55er= 
lefmngen  bes  (5efjner»en  ober  ber  ffitfäaut  unb  Unterbrednmg  ber 
Leitungsfäbtgfeit  bes  erftenu  £ierf)er  ftnb  gu  gälten:  Ä  n  o  t  e  n,  ©  e* 
f  d)  w  ü  i  ft  e  unb  Ablagerungen  in  tiefen  Steilen,  wo  Teilung 
nur  möglid)  ift,  tütnn  biefelben  (wie  es  freilief)  meiftens  ber  galt)  burdj 
'©äfteentmtfdmng  (ffropbulöfe,  gid)tifd)e,  f9pl)ititifcl)e)  entftanben  ftnb 
unb  ben  fersen  nod)  nid)t  »erlebt  fjabem  ferner  3erreifjung  ber  9cer* 
i?en  burd)  l)eftige  2rfd)ütterungen,  55erwunbungen  :c.,  wo 
jeber  .freitungSöerfud)  öergeblid)  fein  muß,  plö^licbe,  l)eftige,  antyaltenbe 
■33  l  e  n  b  u  n  g. 

fflun  appligire  ben  Lebensweder  vorläufig  im  ganzen  9xüden  unb 
hinter  bie  Dt)ren* 

Die  zweite  ^  laffe  ber  SSeranlaffungen  wirb  burd)  wäfferige, 
blutige  ober  eiterige  Srgüffe  gebitbeh  Diefe  werben  faft  immer  t)en>or* 
gerufen  burd)  geftorte  Abfonberung  bes  ©  d)  weiß  e  ö,  ber 
SOcild),  bes  ffi  enftru  alb  lu  tes  u.  f.  w.  ©inb  baburd)  nod) 
leine  wefent(id)e  organifd)e  Verlegungen  entftanben,  fo  erfolgt  nacb  fyt* 
bung  ber  Urfad)e  bie  SHeforption  bes  (Ergoffenen  unb  mit  ü)r  bie  $ä* 
lung.     £>perationsffäd)en  ftnb  SRMtn  unb  23aud). 

251utanbrang  nac^  t>m  $opfe  ift  eine  fo  fjäuftge  SSeranlaffung  ber 
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$ranfr)ett,  bafj  wir  i()tt  ftla  eine  brüte  Ätaffe  anführen*  £erbei* 
geführt  wirb  berfelbe  burd)  mancherlei  Störungen  ber  Girhtlation  : 
Hemmung  ber  gewöhnten  23 1  u  t  f  l  ü  f  f  e,  Unterbrüdung 
ber  2B  o  d)  e  n  b  e  1 1  r  e  i  n  i  g  u  n  g  ,  große,  an{)altenbe-©e  = 
m  ü  t  f)  6  e  r  f  d)  ü  1 1  e  r  u  n  g  e  n,  häufiger  ©enup  f  c  (>  r  er* 
I)  i  (3  e  n  b  e  r  9?  a  l)  r  it  n  g  ö  m  i 1 t  e  f,  ü  i  e  1  e  21  r  3  n  e  i  e  n,  befonberö 
©tfte,  wie  23ellabonna,  (Stechapfel,  Opium,  9ttutterforn  u-  tgl.,  23  lu  t* 
egel,  <orf)röpfföpfe  unb  23(afenpftafter  am  «ftopfe  yen 
$erfonen,  Bei  benen  fd)on  eine  Anlage  3U  Gongeftionen  vorfyanben  ift 
u*  f.  w. 

Snercjifdje  Ableitung  burcl)  fräftige  21pplifation  beg  ?eben$weder£ 
auf  ben  Sauden,  befonberö  ber  untern  Hälfte  beffelben,  unb  auf  bie  2Öa* 
ben,  ift  ber  erfte  <Sd)ritt  eineö  rid)tigen  £eÜüerfal)reng. 

Sine  vierte  klaffe  üqu  Urfad)en  wirb  gebilbet  burd)  SBIur-- 
entmifcl)ung,  wie  fie  entftefyt  bei  verfd)tebenen  Vieren*  unb  S  e  b  e  r  -■-■ 
fr  aufweiten,  unvorftd)tig  gugebeilten  alten  gußgefd)WÜ^ 
r e n,  verteilter  23el)anblung  unb  ßwüdtreibung  von  £  a  u  t  f  r  a  n  t  * 
Reiten  (Äopfgrinb,  $rä£e,  gleiten,  Briefe!,  Käfern,  flattern  unb 
bgL)/  ober  bem  2ß  e  i  d)  f  e  1 3  0  p  f,  ©trophein,  ©  9  p  1)  i  1  i  $,  län= 
gerem  ©ebraud)  »on  giftigen  Mitteln,  namentlich  231ei,  Cü)üün 
unb  gtnger()ut  u.  f.  ro. 

So  lommt  l)ier  l)auptfäd)lidj  barauf  an,  bie  $ranfbeit*ftoffe  burd) 
bie  ^paut  au^ufdmben  unb  burd)  Anregung  ber  2?erbauung£organe  31t 
erl)öl)ter  £t)ättgfeit  in  gleicher  ßeit  gefunbes  231ut  gu  bereiten;  baber  bie 
erfte  21ppUfatton  beö  Menewederö  im  ganzen  dürfen  (fräftig)  unb  auf 
SÜJcageit  unb  23aud). 

3ur  f  ü  n  f  te  n  $  1  a  f  fe  ift  bie  burcl)  ^Blutmangel  entftebenbe  un= 
genügenbe  9tervenernä()rung  gu  red)nen.  berfelbe  wirb  l)ervorgebrad)t 
burd)  23  1  u  t  e  n  t  3  i  e  r)  u  n  g  e  n,  23  1  u  t  ft  u  r  3,  23  1  u  t  b  r  e  d)  e  n, 
lange  a  n  1)  a  1 1  e  n  b  e  n  T)  u  r  d)  f  a  U ,  f  d)  1  e  d)  t  e  @  r  n  ä  1)  r  u  n  g  , 
21  u  ö  f  d)  w  e  i  f  u  n  g  e  n  u.  f.  w, 

£>ie  Urfacben  muffen  natürlich  bafbmö'glid^ft  geboben  werben,  aber 
aucl)  bie  231utftrömung  nad)  bem  Äopfe  ift  311  beförbem.  Tic  vor* 
läufigen  Operationen,  burd)  nafyrfyafte  Äoft  unterftüfct,  finben  ftatt  im 
ganzen  Sauden,  namentlid)  ber  obern  Hälfte  im  Jadeit  unb  fyintcr  ben 
Dfyren* 

2öir  fügen  enblid)  nod)  eine  f  e  ct>  ft e  klaffe  X)ing«,  weld)e  ver= 
febiebene  Nervenreize  umfaßt,  bie  burcl)  gortleitung  ben  Sebnerven  er* 
faffem      £)al)in   fmb    gu  gälten :    3tüdenmarf$affeftionen, 
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(S p i l e p'f i e,  $ r ä m p f e,  heftige,  langwierige  <s d) m e r 3 e n 
in  serfd)iebenen  Körperteilen,  SBurm*  unb  (5  teinbef  d)  wer* 
1)  e  n  u.  f.  w. 

9Md)t  alle,  aber  ttiefe  Urfadjen  tiefer  2lrt  ftnb  $u  befeitigen.  2lp= 
pltfationen  im  diüdtn,  redjt  nafye  ber  Söirbelfäufe  unb  bireft  auf  bie* 
fetbe,  bei  Söürmern  aufy  auf  ben  SBaucfy,  um  ben  9tabel,  ftrtt)  junöd?  ji 
vorzunehmen. 

9.    $*ugcufranH)ettcn,   toeltöe  dnrurgtfcbe  Operationen  ers 
forbcrn  ober  gang  unheilbar  ftnb* 

3n  biefem  Kapitel  werben  mir  bie  t)auptfäd)ltcbftett  ber  Sittgenübel 
ermahnen,  gegen  meiere  ber  ?ebenswecfer  nid)t  angewanbt  werben  fann. 
W1and)t  werben  öielteid)t  meinen,  baß  mir  biefelben  l)ätten  ganj  überge* 
l)en  fönnen,  allein  mit  Unred)t.  llnfer  53eftreben  gebt  bal)in,  baä  ®e* 
biet  biefeö  £eilöerfat)ren3  mefyr  unb  mel)r  genau  abzugrenzen  unb  ben* 
jenigen  Bannern,  meiere  ftcb  mit  bemfelben  befaffen,  ausbeuten,  mo  fie 
•(Erfolge  $u  erwarten  l)aben  unb  wo  nietyt.  (Eö  ift  unö  niemals  in  ben 
•©inn  gefommen,  ber  Chirurgie  it)r  33erbienft  aud)  nur  im  ©eringfrengu 
fd)mätern  ober  ju  behaupten,  Operationen  bürften  am  2Iuge  niemals 
vorgenommen  werben,  9fur  gegen  ba$  unjeittge  unb  überflüffige  Dpe* 
rattötterfafyren  muffen  wir  uns  entfd)ieben  auöfpred)en,  unb  einem  fol* 
cfyen  wirb  tUn  von  ber  gemöfyn(td)en  SRebi^in  in  ben  meiften  gälten  nod) 
gefyulbtgt.  T)k  (Singriffe  mit  Keffer,  5le^mitteln  tu  galten  wir  bei  ci= 
nem  fo  garten  Organe,  wie  tiaö  2luge,  immer  für  rot),  gefäfyrlid)  unbfefyr 
Zweifelhaft,  unb  fönnen  fie  aU  legten  25erfud)  nur  bann  billigen,  mnn 
ol)ne  fie  bas  2lugentid)t  bod)  ol)ne  alten  3weifel  verloren  ift  (5$  finb 
bieö  aber  meiftenö  nur  golgezuftänbe,  entfprungen  auö  33ernad)läfftgung 
ober  üer!el)rter  33et)anblung  ber  in  ben  üorfyergefyenben  Kapiteln  abge* 
fyanbelten  Kranffyeiten,  unb  würbe  man  gegen  biefelben  immer  redtet* 
tig  nad)  unferen  eingaben  auftreten,  wafyrtid)  bie  ultima  ratio, 
wetd)e  bie  ßl)irurgie  bietet,  bürfte  nur  fefyr  fetten  in  ^Infpruct)  genommen 
werben. 

Slber  aud)  bei  folgen  Operationen  bietet  ber  £ebensmeder  ftetönodj 
tin  ttortrefflicfyeS  £ülf$mtttel  aU  baö  befte  5lntip^togifticum,  melcfyeö  na* 
menttid)  alle  fo  fd)äbltcfyen  33tutentgiel)ungen  überflüfftgmad)t.  (E<3  gibt 
mofyt  faum  einen  galt,  too  bei  ber  Leitung  einer  Sßunbe  bie  2lntipf)lo-- 
gofe  nid)t  in  3lnwenbung  $u  fommen  brauste,  nun  mögen  bie  Ferren 
Chirurgen  ftd)  überzeugt  fyaften,  ba£j  biefes  bittet  and)  in  biefer  S3egie^ 
i>ung  mefyr  leiftet,  aU  bas  befte  ber  bisher  befannten. 
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2Bir  nennen  nnn  bie  einzelnen  fyierfyer  get)örenben  $ranH)eiten. 

a)  fanget  b  e  ö  5lugenlibe$  (eines  ober  betber)  ( Able- 
pharon),  angeboren  ober  (burd)  Verlegungen,  freffenbe  ©efcfywüre) 
entftanben. 

b)  Mangel  b  e  r  20  i  m  p  e  rn  nn  bangen  brauen  (Mada- 
rosis).  3ft  gewöt)n(id)  ein  golgejuftanb  nad)  f9pt)iütifd)en  nnb  anbe* 
ren  ®efd)würen,  öntjünbungen,  flattern  u.  bgl. 

c)  Mangel  b  e  r  Regenbogenhaut  (Irideremi),  angebo* 
ren  ober  (burd)  Verlegungen)  entftanben. 

d)  fanget  ber  Pupille  (Atresia  pupillae),  angeboren 
nnb  (meift  burd)  tternad)läffigte  fyeftige  öntjünbungen)  entftanben. 

e)  (Spaltung  b  e  £  2lugenUbeö  (Coloboma  palpedrae), 
angeboren  ober  (burd)  Verlegung)  erworben. 

f)  Durchbohrung  ber  £  o  r  n  l)  a  u  t  (Perforatio  corneae)  r 
meift  burd)  ein  jerftörenbes  ©efd)wür  bewirft. 

g)  (Spaltung  ber  Regenbogenhaut  (Coloboma  iri- 
dis), angeboren. 

h)  V  e  r  w  a  d)  f  u n g  ber  2  i  b  r  ä  n b  e  r  mit  ei  n  a  n  b  e r 
(Ankyloblepharon),  angeboren  ober  entftanben,  burd)  Verfd)wa'rungr 
Verwunbung,  2fe{3ung  unb  Cperationen. 

i)  Verwad)fung  ber  £tber  mit  bem  Augapfel 
(Symblepharon),  wie  h. 

k)  V  e  r  w  a  d)  f  u  n  g  ber  Regenhaut  nad)  vorn  ober  l)inten 
(Synecbia),  nad)  (Entjünbungen  unb  Verfdnräruna,. 

1)  £afenauge  (Lagophthalmus)  »erfürgte  2lugentiber,  weift 
nad)  Siterungen,  Knochenfraß  unb  33ranb. 

m)  (£  i  n  w  ä  r  t  6  g  e !  e  i)  r  t  e  21  u  g  e  n  1  i  b  e  r  (Entropium),, 
angeboren  ober  burd)  (Snt^ünbungen,  Verlegungen,  2Ie£ung,  Krampf 
u.  f.  w. 

n)  auswar  Ngefefyrte  2f  u  g  e  n  l  i  b  e  r  (Ectropium),  £ e= 
r  e  n  a  u  ge,  meift  burd)  befttge  Gntjünbung  ober  (Sfropl)u(ofis. 

o)  £  o  rn  ()a  ut  brud)  (Keratocele).  Die  £ornt)aut  ift  »er* 
bünnt  unb  burd)  ben  Drud  ber  inneren  geud)tig!eiten  blafenförmig 
vorgetrieben.     %lad>  ©efd)würen. 

p)  Vorfall  ber  Stufe  (Dislocatio  lentis),  wobei  bie  Sittf« 
fyäuftg  ganj  in  bie  üorbere  2Iugenfammer  tritt,  meift  burd)  heftigen  Stoß 
ober  <Sd)lag  auf  baö  2Utge  ober  ben  Kopf. 

q)  Vorfall  ber  Regenbogenhaut  (Phtosis  iridis)* 
Die  Regenbogenhaut  tritt  in  unb  burd)  eine  Deffnung  in  ber  Jpornfyaut,. 
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welche  burd)  me$antfd)e  Verlegung,  ©taaroperationen  ober  ©efcfywüre 
entfielen  fann. 

r)  Vorfall  beö  Augapfels  (ophtha! moptosis),  wobei 
in  ^olge  heftiger  (Srfcfyütterungen  ober  gewalttätiger  Verlegung  ber 
Augapfel  gum  Üfyeü*  ober  gang  auä  ber  2lugent)öl)le  heraustritt« 

s)  £  orntjauterweid)  ung  (Malacia  corneae) ♦  3«  S^se 
üon  (Ent^ünbungen,  Verlegung  ber  Heroen  u.  f.  w.  2)a  babet  bie  Sr= 
näfyrung  größtent^eifd  aufgehoben,  ift  an  Rettung  wob;l  fcfywerlid)  git 
beulen- 

t)  (Erweisung  ber  fyarten-ipaut  (Slerectasia).  (Stet)c s« 

u)  (Erweisung  beö  ©lasförperg  (Synchisis  corporis 
vitrei)«  3mmer  in  golge  anberer  Brautzeiten,  weidje  bie  Gmäfyrung. 
biefeö  Börperö  fytnbern.  (Energifd)e3  Sinfdjretten  gegen  bie  ©ruub-- 
frantfyeit  !ann  im  beginn  bas  Uebel  noefy  t)eben» 

v)  Verlegungen  (Laesiones),  mecfyantfdje  ober  djemtfdje« 
^ieB=,  ©rieb*  unb  Sdjnittwunben,  (Einbringen  frember  Körper,  lebenbe 
£l)iere,  2Ie£mittet  u.  f.  w.  ©te  fönnen  bie  Siber  (fyieraud)  Serbren* 
nung),  bie  23tnbef)aut,  fyarte  ^aut,  ^porn  =  ,  Regenbö* 
g  c  n  =  unb  2t  b  e  r  f)  a  u  t ,  bie  £infe  ober  and)  ben  ganzen  Augapfel 
betreffen, 

w)  X)aö  (Schielen  (Strabismus),  berufyenb  auf  angeborner 
ober  erworbener  getjlerfyafttgfeit  in  ben  Süftuefeln  ober  bereu  Heroen, 
®ewot)n*)ctt  unb  Brampfntftänbe,  welker  (entere  heilbare  gatl  fd)on  im 
oorigen  Kapitel  erwähnt  würbe, 

x)  Burjfidjttglett  (Myopia),  oon  weld)er  in  SlbfAnitt  4 
bie  9tebe  war- 

y)  SBettfidjtigfett  (Presbyopia),  begrünbet  in  3U  geringem 
33red)ungs*  ober  2lccommobatton£oermögen  ber  betreffenden  2lugen- 
mebien. 

z)  Styränerifacffifteln  (Fistulae  sacci  lacrymalis).  53e* 
jieljt  in  einer  wtbernatürlid)en  Oeffnung  bes  £t)ränenfad$  in  eine  ber 
©eftd)tsi)öl)fen  ober  nad)  ber  JBange.  3ft  baö  Uebel  in  $o!ge  einer 
allgemeinen  Brautzeit,  wie  ©typfytlis,  ©trophein  u.  bgl.  entftanben,  fo 
wirb  bie  SBefampfung  biefer  aufa  bie  33efeitigung  ber  gijtel  bewirten ; 
meift  aber  ift  aud)  biefes  Reiben  ein  2lu£gang  oerfefyrt  befyanbelter  Snt* 
jünbungen,  be£  Bnocbenfrafeö  u.  bgL,  ober  beruht  auf  bem  Vorfyanben* 
fein  oon  <$efd)wülften  im  eigentlichen  SJnänenfanat« 

tyflan  ftef)t,  baß  nod)  eine  bebeutenbe  beenge  oon  Slugenfranffyeiten 
»erlauben  ift —  unb  wir  übergeben  noef)  mehrere  feiten  oortommenbe — 
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feeren  Reifung  wir  mittels  biefeö  2Serfaljren$  nidjt  übernehmen,  man 
ftet>t  aber  aucb  gleichzeitig,  baß  bie  allermeiften  nid)t  urfprünglicfye  tlebel, 
fonbern  in  gplge  anderer  .ftranffyeitsprqeffe  (refp.  bereu  naturwibrigen 
Sefyanbluug),  meiere  fo  Ietd)t  unb  üollfornmen  bnrd)  biefe  £eilmetl)obe 
I)ätten  feefeirigt  werben  fönnen,  entftanben  ftub.  SMe  ^tn^a^l  tiefer 
tterberblicfyen  golgelrantfyeiten  wirb  ftcb  unfehlbar  auf  ein  Minimum 
rebu$iren,  wenn  überall  3lerjte  unb  £aien  ber  2Bafyrl)eit  bie  (Et)re  geben 
unb  tiefem  £eih>erfatjren  bei  ^tn  2lugenübelu,  wie  überall,  bie  tjjm  ge* 
bül)renbe  erfte  (Stelle  einräumen  wellten.  SSon  Unzähligen,  an  allen 
Drten  unfereö  Srbballeö  gefd)iel)t  bies  allerbtngö  bereits ;  möge  es 
balb    allenthalben    ber    Sali    fein    311m    £eüe    ber    leibenben 
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SSie  fott  man  fXvanflycitcn  &e$  ©djörS 
mogltdjft  fcerijutett  ? 

Sßenn  man  »tele  unb  gumal  bie  wicfytigften  Organe  beö  ©epr$ 
tief  in  ben  <2d)ä'berfnod)en,  bem  gelfcnBcine,  verborgen  unb  fomit  fcfyein* 
bar  aiemlid)  sor  äußern  3nfulten  unb  anberen  franfmacfyenben  iSinfiitf* 
fen  gejtcfyert  liegen,  fo  fielen  biefelben  bod),  mit  ber  21u£enwelt  tijeilö  in 
gan$  btreftem,  fytiU  in  inbireftem  3ufamment)ange,  2Bir  brausen  in 
tiefer  Segielntttg  nur  an  bie  anatomifd)en  23erfyättmjfe  beö  äußeren  ©e* 
X)örgange3  unb  ber  euftacfyifcfyen  Dtyrtrompete  gu  erinnern*  @letd)fam 
tmrd)  tiefe  beiben  Pforten  ift  ben  Dfyrenfr  anleiten  in  mannigfacher 
Sßeife  Zt)VLX  unb  £l)or  geöffnet  un'D  barum  ift  es  aud)  an  biefer  ©teile 
wofyl  angebracht,  ba£  mir  einige  2>erl)altung£ma§regelnnaml)aft  mad)en, 
burd)  bereu  Befolgung  manche  gefährliche  unb  fd)mer3t)afte  örfranfung 
beg  Obres  fieser  ju  öerfyüten  ift.  2lufjerbem  ift  aber  gut  erfid)tlid),  üa$ 
baa  Oi)r  in  golge  feiner  Sage,  nur  gu  leid)t  in  franffyafte  sJ>iitleibenfd)aft 
hineingezogen  werben  muß,  wenn  benachbarte  Organe  erfranft  finb* 
SBie  Srfiärungen  im  allgemeinen  eine  beröorragenbe,  fa  bie  gewöhnliche 
Urfacfye  $on  Srfranlungen  abgeben,  fo  ift  auä^  baö  ©el)ör  ba^enige 
Organ,  weld)eä  in  empftnblidjer  Söeife  auf  £emperaturwed>fel  reagirt 
unb  erfranft. 

£urd)  bie  33ei)anblung  mit  bem  ?ebens?weder  ftnb  wir  in  ben@tanb 
gefegt,  aufs  fd)netlfte  unb  ficfyerfte  bie  folgen  einer  (Mäftung  gu  elimi* 
niren  ;  benn  wir  führen  bie  geftörte  £auttt)ätigfeit  fcbnell  gur  9?orm 
wieber  jurüd  unb  fönnen  fo  nad)  (Entfernung  ber  franfmad)enbeu  Ur* 
facbe  aud)  ben  (Sjfeft  ber  Urfadie,  bie  ^ranf^eit,  rafd)  befeitigen  ober  gar 
»ermeiben.  2)aber  benn  auefy  bie  großen  unb  fd)önen  Srfolge  ber  eran* 
tf)ematifd)en  ipeilmetfyobe.  @s  finb  nun  an  biefer  ©teile  folgenbe  ein* 
fadje  2$erfyaltunggmaf  regeln  wobl  $u  be^eqigen. 

I.  SBlan  sermetbe  jeberjeit,  befonbers  aber  in  ben  £erbft*,  SBinter* 
itnb  grüfyling,3monaten  forgfältig  bie  3wö^P»      3f*  mm  genot^igt, 
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fid)  berfetben  ausfegen  ju  muffen,  fo  serftopfe  matt,  jumal  bei  ttorfyanbe* 
tter  £>ispofttion  gu  Ofyrenfranffyeiten  bie  Dfyren  mit  etwas  Baumwolle. 
£at  aber  tro£t>em  eine  (Srfältung  ftattgefunben,  fo  applijire  man  fofort 
anf  ber  £alewirbetfäule  unb  gwifd)en  t>en  ©Ruderblättern  reidjUd)  ben 
£ebengweder  unb  forge  wenigftenö  über  9kd)t  für  reicbjltcfye  $ranepi~ 
ratton, 

©anj  befonberS  ttermetbe  man  aud)  baä  <5i|jen  neben  einer  gertfro* 
Renen  genfterfcfyeibe  ober  einem  fd)led)t  fcfyließenben  genfter,  ^a  Sterbet 
bie  falte  3uaJllft  n^  nux  burd)  ^te  gatlopifcfye  dl'öljxt  gum  inneren 
Dfyre,  fonbern  anR  bireft  in  ben  äußeren  ©efyörgang  gelangt 

gerner  treibe  man  Ui  winbtgem  Sßetter  unb  2lbenbö  bie  £öfüd)feir 
nid)t  allzuweit,  inbem  man  S3efud)enbe  big  üor  bie  i?aueti)üre  begleitet, 
benn  gerabe  l)ier  ift  meift  bie  3u9,luft  am  ftärfften,  $Mr  lönnen  l)ier  nid)t 
unterlaffen  tton  einer  »erbreiteten,  tl)örid)ten  Unfittebrtngenbgu  warnen, 
nämlid)  gur  fyetßen  ©ommergeit  £l)ür  unb  genfter  gleichzeitig  in  offnen, 
um  ftd)  ber  momentan  erqnidenben  unb  erfrtfdjenben  3ll9^uft  auc^u* 
fe£en,  Wand)tx  bleibt  ungeftraft,  siele  aber  büßen  gut  Vebend;  benn 
eö  bebarf  wol)l  !aum  ber  (Erwähnung,  baß  burd)  biefeö  tt)örid)te  33enef)* 
tuen  nid)t  allein  Dfyrenfranffyeiten,  nein  ttod)  öiel  gefährlicheren  (Srfran* 
lungen  ebler  innerer  Crgane  ber  allerbefte  25orfd)ub  geleiftet  wirb, 

IL  Siele  9ftenfd)en  l)aben  bie  üble  ©ewormfyeit,  be3  borgen«,, 
fobalb  fte  baö  warme  S3ett  tterlaffen  fyaben,  ©eftd)t,  #al$  unb  Cbren 
mit  faltem  Söaffer  abjuwafdjem  Ss  ift  bieö  oft  eine  red)t  angenehme  unb 
erqnidenbe  ^Progebur,  allein  biefe  lurge  (Erfrifd)itng  wirb  guweilen  treuer 
begafylt,  £enn  ber  £emperaturwed)fel  ift  gu  plöjjlidjunbgu  intenft»,  bie 
23lutctrculatton  fommt  l)ierburd)  in  bebenfiid)e  Alteration  unb  ßnrjün* 
bungen,  gunäd)ft  beö  äußeren  ©el)örgange£  mit  il)ren  moglid)en,  tiefer 
gelegenen  golgejuftänben  ftnb  eine  l)ättftge  golge,  £)al)er  bie  $egel, 
erft  eine  fyalbe  ©tnnbe,  nad)bem  bas  £ager  »erlaffen  worben,  bie  S>a> 
fdutng  üoqunel)men ;  benn  alöbann  ift  fte  gang  ungefäbrlid),  weil  ber 
Körper  l)inreid)enb  abgefüllt  ift, 

III,  £üte  man  ftd),  fo  siel  eö  get)t,  öor  £urd)näffmtgen  be$  gan* 
gen  Körpers.  Wad)  einer  ftattgebabten  £urd)ttäffung  beeile  man  ftd) 
mit  bem  2$ed)fet  ber  ^letbungtfftüde  unb  reibe  ftetä  öor  bem  Sßedifel  ben 
gangen  Körper  mit  weid)em  glanell  fo  lange,  U$  leid)te  £autrötl)e  er* 
folgt,  Sind)  l)ier  ift  fel)r  anguratfyen,  ben  ^ebentfweder  längs  ber  gangen 
SÖtrbelfäule  gu  appligiren. 

IV.  2öät)renb  ber  rangen  3at)reögeit  trage  man  tin  weid)eö  flauet* 
lenes  £emb  auf  unbebedtem  Körper, 
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V.  (Sitte  bäuftge  Urfadje  gan^  plö£li$er  (Srtranfungen,  befonber$  be$- 
äußeren  ©efyörgaugeg,  gibt  bas"  mtüorftcfytige  21bfcbneiben  ber  ^paarc  Bei 
feuchter  unb  ftürmifdjer  SSMtteruttg  ab.  £at  matt  ftd)  bte  £aare  ab* 
fcfyneiben  laffen,  fo  fott  matt  bei  ftürmifcfyem  Söetter  wenigfienß1  einen 
Sag  lang  bas  3*mmer  ttic^t  öerlaffen. 

(£$  ift  eine  rcd)t  leibige  9(ngewoljnbeit  Vieler,  (namentlid)  bas* 
fd)üne  ®efd)led)t  ftellt  ein  großes?  Kontingent)  mit  3nftrnmenten  aller 
21rt,  £aarnabeln,  gebern,  «.  in  bem  äußeren  ($)et)örgange  fyerumjubol}* 
ren,  um  auf  bie  fd)neüfte  unb  ftd)erfte  21rt  felbft  bie  fubtilften  ©puren 
t>on  Cl)renfc^mal3  ^u  entfernen.  2ßir  wellen  l)ier  nid)t  weiter  tton  ben 
leicht  möglichen  tieferen  Verlegungen,  befonbere"  be6  Jrcmmelfellö  fpred)en, 
fonbern  nur  mit  wenig  2öorten  anführen,  welches"  bcr  Sffeft  auf  ben. 
äußeren  ©ebörgang  felbft  fein  muß.  Ttv  ©efyörgang  ift  mit  einem  äu* 
ßerft  garten  £äutd)en  attugefleibet  unb  biefeö  wirb  bei  nur  einigermaßen 
beftigen  3nfulten  fofort  Uuttn.  £aö  231ut  gerinnt  unb  wirb  für  ben 
äußeren  ©ebörgang  ein  frember  Körper,  ber  notfywenbig  eine  (5nt$ün^ 
bung  herbeiführen  mupf  fofern  biefe  nid)t  fd)on  burd)  Hn  med)anifd)en 
3nfult  allein  ju  2£ege  fommt.  tiefer  Unfttte  allein  l)aben  Viele  ^a^vt 
lang  bauembe  eiterige,  mit  ipartbörigfeit  ober  gar  £aubt)eit  »erbuttbene 
Cbrenfiüffe  ^u^uf^reiben.  £at)er  foü  auf  biefe  21rt  ber  (53el)örgang 
nid)t  von  ©taub  unb  £)l)renfcbmal3  gereinigt  werben,  fonbern  bieö"  be= 
werffteüigt  man  am  ^wedmäßigften  auf  folgenbe  2öeife.  ffllan  legt  ben 
$opf  auf  eine  «Seite  unb  lägt  wenige  tropfen  lauwarmem  Cibenöl, 
WIM)  ober  «ftamitlentftee  üon  einer  gweiten  ^erfon  einträufeln.  £iefe 
glüffigfeiteu  muffen  etwa  J  ©tunbe  im  ©ebörgange  verweilen  ;  benn 
burd)  biefelben  wirb  baö  »erbidte  Dt)renfcbmal$  aufgelöft  unb  lägt  ftd) 
aUbann  leicbt,  ol)ne  ©cbaben  baburd)  entfernen,  baß  man  bau  £i)r 
reidjlid)  mit  lauwarmer  Wild)  ober  Äamillentbee  au^fpült. 

Vit  zeitweilige  Steinigung  beg  @ei)örgangeö  ift  gewiß  gut;  \)tnii 
wenn  biefelbe  sernadjtäfftgt  wirb  tritt  ©d)werl)örigfeit  ein,  weil 
bie  ©cballweüen  bie  bide  £age  üott  Cbrenfcbmal}  fd)led)t  burcfybrin^ 
gen,  fte  werben  gleicbfam  wie  bie  dritte  burd)  ttn  Seppid)  gebämpft. 
allein  biefe  Reinigung  foll  nid)t  öfter,  mt  böd)ftenö  alle  Monate  einmal 
vorgenommen  werben;  bocb  läßt  ftcb  nid)t  für  21tle  ein  beftimmter  ^tiU 
abfcbnitt  angeben,  "oa  bei  bem  einen  9}cenfd)en  nur  fpärlid),  beim  anbern 
reicb(id)  Obrenfdjmalj  abgefonbert  wirb  unb  mele  Verbältniffe  bas  ser* 
mebrte  Einbringen  oon  ©taub  begünftigen  3.  23.  baö  9Jiüllergefcbäft, 
bie  garbfabrifation  k. 

5Ral)e  serwanbt  mit  ber  tltn  gefdnlberten  Unfttte  tjt  eine  anbere,. 


—  156  — 

Weldie  befonterö  »on  Wintern  bäuftg  mutwilliger  Söetfe  geübt  wirb, 
wir  meinen  taö  hineinreden  Heiner  ©egenjtänbe  in  ten  augern  ©el)ör* 
gang. 

23e»orgugt  ftnt  bei  tiefen  [Alerten  (Spielereien  £ülfenfrüd)te  unb 
Heine  Äerne.  Die  paffiren  leicht  ten  ©el)organg,  quellen  aber  bei  län- 
gerem Verweilen  in  bemfelben  beträchtlich  auf,  fo  baß  eine$tl)eiU  ifyre 
(Entfernung  ferner,  oft  nur  mit  £ülfe  beö  SUtefferö  möglid)  ift,  Tann  aber 
erzeugen  fte  faft  ebne  Sluönaljme  eine  fet>r  beftige,  mit  t)od)grabiger  2ln* 
fd)wellung  »erbunbene  (Sritgüntung  teö  @el)örgange$,  treidle  feiten  ofyne 
(Eiterung  »erläuft»  Äommt  nun  gu  tiefen  ftarfen  Eingriffen  nod)  ter, 
taß  taö  $inb  mit  £ollenfteinauflöfungen  ober  Jöfungen  »on  anteren 
giftigen  Metallfaden  bei)anbelt  wirt  (bie  gewöl)nlid)fte  33el)anblung3* 
weife),  fo  barf  man  ftd)  (tdjer  nid)t  wuntern,  trenn  nid)t  ut  reparirenter 
Sd)aten  angeftiftet  wirt.  £al)er  fotl  man  bie  hinter  auf  tatf  nad)* 
brüdlid)fte  »or  folgen  böfen  Spielereien  warnen  unb  fte  fd)arf  beauffid)* 
tigen.  ü)ie  $ropl)»lari0  ift  l)ier  leid)t,  bie  Q3el)anblung  fd)wer  unb  ber 
■enblic&e  Sluögang  oft  fet)r  traurig,  nämlid)  unheilbare  £aubl)eit.  2lua 
bemfelben  ©eftebtöpunfte  »erbiete  man  and)  ben  ^inbern  taö  biegen  im 
<3)rafe  oter  auf  ter  bloßen  orte,  weil  tarin  tie  sJ}?öglid)leit  nabe  liegt, 
taß  3nfelten  in  ten  äußeren  ©efyörgang  lried)en,  weld)e  ebenfalls  fo* 
wol)l  fdnoer  t)erau£gubeförtern  ftnt,  aU  and)  wieterum  fet)r  leid)t  bie 
SSeraniaffungen  gu  (Sntgüntungen  unb  (Eiterungen  geben. 

(Sin  9kcl)enfatarrt)  füllte  niemalö  »ernad)läfftgt  werten,  »ielmebr 
fofort  unt  gwedmäßig  gur  23el)antlung  fommen.  3ft  tiefer  befeitigt, 
fo  ift  natürlid)  hiermit  and)  bie  9)cöglid)feit  einer  (Erfranfung  te<?  Cl)reö 
aufgehoben.  2£armeö  23ert)alten,  (Eiuwideln  beö  £alfeö  in  SQBatte, 
3Sermeiten  aller  rezenten,  namentlid)  fpirituöfer  ©etränfe  unt  häufiges! 
Gurgeln  mit  lauer  Sftild)  befeitigt  benfelben  in  ten  allermeiften  gälten 
fel)r  rafd).  33or  allem  aber  barf  berfelbe  nid)t  gering  angefd)lagen  oter 
gar  gänglid)  außer  2ld)t  gelaffen  werten.  3llm^^  leiten  hinter  in  ten 
erftett  ^ebenötagen  unt  ?eben£ial)ren  gern  an  $ad)enfatarrl)  unb  gerate 
l)ier  ift  eine  forgfälttge23et)anblung  am  bringentften  angezeigt,  will  man 
mißliche  folgen  »ermeiben.  (Entlid)  mögen  l)ier  nod)  einige  Söorte, 
Welche  fid)  auf  eine  über  tie  gange  (Erte  »erbreitete  Unfttte  belieben, 
il)ren  $laft  ftnben,  wir  meinen  bie  Unfttte,  $inber  mit  fogenannten  SDtyr* 
feigen  nt  beftrafen.  £>a3  an  ftd)  fo  garte  ©ebörorgan  ift  bei  Wintern 
natürlid)  burd)  leben  roben  Sd)Jag,  ten  taffelbe  trifft,  leidu  unt  fd)wer 
»erle^lid).  2£er  aber»ermag  es?  unb  gumal  in  gereifter  Stimmung,  im 
ßoxnt,  tie  $raft  einer  £)t)rfeige  abgumägen  ?    grül;er  war  baö  Dfyrfei* 
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gen  in  ber  @d)ute  allgemeine  Sitte,  jefet  ift  e«  fdjon  beffcr  geworben  unb 
anfy  bie  gälte  son  leben«tangtid)er  Saubfyett  bei  ßtnbetn  fommen  feite* 
ner  gur  ^Beobachtung,  immerhin  fommen  fte  aber  nod)  sor.  9ftan  tann 
hinter  auf  fo  oiete  anbere  Sßeife  beftrafen,  baf  man,  wenigftenä  in 
£RücfftcC)t  auf  ein  fo  widrige«  Drgan,  wie  ba«  ©efyör  ift,  ba«  „ Ohrfeigen" 
gang  unterlagen  fotlte. 

(Sine,  wenn  and)  feltener  son  fd)timmeren  folgen  begleitete  weitere 
Unfttte  bttbet  ba«  Bttpfen  an  ben  Cfyren  —  anü)  tiefe«  follte  fügltd)  un* 
terbieiben  —  weit  e«  wentgften«  fcfyaben  fann. 

£>er  tbtn  angeführten  Regeln  finb  gwar  nur  wenige,  aber  bod)  lebt 
in  un«  bie  llebergeugung,  baß  il)re  Befolgung  sielen  unb  großen  ©egen 
bringen  wirb.  9ttöge  fte  bafyer  3eber  gu  eigenem  9tu£  unb  frommen 
befyeqigen  unb  galten ! 


1*    £)te  feuchte  $lctf)te  ober  «£ontgfietf>te  (Eszema)   bet 
&l)rmufd)el. 

Das  Sägern  ber  Dfyrmufcbet  ift  gewöljnlid)  eine  £f)eiterfd)einung; 
eine«  Sägern  ber  behaarten  ,ftopft)aut  unb  baftrt  wol)t  immer  auf  einer 
allgemeinen  ©äfteserberbnifj.  Dajfelbe  entftefyt  au«  gafylreidjen,  t)eftig 
judenben  unb  auf  t)od)gerött)etem  35oben  emporfduejjenben,  fleinen 
23lä«d)en,  beren  Snfyatt  balb  gu  bünneren  ober  btderen  Schuppen  unb 
Torfen  oertrodnet.  X^iefe  2lu«fd)lag«form  ergreift  am  liebften  t)tn  an* 
fjeren  ober  conoeren  $t)eil  ber  Cl)rmufd)el,  ift  bei  ^inbern  fel)r  fyäuftg, 
bei  Srwacbfenen  feltener. 

©efjanMung.  23efonber«  mit  ftar!  ajjenben  ©ubftanjen  betjanbelt, 
ift  ba«  Uebel  ein  fefyr  langwierige«,  fcfymergbafte«,  efelerregenbe«,  fann 
burd)  ben  langen  ©äfteoertuft  fefyr  fdjwäcben,  gu  tieferen  Srfranfungen 
ebter,  innerer  Drgane  führen  unb  hinterläßt,  mit  5le^mitteln  befyanbett, 
ftet«  t)äßlid)e,  geftreifte  Farben. 

©ine  rationelle  23et)anbtung  folt  ftcb  auf  große  #teinficbfett  (öftere« 
5lbwafd)en  mit  lauwarmem  «ftamitlentbee  ober  reinem  Söaffer  mittet« 
reiner  \.'eiuwanb  ober  eine«  fet)r  feinen  33abefd)wamme«)  unb  energifcfye 
2lpplifation  be«  £eben«meder«  im  9caden  unb  bilden  bi«  über,bie  Wättt 
ber  2öirbetfäute  t)inab  befd)ränfen.  £)abei  oermeibe  man  ftar!  gefallene 
©peifen  unb  forge  burd)  unfcfyäblicfye  Mittel  für  l)inreid)enben  ©tu^t= 
gang.    X)auer  ber  Sßebanbtung  U^  jur  Leitung  :  3 — 6  2ßod)en. 
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2*    &ie  eutfadje  gleite  ber  &f>rmuf#et  (Herpes), 

9ftan  üerflefyt  hierunter  eine  nid)t  anftedenbe  gorm  freigrunber 
S31äöd)en  auf  ent^ünbetem  ®runbe,  weiche  $roifd)en  f i d>  Streifen  gefun»- 
ber£aut  tyaktn.  £>te  23lä*cben  tertrodnen  in  8 — 14  Sagen  $u  p  1  a  t* 
ten  Prüften»  $ommt  btefe  21u<*fd)tag0form  an  ber  Cbrmufcfyet  $or,  jo 
finden  ftd)  äl)ntid)e  gönnen  geroöt)nlid)  an  antern  (Stellen  beö  ^cpfeö 
((Stirn,  2öange)  ober  am  £alfe»  3)a  tiefe  ^ranffyeit  mit  gieber,  2lp^ 
petitmangel,  9Jiattigfeit,  $opffd)mer3en  unb  groft  serbuttben  ift,  fo  ijt 
bieö  ein  23eroei3,  bap  e3  fein  lofateö  Reiben  ift,  ba£  öielmebr  l)ierburcb 
bie  5^atur  baö  53eftreben  an  ben  Zag,  legt,  irgenb  einen  Ä'ranftyeiteftojf 
an$  bem  Körper  gu  entfernen» 

8cfjanb(ung.  Diefe  foll  nur  bas  9caturbeftreben  untevftü^en» 
2)al)er  reid)lid)e  2lpplifation  beS  l'eben^roederö  im  Verlaufe  ber  2t>irbeU 
faule  unb  auf  ben  Unterleib»  ©ewöfynlid)  reid)t  bei  gutem  biättfd^en 
2>er()alten  (leid)t  serbautid)er  9ial)rung,  3xeinlid)feit)  eine  einmalige 
5fpplifatton  3ur  Teilung  aus. 

&♦    SHe  freffcstbe  $fecf)te  ober  fricdjcnbe  %icä)tc  (Lupus)  ber 
Ofyrmufdjei.*) 

2)tefe  gorm  baftrt  auf  einer  91eubitbung  mifroefopifd)  Heiner  $tU 
len  (öpitfyelialäeü'en),  roeld)e  unter  (Snt^ünbungSerfdAeinungen  31t 
Stanbe  fommt  unb  geroöfynlicr)  oon  ben  £aarbatgen  unb  £algbrüfen  ber 
£aut  it)ren  2lu3gang£punft  nimmt»  £er  Lupus  bat  batf  Sigentbüm* 
lid)e,  bag  er  an  manchen  ©teilen  baö  normale  ©eroebe  $um  yoüftänbi* 
-gen  Scfyrounbe  bringt,  roäl)renb  an  anberen  Stellen  neue*?  ©emebe  ge= 
bilbet  wirb»  33ei  feiner  Sßeiterentroidhtng  fd)ont  er  feine  C^eroeb^gaN 
tung  unb  t>ernid)tet  fcbonunggloö  aber  langfam  £aut,  Knorpel  unb 
-^noefcen»  Sein  £teblingeft£  ift  in  allen  Steilen  bes  ®eftd)tes?,  sor}üg- 
lid)  9kfe  unb  Dfyrmufcfyet  unb  er  beruht  immer  auf  einer  terborbeneu 

*)  (Sine  bisher  bon  ben  2lertfen  für  unheilbar  gehaltene  3lbart  beS 
Lupus,  roelcbe  ftetö  auf  ftipbttittfdjer  Diathese  beruhen  foll,  unb  loeldje  auefy  mit 
SSorüebe  bte  Dbrmufd?el  befällt,  fommt  ungemein  bäufig  in  ben  ntfrbücbcn  Äüften* 
Iänbern  bor,  roo  fte  ftd)  er  b  It  d)  fortpflanzt.  %n  ©cbottlanb  Wirb  tiefe  ßranfbeit 
"Sibbeus",  in  ©d)roeben  unb  ^orrüegen  'Radesyge'',  in  ftolftein  .^arfäfranfs 
bett",  in  ßurlanb  öon  ben  letttfeben  dauern  „franjöftfcbe  tfranfbeit"  genannt.  §Tt 
Saufenben  oon  unglütflid)en  Familien  ift  biefe  fd)redlid;e  ßrantycit  betmijob  unb  cb* 
ioobl  oon  hm  Siebten  für  unheilbar  gebalten,  ftnb  bt£  je£t  M)  fdjon  Xaufenbe  ton 
gälten  torgefommen,  roo  Patienten  terbältmfmuifng  febnell,  aber  ftety  bauernb  Oon 
biefem  fdjeuBücben  Hebel  bureb  ben  ^ebenSroeder  gebeilt  iourben. 
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©äftemifcfyung,  fetjr  fyäuftg  ber  ©wtjttta,  ©ein  Verlauf  tft  ein  fefjr 
langfamer  unb  feine  Tauer  fann  auf  3afyre  Beregnet  werten, 

SBcljattblung.  Tie  23efyanbhtng  »on  ©etten  ber  Slcrgte  mit  ben 
aüerftärfften  unb  riefgerftörenben  2Ie£mttteht  (9Jiineralfauren,  fauftifd)eS 
Sali,  £öüenftein)  mag  gmar  bie  9?arbenbilbung  etmaö  befd)ieunigen, 
mad)t  bie  9tarbe  aber  aud)  fefyr  fcaJjHdj  nnb  ift  burd)aus  nid)t  ofyne  ®e* 
fal)r  für  ben  (^efammtorgantsmus,  befonbers  in  folgen  fallen,  mo  eine 
conftitutionede  Urfad)e  (@9pl)Üt£)  gu  ©runbe  Hegt.  Tenn  burd)  bie 
gu  fdjncüe  unb  gemattfame  Verkeilung  nnrb  nur  gu  oft  baß  Reiben  auf 
innere,  lebensmid)tige  Crgane  öerfc^t,  morauö  nur  langes  ©ied)t()um 
ober  fcbneüer  £ob  refultiren  fann.  Tarum  mögen  bie  bebauernsmer^ 
thtn  Traufen,  meldte  an  biefem  Uebel  leiben,  ftd)  mol)t  öor  jeber  gemalt* 
famen  Teilung  fyüten ! 

©runbanjetge  für  bie  Vebanblung  ift  Vevbefferung  ber  ©äftemaffe. 
3ft  erft  bie  Urfad)e  gehoben,  bann  ift  es  leid)t  aueb  ben  öffect  gu  befeiti* 
.gen.  Man  genieße  nur  leidste  sftabrung,  bie  aber  bod)  ttiel  5^al)rungö* 
ftoff  enthalten  muf :  frifebe  ©emiife,  frifcfyes  gtetfd>,  metd)gefottene  Gier 
n.,  oermeibe  Jebe  ftarf  gefallene  unb  Mfttg  gemutete  ©peife  unb  forge 
befonbers  in  ber  grüblingsgeit  (^ärg,  2Ipril)  für  reid)lid)e  ©tnblent* 
Teeruug,  it>eld)e  am  leid)teften  burd)  eine  2lbfod)ung  »oit  SaffafraS* 
Gurgeln  ober  $Unbe  gu  bercerffteüigen  ift.  Taueben  -menbe  man  aus* 
ajebige  Supplikationen  beö  VebensmederS  an.  Tie  erfte  9lppIifatton  ge* 
fd)el)e  über  ben  gangen  Sauden,  bie  gleite  an  ber  butteren  <Bt\tt  beö 
Dber*  unb  Unterfdjenfels,  bie  britte  auf  23ruft  unb  Oberarme,  bie  leiste 
auf  ben  Unterleib.  ^\a6)  sier  ^Ipplifationen  ift  in  ben  meiften  gäüen 
bas  Hebel  r  a  b  i  f  a  l  gefyoben.  Certlid)  Uobad)tt  man  große  Steinlid)* 
lett,  unb  bebede  bie  oerfebwärenbe  $läcbe  mit  meieber  ?einmanb. 

2Iu£er  ben  tltn  gefdulberten  2lu£fd)ufformen  fommen,  mie  fd)on 
erwäbnt,  in  feltenen  «allen  nod)  anbere  ttor,  melcbe  aber  alle  fd)neft  ber 
angegebenen  Vefyanblungsmetfe  meieren.  23eyor  mir  nun  gur  23efpre* 
d)ung  ber  ^ranlbeiten  bes  Dfyrfnorpels  übergeben,  motlen  mir  nod)  einer 
byäuftgen,  auf  bas  fpärltd>e  23inbegemebe  gmifdjen  £>aut  unb  Cfyrfnorpel 
lofatiftrten  Äranfbeit,  nä'mlid)  beö 

4*    SSIutauStrittS  gij)ifd)cn  ^aut  unb  £M?rfttorpcI 
(Thrombus  auricularis) » 

erhabnen.  Tiefe  Stvantytit  lommt  am  fyä'uftgften  bei  ©eiftesfranfen 
(33föbftnnigen)  in  %ola,t  anfyaitenben  ßerrens  am  Dl)rläppd)en  »or  unb 
fann  aud)  bei  Vernünftigen  aus  einer  fräftigen  Ohrfeige  rejuttiren* 
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3«  ^otge  beö  anbaltenben  leisten  ober  beö  einmaligen  heftigen  3ufulte$ 
werben  t)ie  garten  Sßä'nbe  ber  SBlutgefä  jje  ber  Cfyrmufcbef  gerriffen  unb 
eö  tritt  SBIut  in  oerfd)iebenen  Quantitäten  3Wifd)en  £aut  unb  Knorpel. 
Ta&  gertnnenbe  33(ut  wirft  aU  ein  frember  «Körper  unb  erzeugt  eine 
Sntgünbung  ber  ipaut,  be£  5Mnbegewebetf  unb  betf  Knorpels.  £ierburd) 
entfielt  oft  eine  oebeutenbe  2lnfd)weüung  unb  SSerbicfung  be$  Cforläpp* 
d)en£,  ftetö  aber  große  ©djme^fyaftigfeit  beffelben.  £ae  in  f^otge  ber 
(Sntaünbung  gefegte  Srfubat  (21u£gefd)wij3te)  wirb  gewötmlid)  in  blei* 
Benbeö  35inbegewebe  umgeftaltet,  welches  ftetö  bie  Neigung  f)at,  ftet)  311= 
fammen  ju  3iet)en  ober  3U  öerfürgen.  £ierbur&  fommen  bebeutenbe 
SSerunjraltungen  ober  SBerbitfungen  ber  Cfyrmufdjel  311  Stanbe. 

Scljanbfuitg.  3m  ^Beginne  be#  Reiben«  21ppÜfation  be$  £ebens= 
mederö  hinter  unb  unterhalb  beö  äußeren  IDfyreg,  unb  4  ober  5  Jage 
fpäter  falte  2öafferumfd)läge  Bio  gur  näcbjten  Operation  unb  fofort 
nad)  längerem  33efte^en  Supplikation  bes  SebengwedferS  fyinter  unb  un< 
tertyalb  ber  Ofyrmufdjel  unb  in  ber  gangen  9?adengegenb  unb  warme 
2öafferumf*läge  4  ober  5  Jage  fpäter.  Wlit  tiefer  (Srfranfung  *er= 
wanbt  ftnb  bie 

5*    ©cfäßcrnmtcrungen  (Teleangieetasisß)  ber  ;Cf)tmufcf)ct* 

tiefes  Uebel  ift  gewöhnlich  angeboren  ober  in  ber  früfteften  Gebens* 
geit  erworben  unb  fommt  nur  feljr  feiten  Im  ßrwadjfenen  jur  Q3eobad)= 
hing.  3m  letzteren  gatle  ftnb  Jpämorrboiben,  Gontuftonen  ober  SButt* 
ben  bie  Urfacfye.  3Das  Uebel  ift  anatomifd)  in  (Erweiterung  ber  Cntboer* 
gweigungen  ber  (3d)lagabern,  S31utabem  unb  ber  £pmpfgefaße  be* 
grünbet. 

3Da3  Slusfeljeu  ift  meift  bläulid)  rotb,  ober  weißlid^rotb,  weil  bie 
auggebeljnren  331utabern  oberf(äd)Iid)er  wie  bie  (2d)lagabern  liegen, 
©ie  bilben  balb  Heinere  unb  größere  ©efd)wülfte,  unb  [üblen  fid)  weid) 
unb  elaftifd)  an.  Uebt  mau  einen  £>ru<f  auf  bie  ®efd)wuljl  au$,  fo 
üerfleinert  fte  fid),  fo  lange  aber  nur,  wie  ber  £vwtf  bauert  $lö$lid)e$ 
ßerreißen  oon  ©efäßen  mit  nad)folgenben,  oft  erfcfcöpfenben  Blutungen 
mad)en  biefe  ©efebwülfte,  befonberö  ba  fte  im  3arteften  ^inbe^alter  auf* 
treten,  nid)t  ungefäbrlid). 

©cfjanbhmg.  Slnbrücfen  ber  Cbrmufd^el  an  ben  (£*äbel  mittele 
einer  leinernen  ober  flanellenen  2Mnbe  befftleunigt  bie  Teilung.  3»r 
Hebung  unb  Regelung  bes  231utlaufeo  in  ber  Dbrmufd^el  :  21ppltfation 
bes  ?eben<?wetfertf  ringö  um  baö  Ot)r.  (Sin  bis  3Wei  21pplifationen  ge=- 
nügen  in  ber  3Regel  3itr  oollftänbigen  Teilung. 
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6.    £He  Gmtgüttfcuttg  fceg  Knorpels  *»et  Öljtmufrfjel  (Peri- 
chondritis  uno  Chondritis)  ♦ 

2)a£  Knorpelgetoebe  fyat  nur  fet)r  »entge  23lutgefü£e,  toeldje  bte  fo* 
genannte  Knorpelhaut,  b.  I).  bie  ben  Knorpel  umfyüüenbe  Srnäfyrungs* 
fyaut,  in  ben  Knorpel  als  feine  ©efäßreiferdjen  fyineinfenbet  £>al)er 
!ann  eine  Sntgünbung  bes  Knorpel  nur  feeunbär  nad)  ©ntjünbung  ber 
Knorpelhaut  erfolgen»  Sine  primäre  Knorpelentjünbung  anjunefymen, 
entbehrt  jeber  anatomifd)en  ©runblage.  (Sbenfo  laßt  ftd)  annehmen, 
baf  eine  Snt^ünbung  ber  Knorpelhaut  ben  Knorpel  felbft  ftete  in  9#tt= 
Ieit>enfd)aft  gießen  muß.) 

yflit  einer  fohten  (Snt^ünbung  ftnb  ©efdjmulfi  unb  Aufloderung 
be6  Knorpelgeniebeö,  melcfye  jur  (Siterung  ober  ju  9^eubtlbung  tton 
Knorpel,  23inbegen?ebe  unb  Knoten  führen  fönnen,  fcerbunben.  T)a& 
£eit>en  t)at  meiftenö  einen  fel)r  langfamen  Serlauf  unb  erregt  oft  nur 
ganj  unbtt>euttn\)t  (5d)mer$en.  folgen  ftnb  tfyetfroetfe  .ßerJTÖning  be$ 
Knorpeln  ober  gormöeränberungen  beffelben.  $>te  ©efcfyrouljr,  bie  ftr 
localtfirten  geringen  (Stfymeqen  laffen  bies  Hebel  mit  feinem  anberen 
öerioecfyfeln. 

Urfadje  ftnb  gemöljnltd)  scrophulosis  unb  rhachitis  (allgemeine 
Knod>enermeid)ung,  englifebe  Kranffyeit). 

£>as  Uebel  fommt,  auf  bie  Dfyrmufcbel  allein  befd)ränft,  fefyr  feiten 
in  ^olge  heftiger  medjanifd^er  Snfulte  cor,  getröbnlid)  in  Begleitung 
oon  Knorpelleiben  in  anberen  Körperregionen. 

S3efjanMung.  3Mefe  muß  ^orgüglief)  bas  ©runbleiben  ins  Auge 
fajfen  unb  bal)in  3U  ftrebeu  fucfyen,  ba§  bie  Gonftitution  »erbeffert  mirb, 
ba  gewö'bnUds  scrophulose  unb  rhachitis  gu  ©runbe  liegen.  3ft 
baö  Uebel  burd)  med)anifcbe  3nfu(te  entftanben,  fo  genügen  3Rul)e  unb 
in  ber  Siegel  eine  einmalige  Applikation  beö  Veoenöroetfers  gur  £erftel* 
lung* 


12 
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Mvanifyeiten  ht§   duneren   ©l>rc$  (bc$  dune- 
ren <§>d)örgang^  mtb  be$  £roimnelfcü$)* 

%U  l)äuftgfte  (Srfranhtngen  bes  äußeren  ©et)örgang$  eoineibiren 
lit  au$  ben  oerfebiebenfteu  tlrfad)ett  refulttrenben  (Sntjünbungen. 
2Boi)l  an  jeter  Sntjünbung  lü  äußeren  (Vorganges  muß  in  goige 
feiner  Vage  fcaö  Trommelfell  partiu>iren.  33otn  rein  praftifdjen  ®e= 
ftd)tv?punfte  aus  ift  e3  geroiß  am  befielt,  bie  »erfdnebenen  Sntuuttungen 
nad)  it)rer  llr(ad)e  allein  31t  eiaffiftetren,  ba  nur  fte  für  bie  23ebantiung 
maßgebenb  fein  fann  unb  barf. 

6d)on  früher  tjaben  mir  fyeröorgefjoben  unb  betont,  baß  bie  Clären* 
erfranfungen  im  Mgcmetnen  nidjt  alö  örtliche  Reiben  aufeufaffen,  mtU 
me()r  au$  allgemeinen  ober  Gonftitutioitöerfranfungen  berutleiten  finb. 
Xieö  gilt  ganj  befonberö  aud)  0011  ben  ent^üitblicben  2Iffectionen  beö 
äußeren  ©ebörgangeö  unb  beö  Trommelfelle,  liefet  äffe  tu  bie  scro- 
phulose,  bie  rhachitis,  bau  9U)euma,  bie  ®td>t,  £ämorrboibaiftotfun* 
geifftnb  Urfacben  tiefer  (Erfd)einungen,  fontern  fie  ftnb  aud)  golgeer* 
fcfyeinungen  vieler  gait3  acut  auftretenber  unb  »erlaufender  Srfranhin* 
gen,  namentlich  beö  $9pt)tt£,  ber  9)iaferit,  be*3  <5d)arlad)e,  ber  Torfen 
unb  bei  Srgriffenfetn  ber  Änodjen  nad)  ber  <2i;ptnli6.  Slilein  aud) 
bie  einfache  (Srfältung  fpielt  biet*  eine  große  Sftolle,  gu  bättftg  ift  eine 
Urfad)e  gar  nid)t  ftreng  nad)n?ei$bar.  3n  teuerem  gaüe  barf  bie  3?c* 
fyanblung  natürlich  nur  nad)  ben  erfid)ttid)en  (Symptomen  gefd>ebeiu 

£ie  ©pmptome  aller  biefer  (Errranhtngen  ftnb  dutrafteriftifd)  unb 
meift  nur  einer  Deutung  fä()ig,  l^a  ber  £erb  ber  (Srfranfung  bem  ®e= 
ftd)te  guganglid)  ift. 

23on  einem  eigentlidjen  (Satarrl)  fann  bei  ben  (Sntjünbungen  beö 
äußeren  Oebörgangee  nid)t  bie  !Kebe  fein,  ba,  roie  nur  gefeben  baben, 
berfeibe  üoit  feiner  eigentlicben  @d)leimbaut  überfleibet  ift,  fontern  üon 
einer  Uebergangtfbaut,  metd)e  gwifdjen  äußerer  #aut  unb  ©d)leimhaut 
bie  sD?itte  in  neb  alt. 

2i3tr  wollen  nun  in  $olgenbem,  nad)  ben  Urfacben  gruppirt,  bie 
<Srfranhutgen  beö  äußeren  G)el)örgangc$  unb  beö  Srommelfcllo  nätyer 
betrachten* 
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X    <£nt$üttt>uitg  t>eS  änderen  ©e^ötgattöeö  ttt  gotgc  mec^a- 
niftfjer  Steige* 

Urfadjen.  2Jm  fyäuftgften  ift  »erhärtetes  unb  eingetrocknetes  £>l)nn* 
fcfymalg  bie  Urfadje,  entweder  in  goige  oernacfytäffigter  Reinigung,  ober 
in  5o(ge  oon  «Stodungen  unb  Verhärtungen  ber  gur  2lbfonberung  bes 
Dfyrenfcfyma^es  oeftimmten  Prüfen.  2tufjerbem  geben  Verantaffung 
in«  Dfyr  gelangte  frembe  Körper,  befonbers  3nfeften  unb  £ülfenfrüd)te, 
atsbann  unmäßige  unb  atlaufdjarfe  Sinfpritmngen,  übertriebenes  Steint* 
gen  ber  Dl)ren,  gumal  mit  fdjarfen  3uftrumenten,  woburd)  btrefte  Ver= 
.legungen  möglid)  jtnfc* 

$raitfljdt3f)üb.  Der  kraule  fül)lt  einen  anl)altenben,  heftigen, 
brennenben  ober  fted)enben  ©cfymerg  in  einem  ober  Beiben  £)l)ren*  Der 
(innere  ©ebörgang  fiebt  fyocbrotfy  aus,  ift  ge(d)tt)o(Ien,  g(än3enb  unb  im 
fpäteren  Verlaufe  wirb  eine  bünne  ^(üfftgfeit  abgefonbert  %n  $er* 
nad)läfftgten  galten  lönnen  ©efd)würe  unb  l)eftige  (Siterung  erfolgen* 
Seltnere  Q3egleiterfd)einungen  finb  gieber,  $opffd)mer3,  (2d)faf(cfigfeit 
unb  große  Unrufye.  DaSÖMjör  an  jtd?  ift  nur  in  feltenengäden,  näm* 
lieb  hü  ftarlem  9)titergriffenfein  bes  Trommelfells  ooer  31t  maffenfyafter 
21nfammlung  bes  Dbrenfdjmafges  atterirt  S3ei  gwedmäßtger  unb 
fdmelier  23et)anbtung  t)at  bas  Uebel  leine  fd)(imme  Solgen  unb  ift'fd)netl 
befeitigt 

^BeljanMitUß.  Verhärtetes  Dfyrenfcfymal}  foü  gunäd)ft  burd)  lau* 
toarmen  ^amiüentbee,  Sftild)  ober  mitbes  £)et  ermeid)t  unb  alebann 
burd)  oorfiditigeS  2lusfpri£eu  ober  21uSfpülen  entfernt  werben»  2lnber= 
zeitige  frembe  Körper  muffen  fe()r  fd)onenb  unb  $orftd)Hg  mit  einer  tkU 
neu  s])iit3ette  entfernt  werben,  worauf  man  ebenfalls  baß  £bv  bet)utfam 
reinigt.  Die  eut3ÜnbUd>en  .Crfd^einungen  oerfd)winben  fel)r  rafd)  nadj 
einmaliger  Slpplifatien  bes  ^'ebensweders  l)inter  bem  Ct)re  unb  im  Sfta* 
den.  (Es  ift  ratl)fam,  wäi)renb  ber  (Srfranhtng  tin  weid)es  Sud)  ober 
21>atte  um  bie  Dt)ren  gu  tragen,  um  jebe  (Srfäitung  forgfaltigft  31t  oer* 
meiberu  * 

Die  gewöl)nlid)e  Dauer  ber  ^ranll)eit  befd)ränlt  ftd)  bei  biefer  23e* 
l)anblung  nur  auf  wenige  £age» 

2      ©nt^ünbung  in  Wof$c  einfacher  (§rHttun$. 

ttrfatfjnt.  $lö£tid)er  2emperaturwed)feL  £ter  fmb  befonbers 
tyerooqufyeben  :  bie  3ugluft,  bas  ©t&en  neben  einer  gerbrod)enen  gen* 
fterfdjeibe  ;  fattes  2öafd)en  bes  Kopfes  bei  allgemein  erstem  Körper ; 
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baö  (Sinbringen  fairer  3  lüfft  gleiten  in  ben  äußeren  ©efyörgang,  untere 
brüdte  gußfcfyweiße» 

&ranfl)citSMlb.  $lö£lidj  auftretende  3Röti)Uttg  unb  <5d)wellung 
beö  äußeren  ©el)örgange£ ;  bumpfes,  wenig  fdjmer^afteei  ®efüt)f  im 
£)t)re.  3Meweilen  glaubt  man  plöj3lid)  einen  Änatt  im  Cfyre  $u  boren» 
Taö  Trommelfell  t)at  feine  normale  garbe  mit  einer  rotten  oertaufdU. 
©emöfynlid)  ftnb  3at)ufd)mergen  mit  biefem  Reiben  oerbunben  oberanber^ 
wettige  Störungen,  wie  ©d)nupfen,  Ruften  it.,  wefebe  gewöbniidV  gol* 
gen  von  Grfältungen  ftnb,  3m  fpäteren  Verlaufe  beö  Uebelö  fann  es 
jur  ©efretion  unti  Eiterung  fommen,  ja  bas  Trommelfell  fann  bauernb 
serbidt  werben»  53ei  3Wedentfpred)enber  23et)anblung  ijt  inbeß  bas 
Uebel  fd)netl  gehoben» 

SBcljanblmtg.  2krweilen  in  mäßig  erwärmtem  3immer-  $i"an 
beförbere  ti)unlid)ft  bie  Transpiration  unb  applijire  einmal  ben  Gebens* 
weder  fyinter  bem  D()r  (6—8  (Sinfcfynellungen)»  33ei  biefer  35ei)anb^ 
lung  ift  baß  Uebel  in  wenigen  Sagen  befeitigt 

S*     3^I)cumatif(i)c  (gntgwnbuttg. 

^rattfljeülliüb.  @ie  wirb  mit  ber  tHn  befdmebenen  ßntgünbung; 
läufig  serwedifelt,  ift  aber  and)  guweilen  mit  ii)r  compiigirt.  3ur  Un- 
terfd)eibung  beiber  bieut  ber  Umftanb,  baß  bei  ber  rl)eumatifd)en  (Snt^ 
jünbung  ber  äußere  ©ebörgang  faft  carmofmroti),  bagegen  bei  ber  burd) 
(Srfältung  entftanbenen  met)r  siotetrott)  erfdjeint.  3u9^e^)  ift  fefw  W* 
tiger  ©d)mer3,  befonbers  2IbenbS  unb  9cad)ts  fcorbanben.  Ter  Traufe 
leibet  l)äufig  gugleid)  an  rl)eumattfd)en  .ftopffdjmeqen,  Salm;  unb  ®üe* 
berfcfymeqen  unb  faft  conftant  ftnb  ber  äußere  (3)el)örgang  unb  bas 
Trommelfell  nid)t  allein  ergriffen,  fonbern  bas  mittlere  unb  innere  Ct)r 
leibet  mel)r  ober  minber  mit  Tal)er  ift  benn  gewöhntid>  aud)  ein  böbe* 
rer  ober  nieberer  ©rab  von  (2d)wert)örigfeit,  Cbrentlingeu  unb  Cbrcn* 
faufen  mit  biefem  Reiben  tterbunben.  2Öte  bei  faft  allen  rt)eumatif$en 
^ranlbeiten,  fo  iji  l)ier  bie  ©elretion  eine  fel)r  fpärltd)e  unb  3U  einer 
eigentlichen  Giterung  lommt  es  nur  in  fel>r  feltenen  fallen. 

Ter  Verlauf  ift  feiten  acut,  meift  ein  fel)r  fd)leppenber.  Th$  ?ei= 
ben  ift  eins  ber  fyäuftgften  oon  allen  £M)renleiben  unb,  obmobl  basbübere 
2Uter  befonbers  baoon  l)eimgefud)t  ift,  fommt  es  bod)  in  jeber  alters- 
ftnfe  vor, 

Urfarfjc.     9tf)eumatismus. 

Seljanbfuug.  Wlan  l>alte  alles  9caffe  unb  JTalte  ttom  £?bre  forg* 
fältig  fern,  befonbers  oermeibe  man  bas  Söafcfyen  ber  Cfyren  mit  fairem 
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Sßaffer.  Wan  künftige  fo  viel  toie  mögticb  bie  £ran$ptration  unb 
ijalte  ftdj  ttäfyrenb  bes  ganzen  Verlaufes  ber  Äranfljett  ftets  tm  n>armen 
3immcr  auf»  9U)eumatifd}e  Affeftionen  werfen  ftd)  fet)r  gern  auf  bie 
Heroen  (9ceroenfd)eiben)  ;  barum  fei  man  t)ier  fefyr  oorftd)tig,  um  eined* 
fytiU  fpäter'8d)rcerl)crigfeit  ober  gar  £aubt)eit  gu  üermeiben,  bann  aber 
aud)  bamit  man  ben  überaus  fcfymerg  baffen  Alterationen  bes  SlntÜfcner* 
»en,  bie  fo  gern  biefem  Reiben  folgen,  oorbeugen, 

2Me  Antoenbung  beö  SebenStoeders  erfolge  fofort  beim  beginne  bes 
Reibens,  unb  gtoar  auf  bem  gangen  Sauden,  bem  Unterleibe  unb  hinter 
bem  SDfyre  in  ausgiebiger  SBeife,  ®enügt  eine  einmalige  Applifation 
gur  ^erftellung  nid)t  (ber  getoöbnlicbe  Sali),  fo  erfolge  in  lOtägigen 
tPaufen  eine  gtoeite  ober  britte  Applifation,  £urd)  ten  £eben3toeder  ift 
t$  möglich,  bas  Reiben  gu  coupiren  ober  abguf&neiben,  fiefö  aber  erfolgt 
t>ie  £erftetlung  toeit  fürger,  von  hti  jeber  anberen  S3el)anblungömetfe, 

4.    ©ie  $t#tif$e  (Sttt^imbung  (deflammatio  artliritica). 

Tit  gicfyttfcb^.Obrenentgünbung  ijl  njofyt  nie  auf  ben  äußeren  ©e= 
Vorgang  unb  ^a$  Trommelfell  allein  befd)ränft,  fonbern  oielme^r  auf 
alle,  bas  ©ebörorgan  gufammenfe^enben  ©ebilbe  verbreitet,  Sie  ift, 
©ottlob  !  feiten,  befällt  nur  ba3  t)öbere  Alter,  befonbers  alternbe 
^rauengimmer  in  ben  !lima!torifd)en  3ü()ren,  JE>.  b*  in  ben 
3al)ren,  too  allmältg  bie  ^Jienftruation  serftegt  Xaö  Ikbtl 
tritt  entroeber  febr  acut  ober  ebronifdj  auf,  3"  beiben  fällen  ift 
ber  ©d)merg  äußerft  l)eftig  un^)  ftrafytt  in  bie  @d)läfen  unb  ba$  innere 
^elfenbein  aus,  fo  baß  bie  Patienten  ben  Scbmerg  ftets  tief  in  baö  @e= 
fyirn  hinein  verlegen,  £er  äußere  ®el)örgang  ift  l)od)rotb,  b;eiß  unb 
gang  troden  ;  bas  Trommelfell  glängenb,  in  acuten  gälten  rotb,  in  d)ro* 
nifd)en  fcfytcfergrau  gefärbt  £>a3  ©ebör  ift  toegen  9Jiitergriffenfein$ 
innerer,  in  ber  ^)au!enböi)le,  ober  bem  ?aborintl)  gelegener  Crgane, 
ftets  alterirt  unb  meift  aud)  baö  Atlgemeinbefmben  in  golge  ber  heftigen 
«Scbmergen  unb  ber  (Scb/laf(oftgfeit  fd)lecbt  Sei  längerem  Sßtftthtn  fyat 
ba$  Uebel  getoöfynlid)  unheilbare  traurige  folgen  unb  gennß  ift,  ba$  bie 
im  Alter  fo  fefyr  fyäuftge  «Scbtoerbörtgf'eit  tebiglid)  eine  golge  biefes  in 
ber  33ebanblung  oernaebläfftgten  Hebels  ift 

Urfadjcn.  ®id}t  (befonbers  $obagra  unb  Stnragra)  b,  b-  ©iebt 
ber  güfe  unb  £änbe  unb  bie  Momente,  toeldje  einen  plöj3Ücfyen  ©icfyt* 
ausbrudb  öeranlaffen,  befonbers  örfättung, 

©eljaitbhing.  <Ste  mujj  ^)ter  bauptfäcblidj  auf  bas  ©runbleiben, 
fcie  ®id)t,  gerichtet  fein,     23ei  febr  mäßiger  9?afyrung,  gettioeifen  gußbä* 
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bern  mit  (Senfmef)!  muß  ber  ?eben$weder  r  c  i  d>  li  cfy  über  ben  gangen 
dürfen,  ben  Unterleib,  ben  Warfen  unb  t)inter  ben  Dl)ren  augewenbet 
werben.  Sobalb  bie  $ufteln  »ertljeilt  ftnb,  muß  bie  2lpplifation  auf* 
5Reue  erfolgen»  2öir  tonnen  nid)t  brtngenb  genug  anempfehlen, 
bei  3  eiten  gegen  Unfälle  ber  ©id)t  burd)  unfer  Jpetioerfafyren  eingu- 
(breiten,  weil  fyierburd)  ficfyer  ba3  arge  tlebel  sermieben  wirb. 

5»     <&ftopfynUfc  ©nt^ünbung  (Infi,  scrophulosa). 

$rattfljrii3inÜ).  @te  ift  eine  ber  bäuftgften  ßrfranhtngen  be$ 
linblid)en  Altera  nnb  baftrt  ftetö  auf  ffropfyulöfer  Säfteentmifcbung. 
£te  3ei^)ett  allgemeiner  Sfropfyutofe  ftnb  ftetö  öorfyanben  :  sorwaltenbe 
Neigung  gu  Srlranlungen  ber  S^mpfbrüfen  ;  gebrungene  ,ftörper= 
eutwtdlung  bei  bleicher  Hautfarbe,  ober  fcfytanfer  Körperbau 
mit  faft  burd)ftd)tiger  weißer  fyaut,  rotten  fangen  unb  fd)wad)er 
SJcuSculatur  bei  großer  geiftiger  (Erregbarkeit  unb  33efabigung. 
Ü^ie  >Dt)renentgünbung  neigt  mit  Vorliebe  gur  Siterung  unb- 
I)at  bas  (Efyarafteriftifcfye,  baß  fte  %ai)xt  lang  wäbrt  unb  aU* 
bann  gu  wahren  ©efd)würen  beö  äußeren  <33el)ürgange$  füi)rt.  Ter 
(Eiter  wirb  fefyr  reid)lid)  abgefonbert  unb  fyat  meift  einen  üblen,  fcfyarfen 
©erud).  £te  Tiagnofe  ift  faft  immer,  wenn  man  ben  allgemeinen 
Körperbau  berüdftd)tigt,  fefyr  leidet. 

§3c§anb(ung.  £ie  23et)anblung  ift  fel)r  langwierig  unb  fdwierig,. 
unb  erforbert  tuel  3tit  unb  ©ebulb.  Tilgung  ber  ©äfteentartung  ift 
bie  £>auptfacfye.  ©ute  9tat)rung,  befonberö  gleifd)^,  Sier*  unb  ^Jtild^ 
loft,  frifd)e  ©emüfe,  große  3ieinlid)!eit  unb  53aben  in  lauwarmem  2£af^ 
fer,  Aufenthalt  in  trodener  gefunber  £uft  ftnb  unerläßliche  3?ebingung 
gur  Leitung.  Certlid)  beobadUe  man  bie  minutiöfefte  SHeinlid^feit.  Xie 
Anmenbung  beö  £eben#wederö  gegen  baö  lofale  Reiben  gefdüebt  hinter 
bem  Cfyre  unb  im  Warfen  ;  in  betreff  ber  5?ebanbiung  ber  allgemeinen 
<£r'ropt)ulofe  »erweifen  mir  auf  £rüfenanfd)weUung.  ©eite  32.  2£ir 
bemerfen  l)ier  nod),  baß  faft  feine  .ftranfbeit  öon  ben  Aergten  fo  mel  miß* 
fannt  unb  fcbled)t  bel)anbelt  wirb,  wie  gerabe  tiefe.  Stürbe  unfer  ^er* 
fahren  gang  allgemein  in  Anwenbung  gebracht,  gewiß  würbe  bie  $ab\  ber 
feeunbär  burefy  btefes  £eiben  taub  (beworbenen  eine  fcorfyerrfcbenb  Heine 
fein» 

6*    (^corbuttfdK  (£ntgiuifc>ung. 

$rattflj  eitSbüi).  Taö  S?efen  biefer  .ftranfbeit  berubt  weniger  auf 
einer  entgünbtieben  Alteration,  befonbers  in  ibrem  beginne,  altf  fctef* 
tnefyt  auf  einer  Neigung  gu  Blutungen  in  golge  fefyr  mäfferiger  23tutbe* 
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fd)affentjett,  tooburd)  alsbann  inbirect  entgünblicbe  @rfd)einungen  Ijer* 
sorgerufen  werben.  21 U  2tffection  t>eö  Dt)res  allein  fommt  bie  .ftranf* 
fyeit  gar  nicbt  vor,  fontern  ftets  finb  gugleid)  fcorburifcfye  ^rogeffe  an  an* 
bereu  ^örpertl)etien  gugegen:  auf  bem  3at)nfletfd)e/,  ber  9Jiunb*  unb 
SRafenfyöfyle,  ber  Sunge,  bem  9ftagen  unb  befonbers  ber  äußeren  £aut. 
£>te  garten  ®efäße  bes  äußeren  ®el)örgange£  unb  bes  ^Trommelfelle 
gerreißen  bei  fcorbutifcfyer  X^Scrafte  leidu  unb  geben  bann  gu  gang  pro* 
fufen  Blutungen  23eranlaffung.  Taö  geronnene  231ut  wirb  Urfad)c  et* 
ner  (Sntgünbung.  X)er  Scorbut  ift  letd)t  fenntüd)  an  ber  lioiben  ®e* 
ftcbtsfarbe,  bem  gebunfenen  rotten  ßafynfitüfyt  unb  ben  Blutungen  in 
bas  (Semebe  ber  Jpaut  ($eted)ien).  *Bur  wenn  gleicfygeitig  eine  931u* 
tung  in  ba£  mittlere  ober  innere  Dfyr  mit  confecutioer  (Sntgünbung 
fiattftnbet,  ift  bie  ©efyörfunftion  gefäfyrbet  ober  bauernb  aufgehoben. 
3ft  bieg  nid)t  ber  gall  unb  ift  es  möglid)  bie  fcorbutifcfye  231utbefd)affen= 
fyeit  ad  normam  gurüdgufül)ren,  fo  wirb  in  ben  meiften  gällen  aud) 
bas  @el)ör  bauernb  nid)t  beeinträd)tigt  bleiben  unb  ber  gange  $rogeß  im 
£)t)re  fd)neü  gehoben  fein.  Sei  es  nun  in  golgc  mangelhafter  örnäfy- 
rung  beS  ®el)örneroen  allein,  ober  in  ^olge  allgemeiner  9teroeufd)wäcbe,. 
ftets  ift,  fobalb  Blutungen  aus  bem  Cfyre  im  ©corbut  eingetreten  finb, 
bas  ®et;or  fe^r  bebeutenb  gefcbwäd)t  ober  es  treten  gar  cang  abnorme 
©efyörempftnbungen  auf. 

ttrfadje.  $erborbene  unb  bereite  in  3^fefcung  übergegangene 
9JabrungSmittel,  befonbers  faulenbes  Sßaffer,  fd)led)te  £uft  unb  feuchte 
Sßol)nungen  finb  in  ber  Siegel  bie  urfäd)lid)en  Momente.  £afyer  ift  bie 
^ran!i)eit  nod)  je^t  unb  war  es  früher  nod)  weit  mefyr,  auf  ©Riffen 
fyeimifd). 

JBe^anblung.  Xiefelbe  !ann  natürlid)  nur  auf  bie  causa  morbi 
(bie  üeranlaffenbe  Urfad)e)  gerietet  fein  unb  fyat  tl)ren  (2d)werpunft  in 
bem  biätetifd)en  Sßerfyatten,  welkes  freiließ  Iti  ben  meiften  betroffenen 
ferner  gu  oerbejjern  ift. 

7«    £He  typ1)iUtifd)t  ©nt^ünbuttg» 

$ranfljetf3lnlb.  £>te  fypfyilitifdje  Sntgünbung  bes  äußeren  ©e* 
Vorganges  unb  bes  Trommelfells,  mit  ber  in  ber  SR  e  g  e  1  tiefere  @r* 
franfungen  bes  mittleren  unb  inneren  Dfyres  serbunben  ftnb,  ift  ein 
überaus  bäuftges  Reiben,  klommt  bei  einem  in  ber  251ütf)e  bes  Sebens 
fte^enben  3nbioibuum  p  1  ö  %  1  i  d)  ober  gang  atlmälig  eine  ent* 
günblid)e  Siterung  bes  DfyreS  oor,  fo  foll  man  ftets  wentgftenS  an  gu 
©runbe  liegenbe  ©^pfyilis  ben!en.     Daffelbe  gilt  von  ^inbern;  benn 
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gerabc  bie  ^erebttäre  (»ererbte)  ©»pbilts  tolatiftrt  ftd)  fefjr  gern  auf  bas 
£)l)r.  £>ic  föpfyilitifdje  entjünbung  l)at  ba$  eigentümliche,  baß  bie 
entgünbete  gläd)e  fupferroil)  auefiel)!.  21ußerbem  finb  ftet$  nod) 
anbere,  ntdjt  »erfennbare  ©omptome  latenter  ©ppfyilis  gngegen.  Sei 
Srn?ad)fenen:  SRofenfrangartige  fyarte  SlnfcfymeUung  ber  Warfen-,  $aU-, 
Steffel*  unb  Seiftenbrüfen ;  d)ronifd)en  $ad)enfatarrb  (bie  IBebeutung 
beffelben  bei  Äranffyeiten  beö  9Jiittelol)re3  werben  mir  nod)  fpäter  ge* 
nauer  fennen  lernen)  ;  fyartnäcfige  £autauefd)läge,  ßnocfcenauftrei* 
bungen  am  Sruftbeüt,  (Schienbein  ober  ben  <Sd)äbetfnod)en,  tiefere  %u* 
genleiben. 

£er  au$  bem  Dbre  ausfließenbe  (Stter  ift  bünnflüfftg,  fcbmu£ig  gelb 
unb  oft  ftinfenb.  ®el)r  l)äuftg  ift  baß  Trommelfell  burd)brod)en  unb  bie 
(Siterung  roirb  tien  ben  Äno&emoänben  beö  ^ittelobreö  unterbalten. 
£as  5lügemeinbeftnben  ift  ftetö  einmal  burd)  bie  ©runblranfbeit  an  ftd), 
bann  aud)  burd)  ben  fiarfen  Säfteserluft  ein  fd)ted)teö  unb  bie  ®e= 
mütl)öftimmung  »orroiegenb  eine  traurige,  ia  melancfyotifcbe. 

£)a3  liebet  mäfyrt  immer  fefyr  lange,  fo  lange,  bis  bie  allgemeine 
(Seuche  getilgt  ift  unb  roirb  fet)r  t}äuftg  burd)  giftige  93(ebilamente  fort 
unb  fort  unterhalten  ober  gar  »erfd)ltmmert  £ie  53et)anblung 
tann  nid)t  bloß  eine  örtlid)e  fein,  obrool)!  örtliche  3fteinlid)feit  roefentlicbe 
S3ebingung  gur  Teilung  mit  ift,  fonbern  muß  t)auptfäd)tid)  auf  ba$ 
©runbübel  gerichtet  fein.  3Me  Sebanblung  beftel)t  neben  bem  richtigen 
t)tätettfd)ert  $ert)alten  in  allgemeiner  51nmenbung  bes  £eben£meder3  unb 
mir  tonnen  l)ier  ben  oielen  l'eibenben  bie  frot)e  3?erfid)erung  geben,  baß 
burd)  fte  ol)ne  9t  a  d)  1 1)  e  i  1  für  bie  Ö3efunbt)eit  bauernbe  Teilung  mög* 
lid)  ift  unb  bei  confequenter  Befolgung  ber  angegebenen  23orfd)riften  fo 
fcfynell  erfolgt,  tute  burd)  leine  anbere  Jiurmetl)obe. 

8»    <$nt£ünbungcn  tn  $oigc  fccrfdncbcnet  anbetet  (^onftttu« 

tionalanomalicn,  (^ämott^oiben,  Sftcnfiruaiionäauomas 

Uen,  £>lei$fnd)t,  überntä#igcr  ©ebranef)  biffetentet 

^(rgncimittcl)  ♦ 
2)iefe  (Srfranfungen  oeranlnffen  freilid)  nur  feiten  Alterationen  beö 
äußeren  Dl)reö — l)äuftger  ftnb  fie  ^eranlaffung  ju  neroöfen  SDfyrenlet* 
ben  — toenn  fte  aber  eine  (Sntjünbung  ober  (Eiterung  betf  äußeren  Cbreö 
»eranlaffen,  fo  roerben  biefelben  bauernb  nur  bann  befeitigt  »erben  fön* 
nen,  menn  mit  Sftücfflcbt  auf  baä  ©runbübel  baö  $ur»erfat)ren  geleiht 
nurb,  ©erabe,  meif  fyeutjutage  »on  ben  Slerjten  gerabeju  geleugnet 
ttirb,  baß  biefe  Uebel  ba$  Dfyr  überhaupt  beetnfluffen  tonnten,  ftnb  and) 
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ifyre  (Srfolge  fo  tyäuftg  nur  fdmeß  oorübergetjenb,  ober  es  wirb  gar  Bei 
einer  rein  totalen  33el)anblung  mit  ben  beliebten  btfferenteu  Mitteln  bas 
Hebel  nod)  oerfd)ümmert  Uns  wentgftens  ftnb  fefyr  oiele  galle  befannt, 
»o  eine  fyämorrfyoibale,  d)lorottfcbe  ober  merfnrietle  C^renent^ünbnng 
3al)re  lang  tton  ben  oerfcfyiebenften  Siebten  ofyne  jebe  Sefferung  befyan* 
beit  würben,  nnb  bod)  fdjwanb  bas  Uebel  nad)  wenig  $3od)en  burd)  bie* 
fes3,  bie  Urfacfye  ftreng  berüdftcfytigenbes  £etiüerfat)ren. 

2öas  bie  t)ämorrt)oibale  öntgünbung  anlangt,  fo  tritt  biefefbe  bei 
auSgefprod)ener  hsemorrhois  bann  meift  guerft  auf,  wenn  bisher  ge* 
n?ol)nte  periobifd)e  Slutoerlufte  ans  ben  9)iaftbarmoenen  plö^lid)  auf* 
fyörten  unb  fo  gleid)fam  bas  £fyv  ftelloertretenb  (anf  metaftatifd)em 
Söege)  erfranft.  £ie  Ghit^ünbung  an  ftd)  §at  ntd)ts  (Eigentt)ümlid)eS 
unb  nur  bas  gleid^eitige  5?ort)anbenfein  ber  hsemorrhois  geftattet  ben 
<&&)lu$  auf  l)ämorrl)oibale  (Snt^ünbung.  Tit  hsemorrhois,  d)arafte= 
riftrt  burd)  knoten  am  After  unb  son  ßtit  31t  fttit  eintretenbe  231utun* 
gen  unb  Scbteimabgang  aus  bem  ^Dtaftbarm,  galten  wir  feineswegs  für 
ein  Reiben,  welches  aus  mediani[d)er  S31ntftauung  refuftirt,  melmefyr  für 
eine,  burd)  einen  fpegtftfc^en  ^ranfbeiteftoff  bewirtte  £9Scrafte 
(dysemsie  hsemor).  £as  Uebel  ift  am  bänftgften  im  mittleren  unb 
t)öberen  Lebensalter  unb  befallt  mit  Vorliebe  eotlfaftige  $erfonen  ber 
I)öberen  Stäube» 

£ie  Sefyanblu-ug  beftebt  in  Applifation  beS  LebenswederS  hinter 
bem  £Dl)re,  in  ber  ^reu^gegenb,  bem  Unterleib  unb  ben  2öaben.  £>ie 
Anwenbnng  beS  Lebensweders  mu§  befyarrlid)  bis  gum  ootlftänbigen 
2>erfd)wmben  bes  Reibens  burebgefübrt  werben.  <25Ieid)geittg  ift  siele 
Bewegung  in  frifd)er  Luft,  eine  leid)t  oerbaulid)e  5^ai)rung  unb  baS 
IBermeiben  aller  ©pirttuofen  bringenb  an^urat^en. 

Seltener  noeb  wie  bie  £ämorrt)oiben  geben  ^enfrruationsanoma* 
lien  wäbrenb  bes  erften  (Erfd>einenS  unb  beim  Siftiren  ber  Senfes  unb 
bie  23teicbfu$t  urfäd)lid)e  Momente  gu  Obrenentjünbungen  ah.  Aud) 
fyer  mu§  bie  33el)anblung  auf  ^efämpfung  bes  ©runbleibens  gerietet 
fein,  woburd)  bas  Leiben  fcbnell  unb  bauernb  gehoben  wirb. 

3>on  ben  Arzneimitteln  ift  es  befonbers  bas  Quedftlber,  welkes, 
wenn  es  lange  3e^  gebraud)t  wirb,  gunad)ft  einen  Stachen*  unb  intenfh 
tien  9ftunbfatarrb  beroorruft,  ber  ftd)  burd)  bie  öuftaebifebe  Dbrtrom* 
pete  auf  bie  $)aufent)öi)le  fortfe&en  unb  fo  inbirect  eine  (Snt^ünbung  bes 
Trommelfells  unb  bes  äußeren  ®ei)örganges  bewirten  fann.  Auf erbem 
aber  refultiren  aus  bem  Dielen  Quedfitbergebraud)  bie  mannigfad)ften 
^eroenieiben  unb  bie  Heroen  bes  Dfyres  werben  faft  nie  gan$  serfcfyont 
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2Me  23el)anblung  muß  neben  Slusfdjeibung  bes  ©iftes  attö  bem  Körper 
auf  allgemeine  Kräftigung  be$  Körpers  gerietet  fein  unb  beibes  wirb 
burd)  metl)obifd)e  unb  ausgiebige  2lppttfation  bes  £ebenswederö  am 
3wedmäßigften  ergielt. 

9*    (Sntgünbuttöen  in  Sfolge  acuter  fieberhafter  Äran^citen 
(Xiypfyuä,  Sötafern,  @<*>arlad),    Torfen  ic*) 

3m  Serlaufe  ber  genannten  Kranfbeiten  treten  febr  häufig  plö£* 
lid),  befonberö  nacl)  (Srfättung  ober  nad)  anberartigen  (2cbäbltd)feiten 
metaftattfcfye  Sntgünbungen  bes  äußeren  Cfyreö  unb  gwar  bisweilen  von. 
Anfang  an  befttg  unb  mit  bößartigem  Gfyarafter  auf,  2lm  berüchtigte* 
ften  ftnb  in  biefer  £inftci)t  ber  S^pfyuS  unb  bie  9Jiafern,  £iefe  Kranfbeiten 
fyaktn  an  unb  für  fid}  nur  baS  (£tgentl)ümltd)e,  baß  fte  tilgen  ber  allgemein 
neu  <Sc^tr>äc^e  fel)r  wenig  Neigung  gur  Leitung  funbgeben  unb  leid)t  tie* 
fere  unb  bleibenbe  3erf^run9en  bewtrfen.  ©erabe  im  ©tabtum  ber 
HMebcrgenefung  ftnb  biefe  gefürd)teten  Somplifationen  am  bäuftgften, 
£te  55el)anblung  fei  oon  oorn  l)erein  eine  energtfd)e.  9)ian  fcbnelle  ben 
Mensweder  fyinter  ben  £l)ren,  im  ©enief  unb  im  Verlaufe  ber  ganzen 
Sötrbelfäule  träftig  unb  wteberfyolt  ein,  Dabei  bewafyre  man  ben 
Traufen  aufö  forgfältigfte  oor  allen  ©d)äblid)feiten,  namentlid)  &xtäU 
tungen  unb  Xiätfebtern,  unb  umfülle  bie  Dfyren  mit  Sparte* 

ID.    ®nt$ünt>uttö  bei  Neugeborenen» 

23efonbers  fcl)wäd)lid)e  (ffropbulöfe)  Ktnber  werben  bäuftg  oon 
einem  übelriecbenben  21usfluffe  auö  ben  Dfyren  befallen,  Derfelbe  be* 
ftefyt  aus  bünnem,  in  3erfe£ung  begriffenem  (Siter  unb  tterurfacfyt  ge* 
wöfyntid)  einen  giemlic^  fyofyen  ®rab  oon  (8d)Werl)örigfeih  Ter  ©cbör* 
gang  ift  ent^ünbet  rotl),  bas  Kinb  fiebert,  leibet  an  2lppetitmangel  unt> 
ift  fefyr  unruhig, 

Die  23et)anblung  befiele  in  ber  forgfältigfien  Reinigung  burd)  laues 
SBaffer,  gwedmäßige  9tafyrung  (Butter  ober  2lmmenmilcb)  unb  in  ge* 
linbern  fallen  in  einfachem  21ufftreid)cn  meines  CeleS  binter  bas  Cbr, 
in  fd)wereren  —  gleichzeitig  in  einigen  leidUen  Stnfcbnellungen  bes  Ve* 
bensweders  im  9Jaden  unb  9iüden.  Das  liebet  bauert  bis  ju  feiner 
Teilung  gewöbnltd)  lange  ßtit  unb  hinterläßt  oft  fet)r  fd)wierig  3U  be* 
feitigenbe  ©cfywerfyörigfeih 

2Bir  könnten  an  biefer  (Stelle  noefy  mebrere  ent}ünbli$e  Reiben  be$ 
äußeren  Dfyres  befpred)en,  ba  tnbejfen  biefelben  nur  wenige  cfyaraftert* 
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jltfdje  Unterfcfyiebe  cuftuwetfen  fjaben,  xtnb  auü>  ferner  bie  33et)anblung 
nicbt  wefentlid)  biffertren,  fo  werben  bie  angegebenen  .ftranfbeitsbilber 
3eben  leicht  in  ben  (£tanb  fe£en,  n?obt  jebe  Sn^ünbung  mit  ©lud  $u 
Bemänteln  nnb  3n  befeitigen.  Dafyer  geben  wir  $u  beit  anberweitigen 
(Srfranfungen  bes  äußeren  Dfjreg,  welche  primär  nicfyt  anf  einer  einfa* 
cfyen  öntjünbung  baftren,  über. 

11.    $urmt?et  (äSlutfcfctoären)  im  äußeren  ©efjdrgangc. 

^ranffjetisbUfo.  23ei  fymreicbenber  (Erweiterung  beö  änderen  ©e- 
Vorganges  erblidt  man  eine  erhabene,  umgrenzte,  bunfelrotbe  Snt^ün* 
bungSgefcbwulft,  welcbe  bei  ber  33erübrnng  fieb  l)art  anfüblt  nnb  fefyr 
fdjmerjljaft  tjl.  Diefe  G)efd)wulft  bat  meift  bie  ©röße  einer  Sinfe  ober 
Srbfe.  Silfmciig  fpifct  ftd)  bie  ©efcbwuljl  ju,  wirb  an  ber  (gpi^e  weidj,. 
briebt  enbiid)  anf  nnb  ergießt  mit  2Mut  »ermifdjten  Siter.  Begleiter* 
febeinnngen  [inb  in  feltenen  fällen,  leichtes  5'kber,  ^epffebmerjen  nnb 
bei  entjlanfcener  Verengung  bes  QJebörangeU  Scbwerböngfeit,  Dfyren* 
faufen  nnb  Dfyrenflingen.  Der  gnrunfet  wäbrt  meift  5 — 7  £age  nnb 
bauert  nur  bei  ebronifebem  Verlaufe  mebrere  Soeben. 

Urfadjnt.  Das  Uebel  enthebt  gewöbnlicb  ebne  nachweisbare  Ur^ 
facfye.  Wlanfyt  9ftenfd)en  werben  fe[)r  bäuftg  nad)  geringen  örfättungen 
baoon  fyeimgefucbt.  bisweilen  Hegt  eine  franffyafte  331utbefd)affenbeit 
gu  ®runbe. 

3kf)anbhmg.  Damit  ber  gan^e  ändere  ©ebörgang  nnb  baö 
Trommelfell  nicbt  in  entjünblicbe  s3)Mt(eibenfcbaft  gejogen  werben,  ijl 
I)änftge  Reinigung  bes  änderen  ©ebörgangeö  bnrd)  laueö  SÖajjer  ober 
«ftamitlentbee  fet)r  an^urat^en.  Daneben  oerftopfe  man  *va&  £t>r  forg-- 
faltig  mit  SBatte  nnb  l)üte  ba*  Qimmtv.  3ur  ^bfüqung  ber  SlvanU 
fyeitsbaner  fd)netle  man  befyufs  Ableitung  einige  Wal  ben  Sebensweder 
hinter  bem  £M)re  ein. 

12.  9>oh)pcn  be$  äußeren  ©e^ürgange^  unb  be3  Trommelfells. 
(Pecudometamorpliosis  polyposa.) 

$ranfljeit§lnlb.  @in  ^)olpp  ift  eine  2(fterneubilbung,  welcbe  i^ren 
<3ij3  auf  ©d)leimbänten  ober  tiefen  nai)e  oerwanbten,  abfonbernben 
Tanten  fyat.  Der  ^Polpp  ftgt  gewöbnltd)  auf  einem  bünnen  ©tiefe  unb 
ift  jleta  von  einer  eigenen  £aut  umfüllt  Die  ®eftalt  ift  gewöbnlid) 
eine  birnförmtge,  bod)  feilen  ftd)  aud)  bie  ^olppen  an  tfyrer  ©pi^e  bee^ 
renartig  unb  geben,  wenn  äußere  Sftei^e  lautreren,  leiebt  in  (Siterung 
über.     Die  ^otppen  bes  äußeren  ©efyörgangeö  tyabtn  viele  Sletynlidjfeit 
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mit  fecunbär,  fyptjitittfdjen  getgmargen  (Condylomen)  unb  fi^cn  tnU 
lieber  mit  ifyrer  ©runbfläcfye  auf  bem  Trommelfell  ober  ben  (Seitenman* 
bungen  bes  äußeren  ©et)örganges  fcp.  ©tets  ift  bei  einiger  ©röße  ter 
9ceubilbung  ©d)merl)örtgfeitgugegen,  ja  esfel)len  aud)  in  einigen  fallen 
(Scfymergen  nid)t. 

Urfad)CU.  (Eiterflüffe  bes  Dbres  Bei  9Jitterfranfung  bes  £rommel= 
felis,     häufig  ift  leine  beftnitioe  Urfacbe  nacfymeisbar. 

©cljanMuitg.  <5i{3t  ber  ^)olpp  an  ben  Söänben  bes  äußeren  ©e= 
Vorganges,  fo  ift  bie  33efeitigung  beffelben  burd)  Das  Keffer  ungefäbrlicb 
unb  t)ilft  am  fdjnellften  ;  murgelt  bagegen  ber  9)olop  auf  bem  Srommel* 
feil,  fo  ift  ttor  \t^tm  d)trurgifd)en  Singriffe  ftreng  gu  marnen.  Jpier  paßt 
ber  ^ebensmeder,  ber  bis  gum  2?erfd)minben  bes  ^clopen  confequent  in 
ber  äußeren  Umgebung  bes  Dl)res  anguroenben  ift.  Terfelbe  ift  natür* 
lid)  überall  aud)  ba  anguroenben,  mo  lang  bauernbe  Erweiterungen  tie 
Urfad)eber  ^elppen  abgegeben  fyaben,  ober,  mo  erft  burd)  bie  ©egenroart 
bes  flippen  eine  (Eiterung  erregt  rourbe,  gur  rabifalen  23efeitigung  ber 
letzteren. 

18*   <8pqictte  SBürMQUitcj  ber  &v aufweiten  bc§  Xrommclfettö* 

^ranfljei^MIÖ.  £ie  anatomifebe  ?age  bes  Trommelfells  fdjließt 
in  fid),  baß  baffelbe  an  allen  Srt'ranfungen  bes  äußeren  ©ebörganges, 
ber  £rommell)öt)!e  unb  geroöfynlid)  aud)  bes  i'abprintbeS  Sbeilnefymen 
muß.  £as  Trommelfell  ift  febr  gefaßt  unb  neroenreid)  unb  l)ierin  liegt 
ber  ©runb,  baß  ber  Uebergang  einer  Grfranlung  auf  baffelbe  ftcb  ge* 
möfynlici)  gang  plöt^lid)  unb  burd)  fel)r  Ijeftige Symptome:  unerträglicber 
^opffdjmerg,  Cfyrenflingen,  Cbrenfaufen,  lieber,  (Bcbmergen  tief  im 
Obre,  plö£üd)e  Dl)nmad)ten,  gu  Delirien  hmb  gibt.  ^eftd)tigt  man  in 
foleben  gälien  baffelbe,  fo  erfd)eint  es  bem  2Iuge  bod)rotl),  ober  blau^rotl), 
mit  feinen  beutlid)  abgegrengtenbunfteren  9ied)erd)en,  ben  ausgebelmten 
^Blutgefäßen. 

(Sntroidelt  fid)  eine  Äranffyeit  bes  Trommelfells  d^ronifd),  fo  treten 
bie  eben  befd)rtebene  Symptome  nur  gang  aümälig  auf  unb  erreieben 
in  ber  Siegel  aud)  nie  bie  £ül)e  wie  in  acuten  fallen.  ÖS  präfentirt 
aisbann  eine  fd)iefergraue  Cberfläd)e. 

23isroeilen  ift  bas  Trommelfell  in  ftoiQt  langmieriger  (Siterungen 
bes  äußeren  ©efyörganges  ober  ber  inneren  Cbrorgane  mit  margigen 
2£ud)eiungen  ber  lleinen  ©efdimüre  bebedt,  meld)e  },u  Xurcblöderungen 
beffelben  führen  tonnen.  TaS  ©ebtfr  leibet  ftets  bei  £urd)bobrungen 
bes  Trommelfells,  aber  es  ift  nid)t  notfymenbig,  baß  baffelbe  fefyr  erfyeb* 
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Iidj  ttltcrirt  i%  oefonbers  Bei  gang  fletnen  Dehnungen,  treibe  bie- 
(gcfyatlleitung  burd)  bie  ®ei)örfnöd)etd)enfette  nid)t  wefentlid)  ftören» 

^aben  franfbafte  $)ro$effe  auf  bem  Trommelfell  lange  ßtit  beftan* 
ben  unb  finb  btefetben  burd)  ftarfe,  metaüifdje,  3ufamm™3tel)ettbe  s)Jiit* 
tel  befyanbelt  worben,  fo  tritt  eine  beträd)tlid)e  2>erbidung  beffelben 
ein,  welcbe  neben  bebeutenber  ©d)wäd)ung  bes  ©efyöres  in  ben  meiften 
fällen  auc^  abnorme  ®et)örüempftnbungen  nnb  fdjmer^aftc  3«fäüc  im 
©efolge  bat, 

©cfjanbfung.  Tiefelbe  muß  flets  eine  fofortige,  enera,tfdje  unb 
M3  §um  Ablauf  be£  ,ßranfbeit£prü3effe3  anbanernbe  (ein,  Wan  reinige 
ben  äußeren  ©et)örgang  t)äuftg,  befyutfam  aber  fyinlänglicfy  von  allen 
©efreten  mittele  lauen  ö>affer£,  womit  man  benfelben  wieberfyolt  an* 
füllt  nnb  oerftopfe  ifyn  ^um  ©d)uj3e  gegen  falte  ?uft  bnrd)  Sßatre* 

2)en  Sebeneweder  appti^ire  man  reicfylid)  hinter  bem  Dljr,  im  SRa* 
den  nnb  in  alten  unb  fyartnädigen  fällen  aueb  über  ben  ganzen  Sauden 
unb  bie  Söaben.  £a£ei  mmeibe  man  alles,  waö  Ballungen  $um 
«ftopfe  serurfaebt,  namentlich  ftarfe  unb  erbt^enbe  Bewegungen  unb  Spi* 
rituofen.  daneben  ift  es  febr  ^wedmäßig,  bnrd)  milbe,  oegetabilifd)e 
Mittel  für  reid)lid)e  unb  regelmäßige  «Stufylentleerung  ju  forgem  ©org* 
fältig  oermeibe  man  alle  ftarf  wirfenben  (Sintröpflungen  ober  (£in= 
fpri^ungen* 


Startzeiten  be§  Wlitteiv1)ve§. 

1.    ©er  acute  Üatarr^  t>cr  ^aufeit^ü^fe* 

$roitffjett§I)tü).  ®ir  l)aben  febon  früher  fyeroorgefyoben,  baß  nur 
ba»  mittlere  Cfyr  oon  einer  wahren  <2d)leimbaut  ausgeüeibet  ift,  mithin 
aueb  allein  nur  fatarrfyaltfcb  franfbaft  afftjirt  werben  fann.  3eber 
Katarrh  ift  gunäd^ft  mitoermebrter  «Sefretion  (51bfonberung)  oerbunben, 
inbem  baffelbe  entweber  abnorme  groß  e  Mengen  *on  ©d)leim  füi)rt,  ober 
in  bem  in  einem  fpäteren  <8tabium  bie  @d)leim!örperd)en  bie  9)?etamor* 
pbofe  in  (Eirerförpercben  eingegangen  ftnb.  Segleiterfcbeinungen  be& 
^atarrbs  ftnb  (Schwellung  unb  SBulftung  ber  ©d)leim^aut.  £urcb  bie 
öermefyrte  (gefretion  ber  ©cbleimt)aut  wirb  biefelbe,  inbem  \tzt$  ber 
oberfte  Belag  berfelben  (bas  Spitbel)  abgeftoßen  wirb,  gleicbfam  in  eine 
wunfce  gläcbe  umgewanbelt  unb  baburd)  ift  bie  3Jtöglid)!eit  gegeben,  baß 
bie  (Scbjeimfyautfläcfyen  mit  einanber  oerwaebfen  ober  wenigftens  tterlö* 
tljet   werben  fönnen.     (Erinnern  wir  un$  üaxan,  baß  ber  (Subifinfyatt 
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ber  Raufen!)  öfjte  ein  nur  fefyr  geringer  ifl,  baß  ftd)  fdjon  im  gefunben 
3uftanbe  bie  <3d)letmt)autftäd)en  an  vielen  Stellen  faft  berühren,  \o 
toixt  ec  un3  erftärtid)  fein,  baß  bei  ben  fatarrfyalifcfyen  Siffeftionen  2?er* 
lötbungen  nnb  $erroad)fttngen  $u  ben  gewöfynUd)ften  (£rfd)einungen  unb 
folgen  gehören  muffen» 

£ie  (Srfcbeinungen  beö  acuten  Katarrhs  ftnb  cfyarafterifirt  meijt 
burd)  gan^  p  l  ö  £  1  i  d)  e  21  b  n  a  t)  m  e  be£  ©efyöre*  ober  gar  auegefpro* 
d)ene  £aubl)eit  (oft  im  Verlaufe  eines?  ober  weniger  Jage),  £er 
Äranle  t)ört  ein  fortroäbrenbeö  jammern  nnb  häuten  in  ben  Ct)ren, 
ber  innere  ©cfyleimbautübergug  be£  Srommetfellö  ift  gerötbet  unb  ge= 
roöt)ttltd)  ftnb  ©d)tingbefd)roerben,  91  a  cb  e  n  *  unb  W  a  f  e  n  * 
fatarrl)  gleichzeitig  oorfyanben,  3unäd)ft  wegen  ber  nahen  91acb* 
barfd)aft  ber  ©et)irni)äute  unb  ber  *Paufenbb'l)le,  ganj  befonbere  aber 
wegen  ber  bireften  2?erbinbttng  ber  <$efäß e  ber  harten  iMrnbaut  mit  ben 
©efäßen,  metd)e  baö  SSftitteloftr  verforgen  ift  eö  er|uttltcb,  baß  £irtt- 
erfd)einungen :  ,ftopffd)mer3,  lieber,  ja  Delirien  mit  ber  acuten  ^orm 
beö  $atarrl)$  geroöbnüd)  oerbunben  ftnb  unb  gan$  befonbevi?  bei  «ftin- 
bern  lann  teid)t  eine  2>ermed)felung  mit  einer  ent^ünbltdjen  .ftranfbeit 
ber  £trn baute  ftattfinben. 

Hrfaüjcn  unb  ÜB  erlauf.  2Iue  ben  anatomij'cben  £{)atfatfen  ift  er* 
ftd)tlid),  baß  in  Sofge  von  f'atarrbaüfcben  Srlranlungen  ber  Siad^n- 
unb  ^afenfcfytetmfyaut,  Katarrhe  ber  ^Paufenbcbte  burdj  birefte 
gortlcitung  burd)  b  i  e  S  u  ft  a  d)  i  f  d)  e  31  obre  nidjt  nur  ent~- 
ftet>ert  tonnen,  fonbern  fefyr  fyäuftg  entfteben  muffen,  Ta  nun  acute 
Grfranfungen  ber  3flad)en=  unb  9cafenböble  (Sdutupfen)  meift  burd) 
(Srfättung,  feftener  ©öpt)iit3  ober  unmäßigen  3^bgebraudi  hervorgerufen 
werben,  fo  ift  hiermit  fd)on  von  felbft  gegeben,  baß  bei  naßt'alter,  51t  Sia* 
tarr()en  überhaupt  bi^ponirenber  Witterung  aud)  Katarrhe  be£  mittleren 
£H)re£  am  bäuftgften  $ur  23eobad)tuna  fommett.  9cäcbftbem  ift  niriu  ]n 
leugnen,  baß  baö  ^att)eteriftren  ber  (Suftadüfd^en  S^öhre,  jumal  trenn  c$ 
roh  unb  ungefdntft  au£gefüt)rt  wirb,  burd)  bireften  medjanifdben  3nfuU 
einen  ^aufenböblcnfatarrl)  verurfad^en  fann.  £äuftg  enblid^  ift  eine 
birefte  Urfad)e  nid)t  nadnoeitfbar.  33ei  ungeeigneter  Q?ebanblung  ift  ter 
liebergang  beö  acuten  ^atarrhö  in  ben  dn-ouifeben  tie  gewöfmüdJc 
Sofge.  Der  ^ranle  erhält  alobann  wohl  für  einige  3eit  ba$  ®el  er 
wieber,  allein  baffelbe  nimmt,  fei  es?  in  ^olge  be£  dn-onifcheit  Katarrh  an 
fid),  fei  e$  in  $olge  ftattgehabter  Sscrwa&fungeu  &on  3abr  jw  3a$t  bis 
3ttr  vollen  Taubheit  mehr  ai\  wenn  nicht  ber  nod>  fcfolimmere  Sluc'gang, 
gortleitung  beö  Äranffyeittfprojeffeö  auf  bie  ©efyirttfyaut  ober  baö  ®e= 
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fjirn  fetbft  fcbon  früber  eintritt  unb  bem  £eben  in  ben  meiftcn  fällen  ein 
(£nbe  mad)t.  53ei  geeigneter  ^3ebanbtung  ift  inbefj  t»ag  Reiben  tre- 
uer langbauernb,  ober  pon  bteibenben  ©efyörftörungen  gefolgt  unb  für 
t>as  Veben  gefät)rttd). 

SScfjanfclung.  X)ie  SBermeibung  beö  UtbtU  burcb  forgfäftiges  2>er* 
t)üten  ber  bas  Seiben  fyerporrufenben  Urfad)en  ift  feicbt.  3ft  bau  Uebel 
aber  ausgebrochen,  fo  muß  fcfyleunigft  eine  energifcbe  53efyanbtung  tin* 
treten.  3?ber  Scbnupfen  ober  SRacbenfatarri),  ber  als  33eglcirerfd>etnung 
and)  bas  Setben  unterhält,  mu$  gwedmäßig  bebanbeit  werben.  Xa$ 
3immer  ift  bis  nad)  Pöttig  abgelaufenem  ^rogeffe,  niebt  ju  serlaffen  nnb 
bamit  bte  Transpiration  ber  £aut  mögltebft  Unterbalten  werbe,  foü  baS= 
felbe  bei  Jag  unb  9cacbt  gebeizt  fein.  Spanne  <Hleibung,  refp.  S?ebe* 
düng  unl  ber  reichliche  ©enujj  Pon  giiebert()ee  mu%  btn  ©cbwetß  un= 
terl)alten. 

£er  Sebensweder  werbe  fofort  fräftig  (unter  ben  Obren,  im 
Sftaätn  bis  über  bie  Glitte  bes  9rüdens  binab  uno  auf  bie  SBaben  appfi* 
^irt.  (Gemeiniglich  genügt  eine  einmalige  Slpplifation,  im  anberengalle 
muß  biefeibe  nad)  2lbbetlung  ber  erften  21nwenbung  wieberboit  werben, 
tßor  ber  31nwenbung  »cm  SRebifamenteu  burd)  btn  Ct)rfati)eter  muffen 
Wir  au}  bas  nad)brüdlid)fte  warnen. 

2+    £>ct  d>ronif#c  5latartf)  ber  tyauHtifyöfyU. 

^rttuffjeiföfitlb.  Xie  anatoir.tfebett  2?erä  Überlingen  ^^\t^hm  in 
<5d}weUung  ber  baS  ?)?ittelot)r  ausHetbenben  ©cfyleimfyaut,  weld)e 
<5d)wellung  bei  jeber  neuen  Gongeftton  (231utanbrang  jum  SDiitrelobr) 
ftärfer  unb  beutlidjer  ausgefprocfyen  ift.  GMeid^eitig  ift  übermäßige  SM- 
fonberuug  eines  weißen,  gäfyen  ©cfyletmes  Pcrbanten.  tiefer  einfache 
d)rontfd)e  ^atarrl)  ift  woi)i  bie  bättftgfte  aller  Cbrenfranfbeiren,  beim  er 
fommt  fowobl  in  ber  frübeften  Äinbfyeit,  im  i)öd)ften  ©reifeualter  unb 
bei  betten  Ü)efd)ied)ten  gleid)  bäuftg  öor. 

@S  ift  nidst  fdiwierig,  biefen  ^ro^eß  ftd)er  ju  erfennen.  Tenn  bas 
Trommelfell  wirb  an  feiner,  bem  $tittelobr  jugefebrren  -gtä&e  ftets  in 
ben  ^ranfbeitspro^eß  mit  btneinge^ogen.  Tie  geinbeit  bes  SronimeU 
felis  geftattet  aber,  .ftranfbeitsoorgänge  feibft  an  fetner  inneren  §iäd}e 
genau  unb  beutlid)  mit  bem  2tuge  gu  erfennen.  S?eim  d1ronifd)en  Sla* 
tarrt)  bat  baS  Trommelfell  eine  f  duefergr  au  e  gärbung  unb  nur 
bei  nod)  ^iemtid)  frtfd)en  galten  erfebeint  es  matt  glänjenb  unb 
gelb  bis  r  o  ft  b  r  a  u  n  perfärbt.  £ie  garbe  bes  Trommelfells  ift 
weiß,  ja 3uweilen  g  l  ä  n  3  e  n  b,  perlmutterartig  g  l  ä  n  3  e  n  b, 
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tt>cnn  bünne  ^ruften  »cn  Ra\t  auf  bie  innere  Cfyrfläcbe  beffelben  ftd)  ab* 
gelagert  fyabtn.  9iatürlid)  büjt  bae>  Trommelfell  fyierburd)  feine  Sla* 
fticität  met)r,  weniger  ein  ;  würbe  man  in  tiefen  gälten  ben  fefyr  gefäfyr* 
Iid)en  SSerfudj  wagen,  burd)  bie  2  u  f  1 1  o  u  d)  e  baffetbe  »orgubau* 
f  d)  e  n  ,  würbe  bie  fpröbe  nnb  leid)t  gerreißlid)  geworbene  £aut  in  ben 
meiften  gälten  gerreißen.  Sin  nod)  anbereö  21uefef)en  gewinnt  baö 
Trommelfell  bann,  wenn  Serwacbfungen  nnb  Vergebungen  jugegen  ftnb 
—  eine  fei)r  bäuftgegolgeerfd)einung  teä  djronifcben  ^atarrb?  bergan* 
!ent:öl)le.  @ö  fiebt  aiöbann  böderig  ober  gefalten  an*  bei  glei&geitiger 
abnormer  Serfärbung  nnb  ber  normal  ttorfprtngenbe  Kammer* 
griff  erfd)eint  eingebogen. 

(Sine  33egleiterfd)einung  beö  d)ronifd)en  ^au!enl)öl)len!atarrl)  ift  in 
ben  meiften  fallen  ein  d)ronifd)er  3kd)enfatarrt). 

£ie  fubjcftiöcn  (Erfd)einungen  ftnb  febr  mannigfach. 

(33ewöbnlid)  beftebtbas  Reiben  siele  3abre,  el)e  bie  brauten  enblid) 
£ü(fe  nad)fud)en  nnb  t>at  meift  gang  unmerftieb  begonnen.  Tk  bauftgfte 
^iage  ift  atlmälig  immer  (tarier  werbenbe  Jpartfyörigfeit  unb  gmar  bat 
biefelbe  entweber  gang  atlmälig  angenommen  ober  hat  auenabmcireife 
burd)  eine  ptö£tid)e  ©d)äblicbfeit  plöfciid)  bebeutenb  zugenommen.  9ie* 
ben  biefem  allgemeinften  ©ptnptom  leiben  bie  Traufen  an  ben  öerfdjie* 
teuften,  früher  aU  nersös  gebeuteten  Mgemeinerfdieinungen  :  ©djtoitt* 
bei,  Cbrenbraufen,  Söibernntlen  gegen  geiftige  3?efd)äfttgungcn  ober  gar 
an  atlmäliger  2lbnat)me  ber  ©etjreefräfte  ein  3?eränterungen  in  ber 
©emütfyeftimmung,  ,ftopffd)tnergen  u.  bgl.  mel)r.  2htd)  tiefe  fogenannte 
nereöfe  (Srfcfyeinungen  ftnb  nid)t  fd)wer  31t  beuten,  wenn  man  bebenft, 
mit  wie  öiel  Organen  bes  Kopfes,  befonberö  bes  ©eturnö  baö  'lÜiittelo^r 
in  birelter  fersen*  unb  231uttterbinbung  ftel)t.  hierin  mag  aud)  ber 
©runb  für  bie  fteber  conftatirte  Grblid)feit  tiefes  UebelS,  obne  tag 
gleid)geitig  eine  erbliche  conftitutionelle  $ranfl)cit  vorliege,  31t  fud)en 
fein. 

£er  d)ronifd)e  ^aufenl)öl)len!atarrt)  fejjt  außer  ben  befdmebenen 
anatomifd)en  Veränberungen  nod)  eine  große  Stenge  ber  geiubeit  ber 
betroffenen  Organe  entfpred)enbe  gang  fubtiie  patbotogij'Ybe  ^robuete, 
melcbe  ol)ne  3^eife^  oft  mäd)tig  baö  ©cl)ör  beeinfluffen  muffen,  bereu 
einzelne  Momente  aber  lange  nid)t  mit  (5id)ert)eit  gergliebert  ftnb,  öiel* 
mebr  größtenteils  nur  burd)  mabrfd)einüd)e  ^>r>pot()efen  gebeutet  wer* 
ben  fönnen.  ©0  fann  gunäd)ft  bie  Stelle  ber  ©ebörfnüd>el*en  burd) 
Gnter*  ober  (Sd)leimabfonberungen  aus  ber  normalen  Vage  gebrad)t,  bie 
©elenberbtnbung  ber  einzelnen  ®et)örfnöd)eld)en  lann  gelodert  ober 
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fefter  werben,  ja  in  eine  (tarre  ungelenftge  23erbinbung  tterwanbeft  wer=- 
ben.  £aö  ®et)ör  wirb  tyierburd)  ofyne  3^^ifet  gang  bebeutenb  geftört, 
ja  fann  melleidjt  gang  üertoren  gefyen  ;  allein  cbenfo  wenig  wiffen  wir 
benfelben  pi)9fiotogifd)  mit  ©id)ert)ett  gu  beuten,  Entartungen  am  run* 
ben  unb  etrunben  genfter  (viele  anatomie)  unb  ben  übrigen  nod)  fet= 
neren  Organen  be£  SWittelofyreö  i)aben  ofyne  Steifet  3ro|e  23eetntrad)= 
tigung  beö  ©ef)öreö  jferä  gur  golge ;  jebod)  wir  fönnen  biefetben  weber 
fid)er  am  2ebenben  erfennen,  nod)  ftd)er  beuten  unb  eö  ift  bafyer  müfig, 
btefelben  gang  fpectell  gu  erörtern,  gumal  bie  23el)anblung  ber  eingelnen 
$ranft)eit$x>orgänge  be*  9)itttelol)re3  im  S>efentÜd)en  btefelbe  ift. 

Urfadjcn  unb  SBcrfanf.  £er  d)romfd)e  $aufent)öl)lenfatarrfy 
gel)t  wot)l  immer  aus  einem  acuten  beroor  unb  wir  fönnen  bafyer  bin* 
ftd)tlid)  ber  urfäd)üd)en  Momente  auf  bas  über  ben  acuten  Gatarrt)  ge* 
fagte  serweifen.  £er  Verlauf  ift  ein  febr  langwieriger  unb  wäfyrt,  wirb 
bie  ^ranft)eit  ftd)  fetbft  überfaffen,  meift  btö  anö  ?ebensenbe.  Sine 
gortleitung  be£  sproceffes  gu  ben  benad)barten  £irnl)äuteu  fann  bem  £e* 
ben  plöklid)  ein  önbe  mad)en. 

©djanbdutg.  Tit  2?ebanbfung  biefeö  fef)r  öerbreiteten  Reibens 
(Seitens  ber  21ergte  burd)  Mebifamente,  burd)  ben  Dfyrfatbeter,  ober  wie 
bie  anberen  Manipulationen  aüe  feigen,  ift,  wie  bie  Erfahrung  unum* 
ftöjjlid)  bargetfyan  tyat,  ftetö  obne  £eil*  ober  23efferungSerfolg  unb  es  ift 
noch  ein  fei)r  günftiges  ^efultat,  wenn  burd)  bie  birecte  3nfulte  nid)t 
bas  Uebel  bebeutenb  flerfd)ltmmert  wirb«  £ie  23el)anbtung  burd)  ben 
£ebensroeder  tyat  ftets  (Erfolge  aufguweifen,  i\t  aber  eine  febr  fcfywierige 
unb  »erlangt  ötel  3eir  un^  ®ebutb.  55orgüglid)  muß  auf  bie  Urfacbe, 
weld)e  einen  urfprünglid)en  acuten  Gatarrl)  veranlagte,  solle  3^üdfid)t 
genommen  werben.  3ft  ^i^  beftimmte  Urfoc^e  nid)t  nad)weisbar,  fo  be* 
banble  man  bas  Reiben  nad)  ben  beim  acuten  Gatarrb  angegebenen 
*Pnncipien.  3eber  mit  ber  ^ranfi)eit  «cerbunbene  ^acfyen^  unb  sDhtnb= 
fatarri)  muß  forgfältig  oefyanbett  werben.  £ie  21pptifation  bes  Gebens* 
weders  gefd)el)e  reiti)lid)  in  ber  gangen  Umgebung  bes  Obres  unb  je 
nad)  ber  öorliegenben  Urfad)e  über  ben  SRütfen,  bie  53aud)fläd)e  unb  bie 
Jßaben.  £ie  31nwenbungen  muffen  fo  lange  wieberbolt  werben  bis 
eine  weitere  Sefferung  nid)t  metjr  erftebttid)  ift.  Steiglofe  X^tät  unb 
forgfame  3^eguÜrung  bes  ©tublganges  unb  ber  £auttt)ättgfeit  ftnb  we* 
fentlidje  33ebingungen  für  eine  glüdlid)e  23el)anblung.  3ft  bas  Srom* 
melfelt  burd)  Eiterung  int  9Jiittelot)r  bereits  burd)töd)ert,  fo  beobachte 
man  eine  sorgüglicfye  lofale  Reinigung  bes  äußeren  ©efyörgangeS  mit* 
ttU  warmem  Söaffers  unb  üerfdjltejje  benfelben  nad)  gefdjeljener  SReini* 
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gung  burcb  SBatte,  ober  einem  ©türfc^en  frtfcfyen  ©peef,  maö  in  allen 
folgen  gäüen  nod)  bejfer  ift,  als  Statte. 


Äranf^eiten  &c$  unteren  öljrcs* 

2Bir  finb  l)ier  junt  £unfelften,  ^um  unerforfditeften  unb  unju* 
gangüd)ften  Kapitel  in  ber  ganzen  £eilfunbe  angelangt  unb  (Gottlob  ! 
finb  nad)  ben  je^tgen  nnb  jüngften  gorfebungen  bie  birecten  (Srfranfun* 
gen  beS  Dbrenueroen  nnb  bei*  Crgane,  in  benen  er  fieb  auebreitet,  febr 
feiten  unb  betragen  »ieüeicbt  nur  1J10  $)rccent  ber  Cfyrenerfranfungen 
überhaupt.  Gs  gab  eine  3^^  unb  tiefe  ift  nod)  bei  ben  meiften  Aer^ten 
mafgebenb,  mo  man  aus  Unfenntntj}  ber  <Bad)t,  nur,  um  bem  uner* 
forfd)ten  unb  unbefannten  Reiben  einen  tarnen  ^u  geben,  mebr  beunbie 
Hälfte  aller  Cbrenrranft)eiten  mit  bem  9?amen  neruös  be$eid)nete.  Gine 
cracte  53eobad)tung,  eine  3iemlid)e  2In$al)f  öon  Seftienen  unb  bie  pbr>fic= 
logifd)en  (Erperimente  an  Sbieren  fyaben  bas  £eer  ber  ner^öfen  Cbren* 
leiben  auf  bie  ridUige  anatomifd)e  ©runblage,  fatarrbalifd'e  3i;f*änbe 
ber  sPaufent)öt)le  nebft  ibren  Ausgängen  jurürfgefüfyrt  unb  bie  Selten* 
fyeit  ber  (Erfranfnng  beS  Cbrennersen  $u  (E^iben^  bemiefeiu 

IfranfljcitöaUb.  £ie  anatomifd)en  5>eranberungen  entfpred)en 
feinesmegs  ber  3rttenfität  ber  ,$?ranft}eit<:erfd)einungen. 

23ei  ben  ©eftionen  (s?eid)enöjfnungen)  1)at  man  am  atterräuftgften 
ent^ünblid^e  Ausfcbroifcungen  in  ben  ßnbmgroeigungen  tes  £erner»eit, 
ganj  befonbers  in  ben  fyalbgirfelfö'rmigen  (5 analen  aufgefunben  ;  reeit 
feltener  mürbe  (Ent^ünbung  bei?  £ürner£eu  ober  feiner  Stfeibe  »on  fei- 
ner (Enbausbreitung  beebadtfet.  2?eifpiele  von  9?eubilbungen  in  ber 
Ausbreitung  beS  .ftörner^en  finb  nur  einige  wenige  befaunt.  ßö  liegt 
auf  ber  £anb,  ba§  ein  anbauernber  (Eatarrb  ber  ^aufenböMe  f d> 1 1 c ^ I i c^ 
aud)  (Ernäbrungsftörungen  bes  inneren  CbreS  l)erbeifül)ren  rnuf,  ein* 
mal  megen  ber  birecten  5?erbinbung  beiber  bebten,  bann  aud)  befonbers 
burd)  ben  £rucf,  melden  bie  platte  bes  (Steigbügels  bei  SAleim*  ober 
(Eiteranfammfung  im  Sftittelobr  inbirect  auf  bie  überaus  jarten  Crgane 
bes  inneren  Obres  ausi  b:n  muß* 

©0  fel)en  mir  benn  aud)  Iner  mieber,  ba§  bie  cntjünblitfen  (Er* 
fd)einungen  bie  ttorroaltenben  finb.  Das  innere  Obr  erbä'lt  fein  3Mut 
burd)  bie  fogenannte  innere  Tbrarterien  (Arteria  auditiva  interna), 
meldte  birect  aus  bem  (ftebirne  beroorfommt.  Das  öom  inneren  Cbre 
Surücfgefüljrte  23lut  ergießt  ftcb  in  bie  großen  SJMutleiter  ber  garten  £irn* 
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$aut.  (£$  ifi  fontit  ffar,  baß  23futlaufsfiörungen  in  ben  Steifen  bes 
inneren  Dfyres  einmal  btn  231utlauf  im  ©efyirne  beeinfluffen  werben, 
iann  aber  anc^  bas  (Störungen  im  Sßlutlaufe  bes  ©ebirns  anf  bie  Gir* 
tufation  im  inneren  Obre  einwirken  muffen.  £iefe  Sbatfacbe  wirb 
burd)  bie  23eobad)tung  beftatigt.  Tiaü)  erfd)öpfenben  Äranffyeiten,  gro* 
-fjen  SBlutserluften,  bei  bteid)füci)tigen  grauen,  bt'i  ipergtranffyetten  ftnben 
wir  faft  ftets  abnorme  (Smpftnbungen  bes  (M)örS,  Cbrenfaufen,  Ob* 
renfltngen,  Dbrenfcbmergen  :c.  Allein  biefe  Reiben  »erfcbwinben,  fobalb 
ter  23tutlauf  wieber  normal  geworben  ift. 

bisweilen  treten  fold)e  33lutlaufsftörungen  gang  plö£lidj  ein  beim 
<3d)lagflu§,  nad)  einer  heftigen  Grfaltung,  gumal  bei  menftruirenben 
grauen,  nad)  ben  fyeftigften  ©emütfysbewegungen  unb  bie  faft  ausnahm* 
Iofe  golge  ift  unheilbare  Saubfyeit. 

Sßte  ber  ®efid)tsnerfl  gang  ptöjjHd)  burd)  eine  heftige  £id)terfd)ei* 
rtung  banernb  gelähmt  werben  !ann,  fo  aud)  ber£örnerö  nad)  plö£lid)en 
fyeftigen  ^ufterfdjütterungen,  g.  23.  ben  $natl  einer  Kanone;  bocfy  ge* 
I)ören  glüdltd)er  ©eife  biefe  traurigen  öreigniffe  31t  ben  größten  <BtU 
tenfyetten.  3ft  ber  ©el)örnert>  ober  feine  Ausbreitung  in  irgenb  einer 
-SBeife  erfranft,  fo  ift  bas  ©et)ör  ftets  tief  ergriffen,  gewöl)nlid)  erlofd)en. 
sfflan  fann  frei(id)  alle  Aoftufungen  son  geringer  (£d)weri)örig!eit  6i'0 
gur  »ollenbeten  Saubbeit  beobaebten,  allein  bie  Art  ber  ßrfranfung  ift 
letber  gewöi)nlicb  tint  folcöe,  baf?  bas  ungfüdlicbe  3nbbibuum  üoflftä'n* 
big  taub  ift.  ^löjjlicfye  Grfraufungen  bes  ©et)örner*en  repräfentiren 
bisweilen  gang  bas  33ilb  eines  beftigen  231utanbranges  311m  ©el)irn 
ober  gar  eines  <5d)laganfaties :  plö^licber  Scbwinbel,  (Srbrecben,  Cf)n= 
mad)tanfatte,  Dfyrenfaufen  unb  33et)inberung  ber  Bewegung  unb  hinter* 
laffen — Saubbett. 

3m  Utbrigen  ift  bas  allgemeinfte  Symptom  ber  ^ranfbeiten  bes 
inneren  DbreS  :  gang  bebeutenbe,  entweber  allmälig  ober  piö^lid)  ent* 
ftanbene  <2d>werl)örigt*eit  ober  £aubt)eit  bei  soüftänbig  normaler  33e* 
fd)affenbett  ber  bem  ©efid)te  zugänglichen  Crgane  bes  CbreS. 

Xie  t>ier  angefüi)rten  (Spinptome  ftnb  bie  uns  bekannten,  eingig 
annät)ernb  guserläfftgen,  unb  wir  ftnb  ber  feften  llebergeugung,  bafj  bei 
ber  total  verborgenen  l'age  bes  inneren  Cbres  eine  fidlere  Xiagnofe  nie* 
mals — ober  melletcbt  in  febr  feltenen  fällen  nur  möglid)  ift. 

ttrfatfjcn.  ^piertjin  geboren  gunäcbft  aüe  bie  Momente,  weld)e 
531utlaufsftörungen  im  gangen  Körper  unb  befonbers  im  ©ebtrne  fyer* 
üorrufen,  aisbann  Srfältungen,  plö^licbe,  beftige  (5cbailerfd)ütterungen 
unb  gortleitung  üon  ,ftranfi)eitsprocejfen  ber  9)aufenfyöt)le. 
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©eljanblmtg.  Sin  groger  Dbrenar^t  fagt:  „93ei  ben  Kranfbettert 
bes  inneren  Dfyreö  muffen  mir  es  rufyig  gefyen  1  a ff c n  wie  es  ©ott  gefallt" 
unb  bies  ift  gewig  wid)tig,  fobalb  man  biefe  Selben  mit  ben,  son  ben 
Siebten  gebrausten  $iebifamenten  beffern  ober  feilen  will,  9Jcan  fann 
nid)t  behaupten,  ba£  biefes  £eiloerfabren  in  allen  fallen  mit  oölligem 
(Erfolge  gehont  würbe,  aber  ftcfyer  in  ben  meiften  fallen  unb  man  barf 
annehmen,  bag  in  ben  wenigen  niebt  glüdlid)en  fällen,  in  einigen  noef) 
SHefultate  l)ätten  erhielt  werben  fönnen,  würbe  bie  Kur  mit  ber  nötbigen 
Ausbauer  fortgefe£t  worben  fein*  3ft  bas  Reiben  ein  son  ber  Raufen* 
fyöble  ber  fortgeleitetes,  fo  mufi  unter  33ejugnal)me  ber  urfäd)licben  s3)io^ 
mente  biefelbe  Q3et)anblung  wit  beim  acuten  ober  cfyronifcben  (Satarrb) 
bes  Siftittelofyres  auf  bas  aüerenergifcbfte  eintreten.  3ft  es  wabrfebein* 
lieb,  bafj  bas  Reiben  nur  im  inneren  Cl)re  feinen  <8i£  l)at,  unb  ift  es  ur* 
fäd)lid)  aus  einer  (Srlranlung  bes  ©efammtförpers,  alfo  5.  33.  Sppbus, 
(Erfältung,  erfcböpfenbe  Blutungen  fyerguleiten,  fo  wirb  wobl  in  allen 
fällen  ein  bem  2ßefen  ber  ©runbleiben  entfprecfyenbe  AUgemetnbefyanb* 
Jung,  wirb  fte  mit  Gonfequeng  burd)gefül)rt,  bajj  Uebel  sollftanbig  l)eben 
tonnen. 

©laubt  man  anntfymtn  gu  bürfen,  baß  bas  Reiben  ein  fogenanntes 
nerööfes  fei,  baß  es  in  ^clge  son  23lutlaufsftörungeu  im  ©el)irn,  in 
golge  beftiger  Vufterfd)ütterungen  in  ^orm  üon  ©d)allwellen,  ober  aus 
nod)  anbern  ©rünben  ber  Körner»  unb  feine  Ausbreitung  !ran!l)aft  er* 
griffen  fei,  fo  muß  man  $ur  £erftellung  eines  normalen  Kreislaufes  im 
©el)trn  burd)  Ableitung  bes  3MuteS  nad)  anberen  Körperfüllen  bin  for* 
gen,  bei  gleid^eitiger  confequenter  unb  energifd)er  Applikation  bes  ?e* 
bensweders  im  Warfen  unb  im  ©efammtoerlaufe  bes  Sfiütfenmarfes. 

2$ir  fönnten  an  biefer  Stelle  oiele  23eifpiele  »on  unsweifelbaften 
(Srfranfungen  bes  inneren  Obres  anfübren,  welche,  nad)bem  fte  3abre 
lang,  ol)ne  jeben  (Erfolg  ärjtlid)  bebanbelt  worben  waren,  enbltd)  in  \xn^ 
ferm  £>eiloerfabren  Teilung  refp,  S3efferung  fanben. 


iöeafyttmsmcttfye  StttSjiige  am  meinet 


3um  <3d)lujfe  fei  es  mir  nod)  erlaubt,  einige  5Iu$güge  aus  Briefen, 
t>ie  id)  innerhalb  ber  legten  fünf  3o^re  betam,  meinen  greunben  unb 
(Bonnern  »orgulegen.  3^  fyabe  mid)  babet  nur  auf  einige  Briefe  be= 
fdjränfen  muffen,  t>a  id)  jebes  3al)r  mehrere  taufenbe  aus  aüen  feilen 
ber  eimtifirten  Sßelt  befomme.  £>te  (Sorrefponbeng,  bte  id)  öor  langer 
als  5  3«l)ren  befam,  fyahe  id)  babei  gang  unberüdfid)tigt  gelaffen,  weil 
fonft  bas  i'efyrbucfy  gu  groß  würbe. 

3  o  5  n  2  i  n  b  e  n. 

1  «im  i 

$ro*ibence,  SR.  3-,  28,  £ecember  1876. 

Herrn  3o^n  Sinben  in  (Eleselanb ! 

„SGBenn  bte  Wofy  am  größten, 
3ft  ©otteg  £ülfe  am  3iädficn." 

tiefes  alte  beutfd)e  @prid)Wort  fyat  fid)  an  mir  bewahrheitet  211s 
td)  mir  t>on  3l)tten  »or  8  Söodjcn  3l)re  Heilmittel  unb  33 ud)  lemmen 
lieg,  fyatte  id)  fd)on  über  5  Monate  lang  an  Sftfyeuir.atismuS  gelitten  unb 
mußte  faft  immer  bas  23ett  i)üten ;  id)  l)atte  wenig  Hoffnung,  baß  es 
mir  gut  tt)un  mürbe,  allein  gu  meiner  unb  meiner  gamtlie  größten  greube 
mar  id)  nad)  2maliger  2Ipplifation  fo  weit  geseilt,  baß  id)  ofyne  ©toef 
gefyen,  unb  meine  ©efdjafte  mieber  beforgen  tonnte.  3efct  fül)le  id)  ge- 
funber,  als  feit  10  3al)ren,  ic^  Un  mieber  jung  geworben,  wie  meine 
grau  fagt. 

9?äd)ft  (Sott,  l)abe  idj  3f)nen  für  meine  Heilung  gu  banfen,  mögen 
(Sie  nod)  lange  gefunb  bleiben,  bamit  ©ie  ber  leibenben  9J?enfd)t)eit  mit 
3fyten  Heilmitteln  fyütfreid)  fein  tonnen. 

3d)  verbleibe  mit  befonberer  2ld)tung  unb  Danfbarfeit  31)r 

3  g  n  a  t  i  u  s  SR  a  o  e  n  S. 


(51)icago,  23,  September  1876. 
(Seetjrter  Herr  ?inben ! — SÖotlen  ©ie  mir  gefälligft  abermals  6  ©las 
Dleum  fenben ;  id)  lege  $7.00  bei.  ©ie  werben  fid)  erinnern,  baß  id)  im 
Uftonat  Vflai  2  3njtrumente  unb  6  glafdjen  Oleum  x>on  3fynen  laufte, 
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idj  fantt  Sonett  ben  beften  CErfotg  mitteilen,  nod)  nie  ift  mir  ein  galt 
fel)lgefd)lagen.  53itte  [Riefen  Sic  baö  Cteum  fofort,  ict>  i)abe  30  «Pa= 
tienten  in  53et)anblung,  id)  warte  mit  (Set)nfud)t. 

3fyre  ergebenfte  9flrs.  Äoenfe. 


23ren()am,  Jeraö,  3.  (September  1876, 
$txxn  Jinben! — £ie  mir  üor  G  2ßod)en  gefd)idten  6  glafeben  Cel, 
£ebenömeder  unb  2el)rbud)  finb  (einer  gut  richtig  angefommen.  Jpente 
wollte  id)  (Sie  bitten,  mir  per  (Erpreß  für  einen  greunb,  ber  5  teilen 
»on  t)ier  wolmt,  1  £ebensweder,  1  ?el)rbud)  unt)  2  glafd)en  £M  gu  fdn* 
den,  wofür  id)  $9.50  beilege.  9?ad)bem  id)  meine  grau  in  10  Sagen 
Dorn  langwierigen  SMjeumatiömuö  geseilt  l)atte,  finb  mehrere  Patienten 
gu  mir  gekommen,  unb  l)aben  mid)  gebeten,  bei  it)nen  ben  ?ebensweder 
anguwenben,  waö  id)  auc^  jebeSmal  tbat,  unb  groar  in  jebem  gaüe  mit 
überrafd)enbem  (Erfolg.  3wei  unferer  £oftoren  lamen  aud),  unb  faben 
ftd)  ben  ?ebenöweder  unb  bas  £t\  an  unb  fcbüttelten  bebenflid)  ben 
^opf.  (Sin  9?ad)bar  ßon  mir  brachte  feinen  (Sofyn,  ber  aud)  fdjon  län* 
gere  ßdt  an  einer  rl)eumatifd)en  ?ä()mung  bes  deines  gelitten  batte, 
unb  nad)  2maliger  3lpplilation  war  er  geseilt. 

£tefe  £eilmetl)obe  follte  überall  befannt  fein  —  warum  laffen  Sie 
nid)t  in  unferen  Seraö  3tituna,en  annonciren  ? 

(Sd)tden  (Sie  bie  befteüten  ©egenftäube  fobalb  als  möglid)*  —  (Sie 
Werben  ball)  »on  mir  wieber  l)ören. 

SDtit  freunbfd)aftlid)em  <3)ruf?e,  3*>r 

53  a  1 1  §  a  f  e  r  <3  d)  m  i  b  h 


Reifer  «Station,  11.  (September  1S7G. 
2£ertt)efier  £err  £inben! — hiermit  fenbe  id)  %t)ntn  $1.75  für  eine 
glafebe  Cel.  (Seien  (Sie  fo  freunblid)  unb  fduden  es  balb  als  möglid). 
5?ieüeid)t  fönnen  (Sie  (Sid)  nod)  erinnern,  baß  id)  üor  2  3al>ren  von 
3l)nen  ben  ?ebensweder,  23nd)  unb  Cel  bejog.  (Es  l)at  große  Tienfte 
geleiftet,  id)  fann  es  mit  gutem  ©ewiffen  recommanbiren. 
SSitte  fd)iden  (Sie  bas  Cel  fobalb  als  möglid)  an 

3l)ren  ergebenden  6  l).  2$  a  l  f  er. 


2itus»itle,  fa.,  Tct.  1876. 
greunb  ?inben  ! — abermals  muß  id)  Sie  um  3"fe»bnng  >:on  2 
glnfdjcn  Tel  (per  $oft)  bitten,  ich  lege  $3.50  bei.     So  gebt  nidUS  über 
biefe   üon  3t)nen  eingeführte  £eilmetbobe  —  ein  jeber  gamiliensatec 
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foüte  ben  Pebenswecfer  im  £aufe  fyaben,  id)  glaube  fefr,  baß  ic^  meinem 
12jäl)rigen  <Sol)n  burd)  2lnwenbung  beffelben  ba$  l'eben  gerettet  ^abe. 
(Saiden  (Sie  baö  Del  g  ( e  i  d) ,  td)  Ijabe  feinen  Kröpfen  mefyr. 
3fyr  ergebender  9ft  a  t  fy  i  a  3  SSftöfyrenbrinf. 


(Stac^iffe,  18.  Stprtl  1876. 
Söertber  £err  ! — (Benben  (Sie  mir  für  einliegend  ©elb  son  Syrern 
triet  gefd)ä£ten  Cef.  £er  i'efcensweder  fyat  fiel)  fd)on  (el)r  gut  belohnt 
in  metner  gamilie  unb  aud)  bei  Ruberen.  9Reüt  (Schwager  t)atte  legten 
Jperbft  ein  beftigees  S3ruftleiben,  er  meinte,  er  t)ätte  feie  Vungenfranfbeit. 
3d)  wollte  bei  it)m  fcen  Sebensroecfer  serfud)en,  aber  er  meinte,  bas  flehte 
£ing  richte  nichts  aus.  Sr  ging  ju  etlichen  X öfteren  bin,  aber  es 
würbe  immer  fd)ltmmer.  £ann  ging  er  nad)  Chicago  unb  tterbofterte 
$120,  aber  2ldea  l)alf  nichts.  £a  nat)m  er  feine  3uflud)t  jn  bem  flei* 
nen  3nftrnmente ;  id)  bebanbelte  it>n  2  Monate  alle  10  Jage  nnb  jeijt 
ift  er  gan$  gefunb,  er  fann  fid)  nid)t  genug  barüber  wunbern,  bag  fo  ein 
fleineS  £ing  bie  ^ranfbeit  fo  fdjnett  aus  bem  Körper  gießen  fann. 

3fyr  ergebender  greuitb  Martin  2)  e  cf  e  r. 


Columbia,  ©.  Carolina,  ?0?ai  1876. 

£err  SMnben  ! — £eute  wollte  id)  3bnen  nur  mittbeilen,  tag  id) 
meine  grau  unb  eine  meiner  2öd)ter  burd)  ttn  JebenSweder  unb  £M, 
bas  id)  wn  3bnen  sor  6  Monaten  befam,  grünblid)  tom  Fever  and 
Ague  geseilt  l)abe,  nad)bem  id)  fd)on  siel  ©elb  für  £oftor  unb  5lpo* 
tbefer  begablt  batte,  ot;ne  5Ru^en.  3d)  höbe  aud)  bas  9Jiätd)en  eines 
f)ieftgen  fet)r  reid)en  2lmerifanerS  üon  ber  Xipbtfyeria  befreit.  (Es  ifl 
merfwürbig,  was  ber  ?ebensweder  für  eine  £eilfraft  heftet. 

(Schreiben  (Sie  mir  bod)  gleid),  ob  (Sie  aud)  engltfd)e  ?el)rbüd)er 
fyaben,  ber  2Imerifaner  wirb  bann  1  S'ebensweder,  33ud)  unb-Cel  befiel* 
Ien,  er  meint,  eine  fold)e  (Erftnbung  folle  überall  befannt  fein. 

SJcit  Jpod)act)tung  $  rie  be  ri  d)  öon  £..♦ 


Butler,  5J?ontgomer9  So.,  311.,  30.  War*  1876. 
£errn  3-  ?inben  ! — 3^te  neue  £ei(metbobe  ift  für  meine  grau  unb 
für  mid)  öon  großem  97u^en  gewefen.  3d)  möd)te  nid>t  mebr  obne  bie= 
felbe  fein.  2lud)  bei  Ruberen  haht  id)  ben  ?ebensweder  mit  bem  U)kn 
(Erfolge  gebraucht,  unb  bie  ?eute  ftnb  gang  erftaunt  über  bie  wunberbare 
£etlmetb;obe.     3$  fyalte  biefelbe  für  bie  wol)tt^ätigfte  (Srftnbung,  bie 
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ttod)  für  £eibenbe  gemalt  ift.     gür  einliegende  $1.75  fenben  <5ie  mir 
ptx  $oft  eine  f5Iaf(^e  Oleum.    2Id)tung$ooü  3»  Hamilton. 


Jeeb«  (Sngfanb),  2Ipri(  1876. 
Söertljer  Herr! — (Saiden  (Sie  mir  abermals  3  £ebensrceder,  3 
cnglifdje  £el)rbüd)er  unb  25  gfafeben  Del,  roofür  td)  ben  ^Betrag  in  ei* 
item  2ßed)fel,  ^afylbar  in  5Rero  $orf,  beilege.  Da  id)  turd)  ben  Vebens* 
toeder  unb  Del  fd)on  fo  9Jiand)e  gän^id)  furirt  fyabe,  bie  von  ben  2Ier$* 
ten  atö  unheilbar  erflärt  roaren,  fo  mad)t  biefeö  Heilverfahren  fyier  eine 
crbentlid)e  ©enfation.  SBarum  fyaben  (Sie  leine  9?ieberlage  in  Sng* 
lanb?  (Sie  fönnten  l)ier  eine  fefyr  ausgebefynte  $rari3  befommen. 

^tungsootf  3  o  \)  n  21.  33  e  n  e  b  i  c  t. 


Deep  SRiser,  $>omefl)ief  (So.,  3oroa,  23.  3an.  1877. 
SBertljer  Herr  Sinben  !— Ungefähr  1  3al)r  $urüd  ijakz  \ä>  mir 
burd)  (Sari  (Sd)neiber  ein  3uftrument,  33ud)  unb  Del  fommen  laffen. 
2)amalö  fyatte  id)  fefyr  roel)e  klugen  unb  ba  fie  tröij  aller  9Jtebi3in  unb  bo* 
X>er  Doctor^ed)nung  ntd)t  beffer  rourben,  fo  roanbte  id)  ben  lYben^roe- 
der  an,  unb  nad)  breimafigem  ©ebraud>e  roaren  fie  gebeilt.  3d)  bin 
gemtf,  baß  ber  ?ebenöroeder  ber  befie  Doctor  in  ber  2£elt  ift.  Sinlie* 
genb  $8.00,  roofür  ©ie  mir  1  £eben£roeder,  33ud)  unb  Del  fdnden  roof* 
len  für  meinen  9tad)bar,  beffen  grau  id)  furirt  Ijalt.  SDiit  2ld)tung 
grüßt  (Sie  3fyr  banlbarer  greunb  $  e  t  e  r  dl  o  1 fy. 


S5abia  (23rafüien),  3uli  1876. 
Herrn  3*  Stuben  !— Hod)geebrtefrer  Herr  ! — 5?or  8 Neonaten  fanbten 
(Sie  mir  einen  SebenSroeder,  1  23ud)  unb  3  glafden  Dleum,  bie  id)  in 
gutem  3ur^ttbe  befommen  t)abe.  Wod)  nie  l)abe  id)  ©elb  ausgegeben, 
ttooon  mir  fo  viel  9?u&en  3U  £l)eil  rourbe,  aU  von  bem  ($elbe,  bas  id) 
31)nen  für  3fyre  Heilmittel  bellte.  @$  bat  mid),  meine  grau  unb 
3  Binber  von  einem  t)ier  ein()eimifd)en  lieber  furirt,  gegen  roeld)es?  fcitjl 
gar  nid)ts  fyilft.  ßinige  meiner  näheren  23efannten  l)abe  id)  aud^  gegen 
gieber  unb  gegen  anbere  Brautzeiten  bel)anbelt  unb  immer  sunt  großen 
(Srfiaunen  ber  Branfen  felbft,  rourben  fie  in  fuqer  $t\t  gebeilt.  Hätte 
id)  fie  nid)t  felbft  befyanbeft,  fo  mürbe  id)  faum  an  bie  9)iügli*feit  glau* 
ben,  baß  biefes  Heine  3uftrument  mit  bem  Del  fo  viel  Hdlfmft  befiiße. 
©d)iden  (Sie  mir  balb  3  £eben£roeder,  3  ?et)rbüd)er  unb  20  glafeben 
fcon  31)rem  Dleum,  roofür  id)  einen  &ed)fef  auf  Bonbon  beifüge.  @t* 
nige  meiner  23efannten,  bie  id)  befyanbclt  l)abe,  roollen  unter  allen  Um* 
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ganten  audj  biefe  Heilmittel  im  Haufe  tyaben.     @s  grüßt  mit  £od)a$* 
tung,  3fyr  örgebenjfcr  Sßil^elm  23  a  n  D  u  f  e  n. 

G&artotte,  ftortb)  Carolina,  2.  3uni  1876» 
Herrn  3o^tt  hinten  !—  3$  ^altc  es  für  meine  $flid)t,  mein  3^9S 
niß  gu  3^er  ofynefytn  fd)on  großen  £tfte  von  Scagntjfen  beizufügen  in 
Setreff  beö  wunberbaren  SHefultatö  3fyrer  Heilmetfyobe.  3m  3uli  1874 
würbe  id)  burd)  einen  (Sd)laganfatl  »on  ben  3^cn  bis  gum  SHüdgrat  ge= 
laljmt.  9Jieine  2lergte  verfcbrieben  -äftebifamente  Mä  it)re  Äuuft  am 
(Snbe  war,  aber  leine  23efferung  trat  ein— im  ©egentfyeil  tourbe  id)  im* 
mer  fd)ltmmer.  (Snblid)  riett)en  fie  mir,  trgenb  eine  Slnftatt  gu  befucfyen, 
wo  man  für  bie  23et)anbfung  fold)er  «Svranffyeiten  befonberS  eingerichtet 
wäre.  3$  ging  beßfyalb  im  November  1874  nad)  bem  berühmten 
National  Surgical  Institute  at  Indianapolis,  Ind.,  unb  blieb  vier 
2öod)en  lang  bort  3$  mußte  9)?afd)inen  anlegen,  nm  mid)  gu  ftü^en, 
aber  es  fyalf  nid)ts.  9LU  id)  nad)  meiner  Heimatf)  in  Saplorsviüe  in 
Senneffee  gurüdfetyrte,  feilte  icb  bie  ^ur  nad)  ben  2?orfd)nften  bei?  3n* 
ftituts  fort  bis  gum  £f  tober  1875,  würbe  aber  babei  fo  fyülfleS,  baß  id) 
meine  Seine  nid)t  bewegen  tonnte,  ol)ne  fie  mit  ben  Hänben  aufgu()eben. 
Um  tiefe  3e^  würbe  id)  mit  3brer  neuen  Heitmetrjobe  belannt,  unb  be* 
,30g  öon  3i)nen  einen  ?ebensweder,  Cel  unb  2?ud).  3$  ^fl&e  *><*$  3n* 
ftrument  feit  jener  ßtit  in  3uHf4^rättthen  von  10  Jagen  angewanbt, 
nnb  bin  je£t  fo  weit  fjergeftetlt,  baß  id)  gang  gut  an  einem  (Btvdt  gefyen 
lann,  unb  auf  geraben  Siegen  gel;e  id)  ofyne  (£tod.  3$  bin  fyauftg 
brei  btS-vier  teilen  weit  gegangen  ofyne  große  25efd)werbe.  3#)  l^be 
meinen  $all  beßfyalb  fo  ausfüf)rltd)  befd)rieben,  weil  id)  il)n  für  einen 
außergewöhnlichen  l)alte,  unb  weil  ber  S'ebenSweder  an  mir  ein  SSunber 
getl)an  bat,  bas  gang  gegen  meine  größten  Erwartungen  unb  Hoffnungen 
war.  3d)  bebanbele  je^t  meine  <2d)wägertn,  bie  fd)on  lange  franf  ift, 
unb  wie  es  fcbeint  werbe  id)  benfelben  Srfotg  ergielen,  wie  in  meinem 
f5 a ü e *  gür  einliegenbe  88.50  fcbiden  <Sie  per  f»oft  einen  Sebensweder, 
S3uct)  unb  Tel  an  Htram  3*  Morris,  Gbarlotte,  9L  G. 

achtungsvoll  3  ß  c  0  b  H-  Norries  von  Situsville  £enn. 


23lairStown,  3owa,  14.  £ec.  1874. 
©eer)rter  $txx  Sinben  ! — 3$  bätte  gern,  baß  ©te  im  (5briftltd)en 
33otfcbafter  befannt  macben  laffen,  baß   es  fein  ftd)ereres  Mittel  gibt 
gegen  bie  Halsfranfi)etten  als  ber  SebenSweder ;  «Selbfrerfabrung  bat 
.mid)  biefes  gelehrt  in  jüngfter  ßtit.  £♦   GL  33  ü  §  x  e. 
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£emiSton,  28.  Tee.  1874. 
Gerrit  3ofyn  ?inben! — 3$  baute  3t)ncn  siefmals  für  t>ie  2Ius* 
fünft,  bie  Sie  mir  gegeben  l)aben,  auf  melcbe  Sßeifc  id)  »on  meiner 
33ruftfranf()eit  geseilt  merben  tonne.  3$  i)abe  3t>re  2>orfcbrift  genau 
Befolgt,  unb  lonnte  nad)  jmet  Sßocben  mieber  in  meinem  £üfer-St)op 
arbeiten,  mas  id)  fett  3  Monaten  nid)t  mefyr  gefonnt  fyatte.  3br  ?c* 
Bensmeder  ift  mit  feinem  @elbe  311  bejahen,  id)  bin  frol),  bafj  id?  Um 
fyabe.     £eben  Sie  mol)l.     31)?  £einrid)33urfel. 


^apersille,  14.  Stprit  1875. 
2öert!)er  £err  3^«  ?inben  !— Ginltegenb  ftnben  Sie  $4.50  für  3. 
^Tafd)en  Cleum.     Senben  Sie  biefelben  per  Grpreß.     Ser  son  31)«?« 
empfangene  Jebensmeder  Bat  fd)on  fel)r  siel  ©utes  getl)an,  unb  feilte 
Btüigermeife  in  jeber  Familie  fein. 

3u  2ld)tung  unb  £tebe  G  1)  a  r  I  e  s  $aö«. 


£ublom,  15.  5tprii  1875. 
Jperrn  £inben  ! — Wein  effenes?  S3ein  fyafce  id)  fo  be()anbelt  wie  jie  es 
mir  gefdjrieben  Ratten.  Cbgfeid)  id)  fd)on  öier  3«()re  lang  bamit  ge* 
plagt  mar,  fo  ift  es  bod)  3  2£od>en  nad)  ber  erften  53ei)anblung  gut  ge- 
worben. %t%t  bin  id)  fd)on  0  Monate  Beffer,  unb  i)ahi  nod)  nid)ts  wie* 
ber  baoon  gefpürt.  3d)  ^be  aud)  meinen  Sot)n  mit  bem  ?ebensweder 
gepridt,  unb  Cel  barauf  ge.ftrid)en,  als  er  an  ber  Halsbräune  franf  mar, 
unb  and)  er  ift  gleid)  barauf  gefunb  geworben. 

Grgebenft  3  o  1)  n  $)  r  e  g  e  t. 


Wartagarta,  2ßi$.,  14.  Wiat}  1S74. 

©eeBrter  £err  £inben  !— 3$  baute  3bnen  ttiel  taufenbmal  für  ben 
Mensweder  unb  bie  23e(et)rung,  bie  Sie  mir  gütigft  jufommen  liefen. 
(Sin  junger  Wann  üon  19  3afyren  l>atte  bie  Krämpfe  fo  arg,  bajj  Um 
beim  anfalle  gwei  Wann  galten  mußten.  Tit  Tectoren  tonnten  nidUs 
met)r  für  it)tt  tt)un  ;  be£t)alb  probirte  id)  ben  Vebensweder,  unb  nad)  brei 
5lpplifalionen  am  ganzen  Körper  ift  er  nun  mieber  gan3  gefunb.  Gin 
Wann,  meld)er  üom  Schlag  gerül)rt  mar,  mürbe  ebenfalls  burd)  ben  ?e* 
BenSmecfer  gefunb.  (Ss  mirb  mir  immer  bie  größte  ©enugtluutng  fein, 
ben  l'ebenswecfer  fo  t»iel  mie  möglid)  ben  tränten  anjuratfyen  unt> 
überall  befannt  $u  machen. 

9?od)mats  taufenb  Tanf.     3t>re        ßar  oll  ne  gif  d)  cn  t  c&. 
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®al»e(ton,  Zeva$,  30.  3um  1875. 
lieber  $txv  Sinken ! — 3$  M^t  leiber  gu  lange  gemartet  mit  bie* 
fem  ^Briefe,  ben  id)  fdjort  sor  »ier  Söocben  fdjretbeu  mollte.  9?un  ()abe 
id)  fein  Oel  mefyr,  unb  brause  es  fo  fefyr  notfymenbig.  ©d)iden  Sie 
mir  bod)  gleid)  per  $oft  eine  Slafcfye,  unb  per  (Erpreß  einen  Vebenömecfer 
unl  23ud),  fomie  fed)3  glafdjen  Oleum.  Sie  £eute  leiten  t)ier  siel  an 
einer  2Irt  ©umpffieber,  nnb  3^r  2eben$mederunb  Cel  furirt  es  fofort. 
©d)iden  ©ie  mir  bie  eine  g  1  a  f  d)  e  D  e  1  fofort  per  $  o  jt.  Sin* 
liegen*  pnben  ©ie  $16,00.        31)r  3  o  1)  a  n  n  8-  SR  a  9  e  r. 


SRem  Orleans  7.  SRat  1875. 
Söertfyer  £err  Sinben  ! — hiermit  münfdje  id)  31)nen  mt^utfyeilen,. 
baß  id)  ben  i?eben£merfer,  23ud)  nnb  Del  erhalten  fyabe.  3d)  l)abe  X)m 
beften  (Erfolg  baoon,  ber  nnr  3U  münfd)en  tft,  an  meinen  ©ol)n  gefefyen. 
(Er  fyatte  bie  gits,  »erbunben  mit  ®eifteefd)mä'd)e.  5lud)  l)abe  id)  ben  ?e~ 
bensmetfer  bei  meiner  5^ad)barin  angemanbt  (im  Seifein  eines  SlrgreS),- 
bie  an  ber  2Baj[erfud)t  leibet,  nnb  ©ort  fei  San!,  fte  mtrb  aud)  gefunb. 
3it  fd)ide  3fynen  $5.00  in  einer  Money  Order  für  Del,  bemt  id)  oin 
gan$  unb  gar  au$,  id)  Imbe  SlHes  öerbraudjt.  3$  grüße  ©ie  2ld)* 
tungssotl  nnb  ©ott  fegne  ©ie.  51  ba .  m  C  i  fe  n  l)  a  ue  r. 


SEumerSöille,  9?oü.  1875. 
sH?em  lieber  £err  Sinben  ! — ©ie  fyaben  mit  bem  Sebenswecfer,  £)el 
nnb  33nd),  bas  ©ie  mir  üor  gebn  Sßodjen  febidten,  mieber  greube  nnb 
Hoffnung  für  bie  3u^unP  *n  meine  gamilte  gebradit.  3$  ^i  ein 
©d)mteb  un"o  muß  mid)  t)art  plagen,  um  meine  9  jttnber,  üon  Umn 
bas  ältefte,  ein  s)Jiabd)en,  14  %al)xt  alt  ift,  meine  grau  unb  mid)  felbjt 
gu  ernähren.  9Jiit  ©otteö  £>ülfe  mar  iä  aber  nod)  nie  in  9Jott)  gefönt* 
men,  bis  id)  ttor  fed)3  Monaten  eine  rl)eumatifd)e  £äl)mung  in  meinem 
red)ten  2lrm  befam.  Einfangs  i)ielt  id)  es  nur  für  einefieine  (Erfältung,. 
nabm  aber  bod)  gleid)  ben  Soctor,  meil  id)  nid)t  arbeiten  tonnte.  %U 
lein  trot^  allen  ^ebigtniren^  un^>  (Einreibend  mürbe  td)  von  £ag  31t  Sag 
fcMtmmer,  bis  id)  es  faft  oor  ©d)meq  nid)t  mei)r  aushalten  fonnte. 
9fleine  ©d)miebe  ftanb  öerlaffen  ba,  unb  id)  l)atte  mit  9tot§  3U  fämpfen. 
Sa  l)örte  id)  von  ben  merfmürbigen  Jvuren,  ben  3br  Sebenswedfer  ge* 
mad)t  hatte,  unb  fcbnell  entfd)loffen,  ließ  id)  mir  einen  fommeu.  3^) 
v)aot  ii)n  je£t  oier  Wal  na6  55orfcbrift  angemanbt  unb  fann  feit  einer 
SÖodje  mieber  arbeiten.  San!  ®ott,  baß  id)  fomeit  mieber  gefunb  bin. 
(So  fommt  mir  oor,  aU  fei  mir  ba^  Zebtn  $um  ^meiten  2Rale  gefc^enft,. 
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SSJieine  grau  mar  fd)on  oor  (Sorgen  für  bte  3ufunft  in  lauter  55er* 
Smeifiung— je$t  aber  l>üpft  unb  fingt  fte  im  £aufe  fyerum,  als  fei  fte 
lieber  ein  junges  9ftäbd)en  geworben,  Stile  meine  53efannten  munbern 
ftd)  über  meine  rafd)e  Teilung,  unb  ein  3eber  mit!  bas  fleine  JGunber* 
bing  feljen.  9ftetn  £octor  fagt  freilief),  es  fei  3ufaU/  baß  id)  gefunb 
geworben  märe,  id)  meijj  es  aber  beffer.  3d)  l)abe  3fyuen  biefen  33rief 
gefd)rieben,  meil  id)  glaubte,  es  märe  unred)t,  menn  id)  31)nen  niebt 
mtttl)eilte,  wie  glüdltd)  ic^  unb  meine  grau  burd)  ben  Sebensmeder  ge- 
worben finb.  Muri  leben  Sie  mofyf.  kleine  grau  fagt,  id)  fotlte  Sie 
litten,  31)re  grau  oon  ibr  ^u  grüben,  mas  id)  red)t  gern  befreiten  moüte, 
menn  id)  nur  müßte,  ob  Sie  audc>  eine  grau  fyätten.  9Jiit  inniger 
£>anfbarfeit  oerbleibe  id)  Srgebenft        griboiin  ipabermann. 


£pfart,  3oma,  12.  9Jiat  1875. 
Söertber  greunb  Stuben  ! — 3$  Ijabt  3^en  ?ebensmeder  unb  3§r 
£>el  mit  großem  Sortfyeii  gebraust.  3d)  Tratte  beinahe  mein  ©ebör 
verloren,  aber  nad)  mehrmaliger  2Inmenbung  l)ob  fid)  bas  Uebel  gänjlid), 
unb  id)  fann  jeijt  mieber  fo  gut  boren,  als  jemals.  Seien  Sie  fo  gut 
unb  fd)iden  Sie  mir  für  einliegenbe  $8.00  1  i'ebensmeder,  1  beutfd)es 
£el)rbud)  unb  1  glafcfye  Oleum.  3fyre  neue  £eilmetl)obe  ift  in  tiefer 
©egenb  faft  nod)  gar  nid>t  befannt. 

3n  aller  2ld)tung  3fyr  greunb 

3ofyn  3*  2lfd)enbrenner. 


Dmab,a,  9eebrasfa,  17.  September  1875. 
£errn  3o^n  £inben  ! — Sie  fragen  mtd)  in  3t)rem  Briefe  oom  3. 
ö.  9)i.,  mit  meld)em  Srfolge  id)  ben  S'ebensmeder  unb  3fyr  Tel  in  ber 
23et)anblung  son  „$  a  1 1  e  m  g  i  e  b  e  r"  (fogenannten  Sd)üttelfteber) 
angemanbt  l)abe.  hierauf  fann  id)  Sfynnt  nur  antmorten,  mit  aus* 
gestattetem  Erfolge!  £a  id)  früher,  e()e  id)  mein  Oleum 
tton  31)nen  be^og,  niemals  (Erfolg  bei  fever  and  ague  ()atte,  ift  es  um 
fo  auffallenber,  bog  id)  mit  3  t)  rem  Oleum  bie  glänjenbften  9tefultate 
erhielte.  3d)  merbe  in  3u!unft  niemals  anberes  Oleum  attmenten,  als 
bas  3t)rige.  greunbfd)aftüd) 

£)r.  3ol)n  33 


£ubfon,  14.  £>ecember  1875. 
£errn  ?inben !— Sd)irfen  Sie  mir  gefäiligft  2  glafd)en  oott  3brem 
£)leum  per  @rprefj  6.  O.  2).     3d)  Stifte   oou  3l)nen  l'ebensmecfer, 
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£el)rbud>  unb  Oleum  sor  ungefähr  3  fahren,  fpäter  Befam  td)  nochmals 
Oleum  oon  3fynen.  3u  ber  3rctfcbenaeit  babe  td)  tton  unteren  Cel 
befommen,  aber  es  fyatte  lange  nid)t  t)ie  gute  SBirfung  aU  bas  3brige.  3d) 
werbe  in  3ufunft  nur  foldjes  Oel  taufen,  baö  son  3fynen  fommt,  um 
fieser  gu  fein,  t>a§  id)  reines,  gutes  Cel  tyabt. 

%tyun$tooU  Wx*.  SR;-3.  Janner,  SR. ©. 


9Rem  $orf,  6.  3ult  1874. 

Hod)geebrter  Herr  2inben  ! — 2hif  befonberen  23unfd)  eines  meiner 
®emetnbe=v$ittglieber,  beS  ©ebretnermetfters  9tubolpI)t,  wollte  ic^  3t)nen 
mittbetlen,  baß  berfelbe  nad)  fünf  monatlichem  Reiben  (einer  febr  beftt= 
gen  ^lugenentjünbung)  burd)  2lnwenbung  gewiffer  $on  3l)n^n  belogenen 
Heilmitteln  (?ebenswedcr  unb  Oleum  23aunfd)eibtü)  nad)  3maliger 
2lnwenbung  oöllig  furtrt  würbe.  Tiefe  .fturift  um  fo  merfwürbiger,  ba 
3  wtrflid)  gute  s2leqte  it)n  4  ÜÖfonatc  lang  bet)anbelten  unb  fd)ließlid) 
tbre  Meinung  babin  ausfpradjen,  baß  er  wafyrfcfyeinltd)  nie  son  feinen 
Reiben  befreit  werben  würbe. 

3d)  felbft  bin  nie  ein  greunb  »on  ben  fogenannten  ^atent^ebi^inen 
gewefen  unb  habt  immer  barauf  gefeiert,  ba$  meine  ©emeinbe^itglie* 
ber  bei  »orfommenben  ^ran!l)eiten  einen  guten  2lr$t  311  fftatht  gießen 
follten  ;  ba  id)  jebod)  fo  oft  im  „Söeltboten"  über  biefe  neue  2lrt,  Äranf* 
Reiten  in  bellen,  gelefen  l)atte,  fo  berebete  id)  Herrn  5xubolpf)i  felbft,  fid) 
bie  Heilmittel  fommen  31t  laffen  unb  bei  3bnen  bie  5lrt  ber  SSefyanblung 
in  feinem  gafle  $u  erfragen.  SBtr  ftnb  genau  nad)  3l)rer  Angabe  ju 
SÖerfe  gegangen  unb  näd)ft  ®ott,  banft  er  3l)uen  feine  ©enefung. 

Slußerbem  l)abe  id)  nacb  Angabe  3l)fes  ?ef)rbud)es,  (bas  id)  mit 
gro§em  3utereffe  gelefen  fyabe)  einen  anberen  9Jcann,  ber  fcfyon  jahrelang 
an  SJtbeumatismus  gelitten  fyatte,  bebantelt.  Tas  SRefultat  in  biefem 
gatle  mar  fo  unerwartet,  baß  id>  faft  täglicb  fragen  in  betreff  tiefer 
Heilmetbobe  beantworten  muß,  ©eftern  fyaht  id)  gum  erften  "totale  einen 
SRann,  ber  bas  falte  lieber  fyar,  mit  bem  ?ebensweder  bebanbelt.  $tvr 
SRubolpbi  bat  mir  bas  3uftrument  gur  Verfügung  geftellt.  Ta  bas 
Oleum  balb  auf  bie  9kige  gebt,  fo  werbe  id)  näcbftens  eine  53eftellung 
mad)en  unb  3fynen  über  meinen  (Erfolg  in  23ef)anblung  besgieberS  mit* 
tfyeilen. 

Herr  ^ubolpbi  unb  feine  $rau  fd)irfen  3fynen  ttjren  beflen  Tan? 
für  3^rc  freunblid)e  Anleitung.  9ftögen  (Sie  ftets  fo  guten  (Erfolg 
erzielen,  als  bei  tbm.  Witt  biefem  innigen  Sötmfdje  oerbleibe  id>  mit 
aufrichtiger  Hochachtung  3tyr  ^ermann  <S.,  $aftor. 
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Sweet  Satte?,  $a.,  31.  3uli  1875. 

2öertt)er  £err  ! — (Sinliegenb  ftnben  Sie  $1.75,  wofür  Sie  mir  eine 
^Iafd)e  Cel  per  $oft  fent>en  wollen.  Sd)iden  Sie  mir  aber  eine  glafcfye, 
bie  ebenfo  gut  ift,  als  oie,  welche  Sie  mir  oor  einiger  3dt  mit  bem  3n= 
ftrument  fcbjdten. 

3d)  litt  fd)r  an  heftigem  Sftafenbluten  unb  Sd)merjen  im  SRüden, 
nad)bem  id)  aber  ben  ?eben£weder  eine  fu^e  3dt  gebraust  fyatte,  »et* 
fd)wanb  bteö  Uebel  gän^lid). 

Steinen  Neffen,  ber  (d)on  längere  3eit  <*n  einem  Slugen^Uebel  ge- 
litten batte,  l)eiite  td)  mit  2  Slpplifationen. 

3d)  tonnte  nod)  oiele  gälle  anführen,  wo  id)  3fyren  £ebcnsweder 
unb  3t)r  Cd  mit  großem  9Ru£en  gebraud)t  i)abe. 

3<$  oerbletbe  3l>r  3.  9t.  2$  l)  i  t  e. 


£ancod,  7.  2luguft  1875. 

(55cet)rter  £err  v?inben  ! — Wltin  fleineö  4jal)rige6  Üöcbterlein  be= 
tarn  einen  Unfall  »on  £ipt)Ü)eria,  nnb  ba  id)  fdjon  ein  £inb  baran  m* 
loren  batte  tro^bem  id)  jmei  gefebidte  Xcftoren  gehabt  l;atte,  fo  war  icb 
in  großer  21ngft.  Steine  grau  lief  gleid)  nad)  einer  9iad)barin,  bie  einen 
»on  i()ren  ?ebenöwedern  tyattt  unb  bie  fd)on  mehrere  hinter  gebeilt  luitte, 
unb  hat  fie  gleid)  mitjufommen  unb  ba$  3nftrument  angufefcen.  Sie 
fe£te  es  bem  ^inbe  auf  ber.  $aU  un'o  auf  bie  23ruft  an  unb  beftrid)  bie 
Stelle  mit  bem  Cd. 

Wad)  einigen  Stunben  fül)lre  bau  «fttnb  fd)on  bebeutenb  beffer  unb 
bie  grau  5^ad)barin  fe£te  baö  3nftrument  am  näd)ften  borgen  auf  bem 
Sauden  an,  unb  nad)  gwn  Jagen  war  baö  ^inb  ganj  beffer. 

Steine  grau  will  aud)  ein  3nftrument  unb  Tel  baben  unb  id) 
möd)te  Sie  be^fyalb  bitten,  mir  baffelbe  unb  ein  beutfd>eo  5ntcb,  teaü 
einem  bie  nötl)ige  Anleitung  gibt,  311  fd)iden,  wofür  id)  eine8S.C0  Wie- 
net^Crbre  beifüge.  £ie  9cad)barin  l)at  mir  aber  gefagt,  id)  follte  3bnen 
auebrüdlid)  fd)reiben,  mir  wn  3l)rem  eigenen  Cd  ju  fd)itfen,  unb 
burd)auö  deines,  baö  *>on  Teutfd)lanb  !äme. 

!£a  l)ier  fd)on  fo  ttiele  ^inber  an  ber  Tipl)tl)eria  geftorben  finb, 
unb  ba  alle,  bie  bie  grau  9kd)barinbel)anbelt  l)at,  gefunb  geworben  finb, 
fo  l)at  ber  ?eben$weder  ttiel  üon  fid)  reben  mad)en,  unb  wenn  id)  erft 
meinen  ?eben<?weder  l)ahe,  fo  werben  nod)  mebrere  53eftellnngen  von  l)ier 
gemalt.  Sd)iden  Sie  mir  aber  fein  fd)led)teß  importirtetf  Cel,  fonbern 
baö  oon  3fynen  felbft  angefertigte. 

SEftit  befonberer  5ld)tung  verbleibe  id)  31)? 

©ujias  yiitmann,  5Ird)iteft. 
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Stetben,  22.  3uli  1875. 
(Seetjrter  iperr  ! — 3nbem  3^re  Ie£te  Senbung  Oleum  mit  bejren 
Erfolgen  aufgebraucht  »orben,  erfuefye  id)  Sie,  mir  umgebenb  per  9>oft 
für  beneinliegenben  betrag  ioon  $5.00  »eitere  4  glafdjen  3l)re£  Oleums 
übermitteln  $u  »ollen,  hoffentlich  tfi  3^nen  meine  Gorrefponbeng  nebft 
33eilage  le£teg  grübjabr  ge»orben,  nnb  tfi  es  t)ier  ba^er  tmnötlng  »eitere 
?obpreifü:tgen  in  Setreff  3f)re$  fo  öielfeitig  anempfohlenen  Oleums 
fyittätqufügen.  9JMt  aller  2ld)tung  verbleibe  id)  3^r  ergebener 

3*  2  u  f  §  e  r ,  prot.  $aftor. 


St.  2ouia,  1.  Tecember  1872. 

©eeljrteßer  £err  ?tnben  ! — 3Öemt  Sie  3&re  Gorrefponben^  unb  it)re 
33üdjer  nacbfeben,  fo  »erben  (Sie  ftnben,  ba§  id)  fyeute  ttor  einem  3al)re 
■fed)$  ^tafcben  son  3^rem  f  e  l  b  ft  bereiteten  Del  befteüte,  feie  id) 
aud)  am  11.  Tee.  empfing.  3*  mad)te  bamal*  bie  3?eftelfung  lebiglid), 
um  genau  ausjuftnben,  ob  ibr  Oleum  »trHid)  fo  beilfame  SÖirtwngen 
bevsorbringt,  »ie  (Sie  behaupten,  unb  »ie  id)  üon  Ruberen  l)abe  loben 
Jjören. 

3d)  balte  eö  für  meine  ^füd)t,  in  Setreff  tiefer  (Senbung  Oel, 
3bnen  bas  golgenbe  nrt^utbeilen,  um  ge»ijfcrmafjcrt  baö  SDftjjrrauen 
gutzumachen,  »aö  id)  eine  3^ttlang  gegen  (Sie  unb  3^  GJefdjäft  l)egre, 
t)a3  burd)  bie  unserfdjämten  Serleumbungcn  erzeugt  »ar,  bie  »ajjr* 
fd)einlid)  aus  Srobneib  gegen  Sie  in  %üxm  öou  $ampl)leten,  Gircula* 
reit  k.  in  bie  20 e 1 1  gefanbt  »urben.  ©ine  biefer  glafcfyen  Oel  behielt 
■id)  felbft,  bie  anberen  fünf  f  dürfte  id)  an  fünf  greunbe,  bie  in  verfebie* 
beneit  plagen  »ol)nten,  nämlid)  in  San  graneteco,  in  £a»rence,  SERo., 
in  Hamilton,  2av  in  Gfyarlefton,  Soutl)  Carolina,  unb  in  Baltimore. 
Xa  biefe  sperren  mit  ber  neuen  £eilmetbobe  genau  befannt  finb,  fo  er* 
fud)te  id)  fte  auebrürflid),  mir  über  bie  SBirfung  3l)reö  Oeles  im 
Sergleid)  gu  bem  Oele,  bas  fte  auö  anberen  Quellen  belogen  tjatttn,  ge* 
naue  Mitteilungen  $u  mad)en,  ba  es  mir  barum  gu  tljun  fei,  gu  er-- 
mitteln,  »eld^eS  bas  nrirflid)  eebte  unb  bas  tjeilfamfle  fei.  3d)  jilbji 
habt  3lK  Oleum  in  metner  gamilie  »erfdnebene  ^lak  ange»anbt,  unb 
id)  muß  ^ugefteben,  ba§  es  beffer  unb  »irffamer  unb  in  jeber  Segie^ung 
allem  anberen  Oele,  bas  id)  bis  je^t  gebraucht  l)abe,  bebeutenb  »otjngie* 
l)en  ijt.  £a  id)  bas  Oleum  im  hinter  befam,  fo  »ar  eö  befonbers  auf* 
fallig,  bajj  3br  Oel  gang  bell  unb  flar  blieb,  »enn  es  ber  Mite  ausge* 
fefjt  »ar,  »ät)renb  bas  importirte,  fo»ie  einige  anbere  Sorten  Oleum, 
$ie  bicfyt  neben  bem  3^tgen  flanben,  fteif  unb  bief  »urben  unb  »ie 
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<5d)m einefett  ausfallen.  2Ius  biefem  Umftanb  fd)ließe  id),  baß  3fyr 
Oleum  aus  befferen  unb  feineren  ©ubftan$en  äufammengefetjt  fein  muß, 
als  alles  anbere,  bas  id.)  gebraust  fyabe. 

Söie  ©ie  aus  beigefügten  Briefen  feben  fönnen,  ftnb  alle  meine 
greunbe  berfelben  21nfid)t,  unb  fie  »ollen  fein  anberes  Oleum  mefyr  ge- 
brauten, 

Ss  ift  ja  and)  gan$  fyanbgreiflid),  baß  ein  in  Deutfd)lanb  fabricir-- 
reS  Oleum  feine  fold)e  £eüfraft  t)aben  fann,  als  ein  mit  fpecieller  3^iicf=- 
fid)t  auf  bie  l)ier  befonbers  i)errfd)enben  Äranfljetten  unb  auf  unfer 
^Uma  fabrtctrteö.     Sin  jebes  ^inb  fann  ja  biefe  £batfad)e  begreifen. 

3nbem  id)  ©ie  bitte,  mir  für  beiliegenbe  $7.00  fed)S  glafcfyen  3^ 
reo  f  e  l  b  ft  bereiteten  Oels  ju  fd)icfen  (per  Srpreß  ober  per  $>oft), 
fann  id)  nid)t  uml)in  3t)tten  gleid^eitig  meine  21nerfennung  unb  meinen 
Danf  ausjufpreeben  unb  3fynen  fernerhin  ben  beften  Srfolg  ju  münfajen. 

3d)  oerbleibe  mit  befonberer  ^pod)ad)tung  3l)r 

gerbinanb  £.  9ft.  ©gröber. 


G()arlefton,  27.  3«Ii  1872. 
lieber  ^reunb  ©Gröber!  —  33is?  jej3t  fyabt  id)  mid)  nod)  nid>t  bei 
Dir  bebanft  für  bie  mir  im  vergangenen  December  $ugefanbte  3Ufd)e 
Oleum,  allein,  ba  Du  oon  mir  ein  Urtl)eil  über  baffelbe  oerfangteft  bin* 
ftcfytlid)  ber  Qualität  beffelben  im  5?erbraud)  31t  anberen,  unb  nament* 
Iid)  bem  importirten  Oele,  fo  wollte  id)  aud)  fo  lange  »arten,  bi€  id}  im 
(Staube  mar,  Dir  3^ebe  unt>  Antwort  ^u  ftel)en.  $LU  id)  bie  $lafd)e 
Oleum  empfing,  bad)te  id) :  „bas  ift  nun  einmal  mieber  fo  eine  *oq\i 
greunb  (5d)röberS  ©rillen".  3d)  mürbe  es  fofort  ungeöffnet  in  einen 
2£infel  geftellt  l)aben,  bätteft  £u  es  mir  nid)t  gefd)irft,  lod)  ba  id)  burd) 
Did)  juerft  mit  bem  33aunfd)eibtiSmuS  befannt  mürbe  unb  ba  Du  mein 
?et)rmeifter  in  biefer  £eilmetl)obe  gemefen  bift,  fo  glaubte  id)  es  Dir 
fd)ulbig  su  fein,  meuigftens  einen  5>erfud)  mad)en  $u  muffen.  3d> 
l)atte  l)äufiger  tmportirtes  unb  anbermärtig  auf  bombaftifd^e  SSJeifc  an* 
gepriefenes  Oleum  ol)ne  Srfolg  unb  fogar  mit  großem  9?ad)tl)eit  unb 
©cfyaben  benu^t,  mesfyalb  id)  bas  mir  von  Dtrgefanbte  nid)tbei  meinen 
^inbern  anmenben  roollte.  %U  id)  aber  im  Wäv$  felbft  an  einem  s21n* 
fall  von  9U)eumattSmus  litt,  manbte  id)  es  bei  mir  an,  unb  mar  311m 
9?äd)ften  über  X>tn  fabelhaft  günftigen  (Erfolg  erftaunt.  Die  SlMrfuna, 
mar  fo  überrafd)enb,  baß  id)  baS  Oleum  hei  meinem  jüngften  ^inbc  an* 
manbte,  als  es  fel)r  beftig  an  Halsbräune  litt.  %ud)  l)ter  fanb  id)  bas* 
felbe  günftige  SKefultat.     3m  21pril  unb  9ftai  bel)anbelte  id)  ben  lSjäl)* 
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rtgen  €>o(jn  meines  9?ad)bar£,  ber  fett  1J  3al)ren  an  einer  utterHä'rlt^en, 
fdjmerjlofen  Vätymung  bes  rechten  S3etneg  litt,  unb  ben  id)  fd)on  öftere 
mit  beut  importirten  Oleum  befyanbelt  §at\t,  oi)tte  irgenb  einen  Srfolg 
%n  eqielen.  21 U  id)  an  il)m  jwei  Monate  lang  mit  bem  Oleum  »on 
i'inben  operirt  l)atte,  war  er  g  ä  n  g  1 1  d>  fyergeftellt,  fo  ba§  er  feit  10 
Sßodjen  im  (Store  fetneö  2>aters  befd)äftigt  ift,  wobei  er  öon  Sfftorgenß 
biß  2lbenbö  auf  ben  33einen  ift 

Durd)  tiefe  (Srfolge  bin  id)  %n  ber  feften  Uebergeugung  gefommenr 
ba§  batf  Vinben,fd)e  Oleum  in  ber  Ztyat  ausgezeichnet  unb  nid)t  ju  über* 
treffen  ift,  unb  fobalb  mein  jetziger  SSorratt)  31t  önbe  get)t,  werbe  id)  »on 
tt)m  belieben.  9lun  tjabe  id)  £tr  meine  2lnftd)t  unb  mein  Urtbeii  über 
Vinben'i?  Oleum  gefd)rieben,  jtfyt  »erlange  id)  aber  aud),  t)a$  £u  mir 
fein  Urtl)eit  über  baffelbe  offenl)eqig  mtttbeilft. 

9ftit  alter  greuubfd)aft  grügt  £td)  Qtin 

£  t)  a  b  b  e  u  s  £  e  r  m  a  n+ 


Sfyarlefton,  15,  gebruar  1873» 
£errn  3o()it  ?inben  in  (üleselanb. 

©eefyrter  £err !  —  Tuxd)  meinen  Oreunt»  <2d)röber  'oon  6t.  ?cui$ 
befam  id)  sor  mebr  aU  einem  3al)re  eine  f$  1  a f d) e  son  Syrern  felbft  be* 
retteten  Oleum.  £ie  mit  Syrern  Oleum  erhielten  (Erfolge  waren  fo 
au§erorbentlid)  günftig,  bag  id)  fernerbin  meinen,  wenn  and)  nur  geriu* 
gen,  23ebarf  üon  3bnen  begießen  werbe.  Obne  3l)nen  fct)ineid)etn  ga 
wollen,  will  id)  fagen,  baty  id)  baö  3l)rtge,  allen  andern  biß  jc^t  »on 
mir  benutzten  bebeutenb  üoqiebe,  —  wenn  ein  3eber,  ber  biefe  neue 
Jneilmetbobe  gebraucht,  3l)r  Oleum  nur  eiumal  probirt,  wirb  ftcfyer  lein 
anberes  in  ßufunft  baben  wollen. 

(Einliegenb  $5.25,  für  weldje  id)  Sie  bitte,  mir  per  $oft  3  glafcfyett 
3breß  Oleums  gujttfenbeu. 

£od)ad)tungssotl  jeid)net  %  X)  a  b  b  e  u  3  £  e  r  m  a  n. 


Gleüetanb,  21.  gebruar  1873. 
Gerrit  £l)abbeuö  £erman,  (üfyarlefton. 

£od)geebrter  £err  ! — 3bre  freunblid)e  BufWft  mm  15.  b.  $L 
nebft  (Einlage  »on  $5.25  tyabt  id)  geftern  empfangen,  gür  baß  bariit 
ausgefprod)ene  günftige  Urtbeit  über  mein  Oleum  bin  id)  3^nen  fefyr 
banfbar.  3br  greunb,  £err  ©ebröber,  son  (2t.  Tottis  l)atte  mir  3bren 
an  it)n  gerichteten  33rief  öom  27.  3nli  s.  3-  gugefanbt.  @?  fefbft  batte 
fid)  ebenfalls  febr  günftig  über  mein  Oleum  auegefproeben  unb  auf  mein 
14 
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9lnfud)en  mir  erlaubt,  feinen  SBrtef  in  ber  näcbjten  (14ten)  Auflage 
meinem  $'et)rbud)e£  publtgiren  gu  bürfen.  9fteine  ergebene  anfrage  gel)t 
nun  bal)in,  ob  (Sie  mir  in  betreff  3f)re8  33riefe$  an  £errn  (Scbrtfber 
unb  beg  an  mid)  gerichteten  ©riefet  eine  gleiche  (5rlaubni§  ertbeilen 
mollen?  Sßenn  (Sie  münfeben,  merbe  id)  3^ren  roerttyen  tarnen  nur 
burd)  tie  Sinfattgöüudjftaben  andeuten. 

£ie  brei  glafdjen  £>teum  feube  id)  fyeute  an  Sie  per  $oft  ah  unb 
münfd)e  guten  (Erfolg» 

3brer  freunblid)en  Antwort  entgegenfefyenb,  verbleibe  id)  3br  (Er* 
gebenfter  3  o  1)  n  S  i  n  b  e  n. 


Gbarlefton,  28.  gebruar  1873. 
2Öertber  £err  £tnben  ! — £ie  mir  am  21.  t).  $?♦  gugefanbten  3gla< 
fd)en  -Oleum  ftnt>  in  gutem  3uftü»be  tjter  angelangt.  Wlit  Vergnügen 
erlaube  id)  3bnen  ben  an  meinen  greunb  (Sd)röber  gefdmebenen  53rief 
fonjie  ben  an  (Sie  gerid)teten  33rief  gu  publigiren,  and)  tonnen  «Sie  mei* 
nen  sollen  tarnen  angeben,  id)  fefye  nid)t  ein,  roeefyalb  id)  mid)  geniren 
füllte  meine  Slnfidjt  über  3br  Cleum  offen  au^gufpreeben. 
tylit  £od)ad)tung  oerbletbe  id)  3br 

%  i)  a  b  b  e  u  ö  £  e  r  m  a  n. 


donftantinopel  (dürfet),  9.  Sept.  187P. 

£od)Oerel)rtefter  iperr  ?inben  ! — (Sie  l)aben  mir  oor  ungefähr  brei 
3al)ren  einen  Sebenöroecfer,  ein  ?el)rbud)  unb  oier  glafdjen  Cleum  nad) 
<Salonica  (Surfet)  gefd)ictt,  bie  auch  in  gutem  3«ftonbe  angefontmen  ftnb, 
fett  ber  3?it  bin  id)  nad)  ßonftantinopet  oerfetU,  mo  id)  jefct  mobne. 
SDbgletd)  wir  in  ber  dürfet  berühmte  sJ)iebiciner  baben,  fo  nnijj  id)  bod) 
gu  ©unften  31jre$  i'ebencwecferö  unb  3fyre$  Celes  fagen,  baß  baffelbe 
in  otelen  gälten  mebr  oermod)t  l)at,  aU  bie  leften  Siebte.  Sinige 
Traufe,  bie  oon  guten  2lergten  aU  unheilbar  erflart  mürben,  l;abe  id) 
tterfud^meife  mit  3bver  £etlmetbobe  bel)anbelt  unb  gebeilt. 

(So  l)atte  g.  33.  ber  einzige  (Sot)n  eines  boben  Beamten  feit3abren 
ein  fcropt)ulöfe3  51ugenübel ;  ber  3>ater  mar  mit  ibm,  mu'bbem  er  tie  bie* 
figen  51ergre  »ergebend  gebraud)t  batte,  nad)  53ud)areft,  nad)  Jßien  unb 
nad)  $eftb  gereift,  unb  bie  bortigen  Slergte  confultirt,  allein  tro&  aller 
angeroanbten  Mittel  fanb  burd)au$  feine  23ejferung  ftatt,  unb  ber  $a* 
ter  gab  bie  Hoffnung  auf,  baö  Uebel  befeitigen  gu  tonnen. 

9hm  batte  id)  in  3bt-m  Vebrbud>e  einen  at)nlid>en  galt  gelefen,  mo 
ber  Patient  burd)  il)re  £eilmetl)obe  furirt  mar.     3d)   fprad)  mit  bem 
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IBater  barüber,  unb  erbot  mid)  feinen  @o*jn  3U  befjanbeln,  ba  bie  $ur 
letneswegs  fcbaben  fonne.  Vlaü)  Dreimaliger  2tpplifation  bes  Gebens* 
wecfers  nnl)  Oleums  war  Die  GntgünDung  total  verfd)wunDen,  jeDod)  fefcte 
id)  Das  9Serfat)rett  noci)  4  2£od)en  lang  fort,  unb  Der  junge  Wann  (Da* 
mals  18  3abre  alt)  ift  ganj  von  feinem  Uebel  Befreit  ^atürltd) 
machte  tiefe  $ur  nnter  Der  fyöfyeren  klaffe  ungemeinem  2luffefyen,  was  fldj 
aber  noü)  gan$  beDeutenD  fteigerte,  als  id)  einen  älteren  Hofbeamten 
burcb  3^r  Heilverfahren  von  Der  ©icfyt  befreite»  3d)  fönnte  nod)  man^ 
■fytn  galt  von  Teilung  d)ronifd)er  Brautzeiten  aufführen,  Doci)  genug  für 
t)eute.  31)?  3nftrument  unD  eine  $lafd)e  3ftreg  Oleums  befmber  fiel)  fefct 
im  23eft&e  einem  bei  Hofe  angeftellten  $rgteS,  Der  es,  nacb  feiner  eigenen 
Angabe,  fd)on  mehrere  9ftale  mit  ausgezeichnetem  Grfofge  angewanbt  fyat. 
3d)  feinde  3^nen  beute  einen  Söecbfel  für  $75  ®olb,  Der  3bften  von  Dem 
benannten  2Becbfelgefd)äft  in  Wm  gjorf  ausbe^ablt  werben  wirb.  ©en= 
Den  ©ie  mir  Dafür  4  3ttftntmeute,  2  beutfebe  unb  2  englifebe  i'efyrbü* 
d)er,  unb  für  Den  $eft  von  3^rem  Oleum.  SSerpatfen  ©ie  es  aber  red)t 
foliD,  Damit  es  in  gutem  3ltftan,De  anfommt.  £rei  Diefer  3nftrumente 
finb  für  einige  meiner  53efannten  beftimmt.  ©cfyabe  Daß  3br  S3ud) 
nid>t  in  unferer  ?anDesfpracbe  überfe^t  ift.  3$  reebne  auf  balbmögli* 
eben  (Smpfang  obiger  33eftellung.  9Tät  befonDerer  Hodjacfytung  jeid)net 
f  rgebenft  3  o  a  d)  i  m  von  U  s  l  a  r — @  l  e  i  d>  e  n. 


Gor!  (3rlanb),  2.  gebruar  1875. 
Herrn  3-  £inben  ! — ©ee^rter  Herr  ! — beigefügt  ftnben  <£ie  2fn= 
weifung  für  $16,  wofür  i&>  mir  %mi  3nftrumente  nebft  ßubtfy'öx  (eng* 
Iifd)e  53üd)er)  erbitte.  tiefes  Heilverfahren  t)at  mir  unb  meinen  greun* 
Den  febon  viel  geholfen ;  es  wunbert  midj  oft,  t)a$  baffelbe  t)ier  nod)  fo 
wenig  befannt  ift.     9)1  it  2ld)tung,  3fyr  3  ante  S  91  i  d)te  r. 


3oljnftown,  24.  3anuar  1875. 
©eefyrter  H^t^inben! — 3$  befyanbele  \t§t  einen  armen  9J?antt, 
Sßater  von  3  Binbern,  welcher  in  ber  Äol)lenbanf  ftd)  Das  3fxücfgrat  be* 
fcbaDigte,  unD  Die  entfe^lid)ften  ©cbmerjen  in  feinen  (5d)enhln  fd)on  gefyn 
Monate  litt.  Gin  $lllopatbifd)er  Slr^t  gab  il)m  täglich  Ginfpri£ungen 
von  9ftorpbin  in  beiDe  ©cbenfel,  woDurd)  er  gwei  ©tunDen  lang  betäubt 
wurDe,  wenn  er  aber  ju  ftd)  fam,  batte  er  feine  <Sd)mer^en  wieber. 
$ls  id)  il)n  einmal  befud)te,  bat  er  mid),  td)  follte  ^shnn  £ebensweder 
bei  ibm  anwenben,  was  id)  auc^  tl)at.  <Sd)on  nad)  ber  erften  Slnwen* 
tung  füllte  er  bebeutenbe  Sinberung,  unb  je£t  ift  er,  ©ort  fei  £>anf, 
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ofyne  aüc  <Sd)tner3en.  dx  ift  fo  froö  unb  weiß  mir  gar  ntcfit  genug  51* 
hänfen.  Seine  grau  fagte  mir,  man  l)ätte  ifyn  früher  täglid)  brei  £äu^ 
fer  rbeit  fyören  tonnen,  fo  laut  t)ätte  er  gefd)rieen.—  3d)  l)flbe  fd)on  man^ 
dnn  Kraulen  mit  3l)rem  Gebens  weder  unb  Syrern  Cef  geseilt,  ben  bier 
^ler^te  vergebens  bebanbelten. 

3d)  verbleibe  mit  aller  £od)ad)tung  9ft  r  o\  3  o  fy  n  ©  e  i  s. 


Dunbee,  ben  17«  3amtar  1875. 
®efd)ä£ter  greunb  ?inben  !  -  3tir  £ebensweder  unb  3i)r  Tel  t)atr 
abermals  eine  glängenbe  $>robe  beftanben.  Sin  }}iäbd)en,  21  3at)re  alr.. 
l)atte  bic  ©elbfud)t,  von  ber  fte  trof}  aller  angewanbten  Mittel  nid)t  be^ 
freit  werben  tonnte. '  £>a  fte  bie  £od)ter  fel)r  retd^er  (Sltern  war,  fo  wur* 
ben  bie  beften  ^leqte  confultirt,  aber  »ergebend,  unb  bie  Altern  wußten. 
nid)t  waö  fte  ti)un  füllten.  Sa  fagte  id)  it)nen,  baß  id)  glaubte,  fte  cu- 
riren  ju  lönnen,  id)  geigte  ber  Butter  baö  3nftrument  unb  fagte  ibr, 
wie  fte  eö  gebraueben  jollte.  Wad)  vier  ©odjen  war  fie  gefunb,  unb 
nun  war  baö  (Erftaunen  groß.  3d)  benfe  nod)  »tele  greunte  für  3l)r 
wunderbares  £etlverfal)ren  ju  gewinnen.  3d)  t)abe  aud)  nod)  einen 
alten  Gojäfjrtgen  Sftann  vom  ^obagra  geseilt,  baß  il)n  fd)on  3at)re  lang 
gepeinigt  l)atte.  3e£t  ift  er  ganj  munter  unb  l)at  feit  a&t  Penaten 
leine  Sd)meqen  met;r  gehabt     bleiben  Sie  gefunb  unb  munter, 

3l)r  greunb,  21  u  g  u  ft  33  o  1  b  e  n. 


gort  Snelling,  9.  9ftai  1S77. 
£od)geebrter  £err  ?inben  ! — Seit    mel)r   als  einem    3abre    batte 
meine  grau  (43  3ai)re  alt)  an  Sdimer^eu  im  ganzen  Körper  gelitten, 
bie  von  einem  Körperteile  nad)  bem  anbern  sogen. 

(lim  4malige  Operation  mit  bem  Mensweder  unb  Tel  auf  ber 
ganzen  SRücfenftä'dje,  auf  bie  9ftagengegent>  unb  auf  bie  Stäben  bat  bie= 
fen  Sd)tnerj  gan^  vertrieben,  unb  fte  l)at  fdjon  feit  7  Neonaten  leine 
Sdjmerjen  met)r  gehabt. 

yjlit  vielem  Dante  verbleibe  id)  3fyr  ergebender 

3  o  1)  n  Wl  e  9  e  r  f  o  r)  n. 


Neapel  (3talien),  25.  3uli  1876, 

£err  3-  £inben. 

2$ertl)er  Jperr  \—$LU  id)  biefes  grül)iat)r  burd)  ßlevelanb  tarn,  um 
mit  meiner  gamilie  nad)  (Suropa  ju  reifen,  nabm  id)  mir,  wie  Sie  Sidj 
nod)  erinnern  werben,  von  3l)nen  1  S'ebenewecfer,  33ud)  unb  2  glafd)en 
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.'3fyre3  Oleums  mit  3$  manbte  es?  giim  erften  9Jtale  bei  meiner  grau 
•an,  bie  fürd)terlid)  an  fcer  Seefranfbett  litt,  unb  merhvürbiger  Slkife 
mürbe  fte  balt)  bavon  befreit.  £ie  golge  wa?/  bafj  meine  grau  bie 
Operation  bei  anberen  Samen  auf  bem  ©duffe  machen  mußte,  unb  im* 
mer  mar  ber  Srfolg  ein  guter.  3ebod)  fdjmols  mein  Cet^orratt)  ba* 
burd)  gufammen,  unb  ba  meine  grau  nid)t  wieber  auf  X>a&  <5d)iff  geben 
will,  ol)ne  einen  2>orratl)  von  3brem  Del  gu  ^aben,  fo  fd)iden  Sie  ge= 
fä'fltgft  f  of  ort  per  Srprej?  6.  D.  3).,  6  gtafeben  an  unten  ftebenbe 
girma  in  9tem  gjorf,  lk  eö  mit  anberen  Sacben  mir  aufliefen  werben. 
5luf  meiner  SHücffe^r  merbe  td)  jebenfati*  bei  3i)nen  vorfpred)en,  id)  l)ätte 
nie  geglaubt,  ba§  baä  fleine  3nftrumeut  fo  wertfyvoll  fein  tonnte. 

2ld)tungöooü  3^  Robert  SN,  £)  a  9  t  0  n. 


Harmonie,  5.  3<*nuar  1877. 
Sßertbefter  £>err  ?inben  !— 211g  id)  bei  3fynen  ben  Vebencweder  be* 
(teilte,  l)atte  td)  fd)on  lange  $tit  am  2£ed)felfteber  gelitten  unb  fd)on  siel 
ISftebiginen  genommen,  mürbe  aber  babei  nid)t  beffer.  Ser  ^ebeneweder 
I)at  in  jmei  2öod>en  mid)  von  tiefem  Uebel  befreit,  maö  nun  fd)on  balb 
ein  fyalbes?  3at)r  fort  geblieben  ift.  £iefe£  Sieber  ift  t)ier  fet)r  verbreitet, 
nnb  ba  id)  fo  fd)nell  beffer  geworben  bin,  fo  t)abe  id)  fcfooit  vier  anbere 
-gieberfranfe  mit  bem  i'ebensroecfer  bebanbelt,  unb  alle  vier  ftnb  gänglid) 
gebeilt,  wobei  aber  mein  Cel  faft  gang  aufgebraudit  ift.  (Schiefen  Sie 
mir  bod)  per  $oft  2  glafcfyen  Cel  für  bie  einliegenden  $3.50.  9)?öge 
@ott  (Sie  nod)  lange  am  \!thtn  laffen,  bamit  Sie  nod)  viele  ^ranfe  burd) 
3fyren  wunberbaren  £eben£weder  feilen  fünnen  ! 

2;  l)  e  0  b  0  r  e  von  3x  e  i  d)  e  n. 


greberifa,  7.  Februar  1877» 
£err  VMnben  !— Sffltxm  grau  l)atte  iijon  feit  3  3abren  faft  reget* 
mäßig  \rten  14.  unb  15.  Jag  baefogenanntesick  headacheunb  fonnte 
ec  tro£  aller  Sftebtgin  unb  allen  Softoren  nicht  log  werben.  £urd) 
4malige21nmenbung  3breö  VYben^wederSiftfie  wunderbarer  STCeifc  gebeut 
unb  feit  9  Monaten  fyat  fte  es  nicfyt  mieber  gehabt. 

Hermann  ©  0  1  b  b  e  r  g. 


Santiago  (Gfcilt),  21.  gjföra  1877. 
©eebrter  £err  ?inben  !—  3d)  bitte  Sie  bringenb    mir  für  einlies 
genbe  §10  von  3^vem  Cel  fobalb  aU  möglid)  3U  fcfyiden.     3d)  tyabt  fajl 
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nur  ttod)  eine  fyalfce  glafd)e  unb  mufj  fparfam  bamit  umgeben,  Bio  id) 
Wieber  von  3t)nen  befomme. 

3d)  t)abe  oor  einigen  Monaten  einen  älteren  £errn  Bemäntelt,  ber 
fd)on  1Ü  bU  11  Monate  an  einer  $üdenmarfe=,ftranft)ett  litt  (fo  fagten 
wenigftentf  [eine  Siebte)  unb  nad)  6  2öod)en  war  er  total  cnrtrt,  fo  bajj 
er  burdjaua  feine  <5d)mer$en  met)r  fül)(t.  3ßir  brausten  nur  febr  we= 
nige  Weiteren,  wenn  )ebe  gamilte  3l)ren  Sebenewecfer  unb  Tel  gebrau* 
d)tn  wollte.  3  o  f  e  p  b  Saraijü. 

©reenod  (®d)otlanb),  30.  9)iai  1877. 
9}?ein  lieber  Stuben !— Uefeermadjen  ©ie  mir  G  glafcfyen  STleum,. 
wofür  Sie  betfolgenb  ba$  (Selb  empfangen,     <2d)iden  Sie  eö  auf  bie* 
felbe  Söetfe  wie  frütyer.  2ld)tuna,$»ott 

£enrt>  21.  SBife. 


©unbee  (<3d)ot(anb),  Xecember  1875. 

iperrn  Stuben ! — $ür  einliegenbe  $12.00  bitte  id\  mir  einen  ?e* 
benöweder,  ein  englifd)eö  Vebrbud)  uub  t>ter  glafefoen  Cteum  nt  fd)iden, 
le^terecs  muß  aber  ebenfo  gut  fein,  als  bas  frübere. 

Siner  meiner  ^r^unbe  t)at  fein  Cleum  immer  au$  £eutfd)lanb  be* 
jogen,  er  bat  fid)  aber  überzeugt,  baß  baö  3brige  im  Weitem  beffer  i% 
beßt)alb  l)abe  id)  4  gtafefoen  befteüt,  fo  bajj  id)  ibm  gwei  glafcfyen  ablaf* 
fen  fann*  Tat  5ld)tuug  3  o  t)  n  9Ju  3  a  m  i  e  f  o  n. 


draig^yide,  25.  November  1876. 
©eebrtefter  Jperr  3ot)n  Sinben!  -  hiermit  wollte  id)  3l)uen  meinen 
©auf  auefpred)en  für  ben  guten  SRatb,  ben  ©ie  mir  in  betreff  meiner 
^ranfbeit  gegeben  UUn.  3d)  befolgte  %tynn  Starb  pünftlid),  unb  in 
2J  2<ood)en  war  id)  öon  meinem  Veiben  befreit.  9lun  Tonnte  man  an* 
nebmen,  tag  ber  Vebengwccfer  mit  metntr  Teilung  nichts  $u  tbun  ge* 
fyabt  bätte,  unb  ba§  id)  and)  ol)ne  benfelbeu  beffer  geworben  wäre— fo 
meinte  nämlid)  ber  £üctor,  ber  mid)  vier  Monate  lang  bebanbelt  batte, 
ol)ne  mir  gut  $u  t()un,  unb  bem  id)  70  Dollar  für  feine  Dtecepte  be^abit 
Xjatte— allein  nun  Ijatte  berfelbe  £octor  nodj  einige  (3)  Traufe,  bie  er 
aud)  fd)ou  fo  lange  bebanbelt  batte,  obne  il)nen  gut  3U  thnn,  unb  einer 
nad)  beut  anberen  fcfytdten  %n  mir,  unb  tri)  attpltjtrte  bei  jeben  oon  ibnen 
ben  Sebentfmeder  unb  baö  Tel  3  Wal,  unb  fiebc  ba  !  fie  würben  and) 
beffer.  £a  fragte  id)  einmal  ben  Toctor,  ch  biefe  brei  audb  nur  burd) 
3ufaü  beffer  geworben  wären  ober  ob  ber  Seoenöwctfer  ein  befferer  £00- 
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tot  fei  als  er,  ba  würbe  er  böfe,  unb  fagte,  es  fei  lauter  Cuadfalbereu 
3a,  fagte  ic^,  mnn  ber  £ebenswecfer  ein  Quadfalber  ift  unb  er  fyeitt 
mtd)  in  2|  2Bod)en,  nacbbem  Sie  mid)  für  $70  in  oter  Monaten  nidjt 
feilen  tonnten,  was  finb  Sie  benn? 

ÜDiefe  «fturen  haben  f)ier  orbentlid)  5tuffe^en  gemalt,  unb  id)  t)abe 
fdjon  siele  fragen  besfyalb  beantworten  muffen* 

9fteine  brei  geseilten  l'eibensgefabrten  wollen  nun  aber  aud)  jeber 
einen  VebenSweder  nebft  ßubefypr  haben*  ©dürfen  Sie  mir  alfo  brei 
£ebenswerfer,  gtt>ei  engltfdje  unb  ein  beutfd)es  ?el)rbud)  unb  feebs  gta- 
fd)en  Del.  3d)  lege  ein  $oftoffice  Money  Order  für  27  Dollars  bei, 
follte  es  nid)t  genug  fein,  fo  fd)itfe  id)  noefy  ben  Step:  bas  uäd)fte  9Jiat. 
3fyr  banfbarer  90?  a  1 1 1)  ä  u  s  23  ö  l)  m. 


©aloefton,  £eraS,  28.  £ec.  1876. 

(Beehrter  Herr  £tnben ! — SSfteüt  greunb  3ot)ann  ^Jtaper  l)at  mir 
3l)re  2lbbreffe  gegeben— er  §at  mid)  mit  3bvem  £ebenswetfer  unb  £M 
»ergangenen  Sommer  «oon  einem  bier  fo  fel)r  grafftrenben  lieber  gereift, 
nad)bem  mid)  fd)on  mehrere  Slerjte  oergebens  bel)anbelt  hatten  — ■ 
ebenfo  tjat  er  meine  grau  oon  Dibeumatismus  befreit.  Sflun  xn'6d)te 
id)  aud)  einen  ?ebensweder,  ein  £el)rbud)  unb  gwet  3lafd)en  Cel 
fyaben,  wofür  id)  Styntn  hiermit  gebn  Dollars  fd)irfe. 

3d)  bitte  fefjr,  biefelben  fo  fd)nell  als  möglieb  an  mid)  ab^ufenben 
unb  oerbleibe  mit  befonberer  2lcbtung  ^erman  S  a  u  n  b  e  l. 

Sanbburft,  Sluftralien,  12.  9ttai  187G. 
©ee^rter  Herr  Sinben  !—  5tnbei  fd)ide  id)  3l)nen  eine  2Jnweifung, 
üon  4  $funb  «Sterling  auf  bie  Snglifd)e  33an!  in  Sonbon,  wofür  Sie 
mir  wieber  jwei  3nftrumente,  ein  englifebes  unb  ein  beutfd}es  ?et)rbud), 
unb  für  ben  SSalanj  Cleum  feinden  wollen.  2£emt  Sie  bas  $afet  an 
einen  Spebiteur  in  S'ioerpool  ((Snglanb)  fenben,  fo  wirb  baburd)  bie 
grad)t  billiger  fein,  als  wenn  Sie  es,  wie  früt)er,  burd)  einen  9?em 
gjorfer  Spebiteur  beforgen  laffen. — 3t)re  Heilmittel  haben  bier  fd)on 
ttiel  ©utes  gett)an,  id)  freue  mid)  immer,  wenn  id)  meinen  Wad^haxeii 
baburd)  nü#lid)  fein  !ann,  was  fet)r  l)äuftg  gefd)iel)t. 

9Jcit £od)ad)tung  2ö  e  n  3  e  l  Sigeter. 


Dbenfe  (Xänemarf),  19.  3uni  1876. 
Herrn  Sinben  !— &in  greunb  in  «ftopenfyagen,  ben  idt>  füqtid)  be* 
fudjte,  fyat  mir  Sfyxen  Sebenswetfer  gegeigt  unb  fooiel  SiüljmenbeS  baoon 
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erjäljlr,  tag  id)  aud)  einen  fyaben  möchte.  Senten  (Sie  mir  alfo  einen 
£ebeneweder,  ein  fceutfcfyeä  i'el)rbud)  unt  tao  tagu  gel)örente  Cel  (gj»ti 
glafdjen),  wofür  id)  3^nen  10  Toüarö  beilege.  SDiein  greunt  fagt, 
tag  etf  fo  viel  foftet.  SBcnn  ter  i'ebeneweder  unt  fcaö  £el  nur  um  tie 
Hälfte  fo  gut  ift,  aU  mein  brennt  fagt,  fo  ift  eö  wunterbar,  tag  S(|W 
i?eilmetl)ote  nicl?t  fd)on  über  ten  gangen  (Ertbatl  verbreitet  ift. 

(Einen  baltigen  (Empfang  entgegen  fefyent,  verbleibe  id)  £c&a§* 
tungoooli  (E  r  i)  a  r  t  3  o  n  a  f  o  n. 


SRidjIanb,  28.  gebruar  1877. 
©eel)rter  .Sperr  hinten! — Steine  £cd)ier  \alt  id)  fo  bebantelt,  wie 
Sie  mir  geraden  l;aben ;  id)  fyatte  anfangs  lein  Vertrauen  ^u  tiefer 
§t\U%xt,  allein  ta  id)  fd)on  fo  viel  getoftert  batte  unt  ta  fte  tie  ©elb* 
fud)t  fd)on  fo  lange  gehabt  fyarte,  fo  entfd)Jog  id)  mid)  gu  tem  Gebens* 
weder.  3d)  wollte  3bnen  aber  mitteilen,  tag  meine  Sodjter  je^t  gang 
taoon  befreit  ift,  fte  l)at  eine  frtfebe  gefnute  garbe,  rotl)e  93aden  unt  ifl 
fo  munter,  tag  eö  eine  l)elle  freute  ift,  fte  angufefyen.  2ßer  an  ©elb* 
fnd)t  leitet,  mng  mir  tcn  £eben£weder  gebraudjen,  um  gefnnt  gu 
werten.  SJitt  Sichtung  51  m  b  r  o  f  i  u  ö  £  a  r  t  m  a  n  n. 


SUameta,  (Ealif.,  15.  3anuar  1S77. 

5Bertl)er  £err  hinten  ! — Seit  4  3at)ren  batte  id)  an  £»fpepfta  ge= 
litten  unt  wurte  fd)lieglid)  unfähig,  meinem  ©efd)äfte  »orguftefcen. 
S?ei  aller  angewantten  SJietijin  wurte  id)  immer  fd)iimmer.  (Entließ 
war  id)  fo  Iran!,  tag  id)  an  feine  33ejfening  glaubte,  Ta  rietl)  mir  ein 
greunt,  id)  fotle  3bre  nene  £eilmetl)cte  anwenten,  unt  um  fider  gu 
gel)en,  fcfyrieb  er  erft  an  Sie  um  »ort  3l)Ken  SRatl)  gu  l)olen,  wie  er  ten 
l'ebentfweder  anwenten  füllte.  (Ecs  fint  je^t  3  Monate,  nadjtem  er  an 
mir  sunt  erfreu  SDiale  nad)  31)rer  Angabe  ten  Vebeneweder  anfefcte  ritt 
je{3t  bin  id),  ©ort  fei  Tant,  ganglid)  furirt.  3d)  l)abe  gar  feine  Sdmcr-- 
gen  ntefyr,  unt  fül)le  10  3al)re  jünger. 

3e£t  will  id)  aber  aud)  ein  fold)eö  3nftrument  baben,  unt  teebalb 
bitte  id)  Sie,  mir  ein  3"ftntment,  eine  glafcfye  Cel  unt  ein  teutfde*} 
?ebrbud)  per  (Erpreg  gu  fenten.  3d)  lege  SS.00  in  tiefen  ©rief. 
Sd)iden  Sie  es  redU  balt. 

$cit  grogem  Tanh  oerbleibe  id)  31)?  gel)orfamer 

Hermann  3.  2ß  ol  f  f. 
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«Baltimore,  gflb.,  24.  £ecember  1875. 
($eebrter  ^)err  £inben !— (Sinliegenb  [dürfe  id)  3bnen  eine  £raft 
auf  9Jew  gjorf  für  25  Dollars,  wofür  Sie  mir  umgetyenb  per  (Srpreß 
2  Vebenswerfer,  1  tjeutfdjeö  unb  1  englifd)es  Vefyrbud)  unb  für  ben  SHejl 
*on  3  l)  r  e  m  eigenen  Oleum  [dürfen  wollen,  aber  fein  „impor* 
tfrteg",  weil  legeres,  trenn  es  jemals  tim  fyeilenbe  straft  befeffen  fyat, 
biefelbe  verloren  baben  muß,  bis  es  lüerfyer  fommt.  Gbenfo  nmnfdje  id) 
i'ebenSir-erfer  mit  vergoldeten  Nabeln.  23enad)rid)ttgen  Sie 
mid)  fogleid),  mit  wetd)er  Srprejj  So.  Sie  bie  (Sachen  abgefdürft  baben. 
2ld)tungssoü'  Sern^arb  oon  g 


(Sorfu,  ©riecbenlanb,  20.  Januar  1876. 
©eebrter  £err  ?inben  !—  Tk  »ör  ungefähr  2  3a|ren  oon  3bnen 
empfangenen  Heilmittel  ftnb  ein  (Segen  für  2?iele  gewefen.  Sie  würben 
ftd)  freuen,  wenn  Sie  bie  überra[d)enben  9te[ultate  in  oerfdüebenut  ge= 
fai)rücben  Äranfljeiten  fet)en  fönnten.  Wian  wunbert  ftd)  über  bie  nie 
feljlenben  Grfclge,  namentlich  bei  ben  l)ier  l)äuftg  anptreffenben  Sxbeu- 
matismus  unb  ®id)t.  llebrigens  l)abe  id)  nie  ein  ©efebäft  baraus  pe* 
in  ad)  t,  Traufe  gu  beilen,  wenn  aber  ein  3?e!annter  ober  fonfttger  ^ranle 
fommt,  ber  fdjon  alles  9)töglicbe  unb  Unmöglidje  angewanbt  bat,  obne 
Vinberung  $u  [puren,  bann  fann  id)  nid)t  „Wein"  [agen.  Somit  gel)t 
aber  mein  Cleum  [einem  (Enbe  entgegen,  unb  besfyalb  [dürfen  Sie  ^od> 
gleid)  an  bie  girma  &.  ®.  u.  Go.  in  91ew  §)or!  1  £ebenswerfer,  1  beut* 
fd)es  ?el)rbud)  unb  6  glafcfyen  Cleum,  bie[e  Herren  werben  31)nen  ben 
betrag  ausübten*  Grgebenft 

Hermann  Ct  n  t  o  n  Seiler. 


Union  Hiß,  Bl.^aq  1876. 
©eebrrer  greunb  ?inben  !  —  deinen  bereiteten  £anf  für  3bren 
Wertben  «Jtatb,  ben  Sie  mir  gaben.  3d)  i)abt  eine  grofje  Äur  oor  4  $>o* 
d)en  an  einem  Knaben  oon  15  3al)ren  gemadü,  ber  am  legten  Sage  bes 
alten  3öl)re.s  in  ben  3ftoer  fiel  unb  5  2£od)en  lang  im  S3ette  gubraebte. 
2lls  bie  X>oftoren  it)n  niebt  feilen  tonnten,  (dürften  bie  (5 Item  gu  mir, 
unb  als  iö>j  31t  il)m  fam,  batte  er  bie  UnterleibS^Snt^ünbung  [ernte  einen 
ftarfen  $n\ten,  ber  mit  Auswurf  oerbunben  war,  Sag  unb  9cadü.  3d) 
operirte  ifyn  mit  bem  ?ebenswerfer  un^>  £>el  3  $?al  unb  je&t  ift  er  fo  ge* 
funb  unb  munter,  wie  nie  juoor. 


—  202  — 

£aoen  ©ie  bie  (Mte  unb  fd)iden  ©ie  mir  für  einliegende  *Poflofftce*: 
sDrber  6  glafdjen  Oleum  fobalb  aU  mtfglid). 

^eqlicfy  grüßt  3t)t:  ergebener 

3  a  c  o  b  ©  d)  m  i  b  t. 

©outfyport,  17.  ^ärs  1876. 
2£ertfyer  £err  2inben  !— ©d)lie§lid)  toiü  td)  3t)nen  nod)  mitreiten, 
baß  mein  23ruber,  ber  fd)on  über  ein  %at)x  an  ben  geigen  eine*  ©&lag= 
anfalle  litt,  bnrd)  4malige  2lpplifation  3^re«  Vebenewederö  unb  Celeä 
faft  ganz  bergeftetlt  ift  — .wenn  id)  il)n  nod)  2  Monate  bel)anbelt  baU, 
Wirb  er  gait3  beffer  fein.  ©  e  o  r  g  Saubmann. 


SKüudien,  5.  Cftober  1876. 
iperrn  VMnben !  — ©cfytden  ©ie  mir  gefaüigft  umgebenb  6  glafd)en 
tton  3t)rem  Oleum,  wofür  ©ie  beifolgenb  7  Dollar*  empfangen. 

£ie  Qualität  3fyre$  deumö  ift  bebentenb  beffer  aU  ba3  fyiejtge, 
id)  fyabe  »iel  mel)r  (Erfolg  mit  bem  3t)rigen. 

53eforgen  ©ie  mir  ba3  Dleum  fobalb  aU  möglid),  unb  abbrefftren 
©ie  baffelbe  wie  früher.  £od)ad)tung£»oll 

Wl  o  x  i  0  £  e  r  m  a  n. 


Watal  (23rafilien),  gebntar  1877. 
lieber  £err  £inben  !-©duden  ©ie  mir  unter  untenftebenber  2lb^ 
breffe  1  Vebenswetfer,  1  beutfd)es  S?ud)  unb  für  ben  SReft  bec©elbe$?  Cef. 
(Einliegenb  fdjtcfe  id)  3fynen  15  ^Dollars.     3t)r  Vebeueweder  unb 
Oel  Wirten  ausgezeichnet.  ©efyorfamft 

3  o  t)  n  28.  $  o  l 3. 


2$atertown,  8.  November  1874. 
2$ertl)er  £err  ?inben  ! — 3$  fyälte  *ö  für  meine  $fltd)t  ©ie  31t  be-- 
nad)rid)tigen,  weld)e  Sßunber  3(>r  Vebenöwecfer  unb  Cleum  in  meiner 
gamilie  tfyat.  Trei  meiner  ^inber,  im  Sllter  »on  4,  6  unb  8  3abrcn 
fyatten  einen  (Spolera  äbnlid)en  Unfall,  woran  l)ier  fd^on  fefyr  viele  ,ftin= 
ber  geftorben  waren,  felbft  wenn  fofort  argtlidbe  £ülfe  bei  ber  £anb  war. 
Steine  3  «ftinber  Ratten  einen  fo  heftigen  Einfall,  baß  ber  Xoftor,  ber  bie 
uns  gegenüber  motinenben  $inber  bebanbelte,  311  uns  berüber  tarn,  bie 
2ld)feln  3udte  unb  meinte,  e£  febe  gefäbrlid)  atttf.  Sr  verfd)rieb  2ftefci§to, 
bie  id)  aber  gar  nid)t  mad)en  ließ,  fonbern  ben  ?eben<?metfcr  unfc  Cleiwt 
anwanbte  unb  je£t  finb  (ie  alle  brei  fo  gefunb  wie  bie  gifdje  im  5£ajfer* 
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23on  ben  öier  ßtnbern,  btc  ber  £>oftor  uns  gegenüber  Beljanbelte,  ftnb 
jmei  geftorben*  Dt)ne  ben  £ebensmecfer  würben  fyeute  meine  hinter 
unter  ber  (Erbe  fein*  (Sin  g armer,  ber  einige  teilen  son  t)ter  mofynt, 
unb  ber  aud)  einen  £  ebenen)  e  der  unb  Del  l)  a  1 1  e ,  aber 
ttttfjt  don  3|)ttCtt,  fyatte  uns  befudjt  unb  fid)  barnad)  erfunbigt,  auf 
meld)e  2Beife  mir  unfere  ^'inber  befyanbelt  fyatten*  3d)  fe^te  it)m  alles 
auSeinanber,  benn  2  <oon  feinen  «ftinbern  litten  an  bemfetben  Uebel,  iö) 
fachte  it)m  aber  gleid),  er  folle  lieber  etmas  von  meinem  Del  mitnehmen, 
ba  iA  nid)t  glaubte,  bag  fein  Del  fo  gnt  fei  als  bas  meinige.  ßr  aber 
lad)te  unb  fagte,  er  fyabe  einen  gebrueften  3^1  Bekommen,  ber  ganj 
beutlid)  auseinanber  gefegt  fyaBe,  bafj  nur  bas  tmporttrte  Del  ed)t  unb 
fyeilbringenb  fei,  bafi  aber  bas  ^inben'fd^e  Del  gar  nid)ts  merti)  fei* 
9i"un,  fagte  id),  „bem  SD?enfd)en  fein  SBiCfe  ift  fein  .Ipimmeireid)",  meine 
^inber  ftnb,  (Sott  fei  £anf,  mit  ^inben'S  Tel  geseilt  unb  ifo  mii^ntn 
nur  münfd^en,  bafj  ii)re  hinter  mit  bem  importirten  Del  and)  furirt 
werben.  3wei  SBoc^en  barauf  l)at  er  beibe  $inber  an  einem  Jage  be- 
graben* 211s  einige  Xaa,t  barauf  fein  jüngftes  ^tnb  biefelbe  .ftranfbeit 
befam,  t)olte  er  fid)  meine  ^lafd>e  Del  unb  manbte  bei  biefem  «ftinbe  3tyr 
Del  an,  unb  8  Jage  barauf  mar  es  freu^ftbel  unb  munter* 

9cun  fagen  @te  felbft,  ift  bas  nid)t  munberBar? 

liefen,  fielen  £anf  von  mir  unb  meiner  ^*rau  für  31)r  unüBer* 
treffliches  Del  unb  ?eBenSmeder* 

3d)  oerbfeibe  31)r  emig  banlbarer 

$  e  t  e  r  3ot)n  9)?  a  9  e  r* 


£igt)lanb,  311-,  27*  3uü  1876* 
Sllter  greunb  £inben  !— T)a  id)  feit  $mei  3ä£)ren  leine  33efte(lung 
Bei  3fyuen  gemad)t  l)abe,  fo  muffen  ©ie  glauben  id)  märe  tobt,  ober  id) 
märe  3^nen  ^ö^.  £as  letztere  war  anö^  fo  fyalb  unb  l)alb  ber  gatl, 
benn  burd)  bie  oielen  heftigen  unb  ehrenrührigen  Angriffe,  bie  von 
Gleoelanb  aus  unb  oon  s^3aunfcbeibt  felbft  gegen  ©ie  in  ben  3e^ult9e^ 
unb  in  (Sircularen  unb  *Pampt)leten  oeröjfentiidU  mürben,  in  ^mn  man 
©ie  birect  angefd)ulbigt,  ein  ge[unbt)eitsgefät)rlid)es  Dleum  ju  9erfau== 
fen,  tarn  id)  felbft  $u  bem  Glauben,  ba§  bie  51n)\tulbignngen  mafyr  fein 
müßten,  um  fo  met)r,  ba  ®ie  fid)  biefes  Sllles  gefallen  liegen,  ol)ne  ge^ 
rid)tlid)e  (Schritte  einzuleiten,  biefen  <3!anbal  gu  enbigen*  3d)  be^og 
be§l)alb  oon  anberer  Quelle  ein  importirtes  Dleum,  febod)  fanb  icb,  baß 
es  in  jeber  33e$iebung  fcb/led)ter  mar,  als  bas  31)nge.  ?e£te  2BocBe 
mar  3fieo.  3x.  Bei  mir,  ber  mir  flar  maebte,  baj?  ©ie  'oon  Snbeuid)  au& 
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soerleumbet  würben  aus  reinem  23robneib,  baß  man  bort  5llle$  aufju* 
bieten  entfd)loffen  fei,  2ie  in  3t)rem  ©efcfoafte  ^u  ruiniren,  um  bann 
batf  gelt»  in  s2lmerifa  allein  $u  l)aben.  '  3e|3t  bin  id)  feft  überzeugt,  tag 
Sie».  9x.^  s2tnftd)ten  correct  finb,  unb  formt  werben  Sie  mid)  unt)  meine 
greunbe  wieberum  $u  Junten  baben.  20efH)db  Sie  fid)  aber  t)ie  ent^ 
ebrenben  3>erbäd)tigungen,  t)ie  tagtäglid)  ucn  (Sleoelanb  an«  gegen  Sie 
in  t)ie  2ßelt  gefd)itft  merken,  fo  rul)ig  gefallen  laffen,  Faun  i&  nicfot  be= 
greifen;  id)  will  annehmen,  baß  Sie  andere,  mir  gair,  unbefannte 
©rünbe  ba$u  l)aben.  3Metieid)t  tenfen  Sie  aud)  wie  ber  Vöwe  in  ber 
gabel:  „2Ba3  ein  (5  .  ♦  .  öoii  mir  fpvicbt,  bas  ad)te  id)  nidjt!"  Ted) 
genug  bieroon.  Vett>  tbut  eö  mir  nur,  baß  id),  atö  ein  alter  Qftefcfcäftä* 
freunb,  an  3bre  (55efd)äfra=5Rebltd>feU  nur  einen  Slugenblicf  zweifeln 
fonnte.  (Sinliegenb  eine  ^ofteffice  Money  Order  für  $13,  wofür  Sie 
mir  per  Svpreg  12  ylafdjen  3t)^eö  felbft  bereiteten  Oleums  fdiitfcn  wcU 
Ten.  Tiefet  Oleum  foll  für  mehrere  meiner  bieftgen  greunte  unb  für 
mid)  felbft  fein.  3d»  benfe,  id)  werbe  3l)nen  balb  mieber  fd)reibeu. 
Wlit  2ld)fung,  3()r  alter  greunb  3  o  t)  n  33.  Karting. 


?ewi*oille,  Monroe  Co.,  Obto,  23.  Wärt  1S75. 

.fcerrn  3*  ?inben  ! — 3d)  fenbe  3^wen  tiermit  $3.70,  wofür  Sie 
mir  per  $oft  2  glafcfyen  3t)re^  Oetes  fd)iden  wollen. 

3d)  bin  mit  t)tn  (Erfolgen  fel)r  aufrieben  ;  außer  anberen  ^uren,  bie 
mir  bei  meiner  grau  unb  ^inbern  geglüdt  finb,  l)abe  id)  aud)  meinen 
Sot)n,  7  Saljxt  alt,  burd)  2malige  2lpplifation  son  ber  ÖklbfudU  ge- 
seilt 2  e  tt)  i  $  S  t  e  g  n  e  r. 


Sberman,  22.  gebruar  1877. 
iperrn  3oI)n  ?inben  ! — gür  einliegenben  33etrag  fenben  Sie  mir 
gefälligft  1  Vel)rbud),  1  Veben^wecfer  unb  2  glafd)en  Tel.  3^  lvate  tm 
Vebenoweder  unb  3l)r  Oleum  feit  7  3^l)ren  gebraust  unb  bukt  nod) 
immer  guten  Srfolg  Ui  allen  ^ranfl)eiten  gehabt,  mit  2lit$nahiie  von 
Sd)winbfud)t.  3br  -$  nt.  9L  33 1  a  ä  a  m  o  r  e. 


Glearport,  8.  gebruar  1877. 
2$ertl)efrer  £err  ?inben  ! — Ta$  (5Mäi?cbcn  Oleum,  melde*?  ich  vor 
etlichen  3ßod^en  oon  3fywen  befam,  Ijabe  id)  mit  bem  beften  Srfolg  auf* 
gebrau&t.     Sd)iden  Sie   mir  fofort  nod)  2  <55lä>?d>en  per  $>oft,  wofür 
ber  33etrag  beiliegt.  3tyv  greunb  ©  o  ttli  eb  «fti  l)  I  er. 
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£ottgla*r£anf.,  10.  gebruar  1877. 
■fcerr  3ob)n  ?inben. 

©eebrter  £err !  -  ©Riefen  <3te  mir  fofort  2  gtafdjen  öon  ü)rem 
Oleum.  3$  t^abe  mit  31>rem  3nftrument  unb  Cleum  einige  ber  merf^ 
würbigften  Citren  gemalt,  in  fällen,  wo  man  ei?  niemals  erwartet 
l)atte.  ©elegentlid)  will  ify  3l)uett  aiiwfiit)r(icber  über  bie  großartigen 
SRefultate  nnt)  über  bie  öou  mir  bemäntelten  gälte  febreiben. 

2td)tungß»oU  £♦  $3.53enepe. 


Sunnp  <Sibe,  14.  £ecember  1S74. 

SÖertber  iperr  £tnben  !—  hiermit  fente  id)  3l)nen  per  ^.ftoffice 
SD'conety  Crber  $36,  wofür  Sie  mir  £ebeit2weder,  englifdje  £el)rbüd)er 
nnt)  Cleum  fenben  wollen. 

Obgleid)  mir  fd)ou  gu  serfdnebenen  9Jiatenimportirte3  unb  aubere£ 
£>teum  billig  311m  5>erfaufe  angeboten  würbe,  fo  l)abe  id)  mid)  bod)  nur 
einmal  verleiten  laffen,  importirteö  Cleum  gu  laufen,  \va&  nod)  oben= 
brein  um  $1.00  per  B*lafd)e  treuerer  war  aU  bau  3l)rige.  9Jitr  würbe 
sorgefprodjen,  baß,  ba  eö  treuerer  fei  alö  baö  3l)rige,  e£  and)  un^ 
bebingt  beffer  fein  müßte,  unb  id?  ließ  mid)  burd)  foldje  Argumente 
fangen.  9iad>bem  id)  biefeö  importirte  Cleum  3  9)ial  gebraud)t  fyatte, 
war  id)  überzeugt,  baß  e3  bem  Steigen  bei  ©.»item  nid)t  gleid)  !am,  unb 
td)  wollte  üaö  importirte  nid)t  wieber  anwenben,  fetbft  wenn  id)  fein  an^ 
bereg  befommen  fönnte,  lieber  würbe  id)  e3  aufgeben,  biefe  £etlmetl)obe 
anjuwenben,  benn  bie  wn  mir  bamit  bel)anbetten  Traufen  würben 
franfer  alö  fie  sorber  waren.  G.  2ö*  $  a  n  ©  p  a  n  g  ele  r 


£>oppemal,  14.  3uni  1875. 
®eet)rter  £err  3ob^nn  Hüben  !  — Sie  le£te  Senbung  befam  id)  am 
5.  3uni  unb  i&>  babe  mid)  gleid)  mit  bem  ?eben£weder  einfd)nelle:t  laf* 
feit,  ba  id)  fd)on  längere  ßüt  an  ben  furd)tbarften  «ftreugfdjmeqeu  gcltt* 
ten  batte,  fo  baß  i^  faum  liegen  ober  freien  lonnte.  %la&)  einmaliger 
Operation  würbe  id)  gleid)  bebeutenb  beffer,  unb  nad)  ber  ^weiten  war 
td),  ®ott  fei  £anf,  fyergeftellt.  mit  ©ruß  3bv 

Gorneliuö  ©  d)  r  ö  b  e  r. 


9iebra£fa,  $a.,  13.  3anuar  1877. 
®eel)rter  £err  Stuben  ! — 3$  erfuebe  Sie  freunbfdaftlidft,  mir  für 
etnliegenbes  ®elb  2  glafeben  £el  fofort  per  (Erpreß  gugufenben,  ba  id) 
otjne  baffelbe  nid)t  für  tim  fuqe  3ät  fein  fann  ober  will,  weit  biefer 
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ebete  mertt)gefc^ä0tc  ?eben£wecfer  bei  mir  unb  meiner  gamilte  in  m* 
fd)iet)enen  ilranffyeiten  fd)on  große  (Erfolge  unb  3*ugnijfe  feiner  2Sor= 
trefflid)feit  gezeigt  l;at,  3tyr  ergebender  greunb 

Peter  gj  o  u  n  g  (). 

©trawn,  $anfa$,  18.  Tecember  1876. 

£errn  3ot)n  £inben,  Gleoefanb,  D.  ! — 3d)  l>abc  ben  Vebeneioerfer 
unb  3t)r  wertl)gefd)äl3te3  Cleum  fd)on  feit  mehreren  3al)reu  in  vielen 
gäüen  angewandt,  wo  es  immer  gute  ÜHenfte  geieiftet  bat  in  meiner  $a= 
milie  fowie  an  mir  felbft.  3$  bin  legten  Sommer  von  9Jiiffourt  lüer= 
t;er  gebogen,  wo  meine  grau  fid)  auf  bev  3ieife  ein  biltöfecs  lieber  juge* 
3ogeu  tyatte.  3$  wanbte  ben  Veben^wecfer  fogleid)  an,  aber  ba<?  lieber 
Heß  nid)t  nad),  aU  id)  il)n  aber  4  Jage  barauf  wieber  anwanbte,  lief 
batf  lieber  gleid)  gan$  nacb  unb  fie  tjat  eö  feitl)er  nid)t  lieber  befommen. 
2higenblidlid)  gebraute  id)  ben  £ebentweder  an  einer  9Rad)barc[vau,bie 
fd)on  fiebengefyn  ^al)xt  an  t>tn  £ämorrl)oiben  leibet,  unb  oon  ber  fdvon 
mehrere  £oftoren  behauptet  fyaben,  fie  fönnc  nid}t  curirt  werben.  3e|3t 
nad)bem  id)  fie  nur  oerfyättnißmäßig  fur^e  ^nt  bet)anbelt  habt,  erflart 
fie  ganj  befjer  ju  fein,  id)  will  aber  bie  Operationen  nod)  einigemale  wie* 
berfyoten,  um  bie  Slux  grünblid)  gu  mad)en. 

gür  einliegenbe  $6.00  fenben  Sie  mir  per  (Erpreß  4glaf#en3fyre$ 
Cleums.  greunbfd)aftlid)ft  3  o  1)  n  P»  <5  a  u  e  r  e  f  f  i  g. 


Gleburn,  Ztxa$,  1.  3änuar  1877. 
2£ertl)er  iperr  £tnben  ! — Ta$  mir  überfanbte  3nft^wment  unb  Cel 
I;abe  id)  fyäuftger  angewanbt,  unb  in  jebem  einzelnen  gälte  l)at  es  bie 
$ranfl)eit  befeitigt.     gür  einliegenben  81.85  fd)iden  Sie  mir  per  Poft 
fofort  1  Slafc^e  £>eL  St  o  *  e  r  t  «B.  <E  U  U. 


Sanbuöfy,  10.  3<*nuar  1877. 
3o()n  £tnben  in  Gleoelanb. 

©ertber  43err  ! — ßinliegenb  5  Dollars  für  4  gfafdjen  Cel,  bie  Sie 
mir  per  Grpreß  fd)iden  wollen,  £aö  »ergangene  grübjabr  war  id)  auf 
9]ortl)  Saß  3^^«b,  wo  id)  einer  Patientin  in  einer  StHung  bac  3"£ 
ftrument  700  9Jial  einfd)ueilte.  Tiefe  Patientin  war  im  l)öd)ften  ($rabe 
ffropbulös,  litt  an  (Spilepfie  unb  Väl)mung.  £unberte  oon  £oßarä 
waren  Ui  it)r  oergebens  oerboftert,  el)e  fie  Sptlepfie  unb  Vätymung  be= 
!am.  £ann  würbe  fie  nad)  bem  Surgical  3nfHtut  in  3nbianapoliö 
getieft,  wo  fie  100  £>oüarö  bellen  mußte,  el)e  bie  Äur  anfing.  Qann 
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mürbe  fte  nad*.  ßleöetanb  gefd)idt,  mo  fte  »ort  einigen  ber  beften  Slerjte 
längere  3e^  bebanbelt  mürbe,  aber  alles  ofyne  it)r  IHnberung  gu  «er* 
fcbaffcn*  Wan  fyiett  fte  für  unheilbar,  id)  ^abe  fie  jej^t  4  Monate  lang 
bemäntelt  unb  fte  ift  fyergeftetlt,  ifyr  9?ert>enföftem  ift  aber  nod)  fcfymad), 
fte  ift  aber  ftarl  unb  f)at  eine  blüfyenbe,  gefunbe  ©cftdUsfarbe. 

3td)tung^oa  2ß.  £.  2  t  n  b  fi  I  e  9. 


Soontöiüe,  28.  £ec.  1876. 

SBerttjer  ^reunb  £inben !— (Senben  (Sic  mir  abermals  einen  2e= 
bensmeder,  ein  englifcfyes  £e()rbud)  unb  t'xm  glafd)c  Cef,  wofür  iö)  ben 
betrag  beilege. 

(Settbem  id)  meine  grau  «or  fünf  3afyren  mit  31jrem  ?ebensmeder 
unb  Cleum  «on  einer  Äranffjett  geteilt  batte,  bie  alle  Toctoren  in  un* 
ferm  Gönnt«  «ftopfbreeben  mad)te,  nnb  aller  9^ebi^tn  trotte,  t)at  3fyr  2e= 
bensroeder  l)ier  ftd)  einen  guten  ytamtn  ermorben. 

Sftit  ben  beften  $3ünfd)en,  3bt  greunb      3*  <S.  ©  t  u  r  t  c  *>  a  n  t. 


^odport,  3nb.,  2G.  £ecember  1876. 

SBerttjer  £err  2inben ! — 3d)  t)abe  fürjtid)  einen  Patienten  mit 
überrafd)enbem  (Erfolg  bebanbelt.  ßr  litt  an  (Eptlepfie  unb  tl;eilroetfer 
i'äfymung,  unb  bie  Toctoren  Ratten  erflärt,  er  tonne  nid)t  geseilt  rner* 
ben.  3cßt  ift  er  aber  burd)  ben  S'ebensmeder  furirt,  unb  nun  fyalK  id) 
fefyr  siel  Arbeit  für  ben  £ebensmeder. 

(Schreiben  «Sie  mir  umgetyenb,  wie  billig  (Sie  mir  ad)t  Du^enb  $la* 
fd)en  Del  überlaffen  fönnen.  Z.  sJUu  (3  mitt),  Wt.  D. 


(Sabert  Giro,  ^9.,  15.  Tee.  1876. 

SSertber  Jperr  ?inben !— ©d)iden  (Sie  mir  brei  glafcben  Del  per 
(Srpicß,  mofür  id)  $4.50  beilege.  3d)  t)abe  3b?  5^abeiinftrument  unb 
3br  Oel  «ier  3al)rc  lang  gebraust,  unb  id)  möchte  nid)t  gern  oi)ne  baf* 
felbe  fein. 

2£ir  Ratten  t)ier  biefen  £erbft  bie  ^ungenent^ünbung  fo  ftarf,  baß 
im  Umf reife  »on  gmei  englifci)en  teilen  innerbalb  fed)£  2Bod)eu  ungefähr 
gmanjtg  $)erfonen  tro£  Xoctor  unb  5lpotbe!er  baran  ftarben.  Ta  mir 
in  unferer  Familie  jet)n  ^erfonen  ftnb,  fo  roaren  «ter  «on  biefer  fäxanh 
fyett  befallen,  bie  id)  mit  bem  £ebensmeder  unb  Cef  bebanbelte,  unb  alle 
mürben  gefunb.  Tie  1)octoren  mad)en  ftd)  über  ben  ?ebensmetfer  luftig, 
aber  bie  ^uren,  bie  id)  mit  bemfelben  gemalt  ^aht,  fönnen  fte  nid)t 
megläugnen.  sJHit  £od)ad)tung  ß  lij  alj  2ß  Uf  0  it. 
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greetown  (Sierra  ?eone),  SBefl  Slfrica,  15.  Tn.  1876, 
(Beehrter  #err  hinten !— ©otteö  (Segen  werte  3§nen  51t  Sljeit 
für  Obre  SBereittüiüigFeit,  mit  ter  ©ie  „u  n  f  e  r  m  ü  ()  f  a  m  e  ö  S5  ir  * 
ten  jn  erleichtern  f  u  d)  t  e  n"  (wie  Sie  fid)  felbft  auetrütfren), 
intern  Sic  uns  int  vorigen  3afre  mit  ten  bei  3i)nett  beftetiten  trei  ?e= 
benewcdcr,  gwei  beutfdje  unt  ein  englifdjeö  33  ud)  unt  jwölf  QMäfer  Cet 
ein  ©efdjenf  machten.  Sie  glauben  wot)l  fd)werlid),  wie  f e t> r  unfer 
„müfyfames  SBirlen"  in  ter  Ütjat  burd)  bie  21nwenbung  ter  ?cbencweder 
erleid)tert  wurte!  unt  wie  lüel  Tan!  uns  burd)  Teilung  unglüdiid)er 
■üSJcenfcfyen  gu  %\)i\{  wurte.  £ft,  wenn  wir  auf  Reifen  ftnb,  unt  tie 
(Eingeborenen  wiffen,  taß  wir  fommen,  werten  uns  Traufe  entgegen  gc* 
brad)t,  um  fte  gu  feilen,  unt  wenn  wir  bann  eine  fotd)e  ©egent  wieter 
befud)en,  fo  wiffen  tiefe  9)?enfd)en  gar  nicht,  wie  fte  unö  taufen  [ollen. 
Taß  wir  turd)  tie  Teilung  franfer  §amitten=9)£irglieber  freunblide 
21ufnal)me  unt  aufmerffame  3«l)örer  betauten,  tie  wir  fonft  (dwerlid) 
fo  Ieid)t  gu  ^rennten  gemacht  l)aben  würten,  läßt  ftd)  gar  nid)t  läugnen, 
21ußerbem  fyabtn  wir  and)  oft  ©elegenbeit  gehabt,  unfere  unwiffen* 
ten  unt  betauerttcwürtigen  (Eingeborenen  yon  ^ranfbeiten  gu  heilen, 
Womit  fte  fd)on  lange  behaftet  waren,  unt  gegen  tie  fte  fett  Monaten, 
oft  fogar  feit  3al)ren  allerlei  3auberei  unt  £nad'falberet  sergeblid)  an* 
gewantt  fyatten. 

Slußerbent  l)at  tcr  £eben£wecfer  mir  felbft  große  Tienfte  erwiefen. 
2Ilö  id)  int  3uli  »♦  3*  im  weftiid)en  Steile  bes  «Staate«  Sutan  reifte 
unt  nod)  eine  t>albe  Sagereife  öon  Uje  entfernt  war,  überfiel  mich  ein 
Uitwoi)lfein  »erbunten  mit  ftarfent  (Erbrechen,  id)  befam  balt  tarauf  ein 
gieber,  baö  mit  £i£e  unt  groft  abwecbfelte.  3"  tiefem  3wftante  »er* 
brachte  id)  gwei  Stunten  lang,  unter  einem  großen  Raunte  Itegenb, 
unt  wurte  fo  fdjwad),  taß  id)  meine  Gräfte  unt  meine  33eflrim  n  ] 
fdjwinten  füi)ite.  sJDietn  Begleiter,  ein  junger  gunt  Gbriftcntbum  bc= 
!el)rter  ßingebomer,  tem  ieft  ten  ®ebraud)  be<3  Vebencwctfer<?  febon  frü* 
l)er  gelehrt  tjatte,  nal)tu  baö  unö  ftets  begleiteute  3nftrument  aus  mtu 
nem  SReifefad,  unt  appltgirte  taffelbe  bei  mir  auf  tem  97cagett,  bem  9 1  ü ^ 
den,  ten  2£aten,  auf  ten  Sinnen  unt  in  ter  ©egenfc  teö  £ergen<?.  ©e* 
gen  Slbent  fühlte  id)  fo  weit  beffer,  tag  id)  tie  Steife  fortfe^en  tonnte 
unt  nad)  einigen  Stunten  fanten  wir  an  eine  £ütte,  teren  Qrewobner 
unö  freuntlid)  aufnahmen  unt  feto  utm  näcfyften  9cad>mittag  beherberg^ 
ten,  wo  wir  bann  unfere  ffieife  fortfefcten  unt  nod)  tenfeiben  ?lbent  Uje 
erreid)ten.  Seit  tiefer  3eit  ift  mir  3fr  MeuSmecfer  ein  gang  unger* 
treuulidjer  ©efäfrte  geworten ;  id)  muß  aufvtdUig  gefteben,  id)   würbe 
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fefyr  bebauern,  trenn  bie  5Sert)ältnt|Je  mid)  jemals  fingen  würben,  ofyne 
einen  £ebensrceder  gn  reifen*  liefet?  ift  and)  bie  5tnfid)t  ber  anberen 
leiben  9ftiffionären,  bie  im  33efi£e  3t)res  wertvollen  ^eben^roedferö  ftnb. 
2Bir  haben  mehrere  befefyrte  Eingeborene,  bie  uns  in  ber  SSerbrei* 
tung  beS  ßl)riftentl)ums  wefentlicfye  ^teufte  tbun,  nnb  bie  ben  ®ebraud) 
beö  ^ebensmeders  fennen ;  leiber  l)aben  wir  aber  nnr  einige  berfelben, 
nnb  nnfer  Del^orratl)  neigt  fid)  bem  @nbe  ^u.  3Bir  fyaben  begbalb 
befcbloffen,  einen  neuen  Vorrat*)  fommen  ^u  (äffen.  Sd)iden  Sie  alfo 
an  unfer  9)?iffiott^i?au3  in  Bonbon  ^mölf  £ebensweder,  adjt  englifd)e 
nnb  oier  beutfd)e  33üd)er  nnb  t)unbert  glafd)en  3*)reS  fd)ä£baren  De.eS* 
Waffen  Sie  alfo  2Illes  fet)r  forgfaltig  »erpaden  ;  bie  $ijle  wirb  im  englü 
fd)en  3oüt)aufe  n  i  d)  t  geöffnet,  fonbern  uns  jugefcfyidt,  mt  (Sie  fte  oer= 
padt  babtn.  Unfere  .Wifftous^nftalt  t)at  bereits  5^ad)rid)t  von  biefer 
Sefteüung,  nnb  wirb  3bre  9ted)nung,  bie  Sie  itjr  fd)iden  wollen,  prompt 
$al)len.  3H*vn  ^e  a^er  ia  nW  3U  I<*lta.e  m^  *>er  ^bfenbung,  ba  wir 
mit  Sel)ttfnd)t  ben  (Smpfang  erwarten.  2$enn  Sie  mir  einen  befonbe- 
ren  (Gefallen  erweifen  woüen,  fo  legen  Sie  für  mid)  3*)re  $t)otograp*)te 
bei,  id)  mödjte  mir  gern  eine  Vorfteltung  son  bem  2*uSfel)en  b?S  SHlan* 
nes  matten  tonnen,  ber  uns  (Gelegenheit  gegeben  hat,  nnfere  9)?itmen* 
fcben  bebülflicb  fein  $u  fönnen.  .Wöge  (Gott  3b)r  SBirfen  jum  $3ot)le 
ber  leibenben  9)?enfd)l)eit  fegnen*  sJJttt  d)riftlid)em  (Gruge  öerbleibe  id) 
3t)r  Sebaftian  (Gerte,  ^tiffionä'r. 


SßarfAau  (9tu§lanb),  15.  iWai  1877. 
.frocbgeeljrter  £err  ?inben  !— Xie  mir  sor  einem  3flt)re  gefanbten 
$wei  ?ebensweder  unb  üier^ebn  glafcben  Cleum  habt  id)  feiner  ßeit  rid)^ 
tig  unb  in  gutem  3llf^an^e  b  r  e  *  Monate  na  d)  beren  2*  b  f  e  n  = 
bu  ng  bekommen.  2£oran  bie  Verzögerung  lag,  fann  id)  nidU  fagen* 
3br  Cleum  bat  ganj  ausgezeichnet  gewirft,  beffer,  bti  Weitem  beffer  als 
baejenige,  was  man  t)ier  »erfauft,  unb  was  oon  Snbenid)  bei  3?onn  am 
3lbein  fabricirt  ift.  Ter  Unterfd)ieb  ift  in  ber  £bat  fo  auffallenb,  bag 
mehrere  meiner  greunbe  mir  feine  3tube  liegen,  big  id)  einem  3?ben  eine 
glafcbe  3bres  Oleums  ablieg.  Taburd)  bin  id)  nun  aber  in  bie  iftott^ 
weubigfeit  üerfe^t,  eine  neue  Veftetlung  ^u  macben,  namentlicb,  ba  e$ 
abermals  brei  Monate  nehmen  möd>te,  el)e  icb  bie  Ä'tfte  befomme.  Sen= 
ben  Sie  mir  alfo  sierunb^wan^ig  ^tafd)en  3breS  Oleums,  brei  *?ebens^ 
weder  unb  brei  beu  tfcfye  Vebrbücber;  roofür  id>  3fynen  wieber  einen 
Sßecbfel  auf  ?überf  fd)ide.  Slbreffiren  Sie  bie  «Rifte  an  btefelbe  girma 
in  Kübtd,  an  bie  Sie  bie  vorige  ^ifte  fd)idten, 
15 
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31)re  3nffrumente  ftnb  gleichfalls  ben  beutfcben  ^or^ieben,  ba  fle 
eleganter  ftnb,  nnb  sergolbete  Nabeln  fyaben.  2l>enn  Sie  in  2£arfdjau 
eine  sJ(ieberlage  3t)rer  Heilmittel  etablirten,  fo  fönnte  es  ni&t  fehlen, 
bafj  Sie  gute  ($efd)äfte  madjten,  benn  ba  biefe  Heilmerfyobe  t>ier  fd)on 
befanitt  ift,  nnb  ba  3fyre  VebenSwecler,  nnb  befonbers  3l)r  Oleum  bem 
bentfd)en  fo  fet)r  »orjujieljen,  fo  fönnte  ein  folcbeö  Unternehmen  gar 
nid)t  fet)lfd)lagen.  Sollten  Sie  biefen  2?orfd>lag  ber  (Erwägung  wür* 
big  galten,  fo  bin  id)  gern  erbötig,  mit  einem  l)iefigen  guten  ^aufe  ber* 
artige  Unterbanblungen  einzuleiten, 

SRit  aufjerorbentlid)er  £od)ad)tung  verbleibe  id)  3^r  ergebener 

©eorge  fytvman  9ft  a  9  e  r. 


Bonbon,  19.  3uni  1877. 
Herrn  3<nm  S'inben  ! — (Sinliegenb  2£edfel  auf  9ßen>  ?)cr!  für 
22  Totlars.  Sd)iden  Sie  mir  fofort  .1  3nftrumente,  1  beutfdes  nnb 
1  englifd^es  ?et)rbud)  unb  8  glafd)en  Cel,  aber  son  bemjenigen,  weld^eS 
Sie  felbft  bereitet  fyabeit,  bas  anbere  null  id)  unter  feiner  53ebingung 
l)aben.  2ld)tungSüoll 

Söcrntyarb  ö.  ®ol£. 


Srimble,  27.  Wax\  1876. 

Herr  ?inben  ! — (Sinliegenb  fdnde  id)  3bnen  £9.50,  wofür  id)  mir 
per  (Srprejj  1  ?ebenswetfer,  1  Q3ud)  unb  2  glafdsen  Tel  erbitte. 

"Steine  grau  war  feit  16  3^1)^«  «m  21  filmt  a  leibenb,  wir  [\\Un 
mehrere  Siebte  gebraud)t  ol)ne  allen  (Erfolg  —  im  ®egentl)eil  wi  rbe  fte 
immer  fd)limmer.  (Snblid)  berebete  mich  ein  9?ad)bar,  3l>re  Heilmethode 
gtt  »erfudjen,  was  id)  aud)  tbat,  unb  feitbem  ift  fte  gufefyettbtf  beffer  ge- 
worben. 2ßemt  id)  bie  »ftttr  ttccfo  einige  3?\t  fortfe^e,  wirb  fte  ganj 
beffer  fein.  3d)  wollte  3lmen  biefeS  mitteilen,  weil  id)  fd)on  ganj  an 
33Meberl)erftellung  meiner  grau  zweifelte. 

2Rtt  5ld)tung  S.  £.  3  o  l)  n  f  o  n. 


©reensitle,  11.  3amiar  1877. 
2Cert()er  Herr  ?inben !— 3t)re  Heilmittel  baben  ftcb  nocb  bei  fcbem 
<S3ebraud)e  als  ausgezeichnet  bewährt —  id)  mödUe  nid)t  obne  biefelben 
fein,  ba  fte  mebr  geleiftet  l)aben,  als  ein  guter  Toctor.  Scbirfeu  Sie 
mir  per  (Erpreß  brei  glafdiett  tton  3t«m  Oleum,  id)  lege  ben  betrag 
fcet.  33 a  1 1  ^  a  f  c  t  ©reen. 
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23earb$town,  16,  3anuar  1877* 
©eebrter  £err  3o^n  ?tnben  ! — 3d)  fyabt  ben  ?ebeneweder  fammt 
"3§wnt  Oleum  in  meiner  gamtlie  feit  7  3afyren  gebraust  unb  t$  %at 
uns  wunberbare  Xienfte  geleiftet.  3d)  b^be  es  je^t  bei  ttter  meiner 
«fttnber,  bie  baö  Scbarlacbfteber  fyatten,  mit  großem  (Erfolge  angewanbt. 
Vlun  babe  id)  aber  nod)  üier  hinter,  vti  benen  e«  nod)  nid)t  auSgebro* 
d)en  ijt,  tue  aber,  trte  id)  glaube,  friegen  eö  aucb  nod),  unb  id)  babe  fajl 
fein  Del  mebr.  ©d)iden  Sie  mir  alfo  per  $oft  fogleid)  $wet  glafdjen 
von  3^«m  ecbten  Del  aber  e  i  1  i  g,  eilig,  benn  id)  muß  e$  gleid) 
baben.     So  fd)idt  3i)nen  ein  freunbltdjer  ©ruß  3b* 

£  enr  9  £o  bro  d. 


SBeft  Union,  16.  3anuar  1877. 

£errn  3»  ?inben! — Tai  mir  gefanbte  3nftrument  unb  fecbs  %la* 
fd)en  Del  ftnb  ricbttg  unb  in  gutem  3ufiönbe  angefommen.  $üv  ein* 
liegenbe  $8.00  f dürfen  Sie  mir  ein  3nftrument  unb  Del  unb  ein  beut* 
-fd)e$  ?ebrbud).  3d)  befyanbele  jej3t  einen  jungen  Wiann  <ocn  23  3^* 
Ten  gegen  (Epilepfte— ben  erften  Unfall  befam  er,  aU  er  16  3äfyre  alt 
war ;  feitbem  bat  er  leben  $ag  otyne  eine  einzige  Slusnabme,  wenigftena 
ein  Wlcd,  Unfälle  gehabt,  oft  aber  aud>  biö  ju  fünf  Unfälle  täglid).  (Er 
ift  ein  ftar!  gebauter  Junger  9)cann,  aber  bte  £octoren  baben  ifyn  fo 
lange  bebanbelt,  bis  er  sor  Scbwäcbe  faft  nicbt  mebr  geben  fonnte,  unb 
bie  21nfä'Üe  mehrten  ftd).  Söenn  er  bie  anfalle  l)at,  mad)t  er  bte  £anbe 
feft  gu,  unb  Sftiemanb  fann  fte  öffnen.  Sein  2>ater  fyat  fd)on  mehrere 
■frunbert  Dollars  an  ifyn  serboftert,  aber  mgebüd).  Seit  id)  iljn  mit 
itm  ?ebenewetfer  bebanbelt  l;abe,  ift  er  Iräftig  geworben  ;  er  fann  eine 
fo  fcbwere  £age^21rbeit  tl)un,  aU  irgenb  3enianb  Slnbers,  unb  wie  er 
felbft  fagt,  bat  er  einen  Appetit,  tt)ie  ein  *Pferb.  Seit  gwanjicj  Zae,zn 
bat  er  nur  sier  Unfälle  gehabt,  bie  aber  leid)ter  waren,  aU  früber,  unb 
:bet  längerer  53ebanblung  boffe  id)  tfyn  gän^lid)  wieber  fyer^uftellen. 

OTt  ^reunbfdjaft  fenbe  id)  3bnen  meinen  ©ruf. 

3  aty'R  $  ei  f  e  rm  a  n. 


(Ebtcago,  3Ü\,  11.  Februar  1877. 
Sftetn  lieber  greunb  ?inben  !— 2£enn  id)  erft  beute  auf  3bre  er* 
munternbe  3ufd)rift  üom  17.  tylai  ö.  3-  antworte,  fo  gebt  baraus  aber 
burdjauö  nid)t  berx>or,  ba§  id)  beab[td)tigte,  3bren  SÖunfd),  über  ben 
(Erfolg  beö  £'eben3weders  9tad}rid)t  ju  geben,  nid)t  gern  erfüllte.  3)a 
<5te  mir  aber  bamalö  felbjl  fc^rieben,  üafy  ba3  mir  überfanbte  Dleum 
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tton  ganj  befonberer  Qualität  fei  (rote  (Sie  eö  Bereite  mehrere  3at)re 
fabricirt  Ratten),  fo  wollte  id)  aud)  erft  abwarten,  ob  ftd)  3fyre  2lnftd)t 
bei  praftifcber  Slnwenbung  aud)  bewahrheite. 

Tic  mir  bamala  gefanbten  jroölf  glafd)en  ftrtt)  bis  auf  eine  untr 
eine  balbe  aufgebraucht.  3d)  t)abe  über  ben  Srfolg  ber  Slnwenbung, 
beffelben  genaue  33eobad)tungen  angeftetlt,  unt>  bin  ju  ber  Uebeqeugung 
gefommen,  bajj  3^r  £leum  allen  uon  mir  biefyer  benutzten  beteutenb 
üorjugtctjen  ift.  Xie  Vorzüge  3^eö  Cleutnä  befielen  metner  2lnftd)t 
nad)  in  golgenbem : 

1.  03  wirft  fräftiger  unb  rafeber. 

2.  @3  lägt  feine  Farben  ober  Verhärtungen  uac^,  wie  bie$  häufig 
ber  $aü  ift  bei  bem  importirten  unb  anberem  Cleum. 

3.  Dbgletd)  eö  fräftiger  unb  rafd)er  wirft,  erzeugt  3^r  Tleum 
turd)au£  fein  fd)meqltd)eö  ober  unbel)aglid)eö  ®efül)l,  wie  e3  Hi  tem 
anberen  fo  bäuftg  ber  $atl  ift. 

4.  G<?  jtel)t  ben  im  Körper  befinblicben  JTranffyeiteftoff  biet  raftfer 
unb  rabifaler  anß  bem  Körper,  woburd)  e3  auä^  bie  .ftranftyeiten  rafdjer 
befeitigt. 

5.  3<i)  $aU  nod)  nie  wahrgenommen,  ba§  bie  Slnwenbung  31)re3 
?eben£weder0  unb  Cleumä  bie  allergerittgfte  nacbtbetlige'  golge  für  ben 
Patienten  gehabt  t)ätte,  \va$  aber  f d) o n  bäufiger  bei  bem  ©ebraud^e 
beö  importirten  unb  anberen  fogenannten  Cleumö  ber  gall  gewefen  ift. 

G.  Sogleid)  nad),  unb  oft  febon  wät)renb  ber  9Inwencung  3t)reö 
Cleumö  turebftrömt  ))(n  Patienten  ein  erwärmenbes  unb  belebeubetf 
©efül)l,  unb  eine  fofortige  Vtnberung  ber  etwaigen  ©d^neqen  tritt  ein. 
£iefee  wirb  <oüxi  faft  aüen  Patienten,  bie  fd)on  früber  mit  anberem  Tele 
bebanbelt  ftnb,  befonberö  l)en>orget)oben,  un'o  meine  eigene  (Srfabrung 
beftätigt  e3  and). 

7.  Tlit  3§rem  Cleum  l)abe  id)  einige  «ftranffyeiten,  wie  3.  23. 
Fever  and  Ague,  ©eibfui)t,  21ftbma,  immer  fd)netl  unb  ftdjer  geseilt, 
nad  bei  2lnwenbung  anberer  2lrt  Cele  niebt  ber  gatl  war. 

8.  $l)r  de  um  befeitigt  bie  fleinen  Reiben  beö  menfcblid)en  ,£ör* 
per£,  wie  3.  33.  rbeumattfebe  3abn*  unb  ^opffcbmeqen,  Cl)renrei§en, 
Xiarrböe,  9ftagenaffectationen  u.  f.  w.,  jebeqett  fd)nell  unb  ftdjer,  unb 
ift  allein  au$  biefem  ©rttnbe  allem  anberen  soqtqieben. 

9.  SBenn  man  ba£  tmportirte  ober  irgenb  ein  anberem  Cleum  im 
hinter  ber  Mite  au^feftt,  fo  gerinnt  e3,  wät)renb  baä  3l)rige  t)eü  unb 
flar  bleibt. 

10.  ßinber  unb  fcbwäd)lid)e  ^erfonen  fürd)ten  ftd)  l)äuftg  üor  ber 
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IKnwenbung  bes  MenswederS.  3d)  b>abe  alfo  fc^on  feit  S^ren  2>er* 
jiid)t  gemacht,  bie  eingureibenbe  ©teilen  mit  einem  ©tue!  i&olienjeug 
ober  mit  einer  Surfte  gu  reiben,  unb  bann  bas  Tel  einzureiben,  allein 
faft  immer  ofyne  (Erfolg,  wätyrenb  id)  mit  3fyrem  Dleum  immer  (Erfolg 
ijatte, 

11.  3fyr  Oleum  tfi  um  bie  ipätfte  billiger  unb  babei  um  bas  £op* 
pelte  bejfer  unb  wirffamer  als  bas  fogenannte  tmportirte. 

12.  Tk  Qualität  3fyre6  Oleums  ift  immer  gleichmäßig  unb  wer  es 
einmal  serfud)t  fyat,  wirb  niemals  mebr  anberes  gebrauten  sollen. 

£)od>  nun  muß  id)  fcbließen.  33on  ganzem  Jpergen  wünfd)e  icb,  ba§ 
3l)re  Heilmittel  balb  ein  gang  unentbet)rlid)es  £aust)alts^ebürfni§ 
..werben  möge  für  3^n,  bem  bas  2ßol)l  feiner  gamtlie  am  bergen  liegt* 

Wlit  aller  greunbfdjaft  verbleibe  iü)  3t)r 

33ern^arb  9Jc\  $oenede. 


Toronto,  2.  3anuar  1877. 

lieber  ?inben  ! — $reunbfd)afttid)en  ®ruß  guoor.  3d)  fd>tcfe  3lmen 
tyeute  $15.00,  wofür  6ie  mir  1  Vebensweder,  1  glafd)e  Oet  unb  1  beut* 
fdKS  Vebrbud)  unb  6  $lafd)en  Oel  ertra  fd)iden  wollen.  —  3nt  »ergan- 
genen 3at)re  tyabt  id)  53  Patienten  mit  3t)rer  £eilmetl)obe  bel)anbett, 
wn  benen  id)  nod)  7  in  Sefyanblung  tyabc  unb  46  ftnb  grünblid) 
•gebeilt. 

9Ud^fte()enb  febide  id)  3fynen  eine  Sijte  nebft  Eingabe  ber  ^rctnffjei* 
kn  unb  ber  ßai)l  ber  2lppltfationet:  bie  id)  bei  jebem  ©ebeitien  mad:te. 

1.  (Ein  junges  s3ftäbcben  von  21  3abren  litt  feit  4  3al)ren  an 
einem  ffropt)ulöfen21usfci)lag  i  m  ®  e  f  i  d)  t,  am  £  a  t  s  ic* 
Tk  Toftoren  batten  jte  über  2  ^abn  Iving  erfolglos  bemäntelt.  £rei< 
malige  ^p^ltfation  auf  ben  Sauden,  bis  gum  $üdgrat,  auf  ben  ©d)ul* 
tern,  ben  Oberarm  unb  ben  2i?aten  befettigte  bas  Uebel. 

2.  ©in  5Sater  son  7  jtinbern  tyatte  fett  mefyr  als  20  3öl)ren  eine 
Slugcnentgünbung,  bie  ibn  fcfyredlici)  entftellte.  £ie  2lugen* 
über  waren  immer  gang  rotl).  Xiefelben  ©pmptome  geigten  ft'd)  bei  2 
feiner  .ftinber.  Ttn  s33ater  furirte  icb  mit  bem  Vebensweder  burd^  8 
x>erfduebene  Slpplifationen,  wäbrenb  bn  ben  betben  ^inbern  (15  unb  17 
3flt)rc  alt)  breimalige  21ppltfation  genügenb  mar. 

3.  Sin  45  3al)re  alter  Wann  (Slbsofat)  parte  fd)on  längere  &\t 
an  91  e  r  ü  e  ngu  den  ,  $opffd)merg  »erbunben  mit  Unfäfyigfett  über 
einen  ©egenftanb  ernftlicb  naebgubenfen  (wie  er  ftd)  felbft  ausbrüdte) 
würbe  burd)  fünfmalige  SIpplif  ation  geseilt* 
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4.  £effen  (Souftne,  eine  grau  »on  35  3af)ren,  würbe  burd)  gwei* 
ntaltge  21nwenbung  »on  heftigen  (£lieberretjjen  befreit,  woran 
fte  fd)on  mehrere  ^atyxt  gelitten  fyatte. 

5.  Sin  lljäfyrigeö  s3)cäbd)en  l)atte  (eit  fängerer  3eit  einen  heftigen 
©  et)  m  e  r  g  im  ©  e  n  i  cf ,  ber  fte  oerbinberte  ben  ,ftopf  frei  gu  bewegen, 
23tutentgiet)ung,  ^flafter,  Salben  unb  9)tirluren  batten  niebto  bewirft, 
aber  ber  Vebenöweder  befeitigte  baö  Uebel  grünblicfy  nad)  dreimaliger 
2lnwenbung. 

G.  (Sin  $cann  son  58  3abren  blatte  fd)on  7  Monate  lang  an 
©  d)  w  e  r  1)  o  r  i  g  f  e  i  t  unb  ©  a  u  f  e  n  in  b  e  n  Obren  gelitten, 
dreimalige  2lnwenbung  befreite  it)n  üon  bem  Uebel. 

7.  (Sine  grau  son  40  3al)ren  unb  Butter  i>on  9  ^inbern  befam 
gang  piö^lid)  eine  2  ä  ()  m  u  n g  im  r  e  d)  t e  n  21  r  m,  bie faft  fd)ir.er,^ 
loö  war.  Ta  fte  guter  Hoffnung  war,  behauptete  ber  £oftor,  ber  fie 
trofc  aller  9Jicbigtnen  nid)t  htriren  fonnte,  ba§  fte  nid)t  el)er  gebeilt  wer* 
ben  fonnte  biö  nad)  ber  ©eburt  bes  £tnbes?.  Srcfc  allerem  teilte  fie 
ber  ?eben£weder  nod)  oor  ber  (Geburt  burd)  breimalige  5-lnwenbung. 

8.  diu  jungeö  9)täbd}en  unb  eine  grau  tcfyanbette  id)  mit  (Erfolg 
wegen  u  u  t  e  r  b  r  ü  c!  t  e  r  -53t  e  n  ft  r  u  a  H  o  n. 

9.  £rei  ^erfonen  Ijatkn  *oa&  fogenannte  falte  g  i  c  b  e  r  (fever 
and  ague).  Tiad)  breimaliger  Supplikation  waren  2  unb  nad)  oierma  ijer 
21pplifation  aud)  ber  3.  furirr. 

10.  (Sitte  grau  von  45  3äl)ren  l)atte  f$on  3abrefang  an  fege* 
nannter  Migräne  ober  sich  headache  oerbunben  mit  (Srbred)en,  ge* 
litten.  3ct)  wanbte  ben  i'ebentfmecfer  auf  bem  Siüden,  ©dntltern,  2£a* 
ben,  am  SHanbe  ber  git£fol;len  uub  auf  ber  9)iagcngegenb  an,  eine  brei* 
malige  21pplifation  fyob  baö  Uebel  auf,  unb  feit  5  SOtonaten  ift  fte  baoon 
befreit,  wäi)renb  fte  früher  regelmäßig  alle  2  2Bod)en  3  Sage  langbarau 
litt. 

11.  2?ier  ^erfonen  würben  burd)  einmalige  Slumenbung  bei?  ?e* 
Ben^wederS  oon  einem  heftigen  3  «  1)  n  f  d)  m  e  r  3  befreit. 

12.  ©in  fel)r  bejahrter  5Jtann  litt  fcfyon  längere  fy\i  an  heftigen 
6  d)  m  e  r  3  e  u  in  bem  fR  ü  ff  g  rat,  fo  ba§  er  9iad)t<?  uid)t  liegen 
fonnre.     (Sine  zweimalige  21nwenbung  heilte  fraä  Uebel. 

13.  %>on  di  l)  e  u  m  atii  m  u  3  unb  ©  i  d)  t  furirte  id>  5  $e  fo* 
nen  tton  tterfdnebenem  Silier  burd)  ^vei*  bt<?  fed)cmalige  Slnwenbung  beö 
£ebentfwetfertf. 

14.  Sine  bejahrte  grau  (Gl  3al)re  alt)  l)atte  fräon  lange  3eir  atl 
im  gangen  Körper  1)  e  r  u  m  g  i  e  1)  e  n  b  e  n  ©  d)  m  e  r  g  c  n   gelit* 
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tett.  ßtoti  £oftoren  l)atttn  (te  Monate  Tang  betjanbelt  unb  i()r  fyaax* 
Hein  auseinander  gefegt,  wofyer  ityre  ^ranft)eit  fäme,  was  ber  lateintfdje 
Tanten  für  biefelbe  fei,  unb  fyatten  fte  mit  Rillen,  s3ftirturen,  $fiafter  unt> 
Salben  befyanbelt,  aber  bie  arme  grau  fonnte  bas  23ett  ntebt  vertaffen. 
3br  Sofyn  fam  enbltcfo  gu  mir  unb  erführe  mtd),  fte  mit  bem  VebenS^ 
weder  ju  befyanbeln*  3d)  fagte  meiner  grau,  an  weisen  Sbeifen  beS' 
Körpers  bie  grau  3U  operiren  fei,  unb  fte  operirte  bie  bettlägerige  grau 
3  verfebiebene  s3Jcale.  3e£t  beforgt  lefctere  ifyre  ^aue^altung  unb  fennt 
feine  Scfymeqen  mebr-  Xiefe^ur  tyat  l)ter  gang  befonberes  2Iuffei)en 
erregt.  ^Ramentlid)  finb  bte  beiben  £oftoren  gang  aufgebracht  barüber 
unb  behaupten,  baf  bie  grau  aud)  obne  ben  l'ebenswetfer  gefunbgewor* 
ben  wäre,  aütin  bie  grau  felbft  behauptet,  baß  fte  gleid)  unmittelbar 
nad)  ber  erften  2htwenbung  ?inberung  gefüblt  i)ätte. 

15.  Sin  15  3at)re  alter  Änabe  würbe  burd)  einmalige  2fuwen= 
bung  von  beftigen  Seiten  febmergen  befreit,  bie  er  fd)on  mehrere 
2£od)en  gehabt  i)atte,  unb  bie  ber  21rgt  nid>t  vertreiben  fonnte. 

16.  £ret  $erfonen  t)abe  id)  von  glimmern  v  0  r  b  e  n  51  u  g  e  n, 
9?teberfinfen  b  e  s  linfen  2lugenlibes  uno  Slugenent* 
3  ü  n  b  u  n  g  befreit  burd)  ein^  unb  gweimalige  Slnwenbung. 

17.  &in  bieftger  Sd)neibermeifter  befam  oft  fyeftige  Unfälle  Mit 
ffi  a  g  e  nf  r  ä  m  p  f  e  n.  ta  e^  tro^  aller  s#tebigin  immer  febümmer 
würbe,  fo  operirte  id)  ibn  wäbrenb  eines  heftigen  Unfalles  auf  bie  sJJ?a= 
gengegenb,  2öaben  unb  gu§ränber,  unb  in  3eir  ö^n  10  Minuten  roaren 
bie  Sd)mergen  weg,  bie  fonft  immer  8  Stunben  lang  angebalten  hatten. 
3d)  operirte  biefen  Wann  fpäter  auf  biefelbe  SJeife  4  9)ta(  in  31^Mc^en^ 
räumen  von  2  Soeben,  unb  noeb  bat  er  feinen  2-tnfaü  wieber  gebabt. 

18.  (5tn  SDtäbcben  von  18  3«l)^n  b)atte  febon  5  3abre  ftarfes 
£ergflopfen,  fo  baß  fte  bäuftg  ftcb  nicfyt  'oon  ber  Stelle  bewegen 
fonnte.  3d)  befyanbelte  fte  9  9ftal  mit  bem  ?ebensweder  unb  obgleich 
es  nod)  nid)t  gang  verfd)wunben  ift,  fo  l)at  fte  bod)  feine  23efd)werbe 
mei)r  bavon. 

19.  (Ein  $rebiger  vom  ?anbe  litt  jebon  mehrere  3<*l)ve  an 
$r  a  m  p  f  a  b  e  r  a  u  3  b  e  b)  n  u  n  g,  was  tfym  fo(d)e  Scbmergen  bereitete, 
bag  er  9cad)ts  nidjt  fd)lafen  fonnte.  Ss  war  tfyrn  feit  vier  Monaten 
nur  3  Wal  möglieb  gewefen,  bie  Mangel  gu  befteigen.  (Snblid)  wanbte 
er  ftd)  an  mtd).  %la&)  breimaliger  ^Inwenbung  bes  s?ebenSwederS  fonnte 
er  täglid)  einen  Spaziergang  von  mebreren  teilen  machen,  —  jefct 
fyalte  icl)  ifyn  für  geseilt,  babe  ibm  aber  geratben,  nod)  eine  ßtit  lang 
jeben  9ftonat  einmal  ben  £ebensweder  anguwenben. 
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20.  Gin  gang  eigentümlicher  gaü  fam  mir  im  9J?onat  9ftärg  »or. 
Gin  junger  Wann  fyatte  ein  gang  unerträgliches  3uden  an  teil 
Süßen,  Seinen  bis  gum  (Sd)enfel  unt)  beiten  Firmen.  s#ian 
fonnte  feine  £autirritation  waljrnefymen,  unt)  t>oc^  mußte  er  fid)  fort* 
wäfyrent  (feuern,  fo  taß  l)äufig  tos  33lut  fam.  SSertrauent  auf  tie  nie 
fet)lent>c  SGBtrlunfl  tes  l'ebensweders,  operirte  id)  ifyn  auf  ten  9läntem 
ter  gußfofyte,  SBaten,  Firmen  unt  dürfen,  unt  gu  meinem  nid)t  gerin- 
gen (Srfraunen  verlor  fid)  tas  3uden  mei)r  unt  mefyr,  nad)  treimaliger 
SInwentung  war  es. gang  serfd)wunten. 

21.  (Sin  12}ät)riges  ÜWäfccfyen  war  furd)tbar  son  Türmern  ge* 
plagt,  fo  taß  fie  fogar  aufteilen  Krämpfe  befam.  3*  operirie  viermal 
auf  tem  bilden  unt  um  ten  9kbel  fyerum.  24  (Stunten  nad)  ter 
erften  2lnwentung  verlor  fie  eine  große  9ft äffe  fogenannter  9)iatenwür* 
mer  unt  mehrere  (Spulwürmer,  einige  »on  beträchtlicher  l'änge.  tiefes 
Äinfc  ift  je£t  gang  gefunt. 

22.  (£tn  junger  Wlann  t>on  25  3a^ren  litt  fet)r  an  53lafen* 
unt  U  r  i  nbef  d)  wer  t  en.  £a  alle  angewantten  9ftitteld)en  fel)I* 
fd)Jugen,  befugte  er  mid).  Waty  treimaliger  SJnwentung  tes  VebenS* 
weders  war  er  fyergeftetlt. 

23.  3$  fyftte  9  hinter  mit  überrafd)entem  Srfolg  gegen  Group, 
£  u  ft  e  n  ,  £>  i  p  ft  t  t)  e  r  i  a  ,  blauen  Ruften  unt  53  r  u  ft  e  n  t  * 
3Ü  n  t  u  n  g  bemäntelt.  3"  cillen  tiefen  fällen  operirte  id)  leidet  am 
£als,  auf  ten  $el)tfopf  unt  ten  oberen  %[)t\i  ter  23ruft.  Xabei  ließ 
id)  tie  hinter  l)äuftg  l)eiße  ge!od)te  sJf)(ild)  trinfen. 

3d)  tonnte  3fynen  nod)  mannen  intereffanten  gaü  erzählen,  woid) 
!aum  auf  einen  günftigen  (Erfolg  gerednut  batte,  unt  wo  gu  meiner 
greute  3fyre  Heilmittel  i^re  be!annte  Sßirffamfett  beurfunteten. 

gür  fyeute  5ltieu.  SOMt  ©ruß  unt  £ant|"YMag  3M 

3  o  a  d)  i  m  V\  e  t  e  r  e  r. 


Csfaloofa,  3on>a,  28.  2Iug.  1873. 
Herrn  3<?l)n  hinten  ! — Sinliegent  fente  id)  it)nen  eine  Pest  Office 
Money  Order  für  $3.25,  wofür  (Sie  mir  gefälltgft  umgel)ent  gwei  gla* 
fd)cn  t?on  ^tjnnx  Oleum  fd)iden  wollen.  !£er  (Erfolg,  ten  id)  mit  31)* 
rem  un«ergleid)lid)en  Vebensweder  unt  3Mem  Cele  Ijatte,  ift  fo  groß* 
artig,  taß  man  itjn  faft  fabelhaft  nennen  foüte. 

2laVungS»oll  3»  ©.  9R.  Heilfoiu 
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SicMfenrBft,  25.  Cctober  1873. 
©eefyrter  $txx  Stuten  ! — Senben  Sie  mir  gefälltgft  eine  glafebe 
IDel,  wofür  id)  $1.60  beilege  -3b?  ^ebensmeder  unb  Cteum  fyaben  mir 
siel  genügt,  id)  werbe  es  ftets  mit  t>em  größten  Vertrauen  anwenben. 
9ftit  Hod)ad)tung  3^r  Clement  ©  t  n  b  i  c  i. 


3acffon,  $a.,  23.  «Kpril  1874. 
28ertbefler  brennt) ! — 3$  Wtfe  fyier  5  Dollars  für  Cel,  was  id)  fo* 
batb  aU  möglid)  tjaben  möchte;  idj  bin  gan$  an^,  unb  einige  Patienten 
märten  barauf.  3br  ^ebenswerfer  bat  fid>  immer  als  burebaus  \wotx* 
läfftg  beriefen  ;  felbft  in  foleben  fällen,  wo  bie  Doctoren  nid)t  feilen 
tonnten,  tyat  ber  Sebensweder  bie  $ranft)eiten  überwunden. 

3fyr  greunb  ©eorge   g.    Miller. 


San  Antonio,  $eras,  2.  3uni. 
SBertber  Herr  ?inben ! — (Schiefen  Sie  mir   gleid)  per   $oft   eine 
"$lafd)e  3b?es  Oleums.     34)  Nbe  bnrd)  3l)re  Heilmittel  meine  ©e= 
funbbeit  wieber  erlangt,  nnb  !ann  id)  biefelben  mit  gutem  ©ewiffen  et* 
4iem  3eben,  ber  fran!  ift,  empfehlen.  granf  SBonbrace!. 


Hafthtgs,  29.  9iop.  1873. 
Herrn  ?inben  !— Sinliegenb  $1.75,  wofür  Sie  mir  eine  S'lafd)e 
£)leum  per  SP o ft  $ufd)iden  wollen.     $3ir  galten  3t)ren  Vebensweder  unb 
3br  Del  fefyr  bod)  in  (Efyren,  unl)  wir  möchten  nidjt  oljne  3l>re  Heümit* 
tel  fein.  3  o  I)  n  33.  Pott  er. 


®reenöiüe,  10.  December  1872. 
Herrn  ?tnben  !— $on   3^ren  Heilmitteln  babe  id)  in  ilranffyeits* 
fällen  mebr  Wu^tn  gebabt,  als  von  allen  ^ebijinen  nnb  Doctoren.    Da 
mein  Del  gur  Steige  gebt,  bitte  icb  Sie,  mir  jwet  glafeben   per  $oft  ju 
fenben,  wofür  ber  betrag  beigelegt  ift.  51.  g.  helfen. 


Suspenfton  33ribge,  25.  3annar  1874. 
©eebrter  Herr  ?inben ! — 3m  «ergangenen  s3ftonat  habt  id)  3bren 
?ebentfwetfer  unb  brei  glafd)en  3bres  Oleums  befommen.  Scbirfen 
Sie  mir  für  einen  greunb  einen  Vebensweder,  ein  beutfebes  ?efyrbud) 
unb  feebs  glafeben  Oleum;  ben  betrag  lege  id)  bei.  Turd)  3bre  Heil* 
.mittel  babe  \(b  meine  ^rau  Pon  febr  heftigen  Krämpfen  befreit,  bie  allen 
Doctoren  unb  "t^ebiainen  lange  3*ü  getrost  Ratten.     Slufjerbem  fyabt 
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id)  avL$  nod)  anbere  ^ranffyeiten  bamit  befeitigt  $ur  großen  greube  unb 
Ueberrafcfyung  t>er  Traufen  felbft.  21ct;tung$öoU 

3  o f c p t)  2ö  inter. 


«Buffalo,  SR.  %,  18.  3an.  1874. 

2£ert()efrer  £err  Vinben!  —  3$  l)abe  füqlid)  jmei  franfe  greunbe 
mit  3l)rcn  .Heilmitteln  »on  ifyren  Veiten  befreit,  bei  benen  bie  fogenann* 
ttn  importirten  Glitte!  feine  55efferung  t)erttorbrad)ten,  troft  beren  mefyr* 
maliger  Slnroenbung.  Xie  Sßirfung  3l)re^s  Cleums  mar  in  ber  5T^at 
fo  auffallend,  ba§  ber  eine  Patient  au&  Slerger,  ba§  er  fo  mel  ©elb  für 
fein  „importtrteä  Cleum"  nufcloä  ausgegeben  fyatte,  feine  glafcbe  aus 
bem  genfter  marf.  ©dürfen  Sie  mir  per  (Erpreß  fecbs  $Iafd)en  3breö 
Cteums,  ein  jeber  meiner  beiben  geseilten  Patienten  miÜ  gn?ei  glafdjen 
fyaben,  unb  bie  anberen  gmei  ftnb  für  mid). 

SKit  alter  greunbfd)aft  verbleibe  id)  3f)r 

fytx  man  9Ji  e  9  er. 


Srenton,  28.  gebruar  1874. 
£errn  3ofyn  Vinben  ! — £ie  mir  ttor  einiger  3eit  gefanbten  Gebens* 
meder,  Vefyrbud)  unb  Dleum  ftnb  richtig  angefommen.  Steine  grau 
fyabt  id)  nad)  ben  angegebenen  2Sorfd)riftett  mit  fel)r  gutem  (Erfolge  be- 
fyanbclr.  «JDtein  ^inb  be!am  tin  fialtäbtl,  baä  ber  einmaligen  21nmen* 
bun;:  3^re«  Vebenswecferä  fofortmid).  &dnden  Sie  mir  für  einliegenbe 
$1,60  eine  glafd)e  3()reö  CleumS.  «Peter  £.  tyatty. 

(5t.  «Peter,  2.  «Jttäq  1874. 
£err  Vinben! — Sollen  <5ie  bie  ©üte  l)aben,  mir  fo  gefdntnnb,  als 
es  31)nen  möglich  ift,  einen  Vebensrceder  nebft  3u^e^r  3U  fd)iden;  id) 
möd)te  Sie  aber  bringenb  bitten,  uns  oon  bem  beften  Cleum  3U  fenben, 
bas  ift  bie  £auptfad)e,  toenn  ber  Vebensmeder  ©utes  »irfeit  foll.  Ta$ 
früher  oon  31)nen  erhaltene  Oleum  mar  mirflid)  gut  unb  l)at  aor&üg« 
Iid)e  Xtenfte  geieiftet,  unter  Ruberen  mürbe  tin  «Patient,  ber  an  einer 
9cer&enfranf"beit  litt  unb  ben  einige  £)octoren  aufgegeben  fyatten,  geseilt. 
Gcfyiden  Sie  ja  baß  befte  Del.  (L   W  a  h  U 


Gberrt)  Greef,  24.  Dftober  1873. 
©ertfyer  £err  Vinben ! — ©Aiden  <5ie  mir  per  (Erpreß  C.  O.  D. 
brei  glafAen  Dleum.     2Bir  fyahtn  3brc  Heilmittel  in  unfercv  gamilie 
mit  ben  günfttgften  «Refultaten  benufct,  unb  l)aben  bas  größte  SSerrraueit 
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in  biefelbett.  (Sine  greuubitt  sott  mir,  bie  ftxau  uttfereS  $affars,  tjt 
fett  längerer  ßett  leibenb,  nnt)  bie  5lergte  gefteben  $u,  baf  fte  it)r  nid)t 
Reifen  fönnen.  5Xuf  ihren  2Sunfd)  t)abe  id)  fte  mit  3bren  Heilmitteln 
bebanbelt,  nnb  ^war  erft  grcei  iDtal ;  bte  grau  fagt  felbft,  baß  fte  fd)on 
jefct  faft  gan$  gefunb  fühle.  3d>  benfe,  wenn  ity  bie  «ftur  nod)  einige 
3eit  fortfe|e,  wirb  fte  gänzlich  furirt.' 

9JW  Hortung  %fl  r  $.  %  ©  c  o  f  i  e  I  b. 


£erfimer,  9,  9tosember  1877. 
Sßertfyejrer  Herr  ?inben  ! — 23itte,  fd)iden  £>te  mir  %roti  glafcben  sott 
3fyrem  t)üd)gefd)ä£ten  Oleum.  2öir  ftnb  fel)r  moi}(  aufrieben  mit  3t)rer 
Heilmetbobe.  teilte  grau  nnb  id)  ftnb  beibe  l)od)  betagt,  nnb  ftnb 
fd)on  feit  3al)rett  fränflid)  getrefen.  £urd)  2lnwenbung  3brer  Heil- 
mittel ftnb  wir  wieber  gefunb  geworben,  nnb  fühlen  wieber,  als  wären 
wir  nod>  jung.     3d)  wünfcfye  3fyueu  ©efuubfyeit  uub  etu  langes  ?ebett. 

ty  a  u  l  <5  t  a  r  f  e. 


33a<fcton?n,  29.  ^oüember  1873. 

®eef)rter  Herr  3otjn  Jinben  ! — 3$  l)abe  mit  3t)rem  l'ebensweder 
nnb  Oleum  ausgezeichnete  ^uren  gemad)t.  &in  »Rinb  hatte  bie  Spal$* 
bräune  fct>r  ftarf,  aber  als  id)  es  nur  einmal  mit  bem  £ebensweder  ge^- 
pridt  unb  son  3l)vem  Oel  barauf  geftrid)en  hatte,  war  es  in  giret  Za* 
gen  ganz  gefunb.  2?ei  mehreren  Traufen  habe  id)  bamit  @Md)t,  SRbeu^ 
matismus,  ^ceröenfranfbeiten,  Neuralgie  u.  f.  w.  beffer  furirt,  als  ber 
U\k  £octor.  ©cbiden  <3ie  mir  nod}  fcd)S  glafc^en  Oleum  per  (Srprefj 
C.  0.  D. 

3d)  grüße  <3ie  mit  einem  red)t  fyerzlicfyen  £ekn  @ie  wohl ! 

griebrid)  53oas. 


MvU,  ®unbt>  Co.,  9fto„  13.  3nli  187G. 
beehrter  Herr  £inbeit ! — 3d)  l)abe  mid)  bereben  laffen,  in  meiner 
$raris  serfud^swdfe  3ftren  Vebensweder  unb  3l)r  Oleum  zu  gebraud^en. 
3d)  rcanbte  es  zum  erften  tylak  bei  einem  ^arienten  an,  ber  feit  flehen* 
Zehn  3äl)ren  att  eittem  ffropbulöfen  ^lugenübel  gelitten  fyatk,  unb  an 
beffen  Heilung  fchon  mehrere  5leqte  vergebens  *erfud)t  Ratten ;  bas 
Zweite  Wal  wanbte  id)  es  gegen  d)ronifd)en  ^Rheumatismus  an,  womit 
ber  Patient  fd)on  fünfzehn  3<*l)re  geplagt  war.  3$  l)abe  währenb  mei- 
ner langjährigen  $raris  nod)  nie  einett  Äranfett  mit  fo  siel  ©ettugttju^ 
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ung  befyanbett,  aU  btefe  beiben,  unb  nod)  nie  fyaoe  id)  ein  Mittel  ge* 
fannt,  bem  eine  .ftranfbeit  fo  fd)neli  weidU,  aU  3bre  £eilmetl)obe. 

Sd)itfen  Sie  mir  fofort  per  örprefj  ß.  SD.  2).  einen  ii'ebeneweder, 
ein  engltfcbeo  23ud)  unb  gwet  (^la^  Cel. 

2id)tung^otl  3  a  m  e  ß  33.  23  e  n  t  o  n,  Wl.  £>. 


Union  £iü,  «R.  3.,  21.  Sept.  1S74. 

©eefyrter  £err  hinten !—  Seilten  Sie  mir  fogleid)  groei  ©las 
Cleum  per  $>oft,  wofür  id)  ben  betrag  einfaMiege.  2>on  ber  SOirffam* 
reit  3l)rer  £eilmetr;obe  gebe  id)  folgenbetf  3?w9niß  : 

9)iarv  SHojjbad),  eine  grau  in  bewarf,  war  feit  einem  3a^re  ganj 
Minb  am  grauen  Star,  nad)  gwölfmaliger  21ppli$irung  tft  fte  fo  weit 
fyergeftellt,  tag  fte  it)r  Heines  «ftinb  in  einem  ^interwagen  auefabjen 
!ann.  9täd)ften^  mel)r.  Tarif  bem  lieben  ©ott  bafür.  Tex  4perr 
wolle  unö  SßeUtyett  unb  ©nabe  geben,  ©utes  tbun  gu  fönnen. 

3fyr  (Ergebender  3  a  c  o  b  S  d)  m  i  1 1. 


«parlem,  29.  Dft.  1875. 

3ol)tt  ?inben  !-  SDertfyer  £err  !— ßinliegenb  fdutfe  id)  3l)uen  $15, 
wofür  Sie  mir  ein  3uftrument,  ein  englifd)e£  23ud)  unb  fürbae  Uebrige 
£M  fduden  wollen.  (Erlauben  Sie  mir,  31)uen  einen  merf  würbigen 
gatl  $u  ergäben.  Steine  9?ad)bar$  grau  war  fd)on  fel>r  lange  franf 
gewefen,  unb  ber  Xoctor  fowol)!  aU  ibr  SSlann  Rattert  feine  Hoffnung 
mei)r,  baß  fte  beffer  werben  fönne.  3d>  berebete  meinen  9lad)bar,  ta£ 
er  mir  erlaube,  ben.  S'ebeiuweder  bei  feiner  grau  anjuwenben.  Gr 
meinte  aber,  ba  fte  bod)  fterben  muffe,  wolle  er  ibr  ben  Trubel  unb  tie 
Unannel)müd)feit  nid)t  mel)r  machen.  (Snblid)  überredete  id)  ihn,  unl) 
id)  bebanbelte  fie  mit  bem  ?eben#weder  fedc  Sßodben  lang.  SKefultat : 
Tie  grau  iji  ganj  gefunb  ;  fte  ftet)t  it)rem  £ausl)alte  sor,  wie  jebe  an- 
hexe grau. 

Sie  fönnen  leicfct  ben!en,  bafj  ber  SWann  unb  feine  grau,  fowie 
bereu  große  .ftinber,  fid)  freuen,  allein  Sie  fotlten  ben  Xoctor  [eben,  rcaö 
ber  für  ein  grimmiges  ©eftd)t  jiebt,  wenn  er  gefragt  wirb,  wie  cd  ber 
grau  gei)t.     gür  fyeute  Slbieit.     Grgebenft  3br 

geobore  ?.  £eine. 


San  grancisco,  12.  3nni  1877. 
2£ertber  £err  ?inben  !  — (So  war  febon  lange  meine  SHfcfidjr,  3buen 
mitjutljeilen,  wie  fet)r  meine  23emüt)ungen,  Giranten  burd)  2lnwenbuncj 
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3fyrer  £etlmetl)obe  ?inberung  unb  33ejferung  gu  serfd)affen,  mit  (Erfolg 
gefrönt  mürben.  3n  meiner  eignen  gamilie  \)a.ht  td)  %{)Ttn  Vebenek- 
mecfer  in  mehreren  ,ftranU)etten,  aU  SRfy  eu  m  a .  ti  3  mu  $,  fy  a  I  s  * 
!r  aufweiten  unb  Stidfyuften,  mit  oem  beften  SHefultat  ange^ 
manbt,  unb  tiefe  ^uren  fyaben  benn  aiid)  mehrere  9Jacbbaren  oeranlajjt, 
bei  mir  £üffe  *u  fud)en.  3d)  t)ate  aud)  gang  gern  eine  fyülfreicbe  £anb 
geliehen  unt)  in  allen  gäüen  ben  Vebenemeder  nacb  ber  im  Vebrbudje 
angegebenen  -J>orfd)rift  appligirt ;  babei  aber  immer  gefagt,  ba§  id)  nidjt 
mit  ©eroijfyeit  fagen  fönne,  ob  ber  Vebenemeder  and)  in  bem  gegenmär* 
tigen  $aüe  SlMrfnng  t)ätte.  2lber  id)  mu£  fagen,  üa$  mir  nocb  lein  ein* 
giger  $aü  oorgefommen  ift,  bem  ber  Vebenemed'er  nid>t  gemad)fen  gerne* 
fen  märe.  80  3.  33.  t)atte  ein  72jäl)riger  ©reiö  bie  Vungenent* 
günbung  (ttad)  Sluöfage  feinet  Toctore),  ber  nid)t  geseilt  mürben 
fönne.  2htf  feinen  Söunfd)  bet)anbelte  id)  tt)n  mit  ^em  Veben&mecfer, 
unb  in  jmei  20od)en  mar  ber  alte  s3ftann  im  Stanbe,  feine  £od)ter  31t: 
Ouß  $u  befudjen,  bie  4J  teilen  oon  t)ier  entfernt  mobnt.  (Sine  unge* 
fät)r  55  3at)re  alte  ^rait  batte  fd)on  brei  3at>re  lang  blöbe  21  u  g  e  n,, 
fein  £octor  ober  s2Ipotl)efer  fonnte  ü)i*  tjelfen.  Ttv  £ebenemeder  t)at 
iljre  klugen  bnrd)  brei  Operationen  bergefteüt.  3d)  fönnte  noch  eine 
lange  Vifte  ^i>n  Muxtn  fct)reiben,  aber  Sie  miffen  ja,  ol)ne  bafj  id)  ei?  31)* 
neu  fage,  ^<i$  ber  ?eben3mecfer  faft  ft^e  ^ranfl)eit  beftegt. 

(Sie  merben  binnen  bürgern  »on  t)ier  mehrere  Aufträge  bekommen, 
benn  ein  3eber,  ben  tct>  bel)anbe(t  nnb  furirt  l)abe,  mitl  and)  ein  fo  mun* 
berbares  ^abel=3«ftrnment  l)aben,  um  in  sorfommenben  gäüen  ter 
Äranft)eit  bamit  gu  i'eibe  gu  gel)en. 

Sdutfen  Sie  mir  per  Grpref)  oier  glafcfyen  Oleum.  Ginliegenb 
ben  betrag  in  ©reenbaef^. 

$at)ren  Sie  nur  fort,  ber  9ftenfd)l)eit  mit  3fyre:t  au^ge^eidmeten 
Heilmitteln  Hülfe  gu  bringen,  unb  ber  Segen  ©ottetf  mirb  3l)nen  nid)t 
fehlen. 

9JMt  ©ruß  nnb  £anbfd)(ag,  3^        Serbina  nb  Rummel, 


Union  £ttt,  31.  Sftäq  1876. 
©eebrter  grennb  ?tnben  !— 2?or  meieren  2$od)en  Ijabe  td)  eine 
auffaüenbe  $ur  an  einem  Knaben  »on  fünfjebn  3^breu  gemad)t.  £er* 
felbe  mar  oor  einem  3^t)re  in  ben  glu§  gefallen  unb  t)atte  ftd)  eine  ftarfe 
(Erfältung  jugegogen,  bie  niebt  meieben  mollte.  3d)  l)abe  il)n  brei  Wai 
opertrt;  er  tarn  nad)  jebesmaliger  Operation  in  Sd)meip,  unb  basierte. 


Uftal  mürbe  ber  Körper  mit  Keinen  Cnterbläsd)en  fefyr  frarf  überwogen. 
3e£t  ift  ber  «ftnabe  fo  gefunb  wie  jemals. 

2htd)  t)abe  id)  einen  alten  9ftann  gegen  ©id)t  befyanbelt,  bie  nad) 
zweimaliger  Operation  »erfebwanb. 

gür  einliegende  Money  Order  fd)iden  (Sie  mir  fed)<3  S^fd)en  Cel 
per  (Sjrpreß*        ^ergtid)  grüßenb,  3br  Grgebenfter 

3  a!  ob  Smitt. 


Se^mour,  23.  gebr.  1876. 
£errn  ?inben  !  -  Ginliegenb  fdnde  id)  3bnen  eine  Post  Office 
Money  Order  für  $6,  wofür  Sie  mir  gefäüigft  per  American  Express 
ttter  glafdjen  £M  fd)iden  wollen.  3d)  l)abe  oerfdnebene  fd)were,£ranf^ 
fyeitefäüe  bei  alten  unb  jungen  beuten  befyanbelt,  bie  bie  Toctoren 
rtid)t  feilen  tonnten,  wie  3.  33.  &>ed)felfteber,  9ieuralgia,  S^eumatis* 
mu$,  «Srer^franfbeit,  51ftt)ma  jc.  Ta  fyter  gegen  3l)re  £eilmetbobe  ein 
9?orurtl)etl  fyerrfebt,  baö  oon  ben  Toctoren  warm  gebalten  wirb,  fo  be* 
lomme  id)  nur  feiten  einen  Uranien  $u  befyanbeln,  ber  nod)  im  Sntfern^ 
teften  eine  Hoffnung  fyat,  burd)  ^ftebijinen  furtrt  31t  werben.  2£enn 
aber  bie  sperren  £octoren  nid)t  mebr  belfen  fönnen,  bann  fommen  fte  nt 
mir.  Ta  id)  bis  je£t  nod)  in  jebem  einzelnen  galle  (Srfolg  gebabt  tyakt, 
felbji  bei  9teroenfteber,  fo  fyoffe  id),  bas  23orurtl)eil  wirb  balb  fd)winben. 
2Id)tuugsooll  £  t)  0  m  a  ö  9R  c  (£  0  U  n  m. 


£obge  Cttr,,  ßanfas,  18.  September  1S7G. 
Jperrn  3ob;n  ?tnben  !  —  fielen  £anf  für  bie  gewünfdUe  2htefunft. 
gür  mid)  unb  meine  .ftinber  finb  3bve  Heilmittel  ein  Segen  gewefen,  fte 
fya'btn  uns  wefentlid)e  £ienfte  geleiftet.     Grinliegenb$1.50  für  1  §lafd)e 
Oleum,  3-  ©eo.  Xieter. 


Springftelb,  ©reen  Co.,  $10.,  17.  3uli  1876. 
9ftr.  £inben  !— $ür  einliegend  $1.85,  wollen  Sie  mir  per  $oft  fo* 
gleid)  1  5lafd)e  Dleum  fd)iden ;  meine  ältefte  £od)ter  leibet  fefyr  am 
21fit)ma,  unb  id)  babe  fte  fo  weit  mit  bem  beften  (Erfolg  bebanbelt*  3$ 
l)abe  3br  Cleum  febon  feit  oielen  3^l)ren  gebraud)t,  unb  es  l)at  nod)  in 
jebem  gatle  feine  Sdmlbigfeit  getrau. 

2KrS.  m.  21.  <S.  €f? cf f. 


£uinn?,  3fl-,  19.  3»ti  1876. 
SBertfyer  £err  hinten !— 3nliegenb  ftnben  Sie  $1.50  für  eine 
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"^lafcbe  Oleum.     23itte,  fenben  (Sie  mir  biefelbe  fo  fdjnell  wie  möglidj, 
weil  id)  barauf  warte. 

£er  oon  3buen  empfangene  ?ebenswecfer  $at  uns  fcbon  sriel  ®ute3 
getban,  tnbem  er  ftd)  immer  als  glän^enbes  Heilmittel  jeigte  unb  beut, 
wa«  alle  £oftoren  ntd)t  $u  feilen  »ermögen.  <£erfelbe  foütc  in 
jebergamilie  sorbanben  fein,  inbem  siele  £>oftor=9tecbnungen  baburd) 
gefpart  werben,  wir  julefct  gar  feine  Doftoren  mebr  brausten  wnb  oiel 
mebr  Veute  gefunb  hkibtn  würben.  Söaes  mid)  anbetrifft,  fo  wollte  id) 
meinen  Vebeneweder  nid)t  um  $500  oerfaufen,  wenn  id)  feinen  anbeut 
wieber  befommen  fönnte. 

3ttd)ttgen  (Smpfang  wünfcbenb,  jeid)net  Slcbtungsooll 

H.  3-  Gramer* 


Mwaufee,  29.  gebruar  1876» 
Herrn  3of)K  SHnben !  -  £er  x'ebensweder  fam  feiner  3eit  in  unfern 
25efi£  un^o  l)aben  wir  benfeiben  mit  Srfolg  hä  unfern  «ftinbern  in  biefem 
neonat  angewanbt.  Ticfelben,  refp.  3  unb  5  3<*bi*  alt,  Ratten  ben 
fogenannten  Group  unb  finb  je|3t  wieber  oollftänbig  burd)  3lwt?eben^ 
weder  bergeftellt.  greunbfd)aftlid)ft  $3.  2.  H  e  i  u  r  i  d). 


£igt)icmb,  16.  *Roöember  1872. 

9flein  lieber  greunb  ?inben  !— 3l)r  Cleum  l)at  ftd)  sortrefflid)  be* 
wäbrt.  3u  jebem  einzelnen  galle  l)at  es  eine  wirflid^  überrafd^enbe 
^>irfung  beroorgerufen.  3d)  bel)anbelte  jwet  2lboofaten,  bie  fd)on  lange 
geboftert  t)atten,  ol)ne  ?tnberung  ju  fpüren.  £er  eine  litt  an  5lftl)ma 
unX>  ber  anbere  an  einem  33ruftübel.  23etbe  würben  fchnetl  unb  rabifat 
gebeilt.  3d)  möcbte  (Sie  um  fofortige  3uf*Hbung  *oon  2  Vebenswecfern, 
2  englifcben  Vcbvbücbern  unb  8  glafcben  oon  3l)^ut  Oleum  bitten.  £en 
betrag  entnehmen  (Sie  (5.  C  2). 

yflit  befonberer  Hochachtung  (Sie  grüßenb,  verbleibe  id)  3br  erge* 
Bener  3  o  l)n  (Srfd). 


<St.  glmo,  3rJ.,  22.  9Iugufl  1876. 
Herrn  3ol)n  ?inben  ! — 3&r  Oleum  bat  in  allen  fallen  ganj  au$* 
ge^eicbnete  £ienfte  geleiftet.  3d)  bctbe  einige  Traufe  gebeilt,  bie  fcbon 
lange  geboftert  batten  ;  einer  berfelben  wunbert  ftcb,  bajj  <Sie  Sbxt  Heil* 
metbobe  nid)t  mel)r  befannt  macben ;  freilid)  ift  |te  bier  burd)  bie  oielen 
^lüdlicben  Auren,  bie  id)  in  fefyr  fdjwierigen  galten  gemacbt  fyabe,  fcbon 
febr  befannt 
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6enben  8te  mir  fogfeid)  3  ?eben£mecfer,  1  beutfdjeö  unb  2  eng* 
Iifcbe  Vebrbücber  nebft  Oleum  unb  12  glafd)en  Oleum  ertra.  £en  53e^ 
trag  legeid)  in  einer  9)ofti>ffice  Weiter^  Orber  bei. 

9flit  £od)ad)tung  verbleibe  id)  3fyr 

3  o  f  e  p  ^  Gflmbom. 


©reenborc,  1.  2lpril  1876. 
®efd)ä£ter  £err  hinten!— 3d)  bitte  Sie,  mir  fofort  1  giafdje 
Oleum  per  Srpref  jn  fd)itfen.  3bre  £eilmetl)cbe  bat  (td)  auege$eid)net 
bemäl)rt.  9Jiein  2>ater,  ber  einige  s??tale  einen  (£d}iaganfaü  batte,  mürbe 
von  ben  Übeln  folgen  burd)  Slnmenbung  be$  Vebeiumederei  unb  3t)reö 
Oeles?  gebeut.  $iein  .ftinb  fyatte  ben  Group,  unb  eine  Operation  auf 
ben  $aU  unb  $et)lfopf  ftetlte  e3  mieber  ber.  Weine  grau  t)atte  fdjeit 
feit  3abren  an  9Ü)eumati3mu3  gelitten,  id)  habt  fte  4  Wal  operirt  unb 
je&t  ift  fte  ganj  bason  befreit,  ©ott  fegne  3£r  Wirten  ;  (Sie  tl;un  ber 
Wenfd)fyeit  viel  ©uteS.  Wtt  5ld)tung  3l)ve 

©.  £.  3  n  gf)  am. 

33ofton,  9Kaffv  19.  2Ipnl  1876. 
©ertfyer  £err  Stnben  !  -  $tit  ben  mir  öor  ungefähr  9  Penaten  ge* 
fanbtem  3nftrument  unb  3  glafcfoen  Oleum,  t)abe  id)  in  ber  $bat  einige 
gan$  überrafd)enbe  Auren  gemaebt.  Wtt  ber  £eilmetbebe  mar  id)  fdjott 
in  Xeutfd)Iaubbefannt  unb  fyatte  biefelbein  meiner  Familie  angemanbt. 
211  ö  id)  in  1870  nad)  9tmerifa  auemanberte,  nat)m  ich  einen  Vebencrrerfer 
unb  G  glafd)en  Oel  mit,  ba  biefe  aber  nidU  fo  lange  anhielten,  mie  id) 
ermartet  t)atte,  fo  lieg  id)  mir  von  einem  Breunbe.  ber  von  £eutfcblanb 
fam,  abermals  G  glafd^en  mitbringen.  3m  vergangenen  3abre  mürbe 
aber  mein  l'ebensroeder  bienftunfäi)ig  unb  beetyalb  ließ  icb  mir  von 
3t)nen  einen,  nebft  3  $lafd)en  Oleum,  fommen.  31)r  ^ebeuvhretfer  mit 
vergolbeten  Nabeln  ift  eine  ganj  mertt)VolIe^erbefferung  über  benplum^ 
^tn  in  £eutfd)lanb  fabrijirten  unb  3fyr  Oleum  ift  mir  um  ein  55ebeu- 
tenbeö  lieber  alö  ba£,  mag  id)  au£  Teutfd)lanb  befam.  S?cn  festerem 
habt  id)  nod)  1J  glafd)e,  brauche  e6  aber  nid)t  mel)r,  feitbem  id)  ba<5 
3brige  angemanbt  habt,  &&  mirft  fdmeller,  es  lägt  feine  unangenebme 
©efdimüre  ober  5?erbä'rtungen  nacb,  mie  baö  £eutfcbe,  unb  beilt^ranf= 
beiren  leid)ter  unb  grünblid)er  aU  ^a$  iDeutfcbe.  2£efentliaV  Tienfte 
leiftet  31u*  Oleum  bei  £)al*?frant"l)eiten.  ^wti  meiner  tfinber  litten 
fd)on  in  £eutfd)lanb  l)äuftg  an  bräune  unb  anberen  .^aleübeln,  bie 
lein  Softer  furiren  fonnte,  unb  gegen  bie  id)  baö  beutfd)c  Oleum  lange 
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3eit  vergebens  angewanbt  l)atte.  Da  td)  in  anbeten  «ftranftjetten  fo 
außerorbentlicben  (Erfolg  mit  3fyrem  Oleum  Ijatte,  i>erfud)te  id)  and)  bei 
liefern  £alsübel,  unb  jn  meiner  größten  greube  unb  (Srftaunen  war 
baffelbe  *>erfd)wunben  nnb  ift  Ms  ftfyt  nod)  mdjt  wieber  aufgetreten, 
3d)  werbe  in  Brunft  nur  3fyr  Dleum  gebrauchen,  ba  id)  bas  Deutle 
faft  für  wertlos  fyalte.  ©cfytden  ©ie  mir  per  (Erpreß  GL  D.  X).,  einen 
i'ebensweder,  £el)rbud)  nnb  3  glafdjen  Del,  ein  fjieftger  aus  Deutfcfylano 
gebildeter  2lrgtr  will  es  in  feiner  $raris  anwenben, 
Sftit  aller  2ld)tung  jeidjnet 

£  ans  *>♦  Jparbenberg. 


Atlanta,  28.  2luguft  1876. 

2£ertl)er  £err  2tnben  ! — (Sinltegenb  $7.00,  wofür  <5te  mir  gleich 
6  glafd)en  Del  per  (Erpreß  fd)icfen  wollen.  3Sor  2  3al)ren  befam  idj 
tton  31)«en  6  glafdjen  Del,  bie  ausgezeichnet  waren  —  id)  fyatte  nie* 
mals  ®runb  mit  bem  (Erfolge  un^ufrieben  %u  fein,  im  ©egentfyeil  waren 
bie  (Erfolge  gan$  gut.  2ßie  es  aber  gu  gefyen  pflegt,  —  „Söenn's  bem 
(Efel  ju  wol)l  wirb,  fo  gefyt  er  aufs  (Eis"  —  unb  fo  lief  td)  mid)  bann 
aud)  oon  einem  53efannten  bereben,  baß  bas  importirte  nod)  einmal  fo 
gut  fei  als  bas  3fynge. 

3d)  ließ  mid)  alfo  bereben  tion  bem  „i  mp  o  r  tirt  en"  Del  burefy 
meinen  greunb  5  glafeben  gu  befteüen,  bie  mid)  $12  fofteten.  ©leid) 
naci)  ben  erften  55erfud)en  überzeugte  id)  mid),  baß  3fyr  Del  bebeutenb 
beffer  fei,  namentlich  ift  bas  3^ige  unübertrefflich  gegen  bas  ©  djü  t* 
telfieber,  es  ift  mir  nod)  Uin  gatt  oorgefommen,  wo  bas  lieber  nid)t 
I)at  weichen  muffen,  wäfyrenb  td)  mit  bem  „importirten"  üon  fiebert  $ran- 
!en  leinen  einigen  feilen  lonnte. 

9JMt  freunbfd)aftlicl)em  ©ruß  oerbleibe  td)  31)? 

®  e  o  r  g  e  9tt.  S  ä  jt  e  i  n. 

SWacon  Station,  23.  Wai  1874. 

£errn  3otm  Stuben ! — ©c^iden  (Sie  mir  per  (Erpreß  2  $lafd)en 

Dleum.     3d)  l)abe  burd)  Sftrc  £etlmetl)obe  meinen  ©ol)n  furirt,  ber 

fd)on  lange  3^1  ein  SHüdenmarfs^eiben  fyatte,  bas  berÄunft  ber  2leqte 

£ro£  geboten  fyatte.     Durd)  ömalige  2lnwenbung  3()re$  Sebensweders 

unb  31)teS  DeleS  l)abe  id)  it)n  gan$  bergeftellt.     Den  Siebten  l)abe  tdj 

über  200  Dollars  bejafyft  unb  bie  ^Rebi^inen  l)abe  id)  auc^  ntd)t  um* 

fonft  bekommen.     3d)  wollte  aber  mit  Willem  aufrieben  fein,  wenn  fte  ifyn 

nur  !urirt  fyätren.    3c^t  fagen  biefe  gelehrte  Ferren,  ber  3unge  wäre 
16 
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audj  otjne  Sfytttt  Sebensweder  gefunb  geworben  —  warum  fyaben  fic  it)n 
benn  nid)t  gefunb  gemalt?  Slußerbem  ^abe  id)  aud)  nod)  2  anbere 
^Patienten,  t>ie  ber  eine  tton  meinen  X>oftoren  über  ein  i>albeö  3al)r  obne 
(Erfolg  bemäntelt  fyatte,  burcb  ben  Seben^weder  t>ercjefteüt.  5Run  fiefyt 
mid)  ber  £err  £)oftor  aber  nur  »on  ber  (Seite  an,  allein  baö  macbt  mir 
iud)tö  aus.  (Sr  lann  mid)  nid)t  fran!  I)  e  r  e  n  ,  nnb  wenn  id)  üon  fei- 
tter  9ftebi$in  leine  einnehme,  fann  er  mid)  aud)  nid)t  franl  machen» 
bleiben  (Sie  gefunb  nnb  munter 

yjlattnaö  Äirf^enftein. 


(Sprtngftelb,  9)?o.,  5.  3uni  1876. 

.fcerrn  3o^n  Sinben  !— (Sinliegenb  fenbe  id)  3fyuen  $1.75  für  ein 
<3\aö  Del,  bas  (Sie  mir  per  $oft  $ufd)iden  treuen. 

9J?eine  (Scbwefter  batte  ^aö  2ßed)felfieber  im  beben  (ftrabe, 
fie  fonnte  e£  nid)t  loö  werben,  big  id)  ü)r  ben  Mensweder  empfahl  ber 
bas  gieber  aud)  brad),  unb  biö  je^t  fyat  fie  es  nod)  nid)t  wieber  betont- 
nun.  £.  33  all,  jr. 


garlinütlle,  ^anfa^,  24.  3an.  1875. 
Jperrn  Sinben  !— 3$  fenbe  31)nen  beute  $1.60  für  eine  glafd)e 
jDeL  2£tr  gebraueben  3bren  £ebensweder  aU  unfern  "£octor  mit  bem 
beften  (Srfolg.  deinen  Wann  bat  er  ttom  gledtppbuö  befreit  unb  mid) 
Don  9)?agenfrämpfen.  Sr  fyat  fieb  als  ein  treuer  greunb  in  Jebem  ein* 
feinen  gatle  bewährt.  $d)tung$üotl 

Slmina  (S.  Vfli Iton. 


TOa  (Sity,  Uta!),  12.  21ug.  1875. 
Gerrit  3obn  Stuben ! — ©cbiden  (Ste  mir  gefäHigjl  per  $oj*  ein 
<$la£  3l)^eö  Oleums,  wofür  id)  $1.85  beilege.     3fyr  Sebensweder  unb 
Del  finb  für  mid)  fcon  großem  9?u£en  gewefen,  benn  id)  bin  fid)er,  baß 
fie  mein  Seben  gerettet  l)aben.  £er  3tyvige 

51.  $ol)ljton. 

Kriftel,  SRe.,  10.  (Sept.  1876. 
Jperr  Sinben  ! — ©eetjrter  .Sperr  ! — 3d)  befam  von  3bnen  »or  un* 
gefäljr  einem  3al)ve  einen  ?ebensweder  unb  Del,  ben  id)  in  meiner  ga= 
milie  ju  unferem  großen  9tu£en  anwanbte.  Güter  meiner  9uid)bflren, 
beffen  grau  aus  irgenb  einem  unerflärlid)en  ©runbe  feit  mebreren  3afy* 
ren  geifte  sf  cfy  w  a  d)  ober  steintet^  aettweffe   g  et  flesf  ranl, 
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iDabet  litt  ftc  aber  aud)  förpertidj,  totö  woljt  ber  ©runb  ttjrer  ©eifles* 
rranlbett  war,  l)atte  fd)on  einige  Safyre  lang  geboftert,  aber  ofyne 
Erfolg,  unb  brei  £octoren  Ratten  erflärt,  baß  ifyr  nicbt  geholfen  werben 
fönne.  3l)r  Wann,  ber  einige  ber  wunberbaren  Auren  lannte,  bie  id) 
mit  3^rem  i'ebengweder  gemacht  fyatte,  Bat  mtcb  fefyr  bringenb,  id)  möchte 
feine  grau  and)  mal  befyanbeln.  anfangs  weigerte  id)  mid),  ba  id) 
burcbaus  fein  Vertrauen  ba^u  l)atte,  baß  ber  ?eben£weder  in  einer  fo 
fcfywierigen  Äranffyett  Wnfytn  bringen  tonnt*  (Enblid)  gab  id)  aögernb 
nad)  unb  befyanbelte  fie  nad)  ber  im  23ud)e  angegebene  Siegel»  <Sd)on 
nad>  ber  feiten  Operation  war  bie  grau  bebeutenb  beffer,  unb  nadj 
%tfyn  21pplilationen  war  fie  ganj  gebeilt  Dies  ift  nun  fd)on  fünfeebn 
Monate  ber,  unb  fie  Ijat  leinen  ^tüdfalt  belommen.  .ftörperlid)  ift  fte 
ftarf  unb  Iräftig,  unb  tl)r  ®eift  ift  fo  !lar  wit  er  nur  fein  fann.  3bre 
.Jpeifmetbobe  ift  bier  nod)  neu,  aber  eä  wirb  nicbt  lange  bauern,  fo  wirb 
fie  ftd)  bier  einbürgern»  3d)  l)abe  jie^t  fünfeetyn  Patienten  ju  bel)an= 
beln.  3d)  tfyue  mein  25efte3,  fie  fyier  belannt  ju  macfyen,  wo^u  bie  gün* 
ftige  $uren  ba$  Sfyrtge  beitragen* 

greunbfd)aftlid)ft  grüßt  3ßr  Sjavoty  ®ant> 

Msboro,  2fla.,  27.  3uni  1877. 
3oljn  2inben  (Ssq. ! — 3$  belam  son  Sfyntn  £eben$weder,  £ebr= 
"fcud)  unb  £>1  in  1872  unb  fyaht  ben  i'eben^weder  mit  ben  beften  @r= 
folgen  angewanbt.  (Er  fyat  in  jeber  Söeife  getfyan,  was  (Sie  für  ihn  be= 
<wfprud)en,  nod)  immer  bat  er  bie  Patienten  gefunb  gemacht.  <5d)idtn 
<5it  mir  per  (Erpreß  C.  0.  D.  brei  ©las  Del. 

3of)tt  SftcSitlifter. 


ftorma,  9Ro.,  24.  Wlai  1875. 
lieber  £err  £inben  !— Saiden  (Sie  mir  für  einliegenbe  $3.00  gwei 
glafcben  3bre$  Dleum£.  2Bir  finb  mit  ben  (Erfolgen  3fyrer  wunberba* 
ren  Jpeilmetbobe  feX>r  aufrieben.  2öir  alle  wünfdjen,  baß  ^um  2£ot)le 
ber  9ftenfd)t)ett  3fyr  £ebensweder  in  jeber  gamilie  einbeimif(t  wäre,  wir 
würben  bann  nid)t  eine  fold)e  große  eingab!  tränier  unb  lränllid)er 
9ttenfcben  baben.  3d)  t)alte  es  für  meine  $fltd)t,  3^en  £ebensweder 
unb  Oleum  ftets  im  ipaufe  gu  fyaben,  fo  baß  im  galt  einer  eintretenben 
^ranffyeit  fofort  ipülfe  geleiftet  werben  lann.        %.  g).  $  e  n  n  e  b  9. 


9ttabifon,  10.  gebruar  1875. 
£err  £tnben  !— (Sdnden  (Sie  mir  1  ®laö  Dleum,  id)  lege  $1.60 
$tu    3d)  ^be  3f?rett2ebensweder  fdjon  für  eine  große  Sln^afyl  »erfd)ie* 
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bener  Frontseiten  gebraucht,  aber  er  t)at  ftd)  nod)  immer  aU  ber  bcjlr 
2)oftor  bewährt.  3  o  fy  u  <5  t  e  » e  n  f  o  n. 


£l)icago,  3ü.,  10.  3nni  1875. 
lieber  greunb  ?inben  ! — @d)tden  <5ie  mir  per  (Erpreß  ß.  £).  X)* 
2  ©laä  oon  3l)«m  Clenm  fobalb  als  eä  3l)nen  mögltcf)  ift.  £er  £e- 
benöweder  bewirft  wunberbare  Teilungen  ber  Äranfen,  id)  f)abe  noeb  ist 
jebem  einzelnen  gatle  felbjl  bei  folgen  Uranien,  bte  fd)on  lange  mebiji* 
nirt  fyaben  unb  wo  fein  Mittel  anfd)lagen  wollte.  3$  will  3bnen  je* 
t>od)  feine  (£in$elt)eiten  über  bte  serfduebenen  Füren  febreiben,  werbe 
aber  fpäter  einmal  au^füfyrbar  berieten,  roaü  für  (Srfofg  id)  mit  bem 
£eben3weder  gehabt  tyabt.  2ld)tungöootl  %{)x  greunb 

9ks.  $eter  De  SSrte^ 


ßlmf)urft,  £u  $age  ßounty,  3tf-,  5.  gebruar  1877. 
2öertl)er  £err  £tnben  ! — 3$  b<*be  ttor  jmei  3at)ren  einen  Gebens- 
weder  üon  3bnen  befommen  nnb  bin  red)t  gut  gufrieben  bamit,  ba  er 
mir  fd)on  ttiele  gute  Ttenfte  gereifter,  nnb  mand)e  Doftor^ecfynung  ge* 
fpart  t)at.  3$  l)abe  $wei  $lafd)en  £M  oerbrand)t.  Stnliegenb  fenbe 
id)  ifynen  brei  Totlars  mit  ber  23ttte,  mir  fo  balb  aU  mögltd)  gwet  gfa* 
fd)en  Cef  per  örpreß  ^u  fd)iden. 

SJcfytungöüoH  $  r  i  e  b  r  i  d)  23 1  u  m  e. 


<5un  ^»ratrie,  5.  3annar  1877. 
(S5eet)rter  iperr  £tnben ! — 2lnbet  $1.50  für  eine  3Wd)e  »on  3brem 
Wertvollen  Cct,  weil  id)  e£  nid)t  entbehren  fann,  ba  es  für  meine  gamü 
lie  bie  befte  ipeilmetl)obe  ifl.  (L  £♦  3  o  ne  s. 


Coming,  £olt  (So.,  9flo.,  7.  mai  1877. 
©eeljrter  £err  Stuben  !— ®otteö  «Segen  jum  ©ruß!  £aben  <5te 
bie  ©üte  unb  fenben  3ie  mir  ein  3uftrument,  Del  nnb  ein  engltfcfoes 
23ud)  per  Srpreg.  ©eel)rter  Toftor,  id)  muß  3buen  nod)  wiffen  laffeit, 
baf?  id)  oor  fünf  2öod)en  einen  Sftann,  ber  swölf  3al)re  an  Dtbeuma* 
ti^mus  gelitten  l)atte,  nnb  fein  Toftor  il)m  belfen  fonnte,  bet)anbelte  ^ 
ber  ?ebenswecfer  t)at  ihn  htrirt.  23ei  ber  erften  Slpplifation  batte  ber 
9ftann  feine  ©djmeqen  met)r  unb  l)atte  bie  Vlad)t  gut  gefcblafen.  Ter 
Sttann  ift  üG  3al;re  alt.       5ld)tungöooü        3  o  l)  n  £,  -fcogrefe. 
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(Eorntng,  £olt  (Sounty,  SWo,,  8.  9ttat  1877. 

©eeljrter  #err  hinten  ! — £>ie  ©nabe  (Lottes  gum  ©ruß  !  £eute 
lam  3o^n  Eitler  gu  mir  unb  bat  mid),  ifym  ben  £ebensmeder  gu  befor* 
$en.  @r  leibet  am  ^Rheumatismus,  fyabtn  (Sie  bie  ®üte  unb  fenben 
4Ste  mir  ein  3nftrument,  Del  unb  ein  engtifd)es  33ud),  unb  ein  ©las 
Oel  örtra.  Sßenn  (Sie  bas  erjk  nod)  rttdjt  abgefcfytdt  fyaben,  fo  merben 
;<Sie  es  gufammen  [Riefen  ;  es  fpart  Soften. 

£erglid)  grüßt  3§r  ßrgebenfter  3^n  £.  £  0  g  r  e  f  e. 


Sea&enmortty  (SU9,  18.  gebruar  1871. 
Gerrit  Sinben  ! — Söotlen  (Sie  bie  (Mte  fyaben  unb  mir  gmei  ©las 
'©et  gufenben.      (Senbe  per  $oft.     Slbreffe :    3ol)tt  53ed,  £eat>enmort{) 
KStty,  ßan.,  23or  «Ko.  1238.     £as  Del  ift  fefyr  gut  unb  erfüllt  feinen 
_3mecf.  SlcfytungSöoll  grüßenb  3o^n23e(!. 


9ttarfbaltomn,  1.  2tprtt  1875. 
2Bert()er   £err ! — (Seien   (Sie  fo  gut  unb  fd)iden  (Sie  mir  txnt 
'glafefee  Del  für  eingelegtes  ©elb  ($1.50)  per  (Srpreß. 

Dbgleid)  mir  erft  für  ungefähr  fteben  2Bod)en  ben  £ebensmeder 
itebft  Del  son  3bnen  erhielten,  fo  ift  es  bod)  febon  je£t,  als  menn  mir 
ittifyt  mel)r  ofyne  x\)n  fortfommen  tonnen,  benn  er  leiftet  uns  gute  ^ienfte. 

21d)tungsoott  ©.  $ageler. 


Sflenbota,  8.  Slprtl  1877. 
©eefyrter  ^reunb  £inben ! — (Seien  (Sie  fo  gut  unb  fd)iden  (Sie  mir 
für  bas  einliegende  ©elb  ein  $fäfd)d)en  Del,  ba  id)  \t§t  niebts  mefyr 
1)abe,  unb  nid)t  meiß ,  maS  in  meiner  gamilie  vorfallen  fann,  benn  iti) 
möd)te  nid)t  gern  ofyne  bas  Del  unb  ben*  £ebensmeder  im  £aufe  fein. 
3d)  miil  3^nen  einen  gaü  fd)reiben.  Vorigen  hinter  mürbe  unfere 
17jät)rige  Jod)ter  fron! ;  fte  mürbe  gang  fteif  unb  l)attt  babei  (Schmer* 
gen,  oft  in  ber  einen  unb  balb  in  ber  anberen  (Seite.  2Öir  gingen  gum 
21rgt,  aber  anftatt,  baß  S3efferung  eintrat,  mürbe  es  immer  f&Ümmer  mit 
3br,  mir  fyatttn  ben  Job  mit  il)r  oor  21ugen,  unb  deiner  bacfyte,  baß  fte 
barüber  läme.  3«  unferer  51ngft  griff  i^  ^um  ?ebensmeder,  td)  fagte, 
menn  es  benn  nidjt  fyilft,  fcfyaben  lann  es  aud)  md)t.  3d)  appligirte  ifyr 
red)t  berbe  auf  ben  Vtadtn  unb  auf  bie  Sruft ;  als  es  eingetrodnet  mar, 
brauten  mir  fte  mieber  gu  33ett  un))  fte  belam  gleich  Sftuf),  ba  faßte  idj 
mieber  9Jiutb;  fo  l)abe  ich  il>r  ben  gmeiten  Jag  mieber  gmifcfyen  bie  an* 
löere  $>lä$e  appligirt  unb  son  ber  ßtit  an  alle  gefyn  Jage,  unb  fte  ging 
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mit  raffen  (Schritten  ifyrer  ©enefttng  entgegen  unb  ijl  jejjt  munter,  alS- 
blos  fte  flagt  immer,  fte  fei  fo  mute. 

(£s  mar  Ijter  ein  ^reunb,  ber  fagte,  wir  feilten  niefct  son  ?inben 
fein  Del  nefymen,  er  nannte  3emanben  (aud)  einer  aus  (Sleselanb;  ber 
Warnt  ift  mir  wieber  entfallen),  ba  fönnten  wir  eine  ulafcfye  für  einen 
Dollar  befommen,  nnb  tfyat  beffer  ^iet)en  wie  bas  *on  l'tnben. 

3d)  laffe  mid)  aber  nid)t  irre  macbett ;  id)  l)abe  immer  3^r  Cel  ge- 
habt, nnb  es  l)at  mir  gnte  £ienfte  getban,  nnb  nel)me  es  aud)  nod)  fer* 
nert)in,  fo  lange  fie  weites  fyaben.     3efet  muß  id)  fdUießen. 

(Seien  <Sie  melmal  gegrüßt.  21  b  o  l  p  l)  $R  e  n  g  e  b  o  t  ^ 


^onnt  ^leafant,  17.  «Ko».  1876. 
Söertber  £err  Sinben  !— (Seit  ungefähr  brei  3al)ren  bin  icb  im  93e* 
ft£  3l)reS  unfd)ä£baren  £etberfal)rens,  nemlid)  bem  £ebensweder.  3$ 
bin  ein  Wann  »on  58  3al)ren  unb  t)abe  feit  bem  ^ahxt  48  bas  linfe 
Sein  oberhalb  bes  .ftniegelenfes  verloren.  Wnn  £anbwerf  ift  Sd)nei= 
ber ;  ich  fd)ide  biefes  blos  »oraus,  bamit  (Sie  feben,  baß  (Sie  es  nid)t 
mit  einem  ©elefyrteu  31t  tbun  haben.  33or  brei  3abren  befam  id)  ^tn 
Rheumatismus  unb  fo  fürd)terlid),  baß  ich  nicht  im  (Staube  war,  mid) 
nur  im  (öeringften  3U  betregen  ober  im  33ette  gu  wenben.  £a  erfuhr 
td),  baß  £err  3adfon  baffelbe  Reiben  gehabt  batte  unb  burd)  ben  ?e* 
bensweder  gebellt  werben  mar.  3d)  fdudte  besfyalb  3U  il)m,  unb  ließ 
ihn  erfud)en,  31t  mir  3U  fommen,  bamit  id)  mit  ifym  fpred)en  fönnte,  was 
für  ein  3nftrument  es  fei,  ba  id)  niemals  etwas  bason  gebort  hatte. 
9cad)bem  er  mir  alles  ergäbt  l)atte,  bat  i&)  it)n,  mir  bod)  and)  ein  fold)es 
^u  »erfd)affen,  weil  id)  glaubte,  bafy  er  mit  3l)nen  beffer  befannt  fei. 
(Er  serfpracb  es  31t  tbun;  jebod)  fagte  er:  es  nehme  eine  2$od)e  ßtit, 
bis  id)  bas  3 nftrxintent  befommen  fönnte,  unb  fo  wollte  er  mir  bas  fei* 
nige  fefeen.  £amit  war  id)  3ttfneben  unb  um  ein  Uhr  SRadnnittags 
fam  er.  2lls  id)  gitr  Operation  fertig  gemad)t  war,  fo  fagte  er :  id> 
wäre  gut  bei  ?eibe  unb  fönnte  eine  gute  Stenge  »ertragen,  uub  fo  ap* 
plijirte  er  mir  über  300  (Sd)läge.  WU  er  fertig  war,  fo  fagte  er,  id) 
füllte  auffielen,  id)  glaubte,  er  wollte  mid)  neden,  jebod)  er  behauptete  es, 
unb  ftanb  id)  aom  ©tul)le  auf  unb  meine  (Sdjmeraen  waren  fort.  3d) 
fönnte  es  gar  triefet  begreifen,  benn  ber  2öed)fel  war  31t  rafd).  3*  »or- 
tete nun  mit  (Sel)nfud)t  auf  bie  Slnfunft  meines  eigenen  3njtruments. 
Unb  als  es  anfam,  fo  fal)  id)  bas  33üd)er  babei  waren.  Unb  ba  id)  in 
meinem  flanken  ?tUn  ein  großer  greunb  *oon  wiffenfd)aftlid)en  53üAeru 
gewefen,  fo  fönnen  (Sie  benfen,  mit  weld)er  53egierbe  id)  bas  große  23ud)> 
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ergriff,  3$  We  t$  nidjt  mir  ein,  fonbern  »tele  tyflaU  gelefett,  unb  \t* 
mefyr  idj  las,  fam  id)  gu  ber  Uebergeugung,  baß  es  ntd)t  anbers  fein  lonnte, 
3d)  lief  mir  besfyaib  es  nod)  einmal  fefcen  unt)  ^abe  icfy  feit  tiefer  ßüt 
nichts  mel)r  »on  ^Rheumatismus  »erfpürt.  Sftetn  <5chwiegerfofyn  lag  ^u 
berfelben  3e^  in  Gincinnati  an  ber  ^opfgiebt  fyart  barnieber.  örfyatte 
gwet  erfahrene  Etergte  gu  feiner  33et)anblung  unb  als  biefe  ifyn  foweit 
Ratten,  baß  er  bas  33ert  öerlaffen  tonnte,  fo  fagten  fte,  er  feilte  anf  ba$ 
£anb  gehen,  unb  wenn  bas  Uebel  wieberfebren  feilte,  fo  foüte  feine  grau 
ihn  ausgießen,  in  einen  2Bafd)guber  fernen  unb  fo  lange  faires  Sßajfer 
über  ihn  flutten,  bis  es  nacblaffen  tt)äre.  3d)  mietete  besfyatb  ein 
£aus  unb  nal)m  fie  heraus,  ©amftag  (gerabe  eine  2£ocbe  barauf), 
Slbenbs  ad)t  Ut)r,  fam  meine  grau  gang  atemlos  nad)  £aufeunb  fagte, 
baß  ©iegmunb  feine  ^ranfbeit  lieber  befommen  ^ate.  3d)  las  gerabe 
im  Suche,  unb  fo  fd)lug  id)  biefe  S?e^anblung  auf,  um  meine  3nftrufrion 
baraus  gu  entnehmen.  2I(S  id)  bahin  fam,  bot  fid)  mir  ein  fd)limmer  2t n* 
blid  bar.  Sr  lag  auf  bem  33ett  mit  fammt  ben  Kleibern,  fein  Äopf  war 
fehr  angefebwotten,  fein  ($3eftd)t  war  gang  braun  unb  er  war  befinnungsloS, 
3d)  nahm  einen  9ftann  gu  £üffe,  entfletbete  ii)n  unb  fe&te  bas  3nftru= 
ment  nad)  33orfd)rift  ungefähr  siergig  9Jial  auf;  in  einer  l)alben  ©tunbe 
fam  er  gu  fid)  unb  am  anbern  borgen  fpürte  er  weiter  nichts  mehr,  als 
bas  ©rennen  ber  operirten  ©teilen,  ^urge  ßtit  barauf  befam  fein  äU 
teftes  ^inb,  ein  9)?äbd)en  oon  fechs  3al)ren,  bas  <Sd)arlacbfteber  im  böd;* 
ften  ©rabe ;  es  ftarben  bamals  fet>r  üiele  ^inber.  3d)  wanbre  ben  £e= 
bensweder  mit  ber  tten  3t)nen  gebotenen  2?orfid)t  an,  unb  am  anbern 
borgen,  als  id)  nad)  it)r  fehen  wollte,  war  fie  fo  weit,  baß  fte  mid)  er= 
fchreden  unb  ©paß  mit  mir  macben  wollte,  unb  ehe  bie  gefyn  Sage  um 
waren,  war  fie  gang  gefunb.  Voriges  3ßl)r  befam  baffelbe  ^inb  bas 
9Rersenfteber ;  and)  biefes  würbe  mittels  bes  l'ebensweders  geseilt,  unb 
ift  fie  je^t  munter  unb  gefunb.  Steine  grau  l)atte  bas  ©atlenfteber, 
unb  obgleich  id)  feine  beftimmte  Einleitung  l)atte,  fo  l)abe  id)  es  bod)  nn* 
ternommen,  weil  ich  nid)t  anbers  fonnte,  unb  fyaU  id)  alle  bie  einzelnen 
Söorte,  weld)c  ©ie  in  ihren  Erfahrungen  unb  2lbt}anblungen  fallen  ge* 
laffen  baben,  gefammelt  unb  mit  in  33erwenbung  gebracht,  fo  baß  bie 
^ranfi)eit  grünblid)  gehoben  würbe  unb  fte  gang  gefunb  ift;  fte  ift  fräf* 
tiger  benn  je.  3d)  t)abe  nemlid)  ein  ganges  Vermögen  mit  ifyr  öerboftert ; 
fie  t)at  alle  gteber  üurd)gemad)t,  bas  falte,  bas  fd)leid)enbe,  9tert>enfieber 
unb  mit  fte  alle  Reißen  mögen ;  auch  l)atte  fte  große  Drüfengefcbwüre, 
furg,  fte  war  ad)t  3ctl)re  franf,  unb  je$t  fann  fte  tfyre  Arbeit  gang  al= 
lein  beforgen. 
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2öenn  tdj  alle  t»te  Leitungen  anführen  wollte,  bie  idj  feit  jn?ei  3ö^ 
ren  gemalt  f)abe,  fo  tonnte  id)  siele  Sogen  fd)reiben.  3ebod)  3Wet 
gäüe  muß  id)  31)nen  anführen»  Sine  grau  son  52  3aljren  war  fo 
augenfrant",  t>ag  U)r  Wann  alle  Slugen^^teqte  üon  Gincinnati,  bie  il)n 
empfohlen  würben,  3U  SRatfye  30g,  tro^bem  würbe  fte  immer  blinber ;  ju= 
Ie£t  war  fte  ifyreö  2htgentid)teö  ganjlid)  beraubt  unb  f)atte  in  fed)ö  2£o* 
^en  feinen  Jag  gefel)en.  2)a  lam  biefer  Wann  ju  mir  unb  bettelte  unb 
bat,  id)  füllte  bod)  feiner  grau  fyelfen.  3d)  fud)te  alle  erbenflid)en  ßnt* 
fd)ulbigungeu  fyersor,  weil  id)  eö  nid)t  annehmen  wollte ;  aber  er  ließ  mir 
leine  3iul)e.  Den  brüten  Jag  nad)  ber  Operation  befam  fte  ?id)t;  id) 
fagte  ü)r,  baß  fte  bie  fingen  forgfältig  fd)ü^en  unb  nid)t  gleid)  in  bas 
Sid)t  fel)en  fotlte.  9?ad)  oiermatiger  2lnroenbung  ift  fte  geseilt,  tf)util)re 
Hausarbeit,  rann  nahen  unb  lefen.  Der  jweite  gaü  war  ber  meiner 
9kd)barin.  ©ie  l)atte  feit  ad)t3el)tt  3al)ren  einen  ©al^fluß  ringö  um 
bie  ©i|3gegenb.  3t)r  Wann  l)atte  fte  in  bie  <2tabt  genommen  unb  alle 
I)ert>orragenben  Siebte  gebraud)t,  aber  sergebltd) ;  babei  fyatte  \k  bie 
£arnrul)r,  wie  bie  Siebte  gefagt  Ratten.  3ß|3t  ift  fte  mit  bem  Sebenö* 
weder  furirt,  bi$  auf  einige  Heine  Rieden. 

©3  3eid)net  mit  aller  £od)ad)tung  unb  2>eref)rung 

Gfyriftian  9)e$ffcebr, 


gonb  bu  Sac,  SBiSc,  16.  Sing.  1875, 
£ocbgefd)ä£ter  £err  Sinben  ! — Sorerft  muß  id)  um  Gntfdjulbi* 
gung  bitten,  baß  id)  fo  lange  gefd)wiegen  viafo.  21  m  27.  3um  bin  idj 
wieber  ju  £aufe  angefommen,  unb  ba  23ater  unb  Wutter  febwad)  unb 
fränflieb  ftnb,  fo  befam  id)  wieber  meinen  2tntt)etl  Jrubel ;  bod)  ber  2e* 
Ben^weder  fyat  fte  balb  fyergefxeflt 

33eiliegenb  erlaube  td)  mir  nod),  ein  Heines  ©ebid)t  jum  £obe  3^er 
£etlmetl)obe  bei3ufügen* 

(Sin  £od)  bem  bieberen  beutfcfyen  3ftann, 
3)er  fo  bie  ©d)tner3en  linbern  !ann ; 
£)b  anbre  fdümpfen  unb  itjn  fd)ma$*tt, 
©0  folt  mein  Mob  an  ibn  crgefy'n. 

Solm  £tnben,  ber  md)  bod;  befannt, 
25urcb  feine  Kuren  in  bem  Sanb, 
Gr  ift  ber  franfen  Wenfcbfycit  ft-reunb, 
gjiit  ber  er '3  treu  unb  rcblid)  meint. 

©0  SSiele  fyat  er  fdjon  geseilt, 
Unb  Sielen  guten  Waty  erteilt ; 
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©tetä  rafd)  unb  gut  ift  feine  Stnv, 
£a§  jag'  icb,  eudj,  probiret  nur. 

SSon  allem  ©cfymerg  un§  gu  befrein, 
Unb  unZ  gu  galten  fcfyön  unb  rein, 
2)e§  2eben3Wecfer§  ^iabelfcfyaar, 
2)'rum  bietet  er  fie  golben  bar. 

©§  liegt  in  feinem  weifen  ^tan, 
SSerbeffert  euc§  gu  bieten  an, 
2>a§  ^nftrument  unb  auefy  ba§  Del, 
£>rum  feber  feine  Süaare  mä^l'. 

@r  liebt  nur  3ffcd&i,  tb,ut  feine  «ßflt$t, 
SBie  feine  SBaare  für  tfyn  fprtcfyt ; 
$cb,  fyab'Z  pxobivt,  unb  fage  eua), 
@3  fommt  ü)r  feine  anbre  gleict). 

2luä)  icb,  au§  inn'rem  öergenSbrang, 
©ag'  bir,  <perr  Sinben,  meinen  £anf ; 
©ein  ^nftrument  unb  gute§  Del, 
2Iucb,  icb,  für  immer  mir  erwähl'. 

SSon  beffen  @üte  übergeugt, 
2Bie  e§  mein  Siebten  bleute  geigt, 
St'ann  icfy  nietet  uml;in,  bir  gum  SHub^n, 
©mpfebjen  bieb,  bem  ^ubltfum. 

©d)Hefenb  empfiehlt  f!d>  3t)tten  ^oc^a^tung^off, 

3fyre  Ergebene  5lnna  Sct^ert 


?0?etropoa^,  9flaffac  <£o\,  30*,  8»  ^ai  1877» 
Jpierburcfy  wollte  id)  ©te  freunbltcfyft  erfueftt  Jjaben,  mir  für  ben  ein* 
Tiegenben  $oftfd)ein,  lautenb  auf  $1.75,  gefäüigft  ein  gläfd)d)en  Cel  fo* 
fcalb  a(*  tfyunltd)  gugeften  gu  laffett* 

(Sine*  21rgte3  beburfte  id)  ntd)t  mefyr,  feitbem  td)  ben  ?ebenswetfer 
im  £aufe  tyabt.  Sin  fyefttges  ^etf eö  lieber,  ba$  mid)  im  legten  Jperbftc 
trgrijfen  fyatte,  würbe  burd)  gwei,  furg  aufeinanber  folgenbe  Operationen 
fdmell  unb  ftcfyer  geseilt,  unb  fett  jener  ßtit  fyafo  id)  mid)  ftetö  ber  beften 
©efunbfyeit  erfreut.  Xro^bem  wünfcfye  id)  aber  bod)  (gemäß  ber  2öeU 
fung  im  33ud)e)  eine  zweimalige  2tppligirung  an  meinem  Körper  jetjt 
uorgunefymen.  2ld)tungösoll  %.  $£  r  u  e  g  e  r,  $aftor, 

garina,  gasjerte  So.,  31L;  11.  3an.  1877. 
©eefyrter  £err  Stuben !— £>a  mir  baö  £>el  plö^lid)  ausgegangen 
ijl,  td)  jebod)  in  ber  allem äd)  ften  3uhtnft  beffen  benötigt  fein 
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werbe,  fo  erfudje  i$  (Sie  ty$Lä)%  mix  für  bie  einltegenbe  $1*75  gefäüigjt 
umgefyenb  ein  glafc&djen  beffelben  $u  [Riefen. 

£en  Sebensweder  mürbe  id)  um  le  in  en  $rei3  ^ergeben,  benn  er 
i(t  mir  lieber  aU  atte  $er$te  jufammen  genommen,  fowofyl  wegen  feiner 
5M(ligfeit,  aU  and)  befonberg  wegen  feiner  fixeren  ^uren,  bie  er  bewirft. 
Wlit  freunblidjem  ©ruf?  3fyr 

2*.  Ärueger,  $aftor. 

(Spracufe,  9?.  $.,  10.  geb.  1871. 

•Jperrn  3*  Sinben,  ßfesetanb  !— SBertfyer  £err  Sinben !— Sinliegenb 
ftnben  (Sie  $2.50,  für  welchen  betrag  (Sie  mir  wieberum  ^wei  $läfd)d)en 
Del,  wo  mögüd)  mit  ber  $oft,  fofort  [Riefen  motten. 

93erfud)te  ben  £ebensweder  in  tterfdnebenen  ^ran!()eiten,  fogar  in. 
fdjwierigen  gälten,  würbe  aber  in  ber  Zi)at  burd)  ben  (Srfolg  überrafebt. 
@tn  ©lieb  meiner  ©emeinbe  belam  einen  5^eröenfd)lag,  burd)  2lnwen* 
bung  beö  Sebenöwederö  unb  beö  »on  3fynen  mir  beigegebenen  Cel3  ijl 
ber  Wann  in  lurger  geü  wieber  fyergeftellt  worben. 

©oute  3^tcn  irgenb  einmal  eine  2tu*fage  ^u  dijxtn  3t)re^  Celes 
üon  ^Rn^en  fein,  werbe  id)  ju  Xienften  ftel)en. 

9)?tt  t)erglid)em  ©ruße  fd)Heßenb  unb  in  $üqe  bem  Smpfange  be$ 
$DtU  entgegenfefyenb,  $etd)net  in  Siebe  unb  $td)tung  3fyr 

21  1  e  r.  D  b  e  r  1  ä  n  b  e  r, 
9?o.  215  ?obi  (Str.,  (S^racufe,  9?.  §J. 

9?.  58.  $Jj.  Remter,  9ft.  2).,  in  SRome,  eine  meiner  früheren  ®e* 
meinben,  empfing  son  mir  ben  ^weiten  Sebensweder  nebft  Cel  unb  ftn* 
bet  ifyn  and)  fefyr  gut.  21.  £)♦ 


ipatletssitle,  Saracca  Sounty,  Serag,  3.  2Ipri(  1875. 

2öertl)er  £err  Sinben!— 3$  tjatte  unlängft  an  (Sie  gefdmeben,  um 
Del,  weld)e$  id)  richtig  erhielt,  fyatte  3t)nen  and)  bemerft  öon  ben  j»et 
Fluren — ber  Sßafjerfucht  unb  ben  (Sd)tangenbij$ — unb  bewillige  3l)ren 
Sßunfd)  gerne,  eö  in  3t)r  näcfyjies  3euÖni^^ud)  aufzunehmen.  (Seit 
biefer  &it  finb  mir  wieber  anbere  (Erfahrungen  »orgefommen. 

&'ür<$ltd)  wünfd)te  eine  junge  fd)wangere  grau  tton  mir,  weld)e 
meinte,  fie  t)abe  einen  freffenben  SBurm  im  dürfen,  unb  er  gcfye 
fyin  unb  I)er  unb  tterurfad)te  il)r  siel  (Sdnneqen,  fie  mit  bem  ?e* 
ben^roeder  gu  operiren;  eö  fanb  ftd)  auf  bem  d\Men  eine  Heine 
rotfye  (5rt)öt)ung  ttor,  wefd)e  balb  fduner^aft,  batb  fi^elnb  war,  unb 
am  ber,  beim  Deffnen,  Söajfer,  mit  23iut  gemifd)t,  fam.     Sinige  <Stun* 
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ben  nad)  ber  Operation  mit  ?ebenswecfer  unb  £)el  tarn  vmtlify  auf" 
leifcn  £)rucf  ein  tobter  Sßurm  fyeroor,  er  mar  weid)  unb  ungefähr  einen 
viertel  ßoü  lang  ;  tmrefts  Vergrößerungsglas  fai)  id)  (eine  ©eftalt  ganj 
beutfid) ;  er  £>atte  eine  21rt  raube  Sftinge  um  feinen  Körper,  bie  ftd)  nad) 
ber  23aud)fette  in  güße  verlängerten,  unt)  am  ^opfe  gwei  febwarje  51u* 
gen.  £er  ©cbmerg  war  öerfd)wunben.  (Sine  andere  grau,  welche  gu 
wenig  ^afyrung  in  einer  S3ruji  für  tt>r  $inb  fyatte,  ift  mit  ber  SInwen- 
bung  3^er  Metbobe  aufrieben  geftellt. 

©Riefen  Sie  mir  ein  Sefyrbud),  i'ebensweder  mit  üergofbeten  9?a* 
beln  unb  Del,  unb  nod)  brei  gfäfcbd)en  Cel  ertra;  fönnen  jebod)  alle 
vier  gläfd)d)en  in  einem  $afet  macben. 

Mit  2Id)tung  3br  greunb  3oI)ann  Xrau  g  o  1 1  $  o  $*♦ 


Metropolis,  311.,  IG.  Sept.  1873. 

©eebrter  iperr  Sinben!— 25ei  meiner  ausgebefynten  ^PrariS,  bie  td) 
Bereits  erreicht,  wirb  bas  mir  gule^t  gefanbte  Oleum  53aunfd)eibtit 
näd)ftens  jur  steige  get)en  ;  wesfyalb  id)  Sie  hiermit  l)öfüd)ft  erfud)e,  für 
bie  einltegenbe  Crber  auf  82.70  mir  gn>ci  gläfd)d)en  beffelben  balbmög* 
ltd)ft  3Ugel)en  31t  taffen. 

Unfer  Stäbtd)en  Metropolis  ift  bis  bato  $war  mit  Spolera  unb  an* 
bere  Spibemien  oerfd)ont  geblieben,  bafür  berrfd)en  aber  2£ed)felfieber, 
9htl)r  k.  mit  um  fo  größerer  SRadjt.  Man  fagt,  bag  in  feiner  ber  frü* 
l)eren  £erbfte  bas  falte  gteber  f)ier  mit  foldber  £eftigfeit  aufgetreten  fei. 
£öd)ft  erfreu(id)  aber  ift  bie  (Srfafyrung,  baß  baffelbe,  wenn  es  ben  Äor* 
per  nod)  nid)t  3U  fd)wad)  gemadU,  f  a  ft  in  je  b  e  m  gälte  nad)  ein* 
maliger  Operation  mittels  beS  1'ebenSwederS  gewieben  ift.  Schon  auf 
bem  £anbe  wtify  man  jej3t,  bap  id)  mit  meinem  3nftrument  bes  giebers 
£err  bin,  unb  man  t)at  bepalb  fd)on  bamit  begonnen,  mir  wn  ben 
Patienten  biefer  2trt  jugufebiefen. 

3m  l'aufe  weniger  Jage  \)aht  id)  füqlicb  meinen  ipauswirtt),  beffen 
grau  nebft  £od)ter  00m  falten  gieber  befreit,  woburd)  id)  wenigftensein 
ipaupt^iel  bei  it)nen  erreicht  l)abe,  baß  biefe  nemfid)  von  ben  vorzüglichen 
(Eigenfd)aften  bes  ?ebensweders  votlftänbig  überzeugt  febeinen.  3  m 
Uebrigen  aber  ftnb  bereits  ber  gälte,  in  welchen  id)  ©efunbfyett  erhielte, 
iu  viel,  um  f)ier  in  ber  «ftür^e  einzeln  aufgeführt  31t  werben.  2$aS  id) 
3bnen  aber  früher  fd)rieb,  baS  bleibt  —  greube,  ^erjlic^e  g  r  e  u  * 
be  bei  jeber  ©enefung  eines  Traufen. 

XieS  unb  bie  mögliebft  große  Verbreitung  eines  fo  ljerrltd)en  £eil* 
Verfahrens  ift  and)  nur  ber  ßwtd,  ben  id)  bei  meinen  ihiren  3U  erreichen. 
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firebe ;  aU  Doftor^often  Taffe  id)  mir  im  be(ten  gatfe  nur  bas  Cef  be* 
^afylen.     3d)  verbleibe  mit  bem  ^erglid)ßeit  ©rufje 

3fyr  ergebener  21.  $  r  üge  r,  9>a(tor. 


ßoan^iüe,  6.  SIprit  1877. 
©eefyrter  iperr  3«  hinten ! — ©ein  Sie  fo  gut  unb  fd)irfen  Sie  mir 
Str»et  gläfd)d)en  gutes  £M.  3&  fyabe  einen  Patienten,  ber  fd)on  fünf 
3al)re  alle  £oftor  gebrannte  unt>  ift  fdjlimmer  geworben.  £en  jlran« 
!en  l)abe  id>  feit  2£eümad)ten  in  ber  ^ur  unb  ber  l'ebenemerfer  greift 
immer  gut  an.  3«  B^t  öon  ^roei  Minuten  ftnb  bie  Sti&e  rote  Strirf* 
nabelöfüpfe ;  trenn  id)  baS  £>el  barauf  bringe,  bann  ftnt)  bie  9?abelftid)e 
lieber  alle  weg  unb  ift  fein  Surfen  unb  fein  Reifen  ba.  Ta$  erfte 
Sftat,  als  id)  ben  ?eben$n?erfer  anfe^te,  l)atte  icb  nod)  üon  %l)xtm  Cel, 
baö  ()at  gut  gearbeitet.  £ernad)  taufte  id)  brei  gläfd)d)en  Cel  son  ei* 
nem  9ftann  axxö  $f)i(abelpl)ia,  n>etd)er  mid)  »erjtdjerre,  es  n?äre  son  3fyre m 
£M ;  id)  glaube  aber,  fcafj  öon  3^)rem  £M  nid)t  ein  Kröpfen  barunter 
ttar.  3d)  toerbe  mid)  ferner  fyüten  »er  Lügner  unb  Betrüger.  Sein 
Sie  fo  gut,  fd)ideu  Sie  mir  gutes  Del.  SBemt  id)  ben  9Jiann  furire, 
mad)t  eö  bem  tfebensroerfer  einen  guten  SRuf.  23ef)anbeln  Sie  mid),  roie 
früher,  bann  bin  id)  aufrieben. 

3fyr  getreuer  greunb  $  a  r  t  $  o  p  p. 


£omn  23offatb,  £>i$.,  1.  3«H  1877. 

©eefyrter  £err  ?inben  !— £en  ?ebensrceder,  ben  xä>  »on  3fynen  er= 
fyielt,  l)abe  id)  mit  gutem  Srfolg  angeioanbt.  Späterhin  wiü  id)  Sfyntn 
bie  Gingelbetten  befebreiben,  n?a«  bie  Äranffyeit  ttar.  3ekt  bitte  id),  mir 
nod)  eine  glafd)e  Oel  gu  fd)iden.  3$  ^öte  mit  gef durften  2ler,3ten  ge* 
fprod)en,  bie  ben  ?ebenöroetfer  aU  eine  gute  £eilmetl)obe  betrad)ten  unb 
mir  ben  beften  (Erfolg  wünfd)ten.  3d)  n?i(l  3t)nen  üon  ßtxt  3U  3e^ 
tton  bem  (Erfolg  benad)rid)tigen. 

^cfytungsoott  31>v  ergebener  2BiU)elm  Sd)tabiäfe. 


dolumbus,  8.  Cftober  1876. 
2£ertt)er  £err  £inben  1—3$  möd)te  Sie  bitten,  mir  ein  fyatbeS  £u* 
tjenb  glafcfyen  £M  31t  fd)iden,  benn  obne  bem  ^ebensmerfer  unb  Cel  fann 
id)  nidU  fein.  3$  l)ak?  fd)on  t>icl  ©elb  serbeftert,  aber  ade  Softer  ton- 
nen mici)  nid)t  furiren,  unb  aud)  l)akt  id)  fefton  »iele  $atentmebi3inen 
gebraud)t,  aber  ba$  2lüe$  fyilft  nidjrs.  £er  ?eben<?tverfer  t)ilft  mir  immer 
lieber  auf  bie  23eine ;  menn  id)  ben  nid)t  gebraud)t  l)ättt,  fo  tt?äre  ic^ 
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»Ott  ben  SBürmern  fd)on  längft  oergebrt.     3*t  ber  Hoffnung,  bafj  (Sie- 
ba$  Del  batb  [Riefen  werben,  verbleibe  id)  3^r  ergebender 

£>  e  n  r  »  D  i  e  b  r  i  d)  3. 


«Potter,  2öoob  So.,  D&to,  6.  £ftober  1874. 
£>err  3ol)n  Sinben  ! — hiermit  überfenbe  id)  Gntd)  bte  (Summe  oon 
$1.85  für  tin  gläfebeben  oon  3i)vem  Cel,  meld)es  (Sie  mir  fo  balb  als 
mögttet)  gufenben  wellen.  3$  batte  legten  9ftonat  (Gelegenheit,  ben  ?e* 
bensmeder  ut  gebrauten  in  meiner  gamifie,  für  baö  £aUmet),  ober  in 
(Sngüfd)  ^ipfytbena  genannt;  brannte  benfelben  in  brei  gällen,  gerabe 
im  Anfang,  unb  entfernte  baö  Uebel  fogleid) ;  beim  erften  gatl  liegen  mir 
ei?  gu  lange  anfielen,  biemeif  mir  baffelbe  nid)t  gerabe  fannten  unb  bann 
ben  Mensmeder  niebt  ftarf  genug  brauebten,  unb  ging  bie  Teilung  fo* 
mit  gar  langfam ;  serloren  bann  bie  ®ebulb,  biemeii  bie  grau,  nebjt 
bem  brei  %atyxe  alten  ipalsmebfranfen,  nod)  oter  Neonate  alte  Sw^^ÖC 
gu  pflegen  fyattt,  meld)e  nod)  niebt  gang  über  bie  (Spolera  3nfantum  ma* 
ren,  riefen  ben  21rgt,  melcber  gmei  5Ral  fam,  unb  es  fd)ien,  bie  ©efafyr 
mare  je^t  oorbet.  £eg  Äinbes  $aU  fd)moll  aber  mieber  unb  bann 
brausten  mir  ben  Jebensmeder,  um  ba$  Uebel  fd)lieg(id)  gu  oertreiben.. 
£er  kleine  ift  mieber  red)t  luftig  ;  bie  grau,  ifyre  ©dwfter,  14  3^b^e 
alt,  unb  bie  3^tHi"9e/  toelcbe  oier  aud)  ben  Unfall  Ratten,  lamen  gang 
leicfyt  baoon,  unb  oerbanfe  id)  bie  leidste  Teilung  biefeö  Uebels,  melcbeS 
oft  gefäbrlid)  mirb,  gunäd)ft  unferem  l)immlifd)en  $ater  unb  bann  bem 
£ebensmeder;  finbe  ben  ?ebensmeder  immer  aU  einen  guten  Heinett 
.Jpaugargt,  menn  berfeibe  nad)  ben  2?erfd)riften  gebraust  mirb. 
9Rtt  ®ruß  oerbleibe  td)  (Euer 

®  o  1 1 1  i  e  b   53  a  1 1  m  e  r. 


Seil  Greef,  19.  SIpril  1875. 
©eefyrter  £err  £tnben  ! — (Seit  id)  ben  ?ebensmeder  erhielt,  fyabt  icfy 
3bnen  nod)  nid)t  gefebrieben  über  bie  Auren,  bie  icb  mit  bem  ?ebensme^ 
der  gemadU  fyabt.  3a^n^eb,  ober  Cbrenfd)merg,  bas  finb  nur  hieben* 
facben.  3d)  babe  get)n  3afyre  gelitten  an  ^Rheumatismus.  3n  ber  für* 
gen  3e^  bin  iä^  fd)on  furirt.  grau  9/tatbeus  ^arte  fieben  3af)ve  lang 
an  51itgenfrantl)eit  gelitten,  bie  legten  gmei3a^re  mar  fte  beinahe  blinb. 
3n  gmetmonatlidjer  33ebanblung  mar  fte  fo  meit,  ba§  fte  febon  £aus* 
arbeit  oerrid)ten  tonnte.  (Scbiden  Sie  mir  gmei  glafeben  Cleum  per 
$oft,  einliegenb  $3.75.  £as  ©elb  ift  nod)  rar.  2Mete  boffen  auf  tim 
gute  (Srnte,  fo  ba§  fte  ftd)  aueb;  einen  i'ebensmeder  anfebaffen  fönnen. 
3^r  ergebener  ©erwarb  £astyo.ff,  ©cfymieb* 
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Sforeliö,  29.  Sftärg  1875. 
2ßertt)cr  £err  Stnben !  —  Sie  werben  in  tiefem  ©riefe  $1.85  fintiert, 
Weld)eö  id)  einfd)liefje.  Sitte  gefä'lligft,  fd)iden  Sie  mir  ein  glä'fcbcben 
Cteum.  3n  unferer  ©egenb  l)ier  ftnb  ttiele  fintier,  bie  an  Jungen* 
fteber  leiben,  unb  ber  Mens  weder  geigt  ficb  aU  ber  befte  Softer.  Wein 
Heiner  Sofyn,  öier  3al)re  alt,  hatte  ed  fe()r  fd)limm.  ^toei  Slnwenbun* 
gen  beö  ?eben$we<ferö  l)aben  ttm  furirt.  Sitte,  fd)iden  Sie  mir  üaö  £)el 
gleid)  nad)  (Empfang  biefeö  Sriefes. 

gretmbUd)  grüß enb  untergetdjnet  $  e  t  e  r  50?  e  9  e  r. 


9>refton,  4.  2lpril  1874. 
2BertI)er  £err  3ot>n  £inben ! — So  ifi  fet>r  lange  fyer,  baß  id)  ntd)t  ge* 
fdmeben,  ba  aber  bas  Del  alle  ift,  fo  bin  id)  gegwungen  wieberum  gu 
frijreiben ;  id)  bin  fowett  gut  fyergeftelft,  ber  3ftr)eumati$mu$  tft  weg. 
(Einen  Sftann  fyabe  id)  mit  bem  Sebenöweder  furirt,  ber  hatte  ben  S^eu- 
matismus  fo  böfe,  baß  er  ftetig  baö  Sett  gittert  mußte  unb  sor  Scbmer* 
gen  fd)rie.  2)rei  21pplicationen  haben  ifyn  »ötlig  geseilt.  Sein  Sie  fo 
gut  unb  fd)tden  Sie  mir  gwei  gläfd)cben  Del  für  bas  ©elb,  welches  ber 
Srief  enthält.     Später  werbe  idj  für  mefyr  fd)iden. 

3fyr  greunb  £  einrid)  3  int 


Stitlwaffer,  8.  3um  1875. 

©eebrter  £err  Stnben  ! — abermals  fomme  id)  mit  einer  Sitte,  Sie 
möchten  fo  gütig  fein  unb  uns  fo  balb  wie  irgenb  möglich  brei  $lafd)en 
3t)res  Del$  gu  fd)iden,  ba  wir  nemlid)  faum  nod)  eine  fyalbe  Sfofd)*  l)a~ 
ben  üon  ben  breien,  welche  Sie  unö  legten  £erbft  gefdudt  Ijalen^  unb 
wir  fyaben  uns  hergenommen,  leinen  Jag  ofyne  baffelbe  gu  fein;  beim 
feit  wir  3^re  £eilmett)obe  anwenben,  haben  wir  nod)  nie  einen  £oftor 
im  £aufe  gehabt,  unb  gusor  fyaben  wir  für  unfere  hinter  fer)r  ötel  ben 
21rgt  im  £aufe  gehabt ;  nun  furtren  wir  alle  $ranH)eiten  mit  bem  £e* 
bensweder. 

9hm  möd)te  id)  3t)uen,  lieber  £err  Sinben,  nod)  berid)ten,  wie  es 
mir  ging.  3d)  litt  nemlid)  son  meinem  fünften  bis  gu  meinem  fünf* 
gebnten  Satyr  an  fd)ümmen  21ugen,  sergeblid)  braud;ten  meine  lieben 
Altern  bie  beften  2Jugen-21ergte  in  ber  Sd)weig ;  fel)r  oft  war  id)  beinahe 
blinb.  Snblid)  in  meinem  fünfgebnten  Sebensjabr  würben  meine  2Iu~ 
gen  geseilt;  bie  9tatur  fyalf  siel  bagu  hei.  9hm,  biefes  grübjafyr  befam 
id)  gu  meiner  größten  51ngft  wieber  fd)limme  klugen,  beim  alte  Reiben 
lehren  gern  wieber,  unb  fo  feierte  benn  aud)  in  meinem  bretßigffrn  2e* 
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16en3iaf)re  btefes  2htgen=Uebet  mieber.  ©letdj  wanbte  mein  lieber  9ftann 
t>en  ^ebeneweder  auf  bem  ©enid  unb  l)tnter  ben  Cfyren  Bei  mir  an ; 
unb  ftefye,  in  ga^et  Sagen  waren  meine  klugen,  ©ott  (ei  £anf,  rabifal 
geseilt  21ud)  bei  meinem  lieben  vj9?antt  unb  unfern  brei  Knaben  t)at 
fid)  ber  £eben£werfer  nod>  immer  mit  bem  beften  (Erfolg  erliefen* 

2Me  t)eqlid)ften  ©ruße  üon  uns  etilen  im  Tanten  meinet  lieben 
Cannes.  21d)tung3öoll 

9L  9rütim  ann. 


SBefton,  20.  £ec.  1871. 
SBertljer  iperr  Sinben ! — deinen  ©ruf   ^usor.     &abm  ©ie  bie 
©üte  unb  fenben  (Sie  mir  brei  gläfcbcben  Cet  auf  bie  alte  2lbreffe. 

3d)  erhalte  immer  alles  gan$  richtig,  unb  mu§  3^nen  fagen,  baf 
ber  Sebensrceder  ftd)  aU  ber  befte  2tr$t  bemeift.  3d)  gebe  ©ott  allein  bie 
€bre,  baß  er  ben  9J?enfd)en  fold)e  (Erfenntniß  bagu  gefdjenft  l)at. 

3^r  greunb  öerbleibenb  G.  23urft)arbt. 


2Ireauum,  £>.,  16.  Wärt  1875. 

^perrn  3o^n  Sinben ! — ©eefyrter  £err! — ©ollen  (Sie  fo  gut  fein 
unb  mir  wieber  einen  £eben£weder,  ein  ©las  Cel  unb  ein  engtifd)es 
SBud)  fd)iden  fobalb  (Sie  fönnen.     Senben  «Sie  per  Grpreß. 

@S  ift  bas  befte  £ing,  ba$  man  im  £aufe  l)aben  fann.  9ftein  Dn* 
fei  war  fo  siel  geplagt  mit  bem  franfen  «ftopfrceb  unb  er  fyatte  fein  ©e* 
l)ör  baburd)  oerloren,  aber  burd)  bie  21nwenbung  bes  Sebenswederö  Ijat 
er  fein  ©el)ör  nneber  öollftä'nbig  befommen  unb  ift  aud)  gefunb  son  fei* 
ttem  ,ftopfwelj.  2id)tungeoolt  gri  ebricfy  W  iller. 


$eb  33ub,  ftanbotpl)  Co.,  31L,  27.  mäx$  1874. 
3o^n  Sinben,  (Seq.,  Gleoelanb,  Dl)io  ! — ©eel)rter  greunb  ! — 5öä^* 
renb  id)  31)re  ^Rechtfertigung  im  ©eltboten  gelefen,  erbalten  (Sie  einlies 
genb  einen  33eweis  meinet  Vertrauens  gü  3brem  Cfeurn  ober  Del,  unb 
belieben  Sie  für  einliegenbe  §4.75  in  Money  Order,  mir  umgebenb 
per  $oft  brei  g  1  ä  f  d)  d)  e  n  £)  e  1  gefälligft  $u  überfenben.  (Seitbem 
id)  bas  letzte  3"ftrument  son  3bitett  belogen,  tyaU  \fy  31)uen  nod)  et* 
nige  ^unben  gugewiefen,  unb  werbe  id)  fotd)es  aud)  ferner  tbun,  fo  oft 
id)  ©elegenfyett  ba^u  ftnbe,  gumal  id)  bisber  nod)  ftets  3ur  ßttfrieben^eit 
bebient  würbe,     greunbfd)aftlid)ft  jeidjnet,  £od)ad)tungS9oll 

3*  <£.  ftoll,  esang.lutt).  «Pafior. 
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9ttinneapoti$,  17.  9cott.  1876. 

2öertl)er  £err  Stuben !— £aben  <Sie  bie  (Mte  unb  fdnrfen  ©ie  mir 
einen  ?ebenemeder  mit  »ergolbeten  Latein,  ein  englifd)e3  Sefyrbudj  unb 
ein  ®(a«  Del. 

3d)  l>abe  ben  ?ebengmeder  feit  fünf  3atyren  in  meiner  gamttie  ge* 
braucht  mit  gutem  (Erfolg,  unb  ba  nun  unfer  f$amilien=2Cr§t  ftd)  üon  ber 
SBirfung  beffelben  überzeugt  t)at,  fo  tjat  er  mid)  beauftragt,  ibm  einen 
fd)icfen  $u  laffen.  (Seien  (Sie  fo  gut  unb  fd)iden  benfelben  on  Ex- 
press Collection.     £od)ad)tunggsott        2öit  l)  et  m  23  u  m  m  e  r  t. 


(Sbicago,  3.  9J?ai  1876. 

®ee()rter  Jperr  Sinben  !— (Sine  freubige  9?ad)rid)t  !ann  id)  3bnen 
mitteilen.  Unfer  fefyr  franfeö  ^inb  (Doftoren  fagten,  es  fyätte  bie  2e* 
berfranfbeit)  lag  beinahe  am  (Sterben,  ift  jebod)  burd)  bie  2lnmenbung 
beö  ^ebenSmederö  gängfid)  geseilt. 

6«  grüßt  3tyre  Danlbare  SM  r  «•  Ä  o  e  n  !  e  r. 


kapernde,  11.  DIL  1877. 
£errn  3otjn  ?inben  ! — £aö  le^tc  tton  3^nen  gang  ausgegeiebnete 
Del  fyaben  mir  tterbraucfyt,  nnb  fönnen  mir  Sfynen  öerficfyern,  ba§  es 
uns  fefyr  gute  Ttenfte  geleiftet  !)at  Sitte  um  3ufenbung  son  nod)  fünf 
gläfd)d)en,  unb  motten  (Sie  fo  gut  fein  unb  fd)iden  es?  fo  balb  mie  mög= 
lid).  Cüs  geicfynet  mit  £od)ad)tung  (S()arle$£ajij. 

ipoppetljate,  1.  9tosember  1876. 

©eetjrter  £err  Stuben  ! — 3$  erfudje  (Sie  freunbfcbaftÜd),  mir  für 
fyter  einliegenbes  ®elb  Cet  gu  fd)iden,  ba  id)  o()ne  baffelbe  nid)t  für  eine 
furge  3ett  fein  fann  ober  mitt,  meil  biefer  eble,  mertbgefd)ä£te  Sebenö* 
meder  bei  mir  unb  meiner  Familie  in  »erfduebenen  ^ran!l)eiten  fd)on 
große  (Srfotge  üon  feiner  33ortreffltd)feit  gegeigt  fyat. 

3f)r  ergebender  greunb  Someliuö  (S  d)  r  ö  b  e  r. 


£umbo(bt,  «Rtcparbfon  (So.,  9?ebrasfa,  9.  (Sept.  1876. 
£rn.  3ot)n  Sinben,  (Hettetanb,  D.  -  ©eefyrter  £err  !— (Sinliegenb 
erhalten  (Sie  eine  P.  O.  Money  Order  für  $1.50,  mofür  (Sie  mir  ge= 
fättigft  eine  $lafd)e  Dleum  fenben  motten.  Der  Sebensmetfer  bält  uns 
atte  fo  gefunb,  baß  mir  it)n  menig  gu  gebrauten  haben,  aber  bei  aüebem 
nid)t  für  $500  per  Satyr  ofyne  ifyu  tt)un  mottten.  23is  jefct  fyat  er  nod) 
2ltteö  geholfen,  mofür  mir  it)it  gebraud)t  ijabtxi.    ©dürfen  (Sie  per  örpreß. 

Srgebenft  Souis  2öaibter. 
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Dsgoob,  17.  SSlai  1875. 

Gerrit  3o^n  Stnbett ! — Spaten  (Sie  bie  ©üte  unb  fcfyicfen  mir  um* 
ger;enb  burd)  2tbams  (Erpreß  Go.  brei  glafd)en  Dfeum. 

2iMr  ^aBcn  ben  £ebenömeder  son  3()ttett  gefauft  im  gebruar  1869 
unb  mit  gutem  Srfolg  iu  faft  allen  $ranf()etten  angewandt.  5fteine 
grau  mar  febr  fcfymad)  für  mehrere  3a()re,  fo  baß  fte  faft  feine  Speifett 
genießen  tonnte ;  nad)  einigen  2(nmenbnngen  beö  SebenSmederö  befferte 
ftd)  tt)r  Appetit,  unb  fte  fann  jefct  ade  ©peifen  »erbauen,  Sind)  für 
®icbt  t)aben  mir  ifyn  angemanbt  mit  (Srfolg.  ©ie  tonnte  ibren  2lrm 
faft  gar  ntcfyt  gebrauchen,  jeboeb  ift  fte  jefct  fat)ig,  alle  arbeiten  bamit  ju 
»errieten,  Srgebenft  3|r  (L  £  e  n  r  9  g  r  ö  t)  1  f  e. 


Sionefta,  8.  Wal  1874. 
S3ertt)er  £err  ?inbeu  !— £>er  9ftann,  mefeber  ben  Mens  weder  tu 
Itgß  gewünfcfyt,  mar  in  großer  Sftotb),  'üa  er  ein  ©emäd)3  am  rechten  $me 
an  ber  3nnenfeite  fyatte,  unb  eben  mit  bem  £roft  ttom  Slrgt  gurüd  fam, 
baß  er  eine  2Irt  Jtnocbenfranffyett  fyatte  unb  müßte  ba$  Sein  mit  einer 
feinen  (Säge  abgefd)nitten  merben,  benn  feine  9Jiebi$tn  in  ber  2ße(t 
fönnte  es  beilen.  9hm  bat  mid)  ber  9ftann,  ben  Jebensmeder  gu  probi* 
ren,  unb,  inbem  id)  mußte,  baß  es  feinen  <Sd)aben  bräd)te,  fo  fagte  id)  U)m, 
id)  bin  feir  2tqt,  aber  id)  mid  es  tfyun,  fo  gut  id)  fann,  unb  in  ber  nadjj* 
jten  2öod)e  mar  ber  9ftann  hti  mir,  um  ben  Sebensweder  gu  fyaben,  nnb 
geigte  mir  in  faft  toüer  grenbe  fein  Sein,  unb  es  mar  mieber  gang  ge^ 
funb.  £a  mid)  nun  bie  llmftänbe  jmingen,  an  6ie  gu  fd)reiben,  fo 
fenbe  id)  3fyuen  $1.60  für  ein  ©lagert  Del.  Saiden  @ie  es  batb= 
möglicfyjt.  (Suer  greunb  ©ebaftian  23 1  u  m. 


©ragfon  Springs,  7.  geb.  1875. 

©eefyrter  £err  Stuben!— 3<ft  bin  fo  glüdtid),  3fynen  melben  gu 
fönnen,  baß  bie  $ur  mit  3brer  £eilmetf)obe  fyter  gute  grüßte  trägt. 
3d)  l)abe  in  serfduebenen  gäüen  unb  an  mehreren  $erfonen  ben  SebenS* 
meefer  nebft  Cef  sorfebriftsmäßtg  angemanbt  unb  immer  bas  befte  dlt* 
fultat  erreicht.  3d)  für  meinen  Xfytil,  naebbem  id)  fünf  3afyre  lang 
an  einem  rbeumatifd)en  (Sd)meq  in  ben  ©cfyultern  litt,  beftnbe  mid) 
jeijt  febon  giemlid)  mof)(. 

©enben  <8te  mir  nod)  gmet  glafdjen  Cleum  ;  einfiegenb  ftnben  jte 
ben  33etrag.  2ld)tungst>oll  3ofyn  S  entmin f. 

17 
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£)e3$coine$,  13.  9cov.  1876» 
Sßerttjer  £err  £inben  ! — Ungefähr  gwei  Monate  gurüd  habe  ich 
tin  3"ftrument  nebft  Subety'öx  von  3l)nen  erbalten.  £a  id)  fcad  3«* 
ftniment  fommen  ließ,  um  meine  grau  von  einem  alten  Veberteiben  3U 
feilen,  unb  bis  fo  weit  von  Grfotg  gefrönt  »orten  ift,  fo  fpredje  id)  hier* 
für  meinen  heften  £anf  auö,  unb  »ünfcbe,  bajj  bie  9)ienfd.)heti  ficb  mehr 
fyerbeilaffen  würbe,  ben  l'ebenewetfer  $u  gebrauchen. 

(Sinliegenb  finden  (Sie  $8  unb  erfud)e  id)  (Sie  freunblid)ft,  mir  nodj 
ein  3nftrument,  engüfcbeö  93ud)  unb  Gel  ju  fd)iden.  9Jiit  herzlichem 
©ruß  getc^net  2ld)tung6voll  £  e  n  r »  £  e  e  r  3. 

9)conticetlo,  311.,  15.  geb.  1876. 

iperr  ?inben  ! — 3$  fann  ntd)t  uml)in,  3bnen  mitgutfjetfen,  wie 
©rogeö  ber  £ebenöweder,  »eldjen  mein  S3ruber  'oon  31)tten  getauft,  ge* 
wirft  l)at.  (Er  batte  eine  «ftranfheit,  (Spilepfte  genannt,  hatte  brei  ötr* 
fd)iebene  Xoftoren  ;  aber  alle  ii)re  Wlüfyt  war  umfonft.  (So  fagte  ibm 
nun  eine  grau,  er  fülle  ben  Sßerf«d>  mad)en  mit  einem  ?ebeng»ecfer. 
'Gr  tbat  fo,  unb  nad)  viermaligem  ©ebraud)  beffelben  war  er  gän^lid) 
t)ergefteüt  unb  fo  gefunb  wie  vorder.  £tefe  Umftänbe  veranlaffen  mid), 
uon  3bnen  einen  i'ebentfweder  $u  laufen  mit  gwei  glafd)en  Cd, 

$ib'd)ten  (Sie  bie  ©üte  l)aUn  unb  mir  fold)e£  fobalb  wie  möglich 
fc^iden.  (Set)r  2ld)tungi:Votl  3  o  1)  n  9ft  a  i  e  r. 


9>indnev,  Darren  Co.,  S)io.,  20.  3uli  1874. 
©eehrter  ^err  3ol)n  hinten  ! — hiermit  fann  id)  (Sie  von  ber  «ftraft 
bcö  £eben£»ecfer$  unb  CtU  benad)rid)tigen  hü  (S&langenbijj.  Sftetn 
(5oi)n,  14  3fll)re  ölt,  würbe  am  13.  b.  sIlits.  in  bem  Itnfen  guj},  nabe 
am  Sftanbe,  an  ber  Slußenfcite  beffelben,  von  einer  Solange  gebiffen, 
itnb  tin  anberer  53iß  war  über  bem  erfteren,  an  ber  unteren  Seite  be$ 
■Gnfelfnodjenö  (bie  Sd)lange  wirb  „Spraten  2M»er"  genannt).  Sßit 
waren  im  gelbe,  ungefähr  150  Schritt  vom  £aufe,  unb  fowie  ber  S3if 
vollzogen  war,  lief  er  gleid)  nad)  £aufe,  unb  legte  ftd),  benn  er  fonnte  imtt 
flehen  ;  ta  fagte  er  mir,  baß  bie  (Schmerlen  fefeen  über  balbwegtf  in  ber 
2£abe  heraufgezogen  feien,  unb  ba  bie  21  na,  fr  unb  ber  (Sd)tuer^  immer 
grüjjer  würbe,  fo  griff  id)  jum  ?ebene<wetfer,  unb  fdlng  oberhalb  ber 
<Sd)mer$en  quer  über  batf  33ein  auf  ber  SOabe  unb  beftrid)  reid)lid)  mit 
Cel ;  bann,  nad)  ein  ober  3»ei  Minuten,  fragte  id),  unb  er  fagte  mir, 
baß  bie  (Schmerlen  nid)t  weiter  heraufgingen,  fo  febte  id)  ta<?  3»ftrument 
t>id)t  nebeneinanber  auf  ber  Sßabe  herunter  unb  auf  ber  (Stelle,  »o  er  ge* 
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Riffen  mar,  unb  bie  ©djmergen  gogen  fidj  alle  herunter  nad)  bem  SBijfe, 
nnb  bann  nafym  id)  einö  son  ben  ©lä'fern,  mo  bas  Del  bann  mar,  unb 
fd)Iiff  tin  Zod)  in  ben  23oben,  wnb  fe£te  ben  £al$  fcom  ©lafe  anf  ba$ 
untere  £od)  nnb  fog,  baß  ungefähr  ein  viertel  3^11  2£affer  im  £alfe  ber 
glafdje  war,  ba$  gab  große  i'interung.  Xann  befind)  id)  lieber  gut 
mit  Del,  weit  fd)on  Slüeö  eingegogen  war*  9kd)  einer  viertel  ober  haU 
ben  ©tunbe  fe^tc  id)  lieber  ba3  3nftrnment  nebeneinanber  anf  (nid)t 
gu  gimperüd))  nnb  trieber  mit  Del  beftrid)en  ;  bann  mürbe  il)m  übel,  unb 
id)  fe£te  ba£  3nftrument  anf  ber  Ziagen*  nnb  £erggegenb,  bann  folgte 
(Svbrecben — bem  2Infel)en  nad),  mar  eö  ©alle»  llngefabr  gmet  <2tunben 
nad)  bem  beißen  fe£te  id)  bie  glafd)e  auf  ben  oberen  25iß  unb  fog,  bi$ 
ungefähr  einen  balben  3°ö  Söaffer  im  £alfe  ber  glafdje  mar,  ba  maren 
bereits  alle  ©cbmergen  iaerfd)munben  ;  ba$  mar  2Ibenbö  neun  Ufyr*  £a= 
mit  l)at  er  ru()ig  bie  gange  9lad)t  gefd)lafeiu  51m  näd)ften  borgen 
mürbe  er  trieber  mit  Del  beftrid)en,  meil  ber  guß  angefd)mollen  unb  fefyr 
fteif  mar;  bann  §aht  id)  baö  3nftrument  auf  ben  SHücfen  unb  Sd)ut= 
tern  gefegt  unb  mit  Del  eingerieben  unb  mehrmals?  baö  33ein  mit  Del 
l>eftrid)en,  unb  bie  ©d)mergen  üerfdntsanben  ol)ne  2Inl)aften. 

9)?ein  <5ol)n  ift  gang  gefunb  unb  er  ift  fcon  ben  23iffen  ber  Solange 
lurirt  burd)  ben  (Bzkvaud)  beö  £eben£med'ers,  Del  unb  baö  51us?faugen, 
"benn  tiefen  borgen  l)at  mein  ©olm  fd>on  mieber  gepflügt, 

3di  l)abe  gefeften  im  £el)rbud),  baß  biö  je^t  nod)  lein  gall  Kon  ei* 
ner  Siux  gegen  ©d)langenbiß  angegeben  ift.  3d)  %töt  eö  fo  gemad)t, 
mie  oben  gefdmeben,  unb  erfudje  (Sie,  £err  £tnben,  baß  Sie  ba<?  fublu 
tum  barüber  benadmd)ttgen,  baß  burd)  ben  ®tbxaud)  be$  £eben£mederö 
unb  Del— aber  reid)lid) — unb  burd)  Slu^fagen,  ber  23iß  einer  giftigen 
°<Sd)lange  gefd)toinb  unb  rabüal  furirt  mirb. 

51ct;tung^üotl,  3^  ipenrpSBuße, 


©prtngftetb,  "311. 
©ee^rter  £err  Sinben !  —  3$  lann  3tjttett  mit  greuben  unb  t)erg= 
"tid)em  'Dante  berieten,  baß  mein  L  2>ater  burd)  ben  ®thraud)  be$  i'e* 
fcengmederö  mieber  l)ergeftellt  unb  ftd)  gegenmärtig  fel)r  moi)l  beftnbet 
tyiuä)  ftnb  mir  3fynen  gu  großem  £anfe  serpflidUet,  für  ben  freunbfcfyaft* 
lid)en  unb  guten  SRati),  melte  <2te  fo  gütig  maren,  tfym  mirgutfyeifen. 
llmftänbe  I a ff e n  eö  aber  nid)t  gut  gu,  baß  er  eine  große  £Retfe  augenblicf* 
Jid)  unternehmen  lann,  unb  märe  eö  auä^  nid)t  nötfyig,  menn  fein  ßtftavä) 
fo  bleibt  mie  je^t.  2Bir  lönnen  nun  35reit  Sebensmecfer  beftenö  em* 
4>fel)lem  3-  £♦  3t 
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Sttonticetlo,  SIL,  23.  2Iug.  1875. 
®eet)rter  £err  hinten  ! — 3nliegent  finden  Sie  ten  betrag  für  jmet 
glafdjen  Teleö  unt  bitte,  Sie  möchten  mir  taffelbe  baltmüglid)ft  fd)irfenr 
tenu  icb  möchte  nid)t  gerne  einen  Sag  oi)ne  taffelbe  (ein.  Stma  ein: 
3at)r  gurücf  t)abe  id)  son  3t)nen  einen  Vebenemetfer  getauft  unt  mu§ 
3t)uen  ju  meiner  9?ei  munterung  fagen,  taf  terfelbe  unterteffen  fe()r 
grofe  Xienfte  geletftet  t)at.  9tur  eineg  miü  id)  erjagen:  .ftürjlid) 
brad)te  man  ju  mir  einen  etma  50  3al)re  alten  sD?ann  auf  einem  Jßagen,. 
ter  mit  SRIjeumattemuä  fo  befyaftet  mar,  taj?  er  !aum  etliche  Stritte  ge* 
fyen  tonnte,  ßr  legte  fid)  fogleid)  ter  Vänge  nad)  auf  ten  33aud\  temt 
anterg,  fagte  er  mir,  fönne  er  nid)t  liegen.  Ttx  Wann  erjäljlte  ferner,, 
tag  er  fdjon  lange  gevettert  I)abe,  aber  t»te  Sache  murte  nid)t  beffer,  fon= 
tern  immer  fd)led)tcr.  3$  braud)te  nad)  31)rer  2>orfd)rift  ten  Vebens* 
meder,  unt  alö  er  in  jel>n  Sagen  mieter  ju  mir  fam,  mar  er  bereite 
mieter  l;ergeftellt ;  unt  auf  flmetmaligeö  21nmenten  teö  Snftntmenteö 
mar  er  mieter  ganj  gefunt  mie  ttorber.  5luf  fcld>e  $rt  fleugt  ter  ?eben<?= 
meder  öon  fid)  feltft,  unt  fein  ßeugnig  if*  ^afyr.  2£arum  ftnt  )o  siele 
£oftoren  tem  Teufel  gleich  ?     2lntm. :  2£eil  fie  gegen  fcas  ®ute  ftreiten.. 

20.  £ 


£allettSüille,  ?aioaca  Co.,  Serag,  17.  Sanuar  1875. 
2£ertt)er  .Sperr  hinten!  —  3^re  letzte  Seutung  *oom  11.  September 
tt.  3«  l)ßbe  id)  ten  26.  Sept.  rid)tig  erhalten  unt  taufe  beftentf. 

SR  o  d)  einige  S3emerlungen  über  Citren. 

SRad)tem  id)  nad)  3^^em  Cele  fantte,  murte  einer  meiner  Knaben 
tion  einer  über  gmei  guß  langen  $upferfd)lange  in  ten  Mittelfinger  ter 
Unten  £ant  geoiffen,  unt  ta  id)  gerate  abmefent  mar,  fo  verging  fajr 
eine  l)albe  Stunte,  efye  id)  fyörte,  maö  gefd)el)en  mar.  £ie  ©efd)mulft  mar 
mäfyreftt  ter  3t\t,töm$l  ter  51rm  gebunten,  fd)on  meit  nad)  temßllbogen 
ttorgerüdt  unt  l)art.  Steine  grau  t)atte  gleid)  ten  ?eben£meder  nebfr 
£el  auf  ten  Ringer  angemantt,  moturd)  ter  größere  Schme^  befeitigt 
mar;  aud)  griff  id)  nad)  ter  alten  Sitte  (in  foldiem  galle)  unt  gab  il)m 
$M)itffe9.  Wad)  einer  Stunte  ter  erften  Operation  flagte  er  über  Hebel* 
teit  unt  ?eibmel),  monad)  ein  ftarfetf  (5rbred)en  erfolgte ;  nad)tem  flagte 
er  über  23eflemmung  unt  Sdjmerjen  in  ter  33ruft  nad^  ter  linfen  Seite, 
id)  operirte  ten3Rüdeu,23au&  unt  tie£>ant  mit  tem  Ringer  mieter,  mor= 
auf  ter  3unge  einfd)lief.  9cad)tem  er  ungefähr  $mei  Stunten  gefd>la= 
fen,  ermadjte  er,  l)atte  gefd)mi£t  unt  füllte  fid)  bejfer ;  aber  taö  Sin* 
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fd)netlen  an  £anb  unb  Singet  mu§te  tdj  sott  3eit  ju3ett  erneuern,  unb 
nad)  jeber  2lnwenbung  blieb  ber  wieberfebrenoe  (5cbmer$  um  bie  doppelte 
3eit  aus,  fo  l)atte  tc^  metneu  legten  Iropfen  Cet  gut  angewandt. 

©leid)  barauf  eine  anbete  Äur. 

Sine  junge  grau  würbe  oon  ber  2Bafferfud)t  befallen,  treibe  fcfynett 
weiter  griff.  Tie  (Sjjluft  war  vergangen  unb  metyr  Sfteij  $um  Jrinfen 
hatte  ftd)  gefunben.  £ie  ©efcbwulft  war  ücn  ben  3el)en  Bio  jur  ipälfte 
ber  bi(fen  Seine,  unb  bie  £änbe  begannen  gu  fd)ioellen.  Unterbeffen 
war  3fyr  Cet  angefommen.  3d)  operirte  biefelbe  auf  ^itden  unb  9Rie* 
rengcgenb,  Sßaufy  unb  Sßaben,  wo  aufleben  ^abelfttd)  eine  2ö  affer  perle 
folgte,  fte  hatte  barnacb  einen  ruhigen  ©d)taf  (weld)er  fd)on  lange  ge* 
fehlt  hatte)  unb  t>iel  gefcbwi&t.  $lu&)  hatten  bie  Seine  bie  £obtenfül)le 
öerloren  unb  würben  wärmer.  S3iö  gum  sehnten  Jag  war  fd)on  bebeu* 
tenbe  Sefferung;  nad)  ber  ^weiten^lnwenbung  folgte  ein  ftarfer23tafen= 
auefcblag,  unb  einige  Jage  fpäter  erfolgte  bie  reguläre  Sntbinbung» 
Bit  fühlt  ftd)  je£t  gefunb  unb  beffer  aU  lange  3eit  beoor.  Xiefe  Auren 
tyabt  id)  thetls  nad)  bem  £el)rbud)e  unb  theits  nad)  eigenem  <3utad)ttn 
gemacht;  follte  ich  aber  in  bem  einen  ober  anberen  gefehlt  t)aben,  fo 
möchte  id)  aud)  3hr  llrtbeil  hören. 

Tat  Sichtung  3o^n  Zx.  «p  o  §  L 

Gattteoille,  (2t.  Gbarleö  Go.,  9Jco.,  16.  SIpril  1869» 

yfltin  lieber  iperr  l'inben !  —  ©d)on  längere  ßnt  beabftd)tigte  idj 
3bnen  $u  febreiben,  unb  Sie  mit  ben  SHefuttaten  befannt  $u  machen, 
welche  td)  bei  ber  51nwenbung  beö  Sebenewederö  in  oerfd)iebenen 
^ranfbeiten,  fowof)l  in  meiner  gamilie  aU  aud)  in  b?nen  meiner 
yia&)kaxn,  gebabt  h<*be. 

&in  ftarfer  Unfall  von  cRubjr,  üerbunben  mit  (Erbredjen,  würbe  ge* 
^eilt  nad)  einmaliger  2lnwenbung  auf  bem  dürfen  unb  Unterleibe. 

Sin  beftiger  Unfall  son  Durchfall,  bem  id)  felbft  unterworfen  war, 
fonnte  burd)  keinerlei  5)lebijin,  weld)e  id)  gu  tterfdnebenen  Scalen  ein- 
nabm,  befeitigt  werben,  big  bie  5Inwenbung  bes  £eben3wecfer$  auf  bem 
dürfen  unb  llnterleibe  mieb  baoon  befreite. 

5Id)t  gälle  oon  S>ecbfelfteber  unb  föti  son  ©atlenfteber,  welche  in 
einem  3eitraume  oon  brei  3abren  in  benfelben  Familien  ausgebrochen, 
würben  immer  in  ber  nämlicben  2£ocbe,  in  weld)er  bie  ^ranfbeit  aus- 
brach,  bureb  ein*  ober  mehrmalige  5lnwenbung  beö  £eben£weder3  auf 
bem  Etüden  unb  bem  Unterleibe  ooilftänbig  geseilt.     Siner  biefer  gälle 
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tterf$wanb  fogteid)  bei  ber  erflcn  ^nmcnbuncj,  Bei  ben  übrigen  würbe  ber 
£ebensweder  mehrmals  in  luqen  3^if<i)enräumen  angewanbt.  %i\U\* 
nem  biefer  gä'lle  !e()rte  bie  Ävanfbett  lieber  gurüd,  nnb  bie  ©enefenben 
füllten  öoüftänbig  n?ot)L 

2)urd)fa(l,  £al3bräune  unb  unaufbaltbareet  (Erbrechen  eines  Säug* 
Iings  würbe  fofort  gehoben  in  jebem  einjelnen  ^aüt,  bnrd)  21nwenbung 
bee>  £>le£,  tDeld^eö  forgfältig  eingerieben  würbe,  unb  jroar  mit  unb  ol)ne 
2lnwenbung  bes  £eben*wederg. 

2htjjer  ben  oben  angegebenen  Ratten,  würbe  alles  Untooblfein  mei* 
ner  gamilie,  weld)en  tarnen  unb  ßbarafter  baffelbe  aucfy  fyatte,  mittelfl 
3fyrer  £>ei(metbobe  jebeömal  erfolgreid)  befeitigt. 

3$  wobne  nun  feit  1834  in  biefer  ®egenb,  unb  »ertor  wäbrenb 
biefer  gzit  fieben  .ftinber,  barunter  einen  Sobn,  20  3ßbre  alt,  unb  einen 
(Snfel ;  fie  ftarben  tro|3  ber  beften  argtlid>en  £ülfeunb  tro|3  forgfältigfter 
Verpflegung,  unb  id)  war  immer  in  2Ingft,  irgenb  eine  ^ranfbeit  würbe 
meine  gamilie  I)etmfud)en.  3et3t  aber  greife  id)  mit  ber  größten  3u$er= 
ftd)t  gu  bem?ebeneweder,  unb  ber  „Heine  fdjwarje  Toftor"  bat  mid^  nocb) 
nie  getäufcfet,  unb  war  in  allen  fallen  bas  Mittel  ^ur  wieberbergefteüten 
®efunb()eit  unb  \'ebenöfraft.  JGabrficb,  lein  ®elb  fönnte  mid)  beftim* 
men,  obne  benfelben  in  meiner  gamilie  3U  fein, 

Sin  fd)wad)es  unb  franfes  ^inb  öon  £einrid)  ®lode,  1J  3abre  alt, 
tjatre  einen  heftigen  Unfall  üon  ^ungenen^ünbnng.  3$  batte  wenig 
Hoffnung,  baß  bas  Äinb  bie  $ranfl)eit  überfteben  werbe.  Xk  2lnwen* 
bungen  würben  auf  bem  Sauden,  auf  ber  S5rufi  unb  befonbers  an  ben 
(Stellen  <\cmad)tt  wo  baä  $inb  bauptfacbüd)  Sd)meqen  ju  baben  fd)ien,. 
ebenfo  auf  ben  Söaben  unb  auf  bem  Unterleibe,  weil  baffelbe  auch  ju 
gleicher  gtit  an  befttgem  £)urd)fati  litt.  Tiefetben  würben  am  öierten 
Sage  wieberl)olt.  £ie  ^ran!l)eit  würbe  gäiqlid)  geboben,  baS  ^inb 
erfreute  ficb  nad)l)er  einer  befferen  allgemeinen  @efunbt)eit,  unb  würbe 
ftärfer  unb  fräftiger,  als  es  je  gusor  gewcfen. 

3o()n  Sd)neiber,  <Sobn  üon  3afob  Sdutetber,  18  3übre  alt, 
würbe  am  53egräbnifUage  feiner  Butter  wn  einer  £ungenent$ünbung 
ergriffen,  weld)er  .ftraufbeit  bie  Butter  felbft  erlag,  trofcbem  bie  befte 
är$tüd)e  £ülfe  unb  bie  forgfältigfte  Pflege  angewenbet  würbe.  ©  t  e 
fta  r  b.  Ter  @ot)n  würbe  nun  mit  bem  ^ebenswecfer  burd)  feinen  33a* 
ter  bebanbelt,  unb  —  er  ft  a  r  b  n  i  d)  t. 

3n  beftigen  ^ranfbeiten,  bei  benen  eine  $rtjt3  am  fiebenten  ober 
neunten  Sage  ben  tränten  entweber  3um  £obe  ober  jum  s?eben  wenbet, 
foüte  man  fid)  uid)t  mit  einer  einzigen  21nweubung  begnügen.     (5s  tjl 
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Bejfer,  bie  (Einfd)nelluttgen  ber  Nabeln  am  vierten  Sage  m  mieberfjolett, 
unb  man  füllte  immer  bebenden,  batj  häufige  truftarttge  £autau$fd)läge 
mäfyreub  ber  ,ftranft)eit  »on  ungemeiner  2ßid)tigfeit  ftnb,  Bio  m  bem  3eit* 
punfte,  mann  bie  ^rtftä  vorüber  ift.  (Sollten  bie  fruftartigen  ipautauö-^ 
fd)(äge  ntd)t  reid)lid)  nad)  ber  erften  2lpplifation  mit  bem  Vebenemeder 
erfolgen,  fo  füllte  man  bei  allen  gefährlichen  ^ran!l)eiten,  roo  fä>nelle 
£ütfe  notl)menbig  ift,  in  3tt>tfd)enräumen  von  brei  btö  vier  ©tunben  bie 
(Etnfd)neüungen  mad>en,  unb  bau  Del  anmenben,  bis  bie  Sluöfdjläge  art 
ben  gehörigen  ©teilen  beö  Körpers  erfebeinen.  SDran  füllte  ber  StxanU 
tyeit  nie  erlauben,  ibre  volle  s$iad)t  auszuüben,  ober  ftd)  in  ib)rem  G^a* 
rafter  31t  veränbern,  menn  eö  verbütet  werben  fann. 

3d)  fül)lte,  als?  märe  id)  verpflichtet  gemefen,  fo  umftänblid)  mm 
9mt3en  ber  ?efer  3fyre$  2el)rbud)e<3  3U  fd)reiben ;  benn  Unerfafyrenfyeit 
mad)t  oft  traurige  geiler  in  ber  Slnmenbung  be£  3njrrument$. 

sDft  !ann  eine  Teilung  erhielt  merben  ofyne  bie  (Sinfd)nellungen  ber 
Nabeln,  burd)  miebert)o(te  (Einreibungen  bes  Cele3. 

SMtte  mir  gefällig  jt  ein  üDitfcenb  gfäfd)d)eu  Del  m  fenben,  ben  be- 
trag bafür  finben  <8ie  in  einer  P.  O.  Money  Order  eingefdiloffen. 
©cbjden  Sie  per  (Erpreß  nad)  <5t.  Gfjarleä*  (Smpfangen  (Sie  hiermit 
bie  befien  2öünfd)e  unb  ©ruße  üon  Syrern  (S  l)  r  i  ft  i  a  n  $  e  9. 


Werter,  28.  3uni. 
Söertber  iperr  2inben! — 3$  roünfcfye  3rmen  ©otteö  ©egen  mm 
©ruß.  <&d)on  lange  motlte  id),  meinem  2>erfpred)en  gemäß,  etwas 
fd)reiben  über  bie  ^ranffyeit  meiner  grau.  2Bie  ©te  ftd)  t)üjfentlid) 
noci)  erinnern  werben,  mar  id)  lejjteö  %ai)v  einmal  mit  meiner  grau  hd 
3l)nen,  um  ©ie  um  diati)  m  fragen.  £ie  Hoftüren  fagten  immer,  fte 
l)abe  bie  ©ebärmutter*2öajferfud)t  ober  (Eierftod£'$3afferfud)t,  feiner 
lonnte  ibr  aber  Reifen.  Der  ?eben$wecfer  allein  l)at  fte  lurirt.  Daß 
fte  ftd)  je£t  einer  guten  ©efunbfyetf  erfreut,  l)at  fte  nur  bem  Sebensmecfer 
m  verbauten,  (Sott  bie  Sr)re !  Tiefet  grüfyjafyr  lam  ein  junger  Wlann 
m  mir,  ber  fd)on  ein  %ai)x  an  5lugenentgünbung  litt,  unb  mit  bem  tU 
nen  2luge  beinahe  niebts  mel)r  feiert  fonnte.  (Er  fyatte  fd)ou  viele  ^lerjte 
gebraucht,  bod)  feiner  formte  Mjm  Reifen.  3$  l)«be  baö  3nftrument 
viermal  an  it)m  gebraucht.  3e£t  ftnb  feine  Slugen  gefunb.  <Bo  fyat 
biefes  wertvolle  3nftrument  bei  mir  febon  rectal  oft  feinen  Qwtd  erreicht. 
Sßollen  ©ie  fo  gut  fein  unb  mir  nad)  Smpfang  tiefer  3eiten  per  (Erpreß 
jwei  glafeben  Cel  fd)iden  ?  3d)  fomme,  menn  id)  nid)t  gewintert  werbe, 
nad)  ber  (Ernte  nad)  (Elevelanb,  ober  fdjicfe  Sfyntn  bas  ®elb,     3d)  fyabt 
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weinen  2£otjnort  tteränbert,     3d)    mobne   je|3t  in  9ftid)igan,  früher 
wohnte  td)  in  Dfyio.  2ld)tung$ttolt  3tyr  greunb 

3  o  fyn  25  tt  g  1  e  r. 

Satt  Safe  City,  16.  3anuar  1873. 
£errn  3ol)n  Sinken. — Sßertfyer  £err! — 3d)  fyabe  3^nen  eine  ©elt* 
Drber  für  $1.75  gefanbt  für  eine  glafdje  »on  3^rem  Cteum,  jai>Ibar  an 
3.  hinten.  3d)  bin  erfreut,  überrafd)t  nnt)  erftannt  über  bie  trunber* 
baren  Auren,  welche  id)  mit  3t)rem  3«ftrument  gemalt  Ijabe.  2l>enn 
Sie  eö  roünfdjen,  werbe  id)  bte  von  mir  behandelten  gälte  genauer  be* 
fd)retbem  21d)tung^oli  3f)r  Sßiiliam  Muffel. 


SÖeftnutfen,  Sßeftmorelanb  6o.,$a.,  1.  Slprit  1873. 
Söerttjer  £>err  Sinben ! — Seien  Sie  fo  gut  unb  fenben  Sie  mir 
ttneber  einen  Sebenöwecfer,  vier  glafd)en  Cel  unb  ein  teutfdjeä  ?e$r* 
bud),  3n  biefem  23rief  finb  S13..25.  3roet  $lafd)en  Cet  ftnb  für  midj 
unb  gtvei  glafd)en  3U  bem  3nftrument.  SSltux  £ebensiveder  bat  einen 
folgen  guten  Hainen  bei  meinen  9kd)barn  erbalten,  bafj,  fobalb  fte  baö 
©etb  gaben,  ein  jeber  einen  fommen  laffen  null.  Sie  roerben  mit  jebem 
Sage  beffer  überzeugt  »on  ben  guten  Dienften,  bie  er  leiftet.  3d)  für 
meinen  £l)eil  will  leinen  beffern  Dotter  mel)r  l)aben,er  fann  jebe,ftranf* 
fyeit  furiren,  eö  mad)t  tt)m  feinen  llnterfd)ieb» 

@ö  grüßt  Sie  freunblid),  3  0  f  n  a  23  ö  g  e  1  e. 


^etropon^  3U.,  3.  Sept.  1S73. 
©eel)rter  £err  Sinben  !— 3fyr  gefd)ä£te3  Sd)reiben  »om  26.  2ht* 
gufi  nebft  bem  gemünfd)ten  £>el  t)abe  id)  am  ttorgeftrigen  Za^t  rid)tig 
erbalten.  3U  *>er  *>on  3bnen  beabfid)tigten  ^ublicivung  meine«  öoru» 
gen  53riefeö  burd)  bie  öffentlichen  33liitter  gebe  id)  *>on  ganzem  £er$en 
meine  3uftimmung,  inbem  ber  l>errltd)e  ©ebanfe,  baß  in  Solge  beffen 
ber  Jebensroedfer  öieüeidjt  ba  unb  bort  in  bie  Käufer  ber  Traufen  feinen 
fegenbringenben  ötnjug  feiern  fönnte,  midj  mit  greube  unb  SBonne  er* 
füllt.  WÖQe  ber  allgütige  3?ater  im  Fimmel  feinen  Segen  baju  a,cb(\\ ! 
— greube,  wa^Ve  aufrichtige  greube  ift  in  uns  jebecmial  bas  erfte  ®e* 
füi)l  bei  ber9cad)rid)t  von  ber  ©enefung  eine«  mit  bem  ?eben$n>ecfer  be- 
Baubeiten  Traufen.  3nnevl)alb  ber  legten  14  $age  burften  l»it  biefe 
aufmuntembe  (Srfd)einung  an  bni  erroadjfenen  9>erfonen  unb  einem 
Knaben  im  Filter  von  $el)n  3al)ren  Jvat)rnet)men,  roeldje  fämmtltd)  burd) 
einmalige  Slpplt^irung  beö  3nftrumentü  an  t>en  j?orgefd)rtebenen  Stellen 
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$om  233cd)fetfteT6er  befreit  mürben,  mit  bem  ftdj  gtüci  von  iljnen  fc^ort 
mehrere  Söocben,  ja  Siner  fogar  feit  Anfang  3ult  berumgefcbleppt  l)at= 
Jen,  ofyne  tag  bie  fogenanuten  Ferren  Hoftüren,  bereit  £ülfe  fte  sorbem 
in  2lnfprud)  nahmen,  bem  gieber  mittels  ifyrer  befannten  ©ifte  aud)  nur 
für  einige  Jage  Smfyalt  tt)un  fonnten.  ©anj  befonbers  erfreulich  nod) 
ift  hierbei  ber  llmftanb,  baß  ber  gtrei  »olle  Monate  fytnburd)  vom  lieber 
geplagte  33aufcbreiner  2Bm.  ©alter  von  t)ier,  burd)  feine  Teilung  von 
feinem  Unglauben  l)infid)tlid)  bes  ?ebenstveders  grünblicb,  nne  er  felber 
■fagt,  furirt  trorben  ift.  2£enn  meine  grau  mir  bei  ifyrer  geftrigen  ?RM* 
!el)r  von  bem  23efud)  eines  fleinen  Patienten  mit  freubeftrablenbem 
2lntli£  verfünbete,  baß  bie  äußere  Srfd)einung  ber  appligirten  (Stellen 
(befagter  Traufe  mürbe  vorgeftern  bebanbelt)  ebne  3^eife^  äwf  einen 
glüdltcben  (£rfolg  fcfyließen  liege,  ebenfo  and),  baß  i()r  ^bzi  biefem  SInblid 
ein  greubenftral)!  bie  23ruft  burd)}udt  fyatte —  fo  fage  id)  3bnen,  »er* 
efyrtefter  iperr  £inben,  biermit,  baß  id)  bem  allgütigen  ©ort  in  meinen 
(Gebeten  niebt  genug  banfen  !ann  für  feine  allrceife  gügung,  bie  nid)t 
•allein  jenes  fegenSreid)e  3nftrument  erftnben  unb  burd)  Sie  aud)  in 
biefem  ?anbe  verbreiten  ließ,  fonbern  aud)  Slnftalt  traf,  baß  baffelbe  nod) 
recbtjeitig,  vor  meinem  gänglid)en  Untergänge,  gu  meiner  Söieberfyer* 
ftetlung  in  meine  ipänbe  gelangte, 

(Sie  fyerglid)  grüßenb,  geid)ne  id}  mit  vorgüglidjer  2ld)tung, 

31)r  ergebener  21.  Krüger,  $aftor. 


9fteaboms,  2Kc?e<m  (So.,  3H.,  26.  Sing.  1873. 
Söertber  £err  Sinben! — 3nliegenb  finben  (Sie  ^tn  betrag  für 
groet  $lafd)en  3bres  Deles.     <Sd)tden  (Sie  es  balbmöglid)ft.     Gs  bat 
„(id)  in  allen  fallen,  mo  id)  es  probirt,  fet;r  gut  ben?ä()rt,  unb  id)  möd)tt 
attebt  ofyne  baffelbe  fein.  31>r  ergebender 

Charles  S(  l  e  i  n. 

£ajHngs,  26.  2lug.  1873. 
£errn  3*  finben! — ®eet)rter  £err!-3tf)  münfcfye,  baß  (Sie  mir 
mieber  vier  glafd)en  Cel  per  Srpreß  fenben.  3$  babe  eines  3l)rer  9?a* 
belinftrumente  für  bie  33ei)anblung  meiner  gamilte  unb  meiner  felbft. 
3d)  febrieb  vor  etma  anbertbalb  3al)ren  an  (Sie  megen  meiner  ^ranf* 
i)eit,  unb  l)abe  gefunben,  baß  biefe  33ebanblungsmeife  vollftänbig  5lües 
leiftet,  maS  (Sie  verfprod)en  baben.  3d)  b<*be  mabrenb  ber  legten  feebs 
3a^re  mebr  als  taufenb  Dollars  für  Siebte  unb  21rjnei  bejaf)lt,  muß 
aber  befennen,  baß  bie  SBefyanblung  mit  bem  Jebensmecfer  mir  unb  mei* 
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ner  gatnilie  met)r  genügt  t)at,  aU  alle«  anbere.  9ftein  ftall  tfl  ein  aU 
ter,  tton  wenigften«  lGjäfyriger  £auer;  juerft  war  id)  lal)m  im  dürfen, 
bann  »or  fünf  3al)ren  30g  e«  in  mein  red)te«  53ein  unb  Jpiifte»  3$ 
würbe  üon  ben  beften  Sterben  biefe«  (Staate«  bebanbelt,  aber  leiber  ofyne 
Srfolg,  feto  id)  enblid)  bnrd)  3^e  Heilmittel  Hülfe  erlangte.  ö«  würbe 
mir  angeraten,  Brüden  51t  gebrauchen,  allein  id)  tbat  es  nid)t,  unb  tyabe 
nun  fd)on  feit  länger  aU  einem  3al)re  leinen  Stod  mefyr  gebraud)t. 
Heute  fyakt  id)  wieber  ein  fo  gute«,  gefunbe«  unb  fräftige«  53ein  wie 
früher,  unb  lann  id)  biefen  (Erfolg  nur  3i)nen  unb  3fyrer  Heilmetbobe 
3ufd)reiben.  3d)  »ünfebe  3l)nen  ben  beften  Srfolg  unb  werbe  aud)  3l)re 
Heilmetbobe  Tillen  empfehlen,  weide  an  9iüdenmart=  unb  HüftfranffyeU 
ten,  fowie  anberen  cbrontfcfyen  liebeln  leiben. 

Sföenn  id)  3l)nen  irgenbwo  3U  Xienften  fein  fann,  werbe  id)  bereit 
fein,  unb  verbleibe  3t)r  ^reunb,  3  fl  nt  e  «  21.  9ft  0  r  f  e. 


9flatagorta,  Sera«,  14.  Sept.  1873. 
©eebrter  ^»err  £inben!-33or  gefyn  Monaten  be3og  id)  »on  3fynen 
ein  3nftrument,  £el)rbud)  unb  Tel,  beffen  51ppli^irung  mid)  $on  einer 
gefäl)rlid)en  $ranfl)eit  errettet  fyar,  wofür  id)  3bnen  ben  größten  Tawt 
fd)ulbig  bin.  3^^t  wünfd)e  id)  wieber  ein  3nftrumenr,  nebft  i'ebrbud) 
unb  jwei  glafd)en  Cel  für  meinen  ladbar,  weld)er  ba«  3nftntment  *er= 
fcfyiebene  9ftal  mit  (Erfolg  gebraudU  l)at.  23itte  fdjiden  Sie  e«  fobalb 
al«  mögltd).     (Sinliegenb  finben  Sie  $10. 

2ld)tung«soll,  Carotine  $  i  f  d)  e  n  i  f. 


Cincinnari,  27.  Sept.  1873. 
3n  biefem  S3rief  fd)ide  id)  3^)nen  S1.G0  für  ein  glacon  £M.  3<fy 
fyaU  ein  3nftrument  unb  £el)rbud)  «cn  3t)nen.  5?itte  fenben  Sie  e« 
fobalb  al«  möglid),  benn  mein  5^ad)bar  bat  bie  ©elbfud)t  unb  t)at  fd)on 
fünf  lotteren  gehabt,  aber  ofyne  (Srfolg  ;  befjbalb  l)abe  id)  ihm  angera* 
tl)en,  ben  l'eben«meder  3U  probiren.  Steine  $od)ter  fyatte  lefcre«  3a$r 
bie  fallenbe  ^ran!t)eit,  fte  ift  burd)  ben  ?eben«wetfer  wieber  beffer  ge- 
worben, grieb.  $1  au  fing. 

23etl)el,  13.  Tct.  1873. 
(53eel)rter  Herr  finben!  —  Senben  <Sie  mir  gefiilligft  wieber  ein 
gläfd)d)en  Del  für  einliegenbe  $>.  D.  ©elbanweifuug.     3*  fdäf?e  bas 
fleine  Snflrwment  fo  t)od),  baß  id)  e«  nid)t  für  ben  3el)nfad)en  $rei«  ab' 
laffen  wollte.  2ld)tung«ttol(, 

©.  G.  H  0  1  r,  ftortl)  33etl)el,  ^aine. 
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$em>,  18,  Cct.  1873. 
©eetjrter  $txx  Stuben ! — 3$  fyaBe  3^r  Heilmittel  (ben  ?ebenswe= 
der)  legten  SBinter  mit  CSrfotg  gebraust,  bin  aber  nod)  nicht  gan3  ge^ 
funb.  £er  Sebeneweder  t)at  mir  mefyr  geholfen  alu  aüe  "iOtebijtn.  3$ 
bitte  Sie,  mir  für  einliegenbe  S3.20  jwei  gläfd)cben  Cel  fobalb  als  mög* 
lid)  $u  fenben.     £s  grüßt  Sie  3fyr  ergebener  ^reunb, 

g  r  a  n  3  2$  e  b  e  I. 


SWar9«»iHe,  .ftanfas,  25.  SDct,  1873. 
Herrn  3ofyn  £inben ! — Söertber  Herr!— Sduden  Sie  gefällig  ji  ■ 
fect)$  ^läfdnten  gutes  Cel.  3uliegenb  ift  eine  ©elbanweifung  für  15, 
inerte  ten  9ieft  umgebenb  fenben.  Seit  etlichen  3<*brcn,  wo  nur  3bre 
Heilmetbobe  in  nnferer  gamtltc  brauchen,  t)aben  wir  nidjt  allein  fet)r 
inel  ®e(b  für  Sftebigin  nnt)  £  öfteren,  fontern  aud)  siele  5fiübe  unb 
Sorgen,  welche  bei  Äranfbeitefäüen  nie  fehlen,  gefpart. 

Icfytungcsoü,  (S  b  a  0.  g.  $  ö  ft  e  r. 


St  3ofepb,  $co.,  29.  Der.  1873. 

S>ertber  $txv  ?inben  ! — £a  wir  sor  2J  3ai)ren  einen  Vebenoweder 
befommen  haben,  bae>  Cel  aber  9erbraud)t  ift,  fo  baben  Sie  bie  (Mte, 
uns  eine  Slafctje  Cel  31t  fenben  für  bie  einliegenbe  ©elbanweifung  üon 
$1.60,  wie  Sie  es  im  33otfcbafter  angezeigt  baben.  Tioü)  möd)te  id)  fa* 
gen,  baß  ber  Vebenewecfer  jtd)  febon  gut  befahlt  hat,  benn  ich  hatte  ütt 
Reiben,  x^o  feine  SJteMgin  helfen  wollte,  aber  ber  Vebeneweder  l)at  mich 
furtrr,  unb  fo  tonnten  wir  nod)  meljr  3cugniffe  geben. 

3n  aller  Hod)ad)tung  jeid)uet,  Hermann  köpfet. 


SJiatagorta,  Serae,  2.  9coö.  1873. 

'  ©eefyrter  Herr  ?inben ! — 33itte  fenben  Sie  uns  für  einliegenbe 
$13.00,  son  3l)ffw  Cel.  SDir  finb  fehr  aufrieben  mit  bem  Srfotg  tes 
?ebensweders  unb  wüufdien,  baß  ein  3et>er,  ber  mit  irgenb  einer  StxanU 
fyeit  behaftet  ift,  benfelben  anwenben  mödUe;  wir  fühlen  uns  »erpflidj* 
tet,  biefen  wahren  gamtlietuScbafc  allen  ?eibenben,  felbft  fold)en,  weld-e 
alle  Hoffnung  au^  ©enefung  burd)  mebiginifebe  Mittel  aufgegeben  fya= 
ben,  beftenS  ju  empfehlen. 

Mit  größter  Hochachtung,     Metern.  Carolina  gifebenit 


^atagorta,  SeraS,  20.  9coo.  1873. 
Sßertljer  Herr  Sinben ! — fyabtn  Sie  bie  ©üte,  mir  wieber  einen 
£ebensweder  neoft  3Wergläfd)d)en  £>el  unb  ein  englifcfyes  2efyrbucr;  $u 
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fenben.  9ftein  liebes  3n(lrument  bat  einen  guten  SRuf  unb  bat  fd)on 
mandjem  9ftenfd$en  große  Sd)meqen  geitnbert.  Unfere  9iad)barn  lad)« 
ten  uns  anfangs  über  ben  ©ebraudj  beö  VebenSwerferS  aus,  wie  man 
fid)  wol)l  benfett  fann,  aber  nun  |'el)en  fie,  ba§  wir  mit  bemfelben  ade 
^ran!t)eiten  furiren  unb  in  unferer  gamilie  bie  Toftor=9fled)nungen 
fparen.  3fyre  greunbin,  Ä  ar  olina  g  if  d)  en  if. 


£>ansit(e,  3«.,  12.  £ec.  1873. 
©eefyrter  iperr  ?tnben  ! —  Senben  Sie  gefäüigft  umgebenb  ein 
gläfd)d)en  Cleum.  3^  Heiner  3nftrument  (ber  i'ebenewetferj  tfyut 
große  Tienfte  in  unferer  Stabt.  2£ir  t;aben  Citren  tcn  3fU;eumatis* 
mus  bewirft,  weld)e  burd)  anbere  ^ebiginen  nid)t  bewirft  werben  fonn* 
ten  unb  »on  ben  Siebten  als  fcblimme  gäüe  aufgegeben  waren,  ©en* 
iDen  Sie  wie  früher  an  meine  Slbreffe  nacb  Tanoiüe,  3ü»  Sd)irfen  Sie 
gefäüigft  and)  ^reislifte  für  3nftrument,  Cel,  *c. 

3d)  verbleibe  3t)r  3  o  ()  n  «p.  91  a  n  b  a  l  L 


?odport,  9?.  gj.,  13.  Tee.  1873. 
Söertber  greunb  3obn  ?inben!— 3uliegenb  ftnben  Sie  £1.50  für 
eine  gfafd)e  Cleum.  Senben  Sie  es  unter  folgenber  2Ibreffe :  SHeü. 
griebrid)  l'ofymeper,  ?odport,  9?.  §J.  Ter  öott  3bnen  empfangene  ?e* 
*ensweder  bat  uns  fd)on  fein*  »tel  ©utes  gettyan,  unb  füllte  billig  in  ie* 
t>er  gamilie  fein*  3k  21d)tung  unb  ?iebe, 

g  r  t  e  b  r  i  dj  Sofymeper. 


St.  ?outS,  Wo.,  25.  Tee.  1873. 
©eefyrter  £err  ?inben!— Ta  id)  feit  fed)S  SDionaten  einen  son  31)* 
ten  l'ebenswedern  in  meiner  gamilie  gebraud)e,  unb  benfeiben  als 
^wertmäßig  für  tterfd)iebene  Äranffyeiten  gefunben  habt,  fo  gebe  id)  31)* 
neu  bn  3ebermann  bie  beften  (Empfehlungen,  teilte  grau  batte  baä 
iB3ed)felfieber  über  ein  Satyr,  bie  Ferren  T öfteren  Ratten  fie  febier  in 
bas  (örab  gebracht.  Turd)  mehrmalige  Slnwenbung  bes  Vebensweders 
ift  fie  ©ott  fei  Tauf  nun  wieber  gefunb.  2lud)  mir  bat  ber  £ebenewe* 
der  fd)on  febr  gute  Tienfte  getl)an.  3d)  babe  feit  einiger  ßtit  cinen 
33iutanbrang  nad)  bem  «ftopfe,  bisweilen  3Mutfpeien,  unb  heftiges  «ftopf- 
wet).  So  oft  id)  bas  3uftrument  gut  auf  ben  2£aben  unb  bem  SKüden 
anwenbc,  lägt  bas  531utfpeien  immer  nad>,  hingegen  ift  ber  Urin  roäfc* 
renb  ber  ^pplifation  ganj  grünlid),  and)  babe  id.)  9tad)ts  ßndtn  in  ben 
fiebern,  bafyer  möd)te  id)  Sie  um  nähere  SluSfunft  bitten  über  ben 
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©ebraud)  bes  Sebenswecfers  Bei  meinem  23futfpeien ;  bie  etwaigen  $o* 
ften  werben  ©te  mir  gcfäütgft  mittbeiten  unb  id)  werbe  3bnen  bas  ©etfr 
balbmöglicbft  fenben.         2ld)tungsootl,        3  a  f  o  b  3  üb,  9ftafd)ini|t.. 


Urbana,  311.,  16.  3an.  1874. 
£errn  3ofyrt  Sinben  ! — SBerttjer  £>err  ! — gür  bie  einUegenbe  (5)elb= 
anweifung  oon  $3.20  fenben  Sie  mir  gefäfttgji  wieber  jwei  gtafdjeit 
Oleum  mit  umgefyenber  $oji.  £ie  £ame,  für  weldje  wir  bas  fe£te  3«=* 
ftrument  beftellt  batten,  iji  jefct  üon  tfyrem  cbronifd)en  ^Rheumatismus, 
an  welcbem  fie  über  12  3abre  gelitten,  foweit  bergeftellt,  bag  fte  bereits 
wieber  ofyne  Brüden  geben  fann.  Slcbtungsootf, 

SR*  2t.  2B  e  b  b  e  r. 


Stetbon,  3tt,,  20.  3an.  1874. 
©eeljrter  .Sperr  Sinben ! — 3bre  brei  an  mtd)  oerfanbten  Sebenswe* 
der,  (owie  bas  ba$u  gefyörenbe  £M  (21uguft  1873),  fyaben  fowot)f  in  mei* 
ner  atsbengwei  anotvn  gamitien  bie  befriebigenbften  SBirfungen  bersor* 
gebrad)t;  oor  einigen  Jagen  l)aht  id)  fogar  meinen  lDjät)rigen  ©ol)n 
burd)  circa  100  ©cfylage  auf  9>caden,  Sftüdgrat  unb  <3d)ultern  ebne  weU 
tere  ärgttid)e  £ülfe  oom  gledftebcr  (cerebro  spinal  meningitis)  ge= 
rettet,  wäfyrenb  bat)ier  bei  ärgtlid^r  23el)anbtung  fd)on  mehrere  Marien* 
ttn  baran  geftorben  ftnb.  3b?  Cel,  bas  anfangt  l;ier  als  uned)t  unb 
wertblos  angefod)ten  würbe,  t)at  ftd>  felbft  ju  Streit  tterfyolfen,  unb  er* 
fudje  id)  ©ie  besfyalb  für  einUegenbe  $5.00  um  eine  neue  Senbung  bef= 
fetben,  per  $eft,  unter  ber  Slbrejfe,  3fteö.  3»  Süfdjer,  Oielbon,  3crfep  Go., 
311.  Sfynen  ben  beften  Srfolg  in  31)rem  Berufe  auc^  fürs  begonnene: 
3afyr  wünfd)enb,  geid)net  mit  alter  .!pod)ad)tung,     3fyr  Ergebener 

3-  2üfd>er,  prot.  ^afror. 


©arbner,  g»affv  25.  3an.  1874. 
£errn  3»  Stuben  ! — Sßertber  £err  ! — 35eigefd)toffen  finben  <8ie  ben. 
S3etrag  für  eine  glaft^e  Cteum  ;  bas  meinige  ift  ooüftä'nbig  oerbrauebt, 
unb  id)  fann  burebaus  nid)t  obne  baffeibe  fein.  2£enn  irgenb  etwas  in 
meiner  gamilie  oorfätlr,  fo  greife  id)  fogleid)  $um  l'ebensweder,  unb  id) 
bin  fid)er,  ein  günftiges  SRefultat  $u  erlangen.  Sitte  fenben  (Sie  b«& 
Del  fobalb  als  möglid)  unb  öerbinben  (Sie  baburd, 

3fyren  Ergebenen  3  o  f  e  p  t)  Dumas. 
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£ot  (Spring«,  3*rf.,  29.  3an.  1874. 
iperrn  3ofyn  Stuben  ! — 3$  l)abc  ein«  son  3bren  öergolbeten  3n= 
ftrumenten  getauft,  aber  ba«  Tel  tft  bereit«  ioerbr.aud)t.  53ttte  fdirfen 
<Sie  mir  für  t)en  beiliegenden  2öed)fel  *>on  $5.00  Bieter  eine  Cuautität 
Dleum  nad)  Jpot  (Spring«,  2lrf.  3$  bin  fefyr  aufrieben  mit  bem  (Er* 
folg  unb  möcbte  nid)t  mefyr  ofyne  ba«  3nftrument  unb  Gel  fein,  nid)t  für 
ta^>  3^an3tgfac^e  be«  Äaufpreife«. 

2lcfytung«ttotl,  dt  ob  ert  X  l)om  t  o  tu 


(Ston^We,  8.  geb.  1874. 
Söertfyer  £err  Sinben  ! — Seilte«  grübjafyr  mar  meine  grau  mit  ter 
©id)t  fet)r  geplagt,  unb  t>a  ber  2lr$t  ü)r  feine  Sinberung  mfdmffen 
tonnte,  gebrauste  id)  an  il)r  "otn  2eben«meder  unb  ber  l)at  fie,  ©ctt  fei 
San!,  in  furger  ßtit  ttotlftdnbig  mieber  fyergeftetlt.  Um  biefelbe  &Ü 
mar  ein«  meiner  Äinber  unb  aud)  tin  .ftinb  meine«  Sftadjberä  febr 
fd)limm  mit  bem  gled^gieber  befallen.  Sie  Softoren  ttermod)ten  ibnen 
leine  Sinberung  gu  serfd^affen,  aber  ber  ®ebraud)  be«  ?eben«meder«ret* 
tete  fie,  mie  iä^  unb  mein  9kd)bar  glauben,  üom  frühen  $obe.  Senben 
(Sie  mir  gütigft  ein  3nftmment,  ben  ?eben«meder,  unb  gmet  g(afd)en 
£>el  nebft  2et)rbudu    3$  überfenbe  31)nen  hiermit  ben  betrag. 

Martin  S  e  cf  e  r. 


9cebra«fa  Eity,  8.  geb.  1874. 

Jperrn  3o^n  ?inben  ! — ©eefyrter  £err  !—  31)r  ®eel)rte«  som  1.  See. 
'73  mit  ber  (Senbung  in  gutem  Snjianb  rid)tig  erhalten,  unb  ftelle  an 
(Sie  abermal«  bie  53itte,  mir  nad^ftebenbe  (Senbung  gefalligft  an  bie  @r* 
prej^Cfftce  in  9cebra«fa  (£tt^  3U  übermitteln,  unb  gmar :  Sin  3"ftru= 
ment  (l'eben«metfer),  ein  beutfd)e«  i'ebrbud)  (le£te  Auflage)  unb  Cel 
fomeit  bie  53aarfd)aft  be«  beiliegenben  betrag«  reid)t,  ben  3rrttnttn  bei 
ber  erften  (Senbung  ttom  24.  (Sept.,  unb  ben  3fieftbetrag  son  88  Cent« 
bei  ber  legten  (Senbung  vom  1*  See.  1873  begleiten  (Sie.  21ud)  finb 
£eute,  melcfye  blo«  ba«  3nftrument  $u  l)aben  münfdien,  ofyne  Sud)  unb 
>Det ;  tl)eilen  (Sie  mir  ben  $rei«  eine«  fold)en  mit. 

3f)ve  £etlmeti)obe  finbet  fyterort«  unb  Umgegenb  guten  Entlang, 
unb  beren  Sftufym  burd)  ifyre  ttortreffttdje  Teilung  fd)merer  üranUjeiten 
»erbreitet  ftd)  fefyr  fdmell.  3$  l)<»fee  biefe  9)ietl)obe  fd)on  brei  Saijxt  in 
Seutfd)lanb  unb  fünf  ^alm  in  9?ebra«!a  (iity  bei  meiner  gai)Ireid>en 
gamilie  mit  bem  beften  (Erfolge  bei  ben  fd)mcrften  $ranfl)eitcn  gebraucht, 
unb  l)abe  aud)  fd)on  anbermeitig  meinen  5)iitmenfd)cn  in  ben  gefäfyrüd)* 
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Pen  ^ranffyeitsfäü'ett  erfolgreiche  £ülfe  geteiflct.  £ie  ©attin  eineö 
Jperrn  Mütter,  bei  21ppleton,  SBteconjtn,  welcbe  id)  »ort  einer  fcfyweren 
£al$*  nnt)  33ruftfranft)eit,  an  ber  fie  fd)on  fieben  3«  Ine  litt,  unb  fcfyon 
fyöcö|t  lebensgefährlich  war,  gelegenfyeitiid)  ihres  SBefuc^e«  bei  il)ren  (51* 
fern  burd)  \jier  Sotal^Ginfcbnetlungen  gebeut  fyatte,  tl)eilte  mir  tiefer 
Jage  brieflich  mit,  baß  fie  im  S3efi|e  biefeö  eblen  6eiloerfai)rens  oort 
3bnen  ift,  unb  bafy  jte  ftdb  nod)  niemals  ibrer  ©efunbfyeit  fo  gefreut  fyat 
wie  jej&t  feit  ber  soüftänbigen  ©enefung  burd)  ben  £ebensweder.  31n 
?eben  oerbanft  fie  bte[em,  weil  fie  burd)  ärgtlid)e  SSebanbfung  nid)t  gene* 
fen  unb  einem  [djneüen,  fiebern  £obe  entgegengefüt)rt  würbe» 

£ter  lege  id)  $17.00  für  £edung  ber  3n[te  unb  ber  neuen  Seftel* 
hing  Ui.     SRicfytigen  Empfang  wünfdjenb,  geidjnet  ^düungsootl, 

3  o  f.  $  u  w  i  £  f  9. 

Sioerpool,  91.  $♦,  15.  geB.  1874. 
©eebrter  .fterr  £inben  !—  3d)  erfud)e  Sie  freunbfd)aftlid^(t  mir  für 
tnliegenbes  ®elb  Del  gu  [dürfen,  ba  icb  ebne  baffelbe  nid)t  für  eine  finge 
ßtit  fein  fann  ober  wiil,  weil  biefer  eble,  wertbgefd)äi?te  i'ebensweder  bei 
mir  unb  meiner  gamüte  in  mrfd)iebenen  ^ran!l)eiten  fd)on  grofje  (Er* 
folge  unb  3?ugniffe  genigt  fyat.  Sd)iden  (Sie  mir's  naefy  £ioerpool, 
Dnonbaga  Sountt),  9L  §J. 

31)r  (Ergebener  ©eorgSUßler* 


«Rorf  Gity,  18.  geb.  1874. 
?inben  !— hiermit  febiefe  id)  Sonett  $13.00  für 
bas  Del,  bas  Sie  mir  gefd)idt  baben.     3d)  banfe  3bmn  für  3l)re 
ipünfrlicbfett  unb  oerbfeibe  ber  3t)nge,  (George  Stagnier. 

N.  B.— £en  Knaben,  oon  bem  id)  3t)mn  gefdnieben,  haU  id)  völ- 
lig gebeilt  mit  bem  ?eben£meder  öom  3?eitetang.  S>aö  gwei  SIergte  nid)t 
tbun  tonnten,  ba$  Ijat  ber  £ebeinweder  *etlbracbt.  (Etyre  bem  (Sfyre  ge* 
feiert.  2Id>tungsooll,  ©♦  SR. 


Jfian  r)ört  in  unj'rer  argen  SEelt, 
2Bte  l'eutc  oon  gemeinen  <£ad)m 
©in  gar  fo  großes  SBefen  matten, 
Um  ju  erwerben  nur  biet  ©elb. 

SHIein  bie  ©a$\  bieunfer  Seftes  Win, 
S)ie  uns  ein  neues,  fnfdjes  £eben, 
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33oU  SBonne  unb  ooll  ©lücf  !ann  geben, 
2)a  fc^ioeigen  fie  fo  gerne  flttC. 

2)rum  nefymt  ber  6d;toefter  2ßort  nicr/t  g'rtng, 
Sa  fie,  Don  fyeil'ger  ^flid;t  befeelet, 
Sie  grojje  33iat;vt;eit  eudj  erjagtet 
&on  bem  berühmten  21'unberbing, 

S)a§  Oft  nnb  ©üb,  unb  9?orb  unb  SBeft 
Surdjfliegt  ai§>  työfyvtx  9Jiad)tt>ollftretfer, 
^Benannt  at3  bentfc^er  ^ebensioeder, 
£>er  9iiemanb  fyoffnung§IoS  toerläfet. 

SGBte  mandjer,  ber  fd)on  lange  franf, 
$aft  alle  aWebijinen  fyat  probtret, 
Sie  tyn  in§  beff  re  ^enfeitö  balb  fpebtret, 
^a  nur  um  feinet  ©elbeä  Klang. 

Sa  ben!t  er  mit  erlognem  SSlicf, 
Umftrafylt  oom  legten  § off nungSfcb; immer, 
2£te  eines  fyöf/ren  (Sternsgeflimmer, 
2ln  einen  Talisman  jurücc". 

^m  Sftu  ift  biefer  aud)  fd)on  ba 
Unb  ftidjelt  fdjerjenb  feinen  Siüden, 
bereit  ir/n  balbigft  ^u  beglücfen, 
2fia§  immer  nod)  fo  treu  gefcr/afy. 

D  ftaunt  unb  fyöret  toa§  er  fd;afft, 
(Sr  bringt  in  bic  erfalt'ten  ©lieber 
Gin  beff'rc§  93htt  unb  SBärme  mieber, 
Unb  neuen  -üiutl;  unb  neue  Kraft. 

ßr  fafet  ben  franfen  Körper  an 
Itnb  öffnet  forgfam  beffen  ^oren, 
Safe  er  entwirft  toie  neu  geboren 
2lm  (Sonnenlicht  fta)  freuen  fann. 

eelbft  ba§  ©er,ör,  ba§  2Tugenlicr,t, 
Sa§  größte,  fdiönfte  ©ut  auf  Grben, 
Sa§  fann  burd;  tyn  gerettet  merben, 
5fi?enn  fonften  jcbe  Spülf  gebrid;t. 

Cr  fyeilt  bie  Hebel  alle  gar, 
3Bie  e§  bod;  fdum  feit  tüelen  ^al;ren 
Sie  Kranfen  lucit  unb  breit  erfahren, 
$ür  bie  er  £roft  unb  9ietter  mar. 
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9tod?  einen  $tafy,  ben  nehmet  an 
&om  treuen,  warmen  ©cfywefterfyerjen, 
©ntlebigt  eud?  ber  fernem  Scfymergen 
272x1  btefem  wunberretcfyen  £ali§mann. 

SSerfcfyWenb'i  nid;t  ferner  euer  ©elb 

2ln  SJJebijin  unb  Spefulanten, 

£ie  meiften§  (Seift*  unb  (Stammt*  erWanbten 

£)e§  größten  ipumbugS  in  ber  SSJcIt. 

<perm  Sofyn  Stnben  in  Glebelanb, 
(Sr  tann  eud)  guten  Waif)  erteilen, 
SBie  it)r  bie  Uebet  all  tonnt  feilen, 
üftur  mutfyüolt  \id)  ju  ü)m  gewanbt. 

2)a§  belle  Oleum  ba§  fann 
@r  jebe  3eit  eud)  eiligft  fd)tden, 
©ein  ©lud  ift,  ^enfe^en  31t  beglüden, 
Sa  er  ein  bieb'rer  ©l;remnann. 

2Iu§  pflicfytfdjulbiger  Sanfbarteit  gewibmet  öon  ber  genefenen 

3*mta  Seifert* 

Söalnut  ®roüe,  Martin  (So.,  OTntt.,  29.  3uni. 

(Seeftrter  £err  Sinben  !— £a3  Iefcte  SDet  fam  nad)  langer  SReife 
fcod)  nod)  glüdltd)  an,  nebft  ber  gewünfcfyten  ^elefyrung,  wofür  tefo  Sfyntn 
meinen  fyer$lid)ften  Dan!  fage.  ßviQXtify  benachrichtige  id)  Sie,  ba§  id> 
fo  glüdtid)  war,  ben  Knaben  welcher  bie  „gtts"  nebft  aurücfgetretener 
$rä£e  fyatte,  fowie  beffen  2>ater,  welcher  ad)t  3^bre  an  2lftl)ma  litt, 
glüdlicb  fyequftetlen,  unb  jwar  ben  Knaben  bei  2|  S0?onat  regelmäßiger 
53et)anblung. 

2)iefe  beibe  $uren  bringen  mir  nun  freilich  aud>  anfragen  üon  an* 

bern  beuten,  welche  nad)  biefer  9ftetf)obe  befyanbelt  311  fein  wünfdjen,  wa* 

mid)  nad)  eingebrachter  (Ernte  unb  Drefcfyen  ber  gruebt,  weld)eö  midy 

wieber  unabhängiger  [teilt,  bewegen  wirb,  jebem  folgen  anfragen  ju 

willfahren.     2SMr  leben  fyier  in  einem  ßountp  an  ber  we^licben  ®ren$e 

beg  (Staates,  erfl  feit  wenigen  3flfrren  organiftrt  unb  nod)  febwad)  be* 

fettelt.     2leqte  finb  nicfyt  nät)er  aU  20 — 30  teilen  $u  tyafon  unb  tiefe 

finb  ntd)t3  befonberes,  unb  bod)  oertfyeuert  es  bie  Auren,  fo  ba§  mancher 

lieber  unter  febweren  Reiben  fid)  l)tnfd)leppt,  el)e  er  aU  neuer  Anfänger 

$um  treuem  Doftor  gefyt,  unb  ber  il)m  am(5nbe  bod)  niebt  ()ilft.    3war 

bin  id}  nun  erfl  red)t  fein  £oftor,  traue  mir  bod)  gefunben  9ftenfd)en* 

öerftanb  $u,  bie  gegebenen  Slnweifungen  gut  ju  oerfteljen  unb  werbe  mieb) 
18 
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in  fcfyrcierigen  ftäUtn  n?ie  tiorgefdmeben  an  3f)re  ©üte  wm  2?elet)rung, 
menben.  sftod)  bewerfe  id),  baß  id)  meine  $ed)ter,  treidle  feit  fünf  3al)= 
ren  an  SUjeitmatiänuiö  litt  unb  tteld)e  siele  T öfteren  gebrauste,  aud) 
Monate  lang  unfähig  h?ar,  baö  ©eringfte  gu  tfyun,  mit  einer  ftarfen  5In* 
n?ent>ung  gängHd)  fyergefteüt  fyabe.  £ie3  gibt  mir  9[Rutf)  unb  3?er= 
tränen,  and)  andern  tue  2£ol)ltbat  ber  ©efunbbeit  reiebergugeben  ^u  ter* 
fud)en.  £ntfd)ufbigen  Sie  bie  Sluefüfyrlidrtett,  ein  anbermal  fürger. 
3t)r  ergebener  ©.  9tt.  SBefcel. 


Snun  ?afe,  Martin  County,  9Jiinn.,  20.  gebr. 
.  (Seefyrter  £err  ?inben! — Sinliegenb  ftnben  (Sie  81.75,  irofür  Sie 
mir  gefä'fligft  eine  $lafd)e  3()rcfi!  IDteumg  fenben  treuen.  3d)  babe  mit 
©lud  baö  Verfahren  in  meiner  gamilie  angewandt  nnb  gtrar  gegen  21u* 
gengid)t,  wo  id)  bis  31t  21nfunft  betf  3nftrumenteS  einen  (egenannten  gu= 
ten  Softer  gebraud)te,  roeldjer  bie  <£ad)t  immer  mei)r  fcerfdjlimmerte. 
Steine  £od)ter  üon  fiebengebn  3al)ren  war  faft  erblinbet  nnb  tat  eine 
«inmalige  5(nteenbung  im  Jadeit  nnb  binter  ben  Cbren  tiefelbe  gang 
fyergefteüt.  Gbenfe  l)abe  id)  $cpfn?et)  nnb  anbere  Brautzeiten  in  mei* 
11er  gamtlie  fnrirt 

3l>r  ergebener  ©.  %fl.  SBefcel. 


ÄtfitgDfffe,  Gag  Gonntp,  3Ü\,  30.  9)iarg  1872. 
$cein  lieber  nnb  trertber  £err  £'inben  !  —  Sftit  bem  S'ebenemeder 
t)abe  id)  t)ier  bei  veralteten  Äopf*  nnb  3Rüdenleiben,  3äbufcbmergen,2Iu= 
$enfranfl)eiten,  SHbeumatkmus,  ($id)t,  !HuX)r  nnb  SDedbfelfieber  gute  Gr* 
feige  gebabt.  9D?ein  ®u  tarieren  über  benfelben  nad)  eigener,  felbft  er* 
prebter  (Srfabrung  gebt  babin,  baf?  id)  mein  3nftrument  nebft  £Tlcum 
gegen  alle  ©elebrfamfeit  fammtlitfter  Stergte  eines?  ganzen  Geuntps  gu= 
fammengenemmen,  ntebt  vertaufd^en  möchte  nnb  gerate  barum,  weil  in 
fold)en  Säuen,  t»o  bie  ärgtlidse  Bunft  ein  ßnte  \y<\t  nnb  ber  teibeube 
Patient  feinem  Sd)idfal  bilfle«?  überlaffen  bleibt,  ber  „Vebentfrceder" 
fid)  aU  tvivfüd)  feinem  tarnen  entfpredsenb  geigt  nnb  bilft.  S?itte,  fen= 
ben  Sie  mir  umgefyenb  ein  3uftrument  nebft3ubel)er  nnb  ein  gläfdufen 
•Del  inclufie  für  Einlage. 

tylit  freunblid)em  ©ruf  ergebenft 

g  r  a  n  g  <5  p  i  fc  e  r, 
Seljrer  ber  So.  £utfy.  <5t.  Meters  ©emeinbe  gu  Slrcngsifle, 
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ßu^atjoga  gatls,  Dt)io, 
®eel)rter  greunb  Sinken ! — 3$  ergreife  t>ie  gebet,  um  3l)nen  ju 
'fdjreiben  unb  Stylten  unb  3^er  gamilie  (Dotter  reiben  ©egen  jum 
($ru§  ju  wünfdjen.  Sä  ftitt)  fett  meinem  legten  Dortfein  fcbon  über  2 
3at)re  üerfloffen,  unb  I)abe  icfe  in  tiefer  ganzen  3e^  nid)ts  uon  3i)iten 
gebort  unb  gefefyen.  Das  Del,  weld)eS  td)  mir  bamals  gefyolt  fyabe,  ift 
■»erbraust  unb  will  unb  !ann  td)  ntd)t  mel)r  ofyne  baffelbe  fein,  Der 
„Vebensweder"  ift  mein  unb  meiner  gamilie  einziger  Doftor,  unb  wie  id) 
gu  jneiner  greube  aufrichtig  tterfid)ern  fann,  aud)  Lebensretter.  Da 
Mebigin  für  9U)eumatiSmus,  tton  welchem  id)  in  golge  bes  ungefunben 
Klimas  fei)r  l)äuftg  geplagt  werbe,  gar  nid)ts  i)ilft,  fo  Ijahe  id)  meine 
3uflnd)t  gum  „Lebensweder"  genommen  unb  l)abe  nod)  nie  bereut,  ben* 
felben  in  meiner  gamilie  eingeführt  gu  tjaben.  Steine  grau  lag  »er 
gwet  3al)ren  brei  bis  üier  2Sod)en  an  bem  falten  gieber  bart  barnieber 
itnb  litt  fürchterliche  ©dnnergen.  5111e  Mebtgiu  serfd)limmerte  ben  3"* 
ftanb  meiner  grau.  2luf  3lnraft)en  taufte  id)  mir  ben  „LebenSweder", 
'9t ad>  einmaliger  Operation  meiner  grau  auf  3^üden  unb  Schultern 
ftellten  fid)  bie  ©cbmeqen  ein.  Da  meine  grau  bie  Srlaubmjj  gur  2ln= 
wenbung  bes  3nftruments  auf  33 aud)  unb  Magen,  auf  weld)e  £t)eile, 
um  bie  Teilung  ju  einer  sotlftänbigen  ju  machen,  es  angewanbt  werben 
mufjte,  nictt  gab,  fo  trat  nad)  einem  Monat,  9?ad)ts  12  Ul)r,  ein  fdjrecf* 
lid)er  Magenkrampf  ein.  iJJteine  grau  war  bem  (Srfttden  nafye.  3m 
«crfteit  8d)reden  griff  id)  nad)  Mebigin  unb  Dampfer,  was  aber  nichts 
X) a  1  f.  Dann  nat)m  ic^  ben  „Lebcnsweder"  unb  fcbnellte  ifyn  fed)S  ober 
ad)t  üftal  auf  ben  klagen,  rieb  bas  Del  ein  unb  nad)  fünf^elm  Minu* 
ten  roar  ber  Krampf  für  biesmal  vorbei.  Drei  ober  üier  Soeben  fpäter, 
gegen  brei  Ui)r  Morgens,  trat  ber  Krampf  wieber  ein,  aber  hti  weitem 
ntd)t  mel)r  fo  fyefttg.  %lati)  abermaliger  5Inroenbuug  bes  3»ftfttments 
ift  er  bis  je^t  weggeblieben.  Diefe  $ur  $töt  id)  bem  fdjönen  unl)  un* 
fd)ä^baren  „VebenSweder"  gu  verbauten. 
3a?  oerbleibe  3fy*  greunb 

3*  © e o.  &&)n  abtl. 


Dlatbe,  ^anfas,  5.  Märg  1873, 
3otyn  Sinben,  (Sleselanb,  D.— ©eebrter  £err !— 3nbem  icb  3tyncn 
für  geleiftete  Dienfte  banfe,  fenbe  id)  $8.00  für  ein  anberes  3nftrumenr, 
Sud)  unb  Del.  3d)  furirte  ein  $tnb  üom  Lungenfieber  mit  einer  ein* 
^igen  5lnwenbung,  nad)bem  ber  fogenannte  Doftor  es  aufgegeben  batte, 
fowie  einen  gatl  J?om  Sppljoib  ^neumonia,  brei  gälte  »on  gaftrifdjem 
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Sieber,  gttJCt  gatte  vom  intermittent  gteber,  mehrere  gaüe  von  SSerfal* 
tung  in  Äopf  unb  23ruft,  einen  gatl  von  feurigen  SRbeumatiSmen,  tvo 
bie  Patientin  fo  l)i(flos  ivar  mie  ein  ^inb  unt)  am  näd)ften  Jage  (eben 
aus?  tfyrem  ßimtner  gelten  fonnte  unt)  große  l'tnberung  füllte  nad)  einer 
einzigen  2lntvenbung.  3d)  verlor  feinen  einzigen  galt,  [entern  batte 
überall  ben  befleu  Erfolg,  tväbrenb  bie  fogenannten  X öfteren  foweit 
ned)  in  feinem  gaü  von  Jvpfyoib  $neumonia  t)ier  (Srfolg  Ijatten.  Ten 
beuten  gefyen  tue  klugen  auf  beim  füllen  (Siege  beS  VebenSivederS,  unt) 
SSiele  erfennen  benfelben  an  mit  Xanfestbränen  in  t>en  klugen  als  ba$- 
ivafyre  Heilmittel.  2ld)tungSvoß 

3  a  n  e  ß.  Jp  a  m  b  l  e  t  o  n. 


Union  £iö,  91.  %,  2.  September. 
SBertfyer  ^reunb  Sinben  !  —  W\t  fyerjltcfyem  ®ru§  macbe  id)  3bnen 
23erid)t,  baß  id)  erftens  tin  sMbd)en  mit  einmaliger  2Jmvenbung  bes  Ve=- 
benStvederS  von  fyij-jigem  ^cervenfieber  erlöft  t)abe;  streitend  einen  ^na^ 
Ben  von  neun  3afyren,  ber  von  brei  berühmten  Siebten  aufgegeben  trar, 
mit  viermaliger  2Jppligtrung  gerettet ;  brittens  einem  sJ!J(ätd^en  ben  fünf 
Monate  lang  unterbrüdten  9Jionatöfluj$  burd)  einmalige  51ppli^irung 
fyergeftellt  unb  in  fiebern  fidlere  Auren  bewirft.  ^iele  Veute  finb  nod> 
nicht  gan$  entfd)loffen  für  2lnfd)affung  "Des?  ?ebensiveders,  aber  für  mid) 
fenben  <5te  etnfttveilen  nod)  tin  3nftrument  unb  jroet  ^läfcbcben  Cef. 

3  a  c  o  b  ©  d)  m  i  1 1. 


SOcaöville,  <£obge  Co.,  2Big.,  8.  Sluguft 
2Bertt)er  53ote ! — (Ss  ftnb  bereits  ad)t  3al>re  l)er,  ba  tefam  id)  im 
grül)jabr  bie  Vungenentgünbung.  3$  brauste  ben  Softer— biefer  ev - 
I)ielt  $25  von  mir,  unb  id)  fonnte  in  10  2$ed)en  niebt  arbeiten.  £es 
©ommers  faufte  id)  mir  von  £errn  3oljn  Vinben  in  ßlevelanb,  £).,  benr 
ü?eben$roe<fer,  unb  weil  id)  baS  anbere  grübjabr  barauf  bie  £ungenent* 
SÜnbung  tvieber  befam,  fo  gebrauchte  td)  ben  Mensweder,  unb  in  brei 
Jagen  mar  id)  geseilt.  3?or  ad)t  Jagen  würbe  td)  burd)  beftiges  .ftopf* 
web  n?irrig  im  Äopf,  weil  es  aber  naffe  Witterung  war,  fo  febob  id)  bie 
2lpplifation  mehrere  Jage  auf,  es  würbe  immer  fdjlimmer  ;  ba  brauste 
icb  ben  Vebensweder,  unb  beute  ift  berjweite  Jag,  unb  id)  bin  völlig  ge- 
funb.  3d)  fonnte  nod)  viele  gäfle  anführen,  wo  ftd)  ber  v'ebenswetfer 
als  ein  SBunber  erwiefen  l)at.  3ebod)  es  ftnb  fd)on  ju  viele  Starte,  bie 
id)  bem  33oten  aufgebe. 

£>etn  aufrid)tiger  £ubwig  ©retving» 
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Tunbee,  Monroe  (So.,  Wliä).,  11.  3artuar. 
Herrn  3o^n  £tnben,  (Slesetanb,  D. — ?iebwertt)er  greunb ! — Vaffen 
'Sie  ftd)  nicbt  burd)  t>ie  brobneibifcben,  wtberftnnigen  Angriffe,  bie  in 
Rettungen  wiber  3l)re  9tebüd)feit  auspofaunt  werten,  ermüfen.  3bre 
wir  feit  3abren  gefangen  Heilmittel  l)aben  ftd)  ftetä  aU  ed)t  unb  t)tiU 
fräftig  erwiefen.  Neffen  ^nm  3cll0n^  bitte  id)  ®ier  wollen  Sie  mir 
jnit  nad)fter  sPoft  per  9ftail  fenben  :  einen  £eben3weder  unb  gn?ei  giäfc^* 

••d)«t  Dleum. 

3n  Ho^adjturtg  3jr  2.  g.  6.  Traufe, 

eö.4utl).  §>a|lor  fyterfelbft. 


Scott  Cito,  3owa,  25.  3uli. 
2£ertl)er  Herr  Sinben  ! — Seien  Sie  fo  gut  unb  febiden  Sie  mir  für 
einftegenbes  ®elb  eine  glafdje  Del.  23or  »ier  Monaten  litt  id)  an  9xbeu* 
matUmus,  fo  bafj  id)  nid)t  get)en  fonnte ;  feitbem  l)abe  td)  ben  Gebens* 
weder  gebrandet,  unb  je£t  bin  id)  fo  weit,  baj?  tefo  wieber  arbeiten  fann ; 
icb  zweifle  nid)t,  ^a$  id)  bei  fortgefe£tem  ®ebrauc^  wieber  gan^  fyerge* 
4tellt  werbe.  (Sin  18jäl)riger  junger  9Ji*ann  litt  an  9U)eumattsmu$  am 
ganzen  Körper,  feine  güße  waren  gefcbwollen,  unb  er  fonnte  nid)t  allein 
öom  2ßagen  fommen  ;  nad)  zweimaliger  2lpplifation  war  er  geseilt. 
T)ieyt,  fowie  meine  eigene  ^ur  tyaktn  l)ier  5luffel)en  gemad)t,  fo  ba§  je^t 
SSiele  $u  mir  fommen,  um  son  mir  geseilt  gu  werben.  3$  Jjctbe  noc^ 
mehrere  anbere  $ranfe  ju  bebanbeln,  weld)e  fd)on  bebeuteno  beffer  ftnb. 
(Srgebenft  333  in.  Tippe. 


Higl)lanb,  Glaöton  So.,  3owa,  28.  Wläx^, 
5Rein  lieber  unb  wertt)er  Herr  Vinben  ! — 3$  tyflfcc  ton  £eben£we= 
der,  ben  Sie  mir  f (tieften,  erft  geftern  richtig  erbalten,  wie  aueb  gwet 
-'Oläfdjdjen  Del. ....  .Ten  5Rann,  »on  welcbem  id)  3l)nen  fcfyrieb,  baß 

tl)m  in  golge  eineö  33tfleö  in  ben  ginger  bie  ^tebi^in^Toftoren  bieHanb 
abnehmen  wollten,  babe  id)  mit  bem  ?ebeneweder  bereits?  wieber  fjerge* 
(teilt.  Sr  ift  »oller  greube.  grüber  litt  er  an  Hartbörigfeir,  bie  ift  nun 
aud)  gewieben  feit  ber  2lnwenbung  bee  £eben3weder£. — Ter  9)iann  iji 
«oll  Jßunber  unb  Srftaunen  über  biefen  (Erfolg  be3  ?eben£wederg  unb 
Deles  über  alle  Äunft  ber  21erjte,  bie  il)m  bie  Hctnb  unb  aueb  wol)l  ben 
51rm  abgenommen  Ratten.  3d)  bin,  geebrter  Herr  Vinben,  fein  2lr$r, 
fonbern  blo*  ein  ?aie,  aber  id)  ~b,aUf  wie  fid)  (Siner  ausfprad),  ben  id) 
feilte,  bter  bereits  mefyr  9iu£en  gefebafft  aU  alle  Toftoren  in  ber  Um* 
ijegenb  gufammen.  3^r  ergebender  3ol)n3f^* 
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Soncorb,  10.  üflärj. 
£)r»  hinten!     ®eefirter  £err  !— 3n  geige  metner  Drber  vom  2£L 
Februar  ^abe  id)  am  8,  ein  $adet  mit  3nftrument,  33ud)  unb  brei  gla^ 
[d)en  Del  richtig  von  3l)nen  erhalten  ......  ?ei3teö  3al)r  babe  id)  eine 

Werfen  mit  bem  ?ebcnsmeder  befyanbelt,  meiere  eine  lange  3^it  ttanl 
tvar,  febon  viele  ^cebi^in  genommen  l)atte,  aber  immer  fcblimmer  tvurbe. 
3d)  appltjirte  ba3  3nftrmnent  über  t>ie  25ruft,  anf  beiden  Seiten  teä 
Siüdftrangs  nnt)  auf  ber  ^ebergegenb,  unt)  fd)on  nad)  gmei  2£od^en  »rar 
bie  £alsau^el)rung  gebüben,  ba$  biliöfe  lieber  entfernt,  feie  Veberbe* 
fd)werbe  vernichtet  unt)  Tv^pepfia  vertrieben — ba£  SRefultat  alfo  :  ®e* 
funbbeit.  teilte  Trug^ebijin  l)at  \t  t)ie  geringfte  Teilung  bewirft 
unt)  lann  e£  nid)t;  aber  t>ie  erantl)ematifd)e  SOtetbote  entfernt  tie  fran* 
!en  Stoffe  auö  ber»  ©Aftern  auf  eine  erftaunlicfye  SBeife,  unt)  tie  Statur 
l)eilt  ftd)  bann  felbft.  23.  £.  6  o  u  cb. 


£oneet>ale,  $>a.,  3.  Sluguft 
£r.  3or>n  ?inben,  Glevelanb,  D. — 2ftertt)er  £err ! — Tie  gefantten 
3ttei  glä'fcbcben  Del  ijabt  id)  erhalten  unb  null  3bnen  jugleicb  Einiges 
über  ben  (Srfolg  beffetben  mittbeiten.  Tiefet  foll  jebod)  vorläufig  nur 
im  allgemeinen  gefd)eben ;  feilten  Sie  bie  tarnen  ber  5?etreffenben,  fö* 
tvie  bie  einzelnen  ^ranfbeit^fälle,  tvo  e$  mit  Grfolg  gemirft  bat,  gern  er* 
fabren  trollen,  fo  bitte  id),  mir  biefes  mittbeilen  ju  lvoöen,  unb  icb  trerbe 
3bneu  eine  V'ifte  hierüber  tinfenben.  3^  bemerfe  nur  je£t,  tag  3br 
Del  bei  Men,  wo  id)  e3  amvanbte,  mit  Srfolg  gennrft  t)at,  unb  batte 
id)  bed)  baffelbe  bei  verfdnebenartigen  fällen  angeroanbt.  Senben  Sie 
mir  fobalb  wie  möglid)  ncd)  gtvei  glafd^ten  von  biefem  Del  tvieber  per 
$oft.  3d)  überfenbe  3buen  per  Sftonep  Drber  85.  Sollte  e»?  nicht  fo 
viel  autfmad)en,  fo  fönnen  Sie  mir  ^tn  Ueberfduiß  im  Briefe  retour 
fenben,  2ld)tung3voU  Wirt.  23  r  ü  l)  l  b  a  d). 


W\\an,  Sutlivan  Co.,  9Jio.,  12.  Sept. 
®eel)rter  £err  ?inben  !— 3br  mertbes  Sd)reiben  nebft  Del  !am 
mir  am  20.  $pril  3itr  £anb  ;  id)  fage  3b"e«  meinen  rierjüd^en  Tan! 
für  bie  $reunb|\taft  unb  fcaä  ßutrauen,  Ka$  Sie  mir  gef^enft  baben. 
$ctt  bem  ?ebengmeder  fyatte  id)  biefen  Sommer  fctä  jefct  befonbevv? 
©lud  ;  id)  habt  9higenfranfbetten,  Sommercomplaint,  diub>v  unb  lieber 
mit  bem  befteu  Grfolg  geseilt.  Ter  l'ebenöweder  ift  nad)  unb  nad)  I)ier 
fel)r  berübmt  getvorben. 

Tat  ($xu$  unb  <M)tung  %$v  3  a  c  o  b  £  o  f  f  m  a  n. 
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(Slinton,  ©ummtt  (So.,  D.,  11.  Slprtl. 
Jperr  3^n  Stuben  ! — 3$  fyabe  ^{e  e*nc  5^W«  Dipl  erhalten.  3* 
ben  $5  (ent>e  id)  3fynen  rtod)  50  Gent«  für  bie  andere  glafd)e.  3$  tjöfee 
ben  Sebensweder  als  eine  große  2ftof)ltbat  für  bie  9Jtenfd)f)eit  fcefun* 
ben.  3n  gamilien,  wo  viele  Äranffyeiten  ftnb,  ift  er  ein  (Srfparnij* 
von  ^oftorredjnungen ;  aber  »tele  £eute,  bie  bas  3nftrument  nur  an* 
fet)cn,  ftnb  fo  ungläubig,  bis  baß  ber  Sebensweder  feinen  tarnen  felbft 
beftätigt  als  Lebensretter.  9ftein  ^ad^bar  war  einer  von  ben  Un* 
gläubigen,  feine  grau  mar  fränflid),  fte  beram  faft  jebe  2ßod)e  fyarte 
anfalle,  wo  jebesmal  ber  2lr$t  gerufen  werben  mußte ;  einmal  fyar 
man  geglaubt,  baß  bie  grau  fterben  würbe,  fo  ging  es  mit  it)r  lange 
3eit.  £er  Xoftor  nannte  bie  Äranffyeit  eine  nervöfe,  fonnte  ibr  aber 
nid)t  Jjelfen.  (Snblid)  fagte  bie  grau,  fte  wolle  ben  Vebensweder  pro* 
biren.  3$  tyükt  *l)n  breimat  alle  gebn  Sage  angewanbt,  bann  war 
fte  völlig  gefunb.  (Ss  ift  \tbt  vier  3al)re  fyer,  unb  es  fyat  ftd)  feit* 
bem  nid)ts  mehr  von  il)rer  Äranfbeit  gezeigt.  3fyr  Sßlann  würbe  auf 
biefe  2£eife  von  ber  ©üte  bes  Lebenswerfers  überzeugt,  unb  er  orbnete 
es  felbft  an,  baß  bei  feinem  (Schwiegervater,  einem  mit  einer  Äopf* 
franfbeit  behafteten  $ftanne,  aud)  ber  Lebenswecfer  angewenbet  werbe; 
gefagt,  getl)an,  unb  ber  ^antt  würbe  furirt.  3n  meiner  gamilie  bat 
ber  Vebenswecfer  viele  gute  £ienfte  getl)an.  5Sor  jwei  2öod)en  belam 
td)  ©eitenftedjen — nad)  einmaliger  2lnwenbung  war  bas  Uebel  gel)o* 
htn,  3l)v  k.  SJcicfyael   Simons. 


©arbner,  «RoHc  So.,  D.,  4.  gebruar  1873. 
2£erti)er  £err  Linben  ! — 2£as  bie  SMrfung  bes  Lebenswecfers  be* 
trifft,  fo  l)abe  id)  3bnen  gotgenbeS  gu  berichten :  3$  ^ar  'oon  einem 
fcMimmen  Ruften  19  3afyre  lang  geplagt,  f)abe  verriebene  ^Jiebijinen 
bagegen  gebraud)t — aber  Vergehens.  3^ev.  #.  Ltwns  empfahl  mir  ben 
Lebenswerfer,  welchen  id)  von  3l)nen  nebft  23ud)  unb  Vtl  im  Cftober 
legten  3ai)reS  erhielt.  3$  wenbete  ben  Lebenswerfer  bei  mir  unb  met* 
ner  grau  an,  weld)e  mit  einer  grauenfranfbeit  behaftet  ift.  9J?ein£uften 
fyat  (td)  fet)r  gebeffert,  unb  id)  l)abe  feit  jener  ^tit  um  25  $funb  £uge* 
nommen.  ^eine  grau  ift  je&t  gefünber,  als  fte  in  ben  legten  10  3ahren 
war.    3l)rjc.  3-  9JL  <5.  G  1)  e  f  f  a  i  r. 


2lreu$vtüe,  ßaß  (So.,  3&*.,  10.  November. 
SBertljer  £err  Stuben! — bereits  feit  ^ebn  3al)ren  litt  id)  an  21(11)* 
tna,  unb  jwar  berart,  baß  id)  feine  Sftadjt,  ot)ne  vier*  bis  fünfmal  bas 
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tßett  verlaffen  3U  muffen,  burd)bringen  fonnte.  £ur3,  mein  liebet  mar 
eins  ber  fd)redlid)ften  ber  Slrt«.  Sftefyr  benn  breißig  Sleqte,  fotvo^l  in 
£eutfd)fanb  als  aud)  fyier,  fyaben  il)re  ^unft  an  mir  verfud)t  unb  mid) 
mit  i'aubanum,  9)?orpl)in,  (5ted)apfeittnftur,  2lett)er,  i'ebertljran  :c. 
gefüttert,  allein  U)re  ^nnft  war  fyier  3U  Chtbe.  Sie  Diepgen  viefge* 
vriefenen  ^atentmebi^inen  tyake  id)  ber  3teif)e  nad)  gebraust  —  bod) 
ot)ne  (Erfolg*  (Snt>lid>  mürbe  mir  von  bem  *Paftor,  £errn  SReifj,  ber 
Jebensmeder  empfohlen.  Sa  id)  aber  bereite  alle  Hoffnung  auf  33ef^ 
ferung  aufgegeben  fyatte,  verblieb  ber  ©ebraucb  beffelben  von  einer  3^it 
gur  anbern.  (Sin  ©lieb  t)iefiger  ©emeinbe,  £err  3ol)n  3Rögge,  fyatre 
«in  3nftrument  nebft  Cef,  unb  bieö  borgte  id)  mir  verfucbemeife,  nahm 
bas  Vefyrbud)  jur  £anb  unb  lieg  mir  80mal  baö  3nftrument  anfe* 
£en,  füt)lte  aber  gfeid),  roenn  aud)  menig,  bod)  £inberung.  3d)  glaubte 
jebod),  bies  mä're  nid)t  genug  für  mid)  unb  ließ  mir  ba$  jmeite  s))ial 
310mal  fd)lagen;  bie  Sirlung  aber  mar  erftauulid):  id)  fonnte  gleid) 
bie  gan^e  9iad)t  fräfafen,  ber  Appetit  fanb  ftd)  311m  offen,  unb  id) 
füllte  'oon  Sag  31t  Jag  meine  Gräfte  3unel)men.  £a£  britte  9Jiat  ließ 
id)  mir  290^  unb  ba$  vierte  9Jtal  270mal  fd)lagen  ;  bin  aber  je^t  fo 
fräftig,  baß  id)  in  meinen  greiftunben  bie  3<*gb  betreiben  fann,  unb 
vorder  mar  e3  mir  ein  fauer  ©tüd  Arbeit,  nad)  meiner  fünf  Minuten 
meit  entfernten  (Sd)ule  gu  gel)en,  ba  bin  id)  fo  31t  fagen  über  meine 
eigenen  3?eine  geftolpert.  9?od)  muß  id)  Ijin^ufügen,  baß  ici)  meine 
grau  burd)  einmalige  Operation  'oon  einer  heftigen  SRufyr  unb  meine 
£od)ter,  ad)t  Saijn  alt,  burd)  groeimalige  Operation  von  bem  fyier  fefyr 
^eimifd)en  falten  gieber  befreite»     SldUungtföotl 

g  r  a  n  3   6  p  i  £  e  r, 
Seljrer  an  ber  ev.4utl).  8t.  Meters  ©emeinbe  31t  31ren3ville,  Gaß  §0.,  3ß> 
£>bige$  beglaubigt  g.  3U  i  ß,  Pfarrer  X>iefiger  ©emeinbe. 


©ranbsiem,  3<wa- 
©eebrter  £err  £inben  !  —  3ntow  id)  eine  anbere  glafd)e  Cel  be* 
(teile,  münfd^e  id)  31t  bemerfen,  baß  id)  mit  „Scttera,"  ober,  mie  il)tt 
einige  Softoren  nennen,  „Salt  9il)eum"  behaftet  mar  unb  nad)  vier* 
maliger  Slnroenbung  beö  ?ebentfmetferv?  beinahe  geseilt  bin.  Steine 
grau,  bie  an  bem  fdmdlid)en  „feurigen  ^beumatiSmucs"  litt,  if*  baburdj 
crlöft  morben  unb  fühlt  ftd)  mie  ein  neuer  9)ienfd).  21ud)  babe  id  einige 
fd)limme  gälle  von  3atyttmet)  unb  91euralgia  mit  einer  Slnmenbung  ge*» 
fyeilt,  unb  mein  ©laube  an  bie  Heine  $iafd)ine  mirb  immer  grö§er. 

3^>r  jc,  3«  ©.  2$U)on, 
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Gleöelanb,  £).,  1.  5*uguft  1877. 

Vergangenen  Sötnter  würbe  meine  £od)ter  »on  einem  äujjerjt 
fdjmerjbaften  gu£leit>en  befallen,  moburd)  ber  gnf  febr  aufgefd)mollen 
unb  ftarf  ent^ünbet  mar,  unb  fte  lonnte  meber  gel)en  nod)  fielen,  fonoern 
mu§te  bie  meifte  3e^  Hegenb  anbringen.  3ftle  angemanbte  är^tlicbe 
Jpülfe  maebte  ba3  Uebel  nur  nod)  fd) (immer,  unb  ber  $ufj  mar  burd)  bie 
fd)arfen,  mabrfcbeinlid)  giftigen  bittet  nrtb  Sinfturen,  momit  ber  gufj 
tägltd)  oom  Soltor  beptnfett  mürbe,  fo  fcblimm,  üafy  meine  Softer  in 
©efabr  fam,  ben  guf;  gu  verlieren,  unb  ber  Softer  erllärte,  meiter 
nid)t3  mefyr  tfyun  3U  lönnen. 

Sa  enblid),  in  ber  böd)ften  9cotb,  mürben  mir  Herrn  3ol)n  Sinben 
feine  Heilmittel  angeraten,  unb  unter  beffen  nur  breimaltger  23et)anb* 
hing  mar  ber  guß  mieber  fomeit  bergeftellt,  baß  meine  £od)ter  mieber 
gel)en  lonnte,  unb  naö)  nod)  breimaltger  Selbftfcebanblung  mit  1)tm 
Sebengmeder  unb  Del  mar  fte  mieber  gänglid)  fyergeftetlt. 

Siefeä  3^w3tt^  hum  ^«^n  nnt  frommen  aller  Seibenben 

ßari   ©darb* 


Humbolbt,  11.  2luguft  1877. 

Hrn.  3o^n  Stuben,  (Eleoelanb,  D. ! — ®eet)rter  Herr !  — ßintiegenb 
trbalten  (£te  eine  Money  Order  im  betrage  oon  einem  Dollar  unb 
fünfunbfteben^ig  Gents  ($1.75),  mofür  (Sie  mir  gefälligft  ein  glacon 
£>leum  fd)iden  mollen.  3n  einer  3brer  Sinnigen  tyaU  td>  gefet)en,  bafj 
<5ie  obigen  betrag,  $orto  eingefd)loffen,  reebnen. 

Ser  Sebenömeder  bemäbrt  ftd)  bier.  Sa  bie  23eööllerung  meifienö 
amerifanifd)  ift,  fo  fyätt  eö  ferner,  biefe  Heümetbobe  ein^ufübren,  inbem 
"ber  5lmerifaner  glaubt,  er  fönne  ol)ne  magenooll  ^ebigin  nid)t  furtrt 
merben.  3d)  tyabt  einen  fd)mierigen  gall  oon  @eftd)tsrcfe  in  jmei  9fto* 
naten  grünblid)  gebeilt,  obne  1>a$  ber  Patient  eine  ©tunbe  3eit  in  fei* 
nem  ®efd)äfte  oerloren  bat.  Sinen  gall  ®icbt-  unb  Seberletben  djronu 
fd>er  9Zatur,  oiele  3abve  alt,  bebanble  td)  feit  fünf  2$od)en  mit  gutem 
{Erfolge.  (Sinen  anberen  galt  von  ©iebt,  febr  fd)limmer  9tatur,  tyabt  id) 
feit  ittyn  Sagen,  mit  guter  Slusftcbt,  in  53ebanblung. 

Sin  $inb,  mit  ©tidbuften  bebaftet,  ift  ebenfalls  mit  bem  Gebens* 
meder  lurirt  morben.  gerner  ein  gaü  oon  Sfteuratgia.  23erfcfyiebene 
3)erfonen  fpredjen  baoon,  ftd)  3nftrumente  u.  f.  m.  $u  faufen. 

Srgebenjt  2  0  u  U  Söalbter* 
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^tercer,  $a.,  13.  SCugufl  1877. 

£err  3ot)tt  £tnben !  — ©eeljrter  £err !  —  3d)  bin  »on  ben  folgert 
eines  <5d)taganfatleS,  ber  mid)  oor  mehreren  Saften  traf,  glüdüd)  »Die* 
ber  befreit,  kleine  iperfteüung  oerbanfe  id)  Syrern  t'ebenswerfer.  3d) 
wünfd)e,  berfelbe  wäre  im  Q3efi0e  einer  jebeu  gamilie. 

3m  £erbfte  1863  würbe  id)  gur  Legislatur  oom  Staat  ^ennfpfoa* 
nien  erwählt,  unb  wäfyrenb  id)  bort  war,  würbe  id)  gefährlich  franf,  id) 
bolterte  mehrere  3ai)re,  bod)  of)ne  ©rfolg  j  als  icb.  jebed)  3fyren  Vcbens* 
weder  nur  eine  lurge  ßüt  gebraud)t  fyatte,  war  id)  wieber  im  ©tanbe, 
mit  einem  ©tod  nad)  meiner  Office  gu  geben.  Sie  feilten  meine  ®cne* 
fung  weit  unb  breit  Gelaunt  mad)en.  Durd)  bie  2lnmenbung  31)rer 
Heilmittel  würbe  bem  Solle  jäfyrlid)  Millionen  oon  Dollars  gefpart 
werben*  3fyr  greunb 

3t.  1.  £e  grange,  Attorney  at  Law. 


©acramento,  Sat.,  9.  5luguft  1877. 
($eet)rter  Sinben !— Die  brei  glafdjen  Oleum  belam  id)  oor  unge* 
fäbr  brei  SÖodjen;  id)  war  gang  erftaunt,  als  id)  bas  fadet  aufmachte 
unb  fanb  fo  ungeheuer  groge  glafcfyen  mit  ber  3nfd)rifi:  im  (Blafe  felbft: 
aJ.  Linden's  improved  Oleum  Baunscheidtii,  Cleveland,  0., 
Patented  1877,"  unb  mit  bem  gefebmado  ollen  Label  baran.  ßrft, 
nad)bem  id)  ben  beigelegten  3ettel  genau  burd)gelefen  fyatte,  „reeb  id) 
ben  traten. "  2>on  gangem  bergen  gratulire  id)  3t)neu,  baß  Sie  auf 
ben  gefd)eibten  ©ebanlen  gelommen  ftnb,  ein  reguläres  Trade  Mark 
gu  aboptiren  unb  baffelbe  patentiren  gu  laffen  !  (Sie  werben  baib  aus* 
ftnben,  bajj  man  3t)r  Oleum  um  fo  lieber  lauft,  weil  ein  3eber,  ber  eine 
glafd)e  tau\tf  fogleid)  fei)en  lann,  ob  er  bas  ed)te,  faft  [oüte  iri>  fagen  : 
bas  „allein  b  r  a  u  d)  b  a  r  t"  Oleum  belommt  ober  nid)t.  (Sie  babeit 
meiner  2Infid)t  nad)  bas  paffenbfte  bittet  gefunben,  um  ^t\\  vielen  9lad)* 
fälfebungeu  31)reS  unübertrefflichen  Oleums  oorgubeugen.  2$er  fid)  jefct 
mit  einem  fd)led)ten  Oleum  „a  n  f  d)  m  i  e  r  e  n,"  ober  oielmebr  betrügen 
lägt,  l)at  baran  felbft  fd)ulb,  beim  9ciemanb  bat  bas  9ced)t,  3br  Trade 
Mark  nad^guabmen,  unb  begbalb  feilte  aud)  9iiemanb  tint  $lafd)e  lau- 
fen,  worauf  3br  Trade  Mark  fet)lt. — Docb,  nod)  ein  anberer  unb  ntd)t 
minber  guter  ©runb  fpriebt  gu  ©unften  3fyreS  Oleums,  nemltd),  bie= 
felbe  Quantität,  bie  <Sie  für  $1.50  »erlaufen,  loftet  £3.42,  wenn  man 
bas  fogenannte  „i  tu  p  o  r  t  i  r  t  e"  Oleum  lauft,  biefes  Ijafce  id)  gang 
genau  nad)  bem  wirlltcfyen  ®ewid)t  ausgerechnet,  unb  babei  ift  meines 
Dafürhaltens  3  1)  r  O  1  e  u  m   um   b  as  Do  ppel  te  bef  fer   als 
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toa£  tmportirte.  3^t  braucht  man  bocb  md)t  mefyr  bei  Operationen  fo 
fet)r  mit  bem  £)ete  $u  ßetjen — man  fann  genug  gebrauten,  ofyne  ftd)  arm 
$u  faufen.  9)tit  Regierte  fefye  id)  3t)rer  neuen  2tu3gabe  bes  i'ei)rbud)e$ 
entgegen,  baö,  roie  ©ie  fagen,  ganj;  umgearbeitet  werben  feil.  2H$  alter 
greunb  unb  Suftomer  bitte  idj  ©ie,  mir  gteicl)  ein«  ber  erften  (Sremplare 
gugufdjidett,  un'd  $tt>ar  per  (Srpvejj  (L  D.  2).  SSerfäumcn  ©ie  bie$  Ja 
nid)t! 

9cod)maf$  meinen  Zergliedert  ®lüdtt>unfd)  für  bie  bebeutenbe  3«* 
nannte  31>re3  ®efd)äfte^     9JUt  alter  greunbfebaft  31)r 

3  o  t)  n  §♦  ferner* 


Steine  £efer  merben  mic^  entfdmtbigen,  baf  iü>  itjnen  folgenben 
langen  S3rtcf  vorlege,  inbem  ftd)  berfelbe  nid)t  einzig  unb  atiein  auf  bie 
£eüfunbe  begießt»  3d)  glaube  jebod),  bafy  ein  3eber,  ber  il)n  lieft,  ftd) 
mir  gum  £)ante  serpflidUet  füllen  toirb,  ba  berfelbe  fetjr  siel  2ßijfen$* 
wertes  unb  3«tereffanteö  enthält 

3erufalem  in  ^aläftina,  ben  5.  Wärt  1877* 
Wein  lieber  greunb  £tnben  !  —  Stnen  freunblid)en  unb  Zergliedert 
®rufj  rufe  id)  3bnen  aus  ber  gerne  $«♦     ^Jtöge  bie  Ohtabe  (33otteö  31)* 
neu  ©efunbt)eit  unb  ben  rechten  ©tauben  bewahren. 

3uerft  ttntl  id)  ibuen  golgenbeö  mitreiten  :  £ie  $on  3t)ncn  fct|ü* 
genen  fed)$  ^ebenstreder  unb  fed)ö  ^u^enb  ©lafer  Cet  ftnb  ()ier  ange* 
fommen,  pl)ne  ba§  aud)  nur  ba-0  ®ertngfte  befd)äbigt  mar.  3$  l)abe 
fte  an  einige  .ftofpitater  unb  Softer  oerfd)enft,  (3ebem  tin  3nftrument 
unb  gtüötf  gtafeben  Cel)  unb  itjnen  bie  nötl)ige  51ntreifung  gegeben* 
2ßie  man  mir  fpäter  gefagt  l)at,  tt)un  fte  fet)r  gute  £ienfte,  un))  idj 
l)abe  einem  3eben  3bre  51breffe  auffdjretben  muffen,  bamit  fte,  wenn 
nötfyig,  t\m  Seftetlung  bei  3bnen  macben  fönnen*  W\x  fetbft  l)at  ber 
£ebenötr>eder,  ben  id)  mitnabm  febr  gute  SMenjte  getban,  2Iuf  bem 
©duff  l)abe  id)  mebrere  ^affagiere  tton  ber  ©eefranffyett  befreit,  ber 
Ctapitän  meinte,  er  Ijatre  nod)  lein  Mittel  lennen  gelernt,  ba<3  fo  gut  bie 
@eefran!t)eit  befeitige,  ali  ber  ?eben£meder;  er  tonnte  bas  Heine  £ing 
ntct>t  genug  benmnbern,  ber  ©cMffsargr  felbft  brüdte  fein  (Srftaunen  anö, 
unb  laö  31)r  £et)rbud)  mit  großem  3ntereffe. 

33ei  meiner  21breife  fagten  ©ie  mir,  ©ie  bätten  and)  große  Juffc 
eine  Steife  nad)  3erufafem  gu  unternel)men,  unb  id)  serfprad)  fcamalö, 
3t)nen  einen  ausführlichen  93rief  über  bie  gel)eiügte  ©tabt  unb  bereu 
Umgebung  gu  fcfyreiben*    3$  fytöt  t$  über  gn?ei  3<*t)i*  untertaffen, 
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mein  Serfprecfyen  gu  galten,  allein  bafür  roiÜ  id)  nnn  audj  befio  aus* 
fübrlicber  berichten* 

G<?  fcbeint  mir,  aU  ob  e3  feinen  Ort  in  ber  2$ett  geben  tonnte,  roo 
man  feinen  ©eift  mei)r  3U  ®ott  unb  jur  mat)ren  ©laubigfett  erhoben 
füt)lt,  alö  bie  Orte,  bie  unfer  Jpeüanb  unb  Grlöfer  burd)  [eine  l'ebren, 
feine  Reiben,  fein  Sterben  unb  feine  2iuferftet)ung  geheiligt  bat*  Webt 
nur  für  bie  Gfyriften  aller  Gonfefftonen  unb  bie  3uben  ift  3erufalem 
eine  heilige  Stabt,  fonbern  fogar  bie  sJJhtt)ammebaner  betrad)ten  fte  als 
bie  Stabt  ®otte3,  bie  (nad)  ii)rem  ©lauben)  nur  9JMfa  im  Sftange  « 
nad)ftet)t*  3d)  bin  nun  fd)on  über  2  3al)re  in  ^aläftina,  aber  immer 
nod)  fommt  tS  mir  oor,  aU  fönne  id)  nid)t  mebr  öon  l)ier  fortgeben, 
3d)  befud)e  ben  Celberg  fei)r  bäuftg  unb  laffe  mid)  unter  bem  ©chatten 
eines  Saumeö  nieber,  aber  nod)  jebe£mal  bat  ftd)  meiner  ber  ©ebanfe 
bemächtigt,  bafj  oietleid^t  unfer  iperr  unb  £ei(anb  auf  tUn  bemfelben 
$la|3e  ausgeruht  l)aben  fonntc ;  tS  roel)t  t)ier  förmlich  eine  beilige  ?uft. 

3erufalem  ift  ol)ne  S^eifel  fur  unö  G()riften  ber  fyeiligfie  $lal3  ber 
Grbe,  unb  bennodj  befinbet  ftd)  Serufalem  unb  gan$  *Pa(äftina  in  ben 
.Jpänben  oon  9Ut*Uv)ammebanern,  biebenGfyriftennur  erlauben,  l)ierber  ju 
lommen  unb  l)ier  gu  roofynen,  roeil  fte  it)nen  Sortfyeit  bringen*  ©enn 
man  bebenft,  baf?  faft  fortroäfyrenb  feit  Gfyrifti  £obe  btefe  uns  fo  treuem 
©egenben  son  ^cn  Reiben  unb  9Jtubammebanern  berool)ttt  mürben,  fo 
t>re()t  ftd)  (Einem  ttor  Sommer  baä  £erg  im  Sufen  fyerum.  Sie  djrijili* 
ä)tn  Söller  füllten  $afäftina  entmeber  füufiid)  an  ftd)  $iet)en,  ober  trenn 
tue  SD?ut)ammebaner  ba£  nid)t  rootlen,  fo  foüten  fte  es  erobern* 

9cun  roiti  id)  erft  ttivas  über  bie  ßeit  ber  Grbauung  3erufalentiJ 
fagen,  roie  id)  ans  bem  ^eiligen  53ud)e  nn^o  ans  ©efd)id)töbüd^ern  erfal)^ 
ten  fyaBe* 

Son  (£rfd)affung  ber  2$elt  ins  gttr  ©eburt  unfern  £eilanbe3  ftnb 
eö  4004  3at>re.  Unfer  Soroater  9coal)  mürbe  im  3^1)re  1056  nad) 
(Erfd)affung  ber  Söelt,  ober  2948  3al)re  öor  Gl)rifti  geboren*  SRoatj 
l)atte  brei  Söl)ne,  Gern,  $am  unb  3<*pbet*  ^coabtf  ältefter  Sobn  (Sem 
rourbe  geboren,  als  er  (9t"oab)  500  3at)rc  alt  mar*  1.  33ud)  SRof. 
Gap*  5,  33erö  32*  £ie  Sünbflutt)  brad)  herein,  als  .fioat)  600  3abre 
alt  mar*  1*  SJtcf*  7,  Sero  6*  9i"oal)ö  ©öbne  geugten  »ftinber  nad)  ber 
Sünbflutl)*  1*  9)tof*  10,  Sero  1*  £am  mar  ber  Sater  Ganaaiu\  ben 
fein  ©roßoater  9*oal)  *erffud)te*  1*  9)cof*  9,  Sertf  IS  ins  26.  Woatj 
ftarb  350  3ai)re  nad)  ber  ©ünbflutl),  ober  1998  3al)re  oor  Gbrtfti  ®c* 
Burt*  1*  9Jtof*  9,  Sero  28  unb  29*  £er  5^ame  $am  meint  in  ber 
Urfpractje  „» e r b r a n n t",  „b nntt \"  ober  ;/f d) ro a r f.    Son  feinen 


—  269  — 

gat)Treid)en  9tad)fommen  fotfen  unter  Zubern  aud)  bie  9ceger  abflaut^ 
men.  ©ein  (Sot)n  (Sartaan,  (ber  »on  feinem  ©rogoater  yioat)  tterflucfyt 
mar)  unt)  oon  bem  bie  (£anaaniter  abftammen,  t)atte  elf  .fttnber.  1* 
9ftof.  10,  33erö  15-19«  Unter  biefen  mar  3ebus,  ber  (Stammvater 
ber  3ebnfiten,  ber  roafyrfcfyeinlicbe  ®rünber  3erufalem£. 

£)er  (Stammvater  21brat)am  würbe  geboren  jwei  3al)re  nad)  bem 
£obe  9Roat)3,  alfo  2008  3af)re  nad)  (Srfcfyaffung  ber  SBeft,  ober  1996  t>. 
6f)r.  ©eburt.  Sr  mar  100  3atjre  alt,  als  3faac  geboren  würbe.  1. 
5JZof.  21,  53.  5.  21(3  3faac  nod)  ein  fönaht  war,  würbe  21brat)am  be* 
fol)len,  nad)  bem  ?anbe  'SR  o  r  t  j  a  $u  geben  unb  3faac  bafelbfl  ju 
opfern.  1.  9Jiof.  22,  35erö  1  nnb  2.  Slbrabam  war  folgfam  unb 
machte  ftd)  mit  3faac  auf  ben  2öeg,  unb  am  3.  Jage  f  a  (j  21  b  r  a  fy  a  m 
bte  (Stätte  von  fern.  1.  9ftof.  22,55.4.  £terau$  ftet)t  man,. 
ba§  baö  2  a  n  b  SWortja  ein  93  e  r  g  ift.  2tuf  biefen  3?erg  9ftorija  ober 
9ftoriat)  baute  fpäter  (Salorno  ben  Tempel.  2.  Gfyron.  3,  35.  1. — 9)cit^ 
fyin  ift  bie  erfte  9lad)rid)t,  'üie  wir  öon  ber  beiltgen  Stätte,  wo  fpäter  3e^ 
rufalem  unb  ber  Jempet  (Safomon'ö  ftanb,  aU  Stbra^am  feinen  (Sofyn 
3faac  opfern  wollte. 

dß  wirb  von  ben  3«ben  unb  von  sielen  (Triften  behauptet,  baß, 
ber  erfte  9lame  3erufatem3  ,.8  a  lern'7  war,  wefcbeö  2£ort  „g rieben" 
bebeutet,  unb  man  grünbet  biefe  2lnftd)t  auf  1.  9ftof.  14,  35.  18-20,  fo 
Voit  auf  bie  (Spiftet  an  bie  öbräer  Gap.  7,  35.  1 — 3.  SBer  ber  $önig 
SDWd)ifebef",  ber  barin  erwähnt  ift,  eigentlich  war,  gu  tvaü  für  einem 
35otfe  er  gehörte,  wann  er  geboren  unb  geftorben  ift,  bleibt  für  immer 
ein  9tätt)fel.  3ebenfaÜ3  war  er  ein  gan$  befonberö  recbtfcbaffener,  got= 
te^fürdjtiger  9ftann  unb  wirb  im  bleuen  Seftamente  „ein  spriefter  ®ot* 
te£  be£  Slümä'c&tigen"  genannt. 

@r  war  ein  3eityenoffe  unb  $reunb  21bral)am$  —  wenn  nun  $ur 
3eit,  aU  2Ibraf)am  feinen  (Sofyn  %\aac  auf  bem  33erge  9ftorija  ober 
Portal)  (einer  ber  £ügel  auf  bem  3erufalem  gebaut  war)  opfern  wollte, 
bie  (Stabt  (Salem  fcbon  g^tbaut  war,  fo  würbe  ftcber  biefe  £batfad)e  er* 
wäfynt  fein. — Salem  bat  ofyne  S^eifel  auf  e*ner  cinbern  (Stelle  geftan* 
ben,  aU  wo  3erufalem  ftebt,  unb  wal)rfd)etntid)  in  nicfyt  ju  großer  Snt*- 
fernung  bavon. 

3m  erften  (Sapttel  ber  Könige  33er£  8  ftefyt  gefcbrieben,  ba§  bie 
«ftinber  3^t-aetö  nad)  bem  £obe  3ofua3  (er  ftarb  1426  3al)re  t>.  Gbr. 
©eburt)  wtber  3erufalem  ftritten  (baS  bamals  nod)  3ebu$  genannt 
würbe)  unb  gewannen  fie,  unb  fcblugen  fte  mit  ber  (Scbärfe  bes  (Sd)wer= 
res,  unb  jünbeten  bte  «Stabt  an*    £;iefe3  muß  alfo  400  bis 
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450  3aljre  gewefen  fein,  nacfybem  Abraham  feinen  ©ol)n  3faac  auf  bem 
33erge  sI>(orija  ober  Portal)  opfern  wollte.  SOtitfyin  ift  anzunehmen, 
bag  %tbuä  ba$  nachmalige  3c-rufa(em  ungefähr  1400  Safere  ü.  (Ufer, 
©eburt  gebaut  würbe.  £a  9t  om  752  Safere  ö.  Sfer.  gegrünbet  würbe, 
fo  ift  Serufalem  ungefähr  G50  Safere  älter  aU  fRom.  Sebod)  fd)einen 
bie  3«raeUten  Sebus  ober  3erufalem  nad)  ber  (Einnahme  nicht  bewohnt 
gu  haben,  benn  im  3at)re  1046  ».  C£l>r»  ging  £aoib  nad)  Serufalem 
wtber  bie  3e6uftter  unb  nafem  bie  ©tabt  bei  (Sturm  unb  machte  3?™* 
falem  feine  ^eftbeng.     33gl.  1.  ©am.  5,  G — 10. 

£>aoib  würbe  geboren  gu  SBetfelefeem,  1.  ©am.  17,  35er$  12  im 
Safere  1085  o.  Gfer.  Geburt,  alfo  736  Safere  nad)  2ibrafeam$  £ob  ober 
1263  Safere  nacfe  ber  ©ünbftutfe.  Taoib  wnrbe  ^önig,  als  er  breifjig 
3al)re  alt  war  (1055  o.  Ctfer.  ©eburt).  (Er  regierte  vierzig  Safere  unb 
war  fiebgig  Safere  alt,  als  er  im  Safere  1015  ö.  (Sfer.  ftarb. 

211s  Xaoib  fteben  unb  ein  halbes  Safer  regieret  featte,  verlegte  er 
feine  Sfteftbeng  von  Hebron  nod)  Sebu  S,  bem  nachmaligen  Serufalem, 
b.  1).  bie  2$ofenung  beS  griebens.  2.  ©am.  5,  5?.  5  bis  8.  3of.  15, 
35.  8.  9ttd)t.  19,  55.  10  un1!)  12.  Sebus  war  bamals  auf  $roei  Jpügeln 
gebaut. 

SSBtr  lefen  im  30.  fonfr  (29.)  ßapirel  bes  1.  33ud)es  ber  Cferonica 
35erfe  2  bis  8,  ba§  £>avib  feinem  ©ofene  ©alomo  gum  $empe!bau  3000 
(Sentner  ©olb  von  Opfeir  unb  7000  ßentner  lautere«  ©Über  übergab, 
gleichfalls  gaben  bie  dürften  ber  ©tä'mme  S^raels  unb  anbere  hervor* 
ragenbe  Männer  jum  Sempelbau  5000  gentner  ®otbeS,  10,000  ®uU 
ben  unb  10,000  Zentner  ©über;  18,000  Zentner  Qr$  unb  100,000 
dentner  ßifen. 

©alomon  würbe  geboren  1033  ».  (Ufer.  (Sr  würbe  «ftöntg,  als  er 
■  ad)  tgefen  Safere  alt  war,  unb  regierte  vierzig  3al)re  lang  (wn  1015  bis 
975  v.  (Sfer.).  3m  vierten  3al)re  feiner  Regierung  fing  er  ben  $em= 
pelbau  auf  bem  Serge  Sfroriafe.  an.  2.  ßferon.  3,  35.  1.  £ie  3?e* 
fcbreibung  bes  SempelS  felbft  finben  wir  in  Umgenanntem  Gapitel, 
ebenfo  im  6.  (Sapttel  beS  1.  33ud)eS  ber  Könige,  £er  ^önig  Enirant 
i>cn  SvruS  unterftüttfe  ü)n  hierbei  nicht  allein  burd)  tprifcfee  Saumetfter 
unb  Äünftler,  bie  er  ifem  fanbte,  fonbern  and)  burd)  £olj  vom  Vihanon, 
weld)es  er  ihm  gufommen  ließ.  9cad)  fiebert  Saferen  war  berSempelbau 
vollenbet.  1.  $ön.  6,  37.  @S  erfolgte  bie  feierliche  Einweihung  bes 
Tempel«,  wovon  wir  in  1.  Mön.  Gap.  8,  unb  in  2.  Gferon.  5,  35.  6, 
unb  im  7.  &ap.  35.  1  k.  bie  SBefcferetbuna.  lefen. 

Leiber  würbe  ber  prachtvolle  Tempel  bereits  breiunbbreifjig  Satyre 


—  271  — 

itadj  fetner  SSoüenbung  unter  ^efyaBeam  »om  egpptifcfyen  Röntge  ©ifat 
geplündert ;  er  nafym  bie  (5d)ä(je  aus  bem  $au\t  bes  ^perrn  u.  f.  nn 
<£tetye  1.  33ud)  ber  Könige,  Gap.  14,  33.  25  unb  26.     2.  Gf>ron.  12,  9. 

Unter  Stmagia  eroberte  ber  .ftönig  3oa$  bie  ©tobt  unb  jerftörte 
einen  Zbtil  ber  dauern. 

llfia  »erftärfte  bie  Befeftigung  fo,  baj?  bie  Belagerung  bes  ajjprt* 
fdjen  Königs  Sanfyerib  sergebiid)  blieb. 

Unter  ^Otanaffe  bagegen  würbe  bie  Stabt  öon  ben  5Xffprern  einge* 
nommen. 

S)as  größte  Unglüd  fam  über  bie  <5tabt,  aU  bie  Gfyalbäer  unter 
^ftebufabne^ar  bie  ©tabt  nad)  gmetjä^riger  Belagerung  eroberten  unb 
biefelbe  fammt  bem  prad)toollen  Tempel  ^alomos  $erftörten  uni  bem 
Örunbe  gleid)  mad)ten. 

£er  Tempel  ijatte  nadj  feiner  Bodenbung  nadj  ber  Beregnung 
bes  ^iftorifers  Ufd)er  424  3a()re,  brei  Monate  unb  ad)t  Sage  geftanben. 
Sie  fyeiitgen  ©efäße  nntrben  nad)  öab^Ion  gebrad)t. 

£ies  gefd)at)  im  3<*fyre  £>S7  sor  ber  ©eburt  unfers  £eilanbeS. 
SSgl.  2.  £tfn.  25,  £erS  9  jc.     2.  G()ron.  30,  £.  19.     3er.  52,  £.  12. 

Sil 3  es  ben  3uben  yon  Citrus  gemattet  korben  war,  aus  ber  $5aby* 
lonifcfyen  @efangenfd)aft  in  tfjr  Baterlanb  gurü^uuebren,  im  3al)re  536 
ö.  Gl)r.  ®ebuit,  gab  GpruS  (ober  Gores)  il)nen  bie  geheiligten  ©efäfe 
lieber,  bie  ^ebufabne^ar  aus  3erufalem  genommen  l)atte.  <2iel)e  Gsra 
Gap.  1,  £urd)  bie  Bemühungen  GsraS  unb  9»M)emtaS  befamen  jte 
tton  Gprus  (Erlaubnis  ben  Tempel  trieber  aufbauen  $u  bürfen,  nne  im 
erften  Gapitel  im  Bude  Gera  unb  im  feiten  Bud)e  ber  Gt)ronica,  Gap. 
36,  B.  22  unb  23  genauer  angegeben  ift.  3nt  gleiten  3at)re  nad) 
ibrer  Sftücffunft  fonnte  bereits  bie  erfte  Volonte  unter  3eru^^e^  unb 
3ofua  (534  s.  Gt)r.  ©eburt)  ben  Sempelbau  beginnen.     Gsra  3,  8. 

3erufalem  erlitt  nod)  fünfmal  bas  <Sd)trffat  ber  Groberung;  gufefet 
unb  am  l)ärteften  burd)  bie  Körner  71  3al)re  n.  Gbr.,  wobei  and)  ber 
»Ott  aerobes  ^xbauk  Tempel,  melcber  ben  <Satomonifd)en  an  iperrlicbfeit 
nod)  überftrablte,  nid)t  serfd)ont  bleiben  fonnte. 

21uf  il)ren  Krümmern  erbaute  126  n.  Gi?r.  ber  «ftaifer  £abrianuS 
eine  ntut  ©tabt,  weld>e  er  51elia  Gapitolina  nannte,  ben  3^ben  aber 
würbe  »erboten,  biefelbe  ju  betreten.  3U  neuem  Slnfefyen  erfyob  ftd) 
3erufa(em,  als  bas  Gi)rtftentf)um  im  römtfd)en  3fteid)e  (Staatsreücton 
würbe,  unb  febon  Gonftantin  ber  ©ro§e  erbaute  bie  ,ftird)e  bes  ^eiligen 
©rabes.  SBieberijotte  Berfucfye  bes  Äatfers  3ulian  'Dtn  jübtfcfyen  Xtm* 
$el  wieber  Ijequftellen,  mißglückten* 
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3m  3al)re  533  würbe  3*nifafem  ber  (St£  eine*?  $atriard)en. 

3m  3al)re  615  eroberte  ber  $erferfönig  ,ftoöroe$  bie  «Stabt  mit 
(Sturm,  blieb  aber  nur  13  3al)re  in  tbrem  33eftj3e. 

Sauernber  war  bie  Eroberung  3erufalentv?  burd)  bie  Araber  nnter 
bem  kaufen  Omar,  im  3*it)re  636,  feitbem  blieb  es,  wie  gang  5>atäftina, 
in  ben  £änben  ber  (Sarazenen,  bis  bie  33ebrütfung,  welche  bie  Gbriften 
gu  erletben  Ijatten,  bie  «ftreuggüge  hervorriefen.  2Jm  15,  3uli  1099 
mürbe  3erufi>lem  von  ©ottfrieb  von  23uillon  erobert  unb  jur  9teftben$ 
bes  cl)riftiid)en  $önigtl)ums  3erufalem  gemacht. 

35on  feuern  verloren  ging  es  1187  an  (Sultan  «Salabin,  un))  ob= 
gleid)  «ftaifer  grieberid)  IL  1229  n.  ßfyr.  bie  «Stabt  burd)  Vertrag  vom 
(Sultan  von  (Sgvvten  erhielt  unb  (leb  bort  fronte,  mäfyrte  ber  Seflfj  bod) 
nur  bis  1244,  mo  es  von  bem  (Sultan  von  Saböion  erobert  mürbe,  3nt 
3al)re  1382  bemächtigten  ftd)  bie  cirafjtfdjen  9Jiameluden  Scrttfalemt, 
unb  1517  eroberte  es  ber  türfifd)e  (Sultan,  (Selim  I.,  feit  melier  3cit 
es  unter  türfifdjer  £errfd)aft  geblieben,  bis  es  1832  in  bie  Jpänbe  Waly 
meb  21ÜS  fiel,  ber  es  aber  1840  bem  (Sultan  gurüdgeben  mujjte. 

3erufalem  mar  alfo  nur  fe()r  fuqe  Seit  in  bem33eft&e  ber  Cbrifren, 
unb  bas  gange  beilige  £anb  ^)aläftina  mirb  gur  (Sd)anbe  aller  djrijt* 
Iid)en  Nationen  von  Ungläubigen  beberrfd)t  unb  vrofanirt. 

3erufalem  (bei§t  überfefct  $>obnung  bes  griebenS)  liegt  36  englU 
fd)e  teilen  vom  5Rittellänbifd)en  9fteere  unb  14  teilen  vom  Sobten 
Speere.  Das  alte  3crufalem  mar  auf  ben  bügeln  3ion  unb  2lfra  er* 
baut,  gwifdjen  benen  bas  Zfyal  ber  ,ftäfemad)er  (Svrovöon)  M$  jur 
Quelle  (Siloam  lief. 

Sem  £ügel  2Jfra  gegenüber  liegt  ber  uiebrigere  £>ügel  Sftorija,  auf 
bem  2Ibrafyam  feinen  «Sofyn  opfern  wollte,  unb  auf  bem  fpäter  ber  2em* 
pel  ftanb.  Unter  JperobeS  2lgrippa  I.  würbe  nod)  ber  vierte  £ügel  ^e* 
jetba,  nörblid)  von  ben  bügeln  5l!ra  unb  sIJcorija  gelegen,  wegen  gunel)* 
menber  33evöiferung  ber  (Stabt  einverleibt. 

Sie  (Stabt  war  burd)  brei  gewaltige  50  $u§  bol)e  unb  20$u§  biefe 
dauern  mit  mel)r  als  150  ftarfen  Slnirmen  befeftigt.  Sie  ?age  biefer 
dauern  unb  bie  ©renken  ber  (Stabt,  gur  3*it  unferes  £eilanbes,  tann 
jefct  niebt  mel)r  genau  angegeben  merben.  Sie  je^ige  9Jc\iuer  mürbe  im 
3a()re  1543,  nac^  Gljrifti  (Geburt,  gebaut  unb  ift  von  20  bis  60  gup 
tyod), 

3m  TOcrtbume  fyatte  bie  (Stabt  10  ${)ore.  3efct  beftnben  fieb  im 
Söeiren  bas  Q3etblet)em=  ober  3afftatbor,  im  Sorben  bas  Ztyox  von  Sa- 
masfus  unb  bas  bes  aerobes,  im  Dften  bas  (Stepfyanccfyor,  ein  jmeites, 
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fcas  ehemalige  (Sotbene  £f)or,  tfl  tton  ben  dürfen  üermauert.    3m  Sit* 
ben  beftnbet  ftd)  bas  9)cifttf)or  (nur  eine  Heine  Pforte). 

Das  $äfemacr)ertl)ai  ift  jefct  faft  gang  »erfdjnmnben,  e«  tjl  fa(t  ganj 
aufgefüllt.  Die  Stabt,  oormals  fyerrlid)  unb  pracfytDotl,  bietet  jefjt  nur 
nod)  au$  ber  (Entfernung  einen  frönen  Slnbltd. 

Die  Käufer  ftnb  tton  (Stein  unb  £efym>  niebrig  unb  unregelmäßig 
mit  flauen  Däd)ern  unb  Keinen  kuppeln,  unb  I)aben  nur  feiten  genfter 
nad)  ber  Straße  $u.  Die  ©trafen  ftnb  eng,  nur  gum  £l)eil  gepflafterr, 
bie  fogenannte  3ubenftraße  ift  am  unfauberften  ioou  allen* 

Die  Sinreobnergal)!,  bie  gnr  ßtit  ber  3erftürun9  *>urd)  bie  Körner 
eine  Million  betragen  fyabtn  feil,  fd)tt>anft  jejat  gnnfcfyen  12,000  fct« 
15,000,  t>cn  betten  gtt>ei  fünftel  9Jtul)ammebaner,  unb  ber  S^eft  fyalb  aus 
3uben  unb  l)alb  au$  römtfd)^fatl)olifd)en  unb  griedufeben  Stiften  be* 
ftel)t.     $roteftanten  gibt  eö  l)ier  nur  fel)r  wenige,  nid)t  über  100. 

Diel)ieftgenGl)riften  ftnb  meiftens  tton  ber  niebrigeren  klaffe,  bumm 
unb  aberglä'ubifd).  Die  3uben  ftnb  meiftens  fpanifcfyer  51btunft,  bereu 
S5orfai)ren  im  Anfang  bes  16.  3al)rbunberts  i)iet)er  gogen ;  fie  fpreeben 
jei3t  nod)  eine  serborbene  fpantfcfye  Sprad)e,  jebod)  gibt  eö  l)ier  aufy 
beutfd)e  unb  polmfdje  3uben. 

Die  3uben  geboren,  mit  geringer  2htsnal)tne,  ber  niebrigen,  un= 
nnffenben  klaffe  an ;  fie  toobnen  in  einem  befonberen  Stabttt)ette,  bie 
Käufer  fittb  fd)led)t  gebaut,  fd)muj3tg  unb  überfüllt ;  fie  ftnb  fel)r  arm 
unb  werben  tton  t)tn  9Jtul)ammebanern  nod)  mefyr  unterbrüdt  aU  bie 
Triften. 

Die  $htl)ammebaner  ftnb  meiftens  arabifcfyer  5Iblunft,  jebod)  gibt 
e£  l)ier  aud)  ütele  dürfen. 

Die  meiften  gried)ifd)en  dl)riften  ftnb  gleid)fatl3  arabifd)er  $b* 
fünft  unb  fpred^en  nur  arabifd).  3^re  Wönfye  unb  l)öl)eren  ($3eiftücl)en 
ftnb  j^bod)  n?irHid)e  Q5rted)en.  Der  ^atriard)  <oon  3erufalem  ift  tl)r 
überhaupt.     Sie  l)aben  l)ier  15  jliöfter  unb  Gonyeute. 

Die  Sflöntifd)-'^otl)olifd)en  ftnb  gum  großen  £l)eti  geborene  Syrier, 
unb  ftnb  tton  ber  gried)ifd)en  ^ird)e  abgefallen,  fie  fpred)en  nur  arabifd). 
Daö  !ird)lid)e  Cberbaupt  n?irb  ber  „©uarbian  beö  23erge3  gion  unb 
beö  ^eiligen  Vatötü1'  genannt  —  er  ift  immer  ein  geborener  3laüener 
unb  tmrb  oom  Zapfte  alle  brei  3<tl)re  ernannt.  Sie  fyaben  I)ter  meb* 
rere  Softer  unb  Gonsente. 

Die  (Straßen  be£  {ewigen  3erufalems  ftnb  fd)mal,  fd)led)t  ober  gar 
ttid)t  gepfiäftert  unb  unrein,  tüte  überhaupt  in  allen  Stäbten  2lftens. 

Die  allgemeine  <2prad)e  ift  bie  arabtfdje. 
19 
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(Spulen  ftnb  feiten.  ßs  f)errfd)t  tjier  21rmut(j  unb  C15crperbloftg* 
Tett,  .bie  2lui?fut)r  ber  ^reu^e  unb  SRofenfrä'nae  auci  kern  äl  öfter  <$an 
©aloabor  ift  t^er  wid)tigfte  £anbel^weig. 

Sie  Pilger  bringen  t>en  @inwol)nern  bebeutenben  2>ortbeil. 

Lebensmittel  ftnb  reid)lid)  ju  fyaben. 
Sie  ©rieeben  unt  SRömifd)en  l)aben  it>rc  ßlöfter  unb  Käufer  in  ber 
Regent)  beö  l)ei(igen  ©rabes.     Sie  Armenier  wollten  auf  bem  53erge 
3ion,  wo  it)r  £auptflofter  ift. 

Sie  3nt>en  wot)nen  gwifefoen  ben  bergen  3ion  unb  Sföorija,  bie 
Surfen  unb  Araber  auf  bem  £ügel  SBegetba. 

Sie  Vage  biefer  mer  £ügel  ift  wie  folgt: 

3m  ©üben  liegt  ber  53erg  ^ion,  nortöftlid)  baioon  ber  Sempelberg 
tJJcorija,  öftlid)  son  legerem  unb  norböftlid)  öon  ßion  liegt  ber  £ügel 
21fra,  unb  nörblid)  öon  Unterem  unb  bem  9Jcorija  liegt  ber  5?erg  2?e$e* 
tya.  5Iuf  bem  Q3erge  9ftorija,  wo  ebemalö  ber  ©atomonifd)e  Sempel 
prangte,  ftel)t  jeijt  bie  von  Cmar  im  3at)re  C37  n.  Gl)r.  ©eburt  erbaute 
prad)tüotle  mu()ammebanifd)e  9Jcofcbee,  bie  wa'fyrenb  600  3abre  fein 
(übrift  bei  Sobesftrafe  betreten  burfte.  Sie  via  dolorosa,  ber  angeb« 
Iid)e  2Beg,  welchen  unfer  Jpeilanb  nacb  ©olgatba  gegangen  tjt,  fängt 
<tm  ©tepbanö-Sfyore  in  ber  9cäbe  be3  bekräftigen  $eid)e$  3?etbeeba 
<inf  füfyrt  an  ber  ©afbara  vorbei,  bureb  baö  9tid)ttt)or  binburd\  unb 
tnbigt  nacb  einer  ©trede  von  1220  ©dritten  im  Sorben  ter  ©tabt  auf 
bem  fogenannten  Gabarienberge  ober  ©olgatba.  £ier  ftel)t  bie  ,£ird)e 
beä  beiligen  ©rabeö.  Sie  Wt)ü  einen  mit  einer  Kuppel  bebeeften  (Splitt* 
ber  72  ©dmtte  im  Surdnneffer,  unter  ber  Ceffnung  ter  Kuppel  bejtn* 
"bet  fid)  baö  fyeilige  ©rab,  welcbeS  einer  in  einen  Reifen  gehauenen 
trotte  gleicht,  nn'o  öon  Slujjen  einer  Kapelle  ä'tynltd)  überbaut  ift.  Sie 
inneren  Söänbe  finb  mit  weißem  Marmor  bebedt,  fünfzig  filberne  ?tnd)* 
ter  brennen  Sag  unb  9cacfyt. 

Sas  ©rab  iji  8  gug  lang,  7  gug  breit  unb  f>o&.  Saö  ©rab  felbjl 
<jef)ört  ben  3^ömifd)=^atl)olifd)en,  bie  ^reu^igungeftätte  ben  griedufd)en 
(Sfyriften.  Ser  35au  ber  Ätrd)e  würbe  im  3at)re  32(5  nad)  Gbrifti  ©e* 
tutrt  begonnen,  ©ie  würbe  mefyremale  3erftört,  aber  immer  wieber  auf 
bemfelben  ^laije  aufgebaut. 

Sie  Pilgerfahrten  nad)  bem  ^eiligen  ©rabe,  meift  öon  griedufeben 
unb  armenifeben  Gfyriften,  finb  ^ur  Cfteqeit  am  ftärfften,  wo  ftd)  oft 
über  10,000  Pilger  au$  ben  fernften  ©egenben  fyier  ^ufammenfinben. 

Sie  Surfen  ergeben  für  bie  SrlaubniJ  gum  Sintritt  »on  jlebem 
ßinjelnen  eine  Heine  ©teuer»     2ln  ben  fyöfyeren  gefiragen  ift  ber  Sin* 
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"tritt  frei.  £)icfot  baneben  tjl  bas  ^ranjiölanerHoJler  St.  (Safoabor,  wo 
«uc^  ^ro:e("tanten  freunblicfye  Slufnabme  ftnben. 

3at)lreid)e  Slltertfyümer,  öoqüglicft  dmftlicbe  Erinnerungen,  tjat  bie 
Umgebung  3erufalem$  aufjuweifen.  3m  Söeften  fud)t  man  bie  £öl)le 
3eremia3,  im  ©üben,  3^n  gegenüber,  ben  angeblichen  Söpferader,  im 
-Often,  wo  ber  23ad)  Äibron  in  bem  gelfentfyale  3ofapi)at  fliegt,  ben 
'Seid)  ©iloal),  unjäfyltge  gelfengräber  ber  3uben,  wo  aucf)  je£t  nod)  bie 
lobten  berfelben  beerbigt  werben,  ben  Sfyurm  Slbfalom^,  bie  23rüde, 
welche  über  ben  23acf)  «ftibron  jum  ©arten  ©etfyfemane  füfyrt,  nid)t  weit 
baüon  bas  ©rabmal  ber  3ungfrau  9ftaria. 

Der  2$eg  aufwärts,  im  £l)ale  3ofapbat,  füfyrt  an  ben  türfifd)en 
©rabern  vorüber  ju  ben  ©räbern  ber  Könige,  Sobtenfammern,  beren 
Söänbe  fyerrlicfye  ard)tteftonifd)e  Sergierungen  fd)müden  unb  worin 
*<Sarge  in  ben  $tU  genauen  ftnb. 

£)a  id)  nun  fd)on  bie  meiften  merfwürbtgen  $lä'£e  in  ber  Umgegenb 
3erufalems  befugt  $äbt,  fo  will  idc>  nod)  einige  Zotigen  über  einige  ber* 
felben  mitteilen ;  —  wollte  id)  alle  ^erfwürbtgfetten  auffcbretben,  fo 
würbe  ein  53ud)  barauä  werben,  baö  faft  fo  groß  aU  bie  53tbef  wäre. 

3oppe  ober  aud)  3<*ffa  genannt  liegt  am  mittellänbifcfyett 
IJfteere  unb  ift  36  englifcbe  teilen  üon  3erufalem  entfernt.  Sg  ift  ber 
SanbungSplat3  für  bie  Pilger  nad)  3erufalem  unb  ^aläftina.  (5$  iß 
ber  ältefte  ©eefyafen,  ben  man  t'ennt,  ja  2>iele  behaupten,  bajj  bie  ©tabt 
fd)on  oor  ber  ©ünbflutf)  ertfttrt  t)abe,  b.  f).  ba§  an  biefem  *pia£e  sorber 
<Sünbflutl)  fcbon  eine  ©tabt  geftanben  fyaht.  £iefeö  jebod)  ift  nid)t  mit 
©ewißbeit  $u  behaupten,  obgleid)  e$  möglid)  ift.  3ebenfatl3  eviftirte  fie 
fcbon  alö  bie  3«ben  23efi£  t>on  ßanaan  nahmen,  benn  fte  würbe  bem 
<5tamme  T:an  angeheilt.  3of.  19,  53.  46.  £ier  lanbete  baö  53aubolg 
twm  Libanon  jum  33au  bes  Sempelö  in  3trufalem.  2,  ßbron.  2,  5*er3 
16.  6ter  ging  ber  ^ropfyet  3ona^  aufö  ©d)iff,  el)e  er  üom  JOallftfcfye 
tterfcfylungen  würbe.  3on.  Eap.  1.  £icr  erwedte  ber  5lpoftel  $etru$ 
bie  Xabta  vom  lobe.     5lpftg.  9,  35.  36  bis  Enbe. 

£ier  fyatte  $)etruö  bie  Erfdjeinung  mit  bem  £ud)e,  welcbeö,  mit 
allerlei  $l)ieren  angefüllt,  som  Fimmel  gelaffen  würbe.  Slpoftelg.  10, 
SSerö  1  jc. 

2£>ä'brenb  ber  Kriege  mit  S^om  follen  f)ier  über  8000  (Einwohner 
ermorbet  worben  fein,  unb  alö  Napoleon  I.  im  3<*{)re  1799  bie  ©tabt 
mit  6turm  nat)m,  lieg  er  t)ier  1200,  Einige  behaupten  fogar  4000  rür* 
fifefye  ©efangenen  faltbtütig  nieberme^eln.  SBäbrenb  ber  ^reu^üge 
war  3oppe  abwecfyfetnb  in  ben  ^)änben  ber  Gtjriften  unb  ber  S^u^am* 
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tnebaner.  £ie  Stabt  ijat  ungefähr  GOOO  Gtnwofyner,  sott  benen  ber 
vierte  3H)eÜ  auö  Sfyriften  aller  Nationen  befielt.  —  Xie  Käufer  ftnt> 
uid)t$  weniger  aU  fd)ön,  bie  Straßen  finb  eng  unb  unfauber.  S$ 
werben  üon  t)ier  öiele  $rüd)te  nad)  uerfdnebenen  £t)eilen  ber  Söelt  ge= 
fd)tdt. 

33  e  t  fj  a  n  t  a  war  eine  Heine  Stabt  bei  3e**ufalem  am  guße  beä 
£Mberge<?,  je£t  ift  eä  nur  ein  Xerf.  So  liegt  ungefähr  jwei  englifcbe 
Steilen  füböftltd)  »on  3eru[alem.  33ett)ania  war  ber  Wohnort  ber 
Martha,  ber  9)iaria  nnb  bereit  93ruber  Va$aru£,  ben  nnfer  ^reilanb  son 
ben  lobten  erwedte.  £ier  go§  and)  9Jtaria  Salbe  auf  bas  £aupt  beö 
Srlöfer*?,  waä  ben  3^^«  öon  beut  5?errätl?er  3ubas?  erregte,  £ier  »er* 
borrte  auf  betf  Gerrit  C&efyetß  ber  Feigenbaum.  $tattb.  21,  9?erö  19. 
Unfer  Srlöfer  führte  feine  3ünger  gen  93etl)anien,  unb  b)ob  bie  Jpänbe 
auf,  unb  fegnete  fte,  unb  e£  gefd)a(),  ba  er  fte  fegnete,  fd)ieb  er  öon  il)nen 
unb  fut)r  auf  gen  Fimmel.     Stic  24,  9?er£  53  unb  51. 

35  e  1 1)  1  e  ()  e  m  (früher  Sp()rat()  genannt.  1.  9)tof.  48,  5>er^  7) 
liegt  fed)ö  englifd)e  teilen  füblid)  »on  S^rufalem  auf  einem  mit  S>ein 
unb  Celbaumen  beberften  93erge.  (£ä  bat  ungefä'br  3000  Sinwobner, 
bie  faft  fämmtlid)  Gbriften  yerfd)iebener  Nationen  finb.  33etblebem  ift 
ber  (Beburtöort  Xasibs  unb  unfere3  £eitanbeg.  £ier  wirb  ein  ftarfer 
^panbel  mit  #lofenfrätt3en,  (Xruciftven  u.  bgl.  getrieben.  Sin  ^ (öfter, 
nebft  einer  öon  3;ufi-mtatt  erbauten  iftinte  fte t) t  über  ber  beiiigen  C^e- 
burtcftä'tte.  Sine  fit^e  Strede  öoit  2?etbtet)em  jeigt  man  bie  Stelle, 
wo  £Hat>eI  nad)  ber  (Mutrt  Benjamins  begraben  fein  fotl.  1.  5ftof.  35, 
9?er'$  16—20,  unb  ungefäbr  gwei  enaftfdje  Steilen  fübweftlid)  sott  fyier 
finb  bie  großen  Sifternen,  bie  sott  Satomo  gebaut  fein  foüen. 

Hebron  liegt  ungefäbr  18  englifd)e  teilen  füblid)  oon  3erufa- 
lern.  Xiefe  Stabt  wirb  fd)on  in  ber  ®efd)id)te  ber  $atriard)Ctt 
erwäbnt.  1.  ^of.  13,  93.  18 ;  14,  3?evc<  13  u.  f.  w.  Taui)  Sroberung 
beö  ?anbe$  Sanaan  würbe  fte  ^riefterftabt.  3of.  10,  55er«  36;  37, 
93er$  21. 

£ier  wohnte  ^önig  ^asib  mebrere  3al)re.  2.  Sam.  2,  9?er<?  1  ; 
5, 93er<?  5  ;  auä)  ift  fte  merfwürbig  in  ber  ®efd)id)te  Slbfalomö.  2.  Sam. 
15,  9?er£  7.  Sßäbrenb  ber  95abr/lonifd)en  (35efangenfd)aft  bemächtigten 
ftd)  bie  3bumäer  ber  Stabt,  auä  ber  fte  fpäter  3"ba<?  Waccabäuv?  ver= 
trieb,  unb  fte  gerftörte.  1.  SO?acc.  5,  9?er$  65,  06.  Sie  war  eine  ber  7 
i^raelitifd)en  Freiftäbte,  unb  würbe  fpäter  öom  ^aifer  3*etfpafian  3er* 
ftört*  Xie  9Jhtl)ammebaner  fyaben  l)ier  9  SWofdjcen  über  bie  Gräber 
ber  $atriard)en  gebaut,  bie  aber  fein  Gfyrift  betreten  barf.     Xie  ßa^l 
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ber  (Sinwoljtter  fotf  nur  2000  Betragen,  t>te  faft  fämmtlidj  SD?ul)amme* 
baner  fint)*  3n  ber  Umgegenb  beftnbet  ftd)  eine  große  9ftenge  Ruinen, 
Lorano  ftd)  fd)ließen  läßt,  baß  Hebron  früher  eine  fel)r  beoölferte 
(2tabt  war, 

9t  ag  ar  e  tl)  ijt  ungefähr  60  englifcfye  teilen  nörblidj  wn  3eru* 
falem  gelegen,  S$  mar  ber  SÖotynort  ber  Slrern  unferö  Srlöferö,  unb 
er  felbft  »erlebte  l)ier  30  3al)re,  £te  ©tabt  bat  jefct  ungefähr  3000 
(Einwohner,  bte  meiftenS  (Efyriften  ftnb,  3m  Sitten  Seftamente  wirb  fte 
ntd)t  genannt  ffian  geigt  ftd)  l)ier  allerlei  2lltertt)ümer,  g,  33.  bie 
(3d)ule,  in  ber  nnfer  ipeilanb  feinen  erften  Unterriebt  belommen  fyat; 
ebenfo  ben  23ergabt)ang,  »on  bem  bie  3uben  il)n  Ijinabftürgen  wollten* 
(Esang,  .2uc,  4,  $ers  29,  Tk  ©tabt  febeint  nid)t  in  gutem  3Rufe  ge* 
ftanben  gu  t)aben,  benn  9iatl)anief  fagt:  „2öaS  fann  »on  9kgaretlj 
(3ah&  fommen?"  £»ang,  3oi).  1,  Sero  46.  3e£t  beißt  bie  (Stabt 
9kgarf,  Sie  llmgegenb  ift  prad)tüolt  wnb  gleicht  einem  großen  üppigen 
©arten,  ©ie  liegt  am  2lbl)ange  eineö  23erge3,  ungefähr  in  ber  Stritte 
gwifd)en  bem  9ftittellänbifd)en  Speere  unb  bem  3ctban, 

2)od)  nun  tjabt  id)  genug  gefdmeben,  obgleid)  icb  $l)mn  nod)  gern 
(£tn?aö  über  bie  anberen  9fterfwürbigfeiten  mitteilen  möd)te,  \va$  ify 
mir  aber  für  fpä'tere  3?it  ttorbebalten  null.  3$  t)offe,  ©ie  werben  in 
3l)rem  (Sntfd)luffe,  ba£  geheiligte  Vanb  gu  befud)en,  nid)t  aufgeben, 
Dbgleid)  ify  nur  6  bi3  8  Neonate  fyier  bleiben  wollte,  Un  id)  nun  fd)on 
über  2  %a§xt  l)ier,  unb  weiß  noeb  nid)t,  wann  td)  mid)  von  In'er  trennen 
lann.  diu  ^enfd/enleben  ift  faft  gu  f'urg,  um  alle  merfwürbigen  unb 
^eiligen  $lä£e  ^aläftina^  ^u  befud)en,  Xk  größte  SDterfwürbigfeit 
für  mid)  ift  aber,  t)a^  nur  fo  wenige  »on  1)tn  fielen  t)unbert  taufenb 
reieben  (Efyriften  eine  2?allfabrt  nad)  3erufalem  unternehmen, 

9Kad)en  Sie  e$  nun  Slnberg,  ©ort  ^at  ©ie  mit  geitlid)en  ©ütern 
gefegnet,  unb  einen  £beit  berfelben  follten  ©ie  bagu  benutzen,  ftd)  im 
wabren  d)riftlid)en  ©lauben  gu  ftärlen  burd)  eine  2£atlfabrt  nad)  bem 
Sanbe,  wo  nnfer  iperr  unb  £eitanb  geboren  würbe,  wo  er  feine  göttliche 
Sebre  offenbart  l)at,  wo  er  lebte  unb  gur  Vergebung  unferer  ©ünben 
ftarb, 

9flöge  ©ottSie  unb  3fyvegamitie  ferner  in  feinen  gnäbigen  <Scbu£ 
nehmen  unb  sor  allem  Ungemad)  bewabren, 

©d)ließlid)  will  icb  3bneK  nod)  mittbeilen,  baß  id)  burd)  Wntotn* 
bung  3t)re3  £ebensweders  febon  feit  1J  3«^en  »on  meinem  alten  2lu* 
genübet  gängltcb  befreit  bin,  unb  baß  id)  feit  ber  3^^  <*«$  ntd^t  ben 
^eringften  Unfall  wieber  gehabt  t)abe,    £roj3bem  tet)  fo  anfyaltenb  beim 
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©onnenfcfyein  greifen  unternehme,  !ann  id)  fagen,  baß  id)  nie  gefun* 
bere  Slugen  gehabt  l)abe  aU  ie^t. —  9Jod)ma(ö  rufe  id)  3bnen  ein  fyer^ 
Iid)e$  ?ebemobl  $u.  33ei  meiner  SHüdfefyr  merbe  id)  einige  Jage  in 
Glesetanb  bleiben,  ©eben  ©ie  3fyrer  lieben  gamilie  meinen  freund 
lid)ften  ©ruß.     fflit  aller  greunbfdjaft  verbleibe  id)  3^ 

S  o  r  e  n  3  ©mitte. 


ftem  2Jorf,  ben  18.  3uü  1877. 

©eefyrter  £err  £inben  ! —  3b)rem  2£nnfd)e  gemäß  tbeile  id)  3t)Hen 
einige  ber  £auptturen  mit,  bie  id)  burd)  2tnmenbung  3bre$  £eiberfal)* 
tens  erhielt  l)abe,  unb  erlaube  31)nen  gern  bie  Veröffentlichung  tiefet 
©d)reiben£. 

1.  Gin  $böofat  54  3^()re  a\tfl)atk  bie  fogenannte  gettfud)t. 
Seit  9  3a()ren  weg  er  über  285  *Pfunb,  ma£  bei  feiner  geringen  $ör= 
pergröße  ein  gang  enormes  ©emid)t  mar,  fo  baß  er  fid)  nid)t  siel  förper* 
lid)e  ^Bewegung  mad)en  fonnte.  Taö  ©eben  fiel  i()m  fetjr  febroer,  menn 
er  bie  Jreppert  im  Gourtbaufe  tjinauf  gegangen  mar,  mußte  er  fid)  von 
10  bis  15  ahmten  aueruben,  ele  er  fäl)ig  mar,  feine  ©efebafte  aufju* 
nehmen.  Sa  er  fd)on  mehrere  2iergte  gebraud)t  batte,  ol)ne  an  ©emiebt 
gu  »edieren,  rtetf)  id)  il)m  an,  bie  erantbemattfebe  ^eilmet^obe  gu  ge* 
braud^en,  mogu  er  fid)  aud)  üerftanb. 

3d)  feilte  il)m  ben  i'ebensmecfer  auf  ben  Sauden,  bie  s3J?agengegeub 
unb  W  Söaben,  in  3lüMcbenraunien  von  12  bi$  14  Jagen,  an,  »erbet 
ü)m  'otn  ©enuß  Kon  SQIeblfpeifen,  507 1 1 ci> ,  gueferbaftigen  ©peifen,  j?ar* 
toffeln,  fettem  gfetfd)e,  33utter,  furg  »on  allen  ©peifen  bie  9J?eM,  ©tarfe, 
3nder  unb  üiel  f^ett  enthalten.  Tafyingegeu  erlaubte  id)  ibm  gu  effen 
geröftetes  55rob  ofyne  Butter,  gebratenes  ober  gefod^tes  Sleifct) 
trgenb  einer  ©orte,  menn  es  nid)t  gu  fett  mar,  allerlei  ©emüfe  bie  feinen 
©tärfe*  WltfyU  ober  3u&r=©teff  enthalten  ;  Kaffee  unb  Jbee  mit  f  e  t)  r 
menig  9Jcild)  unb  ol)ne  3w^er^vein  lin^  gnmeilen  aud)  einen  ßognac; 
53ter  burfte  er  aber  burcbauS  niebt  trinfen.  TaUi  mußte  er  jeben  Jag 
einen  tüd)tigen  ©pagiergang  mad)en. — 9kcbbem  er  biefe  ^ur  G  ^coimre 
lang  befolgt  bat,  ift  fein  ©emid)t  auf  195  «Pfnnb  rebucirt,  unb  er  fül)lt 
mieber  ftarf  unb  fann  teilen  meit  ofyne  Gmnübung  geben. 

3n  golge  biefer  &nx,  bie  giemlicb  siel  21uffeb)en  mad)te,  \)aU  id> 
mehrere  Patienten,  bie  an  bemfelben  Hebel  leiben,  in  ^ebanblnng. 
(Einer  biefer  fetten  .Jperrn  mobnt  in  Soften,  ein  anberer  in  Gincinnati, 
Dt)io,  unb  ber  britte  in  9?em  §)orf.  —  Tiefe  Patienten  geben  mir  regele 
mäßig  alle  14  Jage  fd)riftlid)e  9iad)rid)t.     £er  £err  »on  9(em  2)errV 
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35  3a*)re  dt,  W&  *><*$  Worte  (Bewiest  son  327  $funb  erreicht,  jeboeft 
fyat  er  in  ben  4  Monaten,  t>te  id)  ityn  in  23el)anblung  fyaht,  fd)on  64 
$funb  abgenommen» 

2.  ©efyr  interejfant  war  für  mid)  bte  glüdlicbe  unb  fdmelle  $tU 
Iung  zweier  Patienten,  oon  benen  ber  eine  an  ber  .ftopf^ofe  unb  bie 
anbere  an  ($efid)t$*Sftofe  litt.  SSor  circa  einem  3abre  jtarb  t)ier  ein 
nod)  junger  $?ann  an  ber  Äopf*#tofe,  ber  meiner  anficht  nad)  gerettet 
worben  wäre,  bätte  er  bie  erantfyematifcfye  £etlmetbobe  angewanbt,  unb 
id}  fagte  btefes  ju  ben  betben  ^ler^ten,  bie  ihn  bebanbelt  batten.  Ueber 
eine  folebe  21eußerung  gerieten  ftc  in  großen  ßoxn,  nnb  efye  id)  miefy 
»erfab,  war  id)  oon  if)nen  aU  Quad  falber  »erfebrieen,  nnb  id)  üer^ 
lor  in  ber  Jbat  einige  langjährige  ^nnben.  tiefer  llmftanb  jebod) 
feblug  ju  meinen  ©unften  au3. 

2lm  15.  £ecember  t>.  3-  würbe  id)  $u  einem  wo^l^abenben  unb  in 
Weiteren  Greifen  befaunten  Kaufmann  gerufen,  ber  an  ber  Jtbpf?3tofe 
litt,  unb  febon  aubere  2Jer$te  confultirt  fyatte.  3d)  fefcte  tfym  ben  i'e^ 
bengweder  auf  ben  diu  den,  @d)ultern,  fowie  auf  bie  SÖaben  unb 
auf  bie  (Seiten  ber  gü§e  an,  beftrtd)  bie  ©teilen  genügenb  mit 
3brem  Dleum  unb  legte  Statte  auf  bie  punftirten  ©teilen.  Ter  $a= 
tient  mußte  im  $?tttt  bleiben,  weil  bie  geringfte  (Srfältung  ober  ^uft^ug 
ben  Job  fyerbei  führen  fann ;  aud)  ließ  id>  ben  Patient  bäuftg  warme 
fcbleimtge  ©etränfe,  befonberS  gefod)te  beiße  Wild)  trinfen.  Tag  $e* 
fultat  war  fo  ungemein  günfttg,  baß  meine  $rart£  je£t  oiel  bejfer  ijt, 
als  jemals  sorber. 

3)ie  anbere  Patientin  litt  an  ber  ©  e  f  id)  t  s  =  SR  o  f  e.  3$  bebanbelte 
fte  faft  ebenfo  aU  öorfyin  angegeben,  nur  maebte  id>  bei  ibr  bie  (Sin* 
fd)neiiungen  am  erften  Jage  auf  bie  2$  a  b  e  n  unb  ben  gufjrän* 
bern,  am  ^weiten  Jage  hinter  jebes  Dbr,  auf  bem  ©  e  n  i  cf 
unb  ben  <Sd)u  Itern,  am  britten  Jage  berjbaft  im  dl  ü  den.  33ef* 
ferung  trat  bereite  einige  ©tunben  nacb  ber  erften  (Einfcfynellung  ein, 
nnb  bie  Patientin  war  balb  ganj  bergeftellt. 

3.  (£in  junger  9ftann,  ber  fd)on  lange  an  Sllpbrüden  gelitten 
«nb  fdjon  lange  gut  mebicinirt  batte,  würbe  nad)  breimaliger  2lnwen* 
bung  im  bilden,  ^xoi\d}tn  unb  auf  bie  (5d)ulterblätter 
nnb  auf  bie  9ft  a  g  e  n  g  e  g  e  n  b  geseilt. 

4.  9cun  will  id)  3l)nen  nod)  jwet  f^ätfc  mittbeilen,  bie  für  mid) 
ben  eclatanteften  beweis  lieferten,  baß  ber  SebenSweder  unb  3^ 
Oleum  in  ben  £änben  eines  leben  %x^tu  fein  follte,  benn  wo  bie  Äunfi 
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ber  £octoren  ber  alten  ©d)ule  fd)eitert,  mtrft  ber  Sebensmeder  aU  xiU 
tenber  Gngef. 

3mei  Männer,  ber  eine  68  wnb  ber  anbere  43  3at)re  alt,  litten  an 
<5  tei  nbefd)  W  erb  e  tu  21Ue  angemanbten  Mittel  blieben  erfctgto^, 
3d)  fetbft  tyatte  il)n  nad)  beftent  SMffen  bet)anbelt.  £afj  ber  VebenS* 
tvecfer  Reifen  fönne,  glaubte  id)  nid)t.  211g  id)  jebod)  nid)t  mebr  mußte, 
maö  id)  anmenben  feilte,  ebne  eine  Operation  »oquneljmen,  verfugte 
id)  bei  bem  jüngeren  ben  £ebenemeder.  3d)  operirte  il)n  anf  ben 
dürfen,  ba<?  ^reng,  anf  bie  gan^e  33  a  ud)  f  1  ä  d)  e,  befonberö 
triftig  auf  ber  53  1  a  f  e  n  g  eg  e  nb.  £abet  erlaubte  id)  i^m  nur  leid)t 
t>erbaulicbe  ©peifen  $u  effen,  unb  alles  231ät)enbe  unb  fd)arf  ©emüqte 
mußte  er  »ermeiben.  Cbgleid)  ber  Patient  anfangt  mebr  flagte  alö 
früher,  fo  mürbe  er  bod)  in  ^nt  von  brei  Penaten  ganj  befreit,  #ier* 
auf  manbte  id)  baffelbe  2?erfal)ren  bei  bem  älteren  Herrn  an,  unb  and) 
tiefer  mürbe  seit  feinem  Reiben  befreit, 

Ueber  grünblid)e  Teilung  sott  ©id)tbrüdigen,  SRbeumatt^muS, 
Söecbfelfteber,  ffropfyulöfen  Uebeln  u.  f.  m.  tonnte  id)  3l)nen  mannen 
frönen  galt  eqäblen,  aber  bas  mürbe  überflüfftg  fein. 

Sflit  greunbfd)aft  grüßt  3^r 

£)  r.  H  e  r  m  a  n  (L  g  e  l)  r  i  n  g. 


©t.  ?oui£,  «Wo.,  18.  3uni  1875. 

2Bertt)er  Herr  £inben! — gür  beütegenbe  $5  bitte  id)  mir  umgebenb 
per  51m.  (Srpreß  üon  31)vem  Cleum  gujufdNtfen, intern  mir  c,änjlid)  auö 
jtnb  unb  es  fel)r  nötbig  gebrauten.  3d)  fann  31)nen  aud)  l)ierbei  ein 
fd)öneö  3euflni$  ü^er  ^e  Heilfraft  Sfyvtx  Heilmittel  mittbeilen ;  netn* 
lid)  unfere  ältefte  $od)ter  litt  fd)on  feit  üier  3öt)ren  an  ber  531etdftid*t, 
nnb  alle  angemnnbte  äqtficbe  Mittel  unb  Hülfe,  obgleid)  mir  bereu  ver* 
fd)iebene  unb  ber  befreit  gebrauchten,  ermiefen  ftd)  fruchtlos,  im  dfegen* 
tbeil,  baö  9fläbd)en  mürbe  immer  hinfälliger.  Ta  mürbe  id)  von  einem 
uns  befud)enben  greunbe  aus  9Jcinnefota,  auf  31)ven  ?ebensmetfer  unb 
£1eum  aufmerlfam  gemad)t,  meil,  mie  er  bezeugte,  baffelbe  Reiben  bei 
einer  £od)ter  feines  9?ad)bars  baburd)  gebeut  mürbe.  35Mr  menbeten 
nun  ben  ?ebensmeder  unb  t>as?  Cleum,  ba  bas  9ttäbcben  febr  fdnoad) 
mar,  gelinbe  auf  ben  ganzen  dürfen,  bem  Unterleibe  unb  ben  2£aben  an, 
unb  mieberfyolten  biefes  brei  9ftat  alle  inergetm  Sage,  unb  fduMt  am 
vierten  Jag  nad)  ber  erften  21nmenbung  (teilte  ftd)  befferer  Slppetit  ein, 
wnb  in  etma  fünf  2öod)en  mar  fte  gänjlid)  bergeftellt. 

Rubere  $uren  bie  mir  mit  bem  £ebensmetfer  gemacht  l)aben  miü  id) 
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stiebt  berühren,  es  möchte  Sfyntn  fortft  3U  »iel  gu  lefen  fein,  bod)  freite 
id)  miefe  3bnen  bas  Obige  berieten  3U  fönnen. 
3eid)net  mit  £od)ad)tung  3fyt*  banfbare 


Sfltto  Orleans,  10.  (Sept.  1877. 

©eefyrtefter  £err  Sittben  !  —  2Bie  (Sie  ftd)  »ieüetd)t  nod)  erinnern, 
l)abe  id)  mir  bureb  meinen  <Sd)»ager  Srnft  Weimer  oor  gn?ei  3al)ren 
»Ott  31)^**  einen  Sebensmeder,  Sefyrbucb  ttnt)  »ier  ®las  Oleum  lommen 
Iaffen,  unb  fann  id)  tttd)t  unterlaffen  3fynen  mitzuteilen,  »eld)e  merf* 
»itrbicjt  Citren  mir  bamit  erhielt  fyaben.  S3efanntltd)  berrfcfyt  i)ier  im 
(Bitten,  befonbers  in  tiefliegenden  ©egenbeu,  faft  a'Üjä'ljrltd)  im  (Sommer 
bas  fo  gefährliche  gelbe  lieber  (l)ier  allgemein  yellow  jack  genannt) 
unb  mürben  and)  gmei  $erfonen  in  unferer  Familie,  mein  97effe  unb  ber 
<Sobn  meines  ©d)»acjers,  baoon  befallen.  Da  id)  in  3brem  £el)rbud)e 
gelefen,  ba§  ber  Sebeusmeder  aud)  für  biefe  in  beu  meiften  fallen  tobt* 
liebe  ^rant'beit  aueb  gut  fein  foll,  fo  appligirte  id)  Im  beiben  Patienten 
fofort  auf  beu  ganzen  Sauden,  ber  25aud)flacbe,  fomie  auf  ber  Seber*  unb 
iÜciljgegenb  unb  auf  ben  2£abeu.  (Scbon  nad)  einer  (Stunbe  trat  ein 
fyeftiges  Grbredjen  ein,  mobei  oiel  ©alle  abgefonbert  mürbe,  bie  tyatitn* 
Un  gerietben  in  (Sd)»etß  unb  bie  ®efafyr  mar  oorbei;  in  brei  Sagen 
maren  fte  febon  mieber  im  (Staube  auf  gu  fein,  unb  »ollige  ©enefung 
erfolgte  rafd).  S3ei  brei  anberen  Patienten  in  unferer  !Wacbbarfcbaft 
mürbe  baffelbe  2>erfat)ren  angemanbt,  inbem  bie  Seute  ben  SebenSmeder 
unb  bas  Oel  »on  uns  entlieben,  unb  aud)  fte  maren  in  htrger  ßtit  wie* 
ber  genefen.  SÖäre  3f)re  £eilmetbobe  mebr  allgemein  bier  eingefübrt, 
fo  mürben  gemig  nicht  fo  viele  Seute  biefer  gefurchteren  ^ran!b;eit  all* 
jat)rltd)  3U111  Opfer  fallen. 

(Sie  »ollen  nun  fo  freunblid)  fein  unb  mir  für  einliegenbe  $25 
nod)  einen  Sebensmeder,  ein  engl.  ?el)rbud)  unb  für  ben  9teft  Oleum 
fd)iden,  ^od)  bitte  id)  es  umgebenb  gu  beforgen,  inbem  tcb  tu  etma  gefyn 
klagen  Orleans  oerlaffen  unb  in  meine  £etmatt),  in  ber  9Rät)e  »on  Setla* 
.fyatebie,  »0  es  feine  ßrpreg  Offtee  gibt,  abreife. 

3n  Erwartung  jetc^net  mit  aller  ^oebaebtung  3tjr 

William  »an  ber  2B  a  r  f  t 


Surlington,  SöiSc,  4.  (Sept.  1877. 
Sieber  greunb  !  —  3dj  ergreife  bie  5'eber,  um  an  (Sie  einige  3etlen 
$u  richten,  benn  es  t)anbelt  ftd)  um  ben  Sebensmeder,  ben  id)  i?or  fünf 
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Sauren  sott  3fynen  getauft  unb  id)  bin  frol),  bafj  id)  tb)n  Ijafo,  kernt  er 
l)at  mir  (d)on  unenblid)  »iel  ©ute«  geleiftet.  3d)  fyafre  aud)  fdjon 
bie  8d;mergen  öieler  Sftenfcben  bamit  gelinbert,  unb  ift  fd)on  Diel  ToU 
tor=  unb  21potl)efergelb  bamit  gefpart,  benn  id)  fann  irrten  *>erftd)ern,  id) 
l)abe  fd^on  mannen  Dollar  ausgegeben  für  ©cfymieröl  au«  ber  21potl)efe 
uub  alle«  umfonft,  unb  n»aö  tl)ut  man  nid)t,  wenn  man  fo  in  Sdjmeqen 
ift?  yjlan  probirt  Sin«  um«  21nbere  unb  im  ©runb  genommen  l)ilft 
2IÜe«  nid)t«  ;  e«  wirb  fogar  nod)  fd)ltmmer.  3$  lag  fd)on  mefyr  al« 
ein  3at)r  im  2?ctt  an  SRt)eumati«mu«,  aber  feit  bem  iä^  31)ren  £ebenö* 
weder  l)abe,  bin  id)  fo  gefunb,  baf  id)  e«  niebt  beffer  wünfdun  fann. 
3d)  würbe  tl)n  um  feinen  §)rei«  bergeben.  @«  fel)It  mir  aber  jefct  an 
£el.  3d)  fenbe  3bnen  baber  ba«  (Selb  in  biefem  3?rief  für  ein  gläfd)* 
djen.     ©omit  ©ort  befohlen  3l)r  aufrid)tiger  greunb 

33.  (Ebben«. 


231ad  SRiüer  gall«,  SBisc,  13.  £ept.  1877. 

SÖcrt^er  £err!  —  SBotlten  Sie  gefätligft  6  gläfd)d)en  son  3l)t*em 
Del  umgebenb  fenben,  inbem  id)  e«  feljr  nötbig  gebrauche. 

SBemerfung:  iUtein  <8d)wager  S.  3.  £ant$ed)  in  Gau  CHaire, 
35M«c,  60  teilen  son  l)ier,  war  töbtlid)  franf  an  ber  ?eber*  unb  ®elb* 
fud)t  £rei  Siebte  fonnten  tt)tn  niebt  belfen.  £urd)  eine  21nwenbung 
be«  ?eben«weder«  ift  er  bereit«  fo,  ba§  id)  ihn  in  brei  Jagen  oerlaffen 
konnte.  9Jiit  näd)fter  2ßod)e  werbe  ict)  ber  @id)erl)eit  wegen  normal« 
bafytn  gefyen. 

(Stner  balbigen  ©enbung  entgegen  febenb,  jeternet 

2td)tung«soll  g.  Sßerner,  9tt.  3\ 


Montreal,  Tominion  of  Ganaba,  2.  gebr.  1374. 
©eebjrter  greunb ! —  ?aut  meinem  3?erfpred)en  tbeile  id)  3bnen 
hierbei  mit,  ba§  meine  liebe  grau  nun  ©ort  fei  Tauf  wieber  frifd)  unb 
gefunb  ift.  Söie  id)  3bnen  bamal«  beriebtete  al«  id)  Ui  3bnen  ben  ?e* 
ben«weder  unb  Cel  beftelltc,  litt  meine  grau  an  einem  befttgen  l'ungen* 
leiben,  weld)e«  ber  fte  bebanbelnbe  ^Xr^t  bereit«  al«  ?ungenfd)Winbfud)t 
conftatirte  unb  un«  Wenig  Hoffnung  auf  ^efferung  gab.  Ta«  einzige 
Mittel,  rr>a^  er  un«  nod)  angab  war,  ein  milbere«  ^lima  aufeufudien,  weil 
wir  l)ier  in  Montreal  auger  einem  febr  ftrengen  hinter  öfter«  im  grub* 
jatjr  unb  £erbfte  äujjerjl  falte  febarfe  SSMnbe  baben,  bie  für  Zungen* 
franfe  febr  fdlimm  ftnb.  Unfere  Mittel  erlaubten  e«  aber  niebt,  tiefen 
9iatt)  in  befolgen,  unb  griffen  wir  unfere  lefcte  Sufl11**  Su  3l)»n  £eil* 
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tmttetn,  intern  wir  bie  ^Tngetge  hiervon  in  unferem  latenter  getefen 
Ratten,  Tk  Application  auf,  gtüifc^cn  unb  unter  ben  Schultern,  fomte 
auf  ber  23ruft  braute  jebesmat  einen  tüchtigen  Ausfcblag  bersor,  fo  baß 
wir  bie  tüfteln  am  britten  Jage  mit  einer  Stecfnabet  öffnen  mußten, 
meines  ber  Traufen  große  £inberung  »erfdjaffte  ;  auch  ließ  ber  febmer^ 
fyafte  Ruften  atlmältg  nad).  Sitte  14  bis  20  Jage  mtberbotten  mir  bie 
Slnwenbung  ungefähr  brei  Monate  lang,  unb  hielten  bie  Traufe  im  ■■ 
mer  im  marmen  $\mn\tx,  menn  es  braußen  falt  mar,  <£aS  gebaefte 
rohe  Sfttnbfleifd)  mit  einem  rotten  Si  babei,  mie  Sie  uns  rietben,  befam 
tfyr  garq  befonbers  gut,  unb  mürbe  fte  ^ufebens  fräftiger.  21ucb  bie 
fyeiße  9Mcf)  Borgens  unb  Abenbs  getrunfen,  braebte  ihr  große  \Mnbe* 
rung ;  fur$,  meine  liebe  grau  ift  nun  mieber  ©ott  (ei  Tanf  mir  unb 
meinen  ^tubern  miebergegeben.  ©ott  bie  Styre  unb  3bnen  ben  %tx^ 
liebsten  £anf.  3^  ergebender  Francis  i?  a  f  t  e  r. 


St.  Gfcarlcs,  $io.,  ben  1.  gRars,  1875. 

©eebrter  £err  £inben  !  —  3br  @eel)rtes  t>om  2.  3anuar  b.  3.  er* 
fyteft  icb  feiner  3?it  unb  laut  3f)*en  angegebenen  SRatbfcbiägen  menbeten 
mir  3^ren  ?ebenswecfer  unb  Cel  bei  unferem  bamats  bei  uns  wohnen«* 
ben  Schwager  an,  unb  fein  gefährliches,  aller  gebrauchten  äqtlicben 
^unft  fpottenbes  Seiben,  bie  ^udtvxn^v  (Diabetes)  würbe  grünblid) 
befeitigt.  (5s  bauerte  nicht  febr  lange  bis  man  bie  erften  gti&tn  ber 
S3efferung  oerfpürte.  Tit  erfte  Slnwenbung  machten  wir  laut  Sfyrer 
Slnweifung  auf  ben  unteren  Jt)eiien  bes  ^üefens  unb  ber  33aucbf!acbe, 
befonbers  auf  ber  231afengegenb.  Schon  am  2.  Jage  famen  auf  ber 
S31afengegenb  große  $ocfen  jum  S?orfd)etn  unb  naebbem  felbige  am  4. 
£age  reif  gum  öffnen  (mit  einer  Stecfnabel)  waren,  »erfebwanb  auch 
febon  ber  fünft  beftänbige  3>rang  $um  Urtniren,  auch  würbe  ber  Urin 
mehr  bunfler,  welker  fonft  eine  mebr  l)elle  weißliebe  garbe  angenommen 
hatte,  £)te  2.  unb  3.  Slnwentung  machten  wir  in  3wifcbenräumen  $on 
11—12  £agen,  behüten  jebod)  bie  21pplicattonen  auch  über  ben  gingen 
SRücfen  unb  bie  2$aben  aus  unb  in  etwa  40  £agen  tonnte  ber  Traufe 
als  völlig  gefunb  erflärt  werben,  2)ie  ihn  früher  behanbelnben  Siebte 
wunberten  ftdj  gar  fehr  über  biefe  Teilung  unb  fonnten  faum  glauben, 
baß  ein  fo  Heines  3nfrrument  folebe  Söunber  »errichten  fönne. 

Seither  befommen  wir  öfters  Briefe  üon  il)m,  baß  er  ftd)  nun  einer 
fcfjr  guten  ©efunbheit  erfreut. 

tiefes  jum  9cuf3en  unb  frommen  aller  äfynlichletbenben  tränten* 
®rüßt  mit  £ocfyad}tung  3^  3*  33  r  o  g  c  r  t* 
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2lnnapoli$,  9co»a  ©cotia  am  4.  $cai,  1873, 
$?ein  Heber  £err  ?inben ! —  So  freut  mid)  belieb  %bntn  mittl)ei= 
len  3U  fönnen,  t>a§  unfere  beiden  älteften  hinter  pon  ber  fo  i)ä^lid>cn 
unb  gefährlichen  Scrophel  «ftranfbeit  glüdlid)  burcb  bie  2lnmenbung  beö 
pon  3bnen  begebenen  SebenswecTerS  unb  Cef  geseilt  ftnb.  5öir  opperir* 
ten  fte  fo  wie  <Sie  uns  geratben  baben,  auf  bem  Etüden,  ^mifeben  beu 
©d)ultern  unb  auf  ber  SBaucbfläcbe  unb  gaben  ben  ^inbern  immer  gum 
9cacbteffen  beiße  9Jiild)  mit  Sßeijjbrob.  23efonbere  9Jcüt)e  batten  mir 
aber  ben  «ftinbern  tau  Sffen  Pon  Scbweinefleifd)  $u  verbieten,  um  fo 
mefyr,  ba  mir  bier,  mo  mir  mobnen,  niebt  immer  frifcfyes  gteid)  baben  fön* 
neu.  9htn  ftnb  fte  aber  ©ort  fei  Tanf  mieber  alle  gefunb*  SBitte  für 
beitiegenbe  SJft.  £)♦  $5  uns  per  9) oft  Tel  3U  fänden. 

SJctt  ^eralicbem  ©rüg  3tyr  £  e  n  r  9  SFt  i  e  f ♦ 


©aoannab),  ©ct.,  6.  3an.  1874* 
©eefyrter  £err  hinten  !  —  211s  id)  Pur  feebs  Neonaten  ton  Gfyicago 
nacb  ©asannat),  meiner  Jetzigen  £eimatt)  überftebelte,  nafym  icb  axxd) 
3fyren  Vebenemeder,  £M  unb  £el)rbud)  mit,  unb  baben  3fyre  unübetv 
trefflichen  Heilmittel  in  meiner  gamilie  fd)on  gute  Tienfte  geleiftet,  ja 
id)  glaube  feft,  baß  meine  $rau  unb  gmet  meiner  ^inber  bem  Ijier  öfters 
l)errfcbenben,  gefährlichen  lieber,  mopon  biefelben  gleid)  bei  unferer  21i> 
fünft  befallen  mürben,  erlegen  mären,  fyätten  mir  nid)t  fofort  ben  ?e= 
bensmeder  angemanbt.  Sine  tüd)tige  2tnmenbnng  auf  bem  ganzen 
Etüden  unb  auf  ber  23aud)fl(äd)e  maebte  fte  in  Pier  Sagen  mieber  gefunb. 
Sftoch  muß  icb  31)nen  mittbeilen,  ^a$  bie  .ftranfen  mäbrenb  bes  giebers 
beftänbig  an  brennenbem  Xurft  litten,  unb  iä^  gur  Stillung  beffelben 
ifynen  l)äuftg  füfyle  Vemonabe  (Sßaffer  unb  guäex  mit  piel  Zitrone)  3U 
trinfen  gab,  unb  fyatte  id)  biefes  in  gieberfäüen  gleichfalls  l)ier  fefyr 
tyeilfam* 

gür  bie  eingefanbten  $5   fenben  ©ie   mir  gefätligfi  mieber  per 
(Erpreß  ober  $oft  ton  3ljrem  Oleum, 

SJcit  aller  Jpod)ad)tung  seid)ttet  grüßenb  3ty* 

3,  Salier, 


gnßaftetjerjeitjmtf. 
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(Stnfcfylafen  ber  ©lieber 36 

(Emfdmellungen  mit  bem  2eben£toeder  —  toie  oft  unb  an  ioelcfyen  Körperteilen 

jumaden 18, 19,  20  unb  21 

£affelbe  in  frttifcr)en  fällen 17  unb  25 

(Smfdmellungen  (ftefye  autf)  „£eben3n>ecfer'). 

Glectricität 67,  77  unb  94 

(Encephalitis 44 

©nglifcfye  Äranffyeit  fei  ßinbern 45 

©ntsünbttngen  im  allgemeinen 73 

(Spilepfr.  4a 

3eugniffe  über  Teilung  berfelben 187,  206,  207,  211,  242,  250  unb  257 

©rbredjen 36  unb  63 

Seugnifj  über  Teilung  beffelben 208- 

Grfältungen. 

©rftfjlaffimg  ber  Gingetoeibe 39 

Gran^ematifdje  $eilmetfyobe,  ©rüärung 7  unb  8 

"                    "         S3or3Üge  berfelber 17 

"                   "         ift  bie  einzig  rationelle  !öeilmeit;obe 8 

"                   "         fragt  ntdjt  naefy  ben  9Jamen  ber  £ranfl;ett 6S 

"  "         tourbe  tion  %ofy\  Sinben  oor  25  Sauren  unter 

ben  9b  tuen  „$3aunfa)eibti§mu3"  in  Slmerifa 

eingeführt 15 

^nfud&t(fte$e„@pUej>fie"). 

£alfct>e  ^octen 6a 

gaulfieter 46  unb  100 

$elon  (ftefye  „ sü> u r  m  am  Ringer"). 

ftettfudjt 4S 

Fever  an<l  Ague  (ftefye  „2Becr/f  elf  ieber"). 
lieber :  3eu9™fie  ü&er  Teilung  öerfer/tebenartiger  lieber 

184,  187, 199,  206,  208,  233  unb  262 
20 
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lieber.— 1.  ^aulfieber 46  unb  100 

2.  glccffiebcr.— 3eugniffe  über  beffen  Teilung 226,  253  unb  254 

3.  (Sallenfieber 44 

3eugniffe  über  beffen  Teilung 231  unb  245 

4.  ©aftnf^ei  lieber 36 

3eugniffe  über  Teilung  beffetben 259  unb  260 

5.  ©elbei  lieber 37 

geugnifj  über  öetlung  befjelben 281 

6.  TOcr/fieber 64 

7.  fctoenfieber 44  unb  100 

3eugni)'fe  über  Teilung  befjelben  unb  anberer  ^err-enrranfbei: 

ten 218,  231,  233,  260  unb  263 

8.  «Refferfieber 32 

9.  2Hect)felfieber 37 

3eugniffe  über  ipeilunjj  befjelben lf-3   188, 

197,  212,  214,  22'),  226,  235,  245,  249,  252,  258,  259  unb  260 

10.  ©cbarfatfieber 51  unb  100 

3eugniffe  über  Teilung 211  unb  231 

11.  ©eitenfticfyfieber. 48 

12.  lieber  bei  .Hinbern 30 

1 3.  2tyt>u§artige§  lieber  (fiet)e  „9iert>enfieber "). 

flfingerframpf  in  ben  Ringern 29 

$ingergefcl)nuire  (fiet)e  auct)  „s&urm  am  Ringer") 44 

Rinnen  im  @efid)ie 36 

Fit*  (fier/e  „-©Dile^fie"). 

fjlafdjen,  %oty\  Stuben  §  Oleum  entt)altenb,  ?lbbilbung  berfel'ben 22 

enthalten  50  'pro^ent  met)r  al§  alle  anberen  ^afdien 22 

finb  immer  mit  feinem  Trade-Maik  verfemen 22 

^lediten,  Saljflufe-Saltrheiiin 31 

.Beupnifj  über  Teilung 232  unb  264 

^•ledfieber  (fiefye  „lieber"  —  ^ledfieber). 
$liegenbc  (Mietet  (fiel;e  „  $  2?  e  u  m  a  t  i  *  m  u  §  "). 

flimmern  öor  ben  Äugen  geseilt  (^eugnifj) 215 

§rauenfranfi)eiten  ntofyrenb  ber  ©d)tt>angerfd)aft 61  bi3    64 

^riefet  fiet)e  „SJiafern") 32 

^roftbeulen 59 

pe,  gefdjroollene  güfje  geseilt  (3eugnijj> 261  unb  265 

%i\fa.    Malte  $üfee  bürfen  nid)t  bura)  gujjbäbcr  befeiiigt  werben 82 

Otollenabfonberung     Sie  geftörie  — 70 

(Menfieber 44 

3eugnijje  über  Teilung  beffelben 231  unb  245 

(Gebärmutter  Äranffyeiten 58 

©aftriföeä  lieber 36 

3eugntffe  über  Teilung 259  unb  260 
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(Sebrautf^antoetmng,  Mgemeine 24 

©ebraucfyeanmeifung,  ©pecielle 2ß 

©efyirnentjünbung 44 

©eb,  ör.    ftetylertyaf  ie§—  (fiefye  „©cfytoerfyörigfei  t"). 

©eiftestranffyeit 44 

3eugnifj  über  gereifte  ©eifteSfcfyroäcfye ,    226 

©elbe§  lieber  (3eugnifj  über  Teilung) 37 

©elbfucfc>t 37 

3eugntffe  über  Teilung  berfelben 196,  200,  204,  212  unb  250 

©elenfe,  «Steifigkeit  ber  ©elenfe  (fiefye  auü)  „9i  fye  untätig  mus") 28 

©erftenfont 37  unb  134 

©efcfylecfytstfyeile  follten  nic^t  mit  bem  Dleum  in  ^öerü^rung  fommen 24 

©eficfyt:  Rinnen  im  ©eftcfyt 36 

<5Jefidjt3farbe.    SBlaffe  — 46 

©eftc^t§=9tofe.— 3eugniffe  über  Teilung  berfelben 279 

©eficfytefcfymerj  (ftefye  aueb,  „dt§  eumaii§mu§") 40 

©efcfynmlfte .' 47 

©elüädjg  am  Ante  geseilt  (3eugnt^) 241 

©icfyter  bei  Äinbern 43 

©icfyt  (fte&e  aueb,  „9t  b,  e  u m  a  t  i  §  m  u  3") 12,  4^  69,  78,  81  unb  87 

3eugnifi  über  Teilung  berfelben 201,  219,  241,  254  un^  253 

©olbene  2lber 50 

3eugnifj  über  Teilung  berfelben 206 

©lieber— £oprelte  ©lieber 45 

©tnfdjlafen  ber  ©lieber 36 

©lieberreifjen  (fiefye  „9t  fy  e  u  m  a  t  i  3  m  u 3"). 

3eugmffe  über  »etlung  beffelben 214 

©lieber.— ©dnnerjen  in  ben  ©liebern  (fiefye  „^t^eumatiömu §"). 

ec^tt)inben  ber  ©lieber 43 

©rauer  ©taar 139 

geugnifj  über  Teilung  beffelben 220 

©rippe 33 

©rinb  auf  bem  ftopfe : 29 

£aemoptr/ft§ 40 

ipaemorrfyagta 40 

<Qaemorrl)oiben 50 

ßeugniffe  über  bereu  Teilung 206 

<gal§bräune  (fier)e  auef)  ,.2)tpfytfyerta") 25  unb    52 

geugmfc  über  Teilung  berfelben 190,  192,  216,  237  unb  246 

§al§.  —  9tb/eumatifcb/e  ©c^merjen  im   <palfe    •  fiefye   aua)  „3t  f)  e  u  m  a  t  i  §  * 

mu3") 26  unb    27 

§al§rranfb,  eilen.    3eug.mffe  über  Teilung  toeridnebener— 

185,  190,  192,  218,  219,  221,  224,  255  unb  262 
<Qanbb,abung  be§  2eben£foec!er  (jte^e  „£e  b  e  n  8  to  e  ä  e  r"). 
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£arnen,  urttoiUfiirlidjeS 43 

£arnrufyr 58 

^artleibigfeit 42 

£artfyörigfeit  (ftefye  „©  d)  \x>  e  r  fy  ö  r  i  g  f  e  i  t"). 

Seuaniffe  über  bereu  Teilung 188,  214  unb  261 

frauptüorjüge  ber  (Srant  fyematif  djen  öeümetfyobc 17 

§auptft£  einer  jebert  ßranffyeit 25,  79  unb  81 

£aut  be§  menfd;ltd)en  $brper$  al§  2Iu3fd)eibung§=Crgan 5 

öautauebünftung 1 1 

§autau3bünftung,  bie  geftörte  — 68 

<Qaut.— Function  ber  Spaut 16 

£autfranffyetten  (ftet;e  aud)  ,fi r ä Ij e ,  §Ud}te,  2Jiaf  ern"  2c.) 100 

§eit!raft  ber  sJtatur. 3  unb  4 

<peiferfeit 88 

iQerj.— Slutanbrang  nadj  bem  ^erjen 40 

Öerjerireiterung 86 

§vc$iotfm. 

3eugmj$  über  Teilung  beffelben 215 

Ruften,  $eud)=  unb  ©titffyuften 34 

Ruften,  Stfyeumatifcber 34 

3eugni[fe  über  Leitung  be§  §uften§ 216  unb  263 

Jpfyfierie  ber  $rauen3tmmer 3 ) 

£typotf)onbüe 30  unb  85 

Snrpotens 77 

^nftrument  (fie^e  „2  e  b  e  n  3  ft>  e  d  e  r"). 

3ncubu§ 36 

Intermittent  Fever  (fiefye  „2i$ed}f  elf  ieber"). 

2>rrfinn 44 

3eugnifjüber  geseilte  @eiftee)d)tt)äd)e 226 

flalteS  lieber  Cfiel>c  „9B  e  d)  f  e  I  f  i  e  b  e  r"). 

ßälte.    (Sinnnrfung  ber  JRälte  auf  bie  ©efunbfyeif- 12 

ßafy!fövfigfeit 30 

Äef/lfopfentjünbung 52 

$et;lfopffd)nnribfud)t 52 

$  i  n  b  e  r  f  r  a  n !  fye  i  t  e  n. 

Heud)E>uften  ober  <3tidl)u[ten 34 

3eugni&  über  Teilung  beffelben 216  unb  221 

(Sngiifcfye  ftranffyeit,  boppelte  ©lieber 45 

lieber 3a 

•JJhmbfäule,  ©d,wammd;en 44 

ßolif 43 

©ictyter 43 

Krämpfe 43 
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3?inberfran!fyeiten.—  $ortfe|ung. 

©ctylaflofigfeit 43 

©freien 43 

Sßunbwerben 32 

Türmer 29 

3eugnip  über  bereu  Gntfirrxung 216 

(Erbrechen 36  unb  63 

<pal£franf Reiten  (ftefye  „(Sroup,  §aU bräune,  SHpfytfyeria"). 
Sum inercomplaiut  (jtefye  „<5  o  m  m e  r  b  u  r  d)  f  ä  1 1  e"). 

SSiurmfranf^cttcn 29 

geu.niß  über  Speiluug 216 

Md^-borf 29 

Stttyembef  J?toerben  ifiefye  „s2l  ft  §  m  a"). 
4?oIif  (fiefye  „£>  a  r  tu  g  i  d)  t"). 

Aopf.    &lutaubrang  naefy  bem  ftopfe. 39 

-$opfgid)t  (|te^e  aua)  „9ityeumati3mus"j 23  unb  28 

JtOifgtinb 29  unb  30 

.tfopfrofe  eftc^e  „ ©efic^törofe"). 

ftopffdurei^er 28 

Teilung  b  rjdben 197.  212,  214  unb  263 

.$crpert§eile,  au  tewn  ber  SebenStoetfer  angefe^t  fturb,  uebft  2lbbtlbungeu„18  u.  19 

Äranffyeiteu.    Cmtftefyung  Perfcfyiv  bener  — 5,  6  unb  12 

"            fcauptftfc  einer  jebeu  - 25,  79  bil  81 

"            angeerbte  —  33c^anblung  berfelbeu 24 

"            bei  beuenfof  ortige  öülf  e  notfymeubig  ift 17,  25  m  b  64 

"  £ ie  ©rantb, ematif  ije  ^ttlmetfyobe  fragt  nid} t  nai)  bem  tarnen  t e; 

ber  Äranfyeit 65 

"           be§  Cf>re§  (ftefye  aueb,  ©eite  153  bis  180) 28 

$ran!fyeii§^Jiaterie,  Stu-icfyetbung  ber- 67  unb  68 

Krämpfe.— Xer  vebenSroetfer  ift  $err  aller  Krämpfe 38 

Krämpfe 25 

Ärampfabe  n 59 

Krämpfe  in  ber  iöruft 38 

Krämpfe  bei  Äiubern 43 

Krampf  in  beu  Ringern 29 

Krampf  in  bem  HHagät 42 

Krämpfe  bei  ©i)toaugeru 63 

Krämpfe  in  ben  'IBabv'n 29 

«fteugniffe  über  £e.hmg  »erfcfyubmartiger  Krämpfe 186,  215  uub  217 

,fträ£e 32 

ßrebS 54 

Kröpfe 55 

ilüuftlicfyer  ^autauäfd^tag. 

•Sätymung  ber  ©lieber  (fie^e  „3i§eumati§mu §"). 
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Säfymung  nad;  <Sd)laganfatI  ober  ©cfylagftufj 46 

#eugniffe  über  Rettung  öerfdjiebenartiger  &u)mungen...l82,  193,  207  unb  214 

Seben. — Xie  Siebe  jjum  vcben,  eine  älbtyanblung 9 

"        ©d;ät?ung  be3  Gebens 91 

i'ebenSIuft  (<Sauerftoff) 5 

SefenSfaft    ©a§  Blut  ift  ber  l'eben§faf* 78 

&eben§lt>ede r.— 33efdjreibung,  ©ebraud;  unb  3^ed  beffelben. 

7,  14,  15,  16  unb  24 

"                  (Srfmbung  beffelben 15 

"                 $Baunfd;eibt  ift  n  i  d)  t  ber  ©rfinber. 15 

"  £er  tum  Sofyn  Stuben  »erbefferte  ift  mit  üergolbeten  9ta= 

beln  üerfe^en  unb  ift  ber  üotltommeufte  unb  \mx- 

fungSfäfyigfte  alter  big  jetjt  brannten 15  unb  16 

"                 Äann  in  alten  gälten  benutzt  merben 24 

"  Sie  Slntoenbung  ift  felbft  bei  Säuglingen  ganj  ungefähr* 

lid? 24  unb  26 

"  Schreibung  unb  Iganbtyabung  beffelben  mit  2lbbilfc>un= 

gen ...20  unb  21 

"  2tn  melden  &i3rpcrtl;eiten  anjuir-enben,  mit  Slbbilbun-- 

gen 18,  19  unb  81 

"  birgt  mefyr  öeilrräfte  in  fid),  al§  alle  anberen  9)tittel  3u= 

famueu  g  nommen 17 

"                 ift  ein  ©efuhöfyeit§mefjer 2> 

"                 ein  £eben3&ertängerer 9) 

"                  hne  häufig  bie  9lmuenbung  uueberfyolt  toerben  muf5.  .24  u.  25 
"                  Slnmenbung  in  tritifd;en  fällen  als  ©üjlagflujs,  Spolera, 

6d)eintob  2C 17,  25  unb  64 

"                 ÜRäfyere  Beleuchtung  über  bie  3i>irfung  beffelben 66 

1.  3lu:fcl)eibung  ber  JfranffyeitSmatcrie 63 

2.  Xie  ableitcnbe  Mrfung 72 

3.  Tie  retjenbe  SBirfung 71 

4.  2>ie  auflöfenbe  SBirfung 74 

"                  SBie  bie  Nabeln  3U  reimaen  finb 21  unb  24 

£eben§meife  be§  Patienten  brauet  nidjt  geänbert  gu  merben,  jebod)  folXte  er  ge* 

nüffe  Steifen  üermetben 26 

Üeber.    2ltonie  ber  ifeber  unb  ^eberrranffyeit 39  unb  84 

geugniffe  über  Teilung  üon  Seberfranffyeiten 240,  212  unb  265 

i'eberttn-an 8S 

£eibe3uerftopf  ung  (fiefye  „öartleibigfei t"). 

giebeguiu  veben,  eine  ^Ibfyanblung 9 

£inben'3  üerbefferter  SebcnStoeier.. 15  unb  16 

Tra<le  Mark  nebü  21bbilbung, 22  unb  23 

"       §Iafd)en  für  Dtcum  nebft  2lbbtlbung 22  unb  23 

"  "       finb  bebeutenb  größer  al$  alle  anberen,  in  benen  Oleum  t»er= 

tauft  luirb 22  unb  23 
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ßmben'3  <vtafd;en  fmb  immer  mit  feinem  Trade  Mark  fcerfefyen 22  unb  25 

"  Dleum  ift  mit  frecieller  iWütfftdjt  auf  bie  fyiefigen  fltmatifcfyen  ^er- 
fyältniffe  bereitet,  unb  ift  t>a§>  einjig  fyeilbringenbe  unb  fcon  allen 
©ejunbfyeit  fd)ablid)en  <5ubftan$en  frei. 

9JJan  üerfäume  nid)t,  bie  öielen  g^ugniffe  3"  tefen,  in  benen 
bem  ^inben'fd;en  Dleum  bei:  ^or^ng  t>or  allen  anberen  ofyne  3iücf- 
fyalt  gegeben  irirb. 

£uft.-@me  Stbfyanblung  über  bie  Suft,  bie  tr-ir  einatmen 109  bt§  112 

"      steine  &uft  ift  notfymenbig  §ur  (Spaltung  ber  ©efunbfyeit. 

5,  «,  96,  17,  109,  110,  111  unb  112 

Zungen. -Slutanbrang  nad)  ben  Sungen 40 

^ungenentymbung 49  unb  79 

3eugniffe  über  Teilung  t>erf  ergebener  üungenfranffyeiten 

207,  221,  238,  259  unb  260 

£Uitf;ud;e 6L 

2Jkben=  unb  Springtoürmer  (ftefye  „2Mr  m  e r"). 

ätfagenaffeetationen 35 

3eugni^  über  bereu  Teilung 212 

3ftagenfranU)f 42 

ßeu^mffe  über  Teilung  beffelben 215,  226  unb  259 

5ftagcnfcbnxtd;e  (§  f. 7  unb  58) 41 

SWania 44 

SJtafern,  ^riefet,  Motylauf 32  unb  100 

3MUn=£ranfl)eiten 1,2,  13  unb  98 

äßebiem,  fd)ablid;e  Sffiirlungen  gu  fdjarfer— 1,  4  unb  13 

SJJenorrfyagta 64 

älcenfd) liefen  Körper,  ber  Drgam3mu§  bei— ©ine  Slbfyanblung 10 

Metall  ^rmei  Präparate 77 

Migräne  (ftet>e  ,ß  o  p  f  f  d)  m  e  r  3  e  n"). 

SOHtc^fieber , 64 

anili)ld)orf 29 

9J(%  31  onie  ber  SJUla 39 

93ai3franfl)eit 34 

Sftineraliraffer 90 

Meffer 36 

9J?oIfenfur 83 

9ftonai$fluf3,  unterbrüdter 61 

3eugni;je  über  beffen  Teilung 214  unb  260 

2T(onbfudV. 53 

9Jhmtp£  (fiet)e  „3)  r  ü  f  e  n  =  21  n  f  d)  m  e  11  u  n  g"). 

SNunb  — £a§  Dleum  foll  nid;t  mit  bem  9ftunb  in  Serüfyrung  fommen 24 

SNunbfaule 44 

2tfunbtlemme 37 
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iDtoäfeln,  Sltro^te  berSDhräfeln 4a 

äKutterttorfall 58 

Nacfyrir-anbeln. 56 

3tot>etu  be$  Vinben'fcfyen  &eben§it>eder3  finb  fcergolbet 16 

Nabeln  be§  #eben§mederS,  nue  ju  reinigen 21  imb  24 

Nabelinftrument  (fiefye  „SebeSfaede r"). 
Nabelfttcbe  (fiefye  „2  e  b  e  n  3  h>  e  cf  e  r"). 

Nähere  Beleuchtung  über  t>ie  2i>irfung  be§  £eben§toeder§ 66 

Nahrungsmittel  als  £ranr"fyeit§=Urfad)e 103  US  1(9 

Na)e,  folt  nicfyt  mit  bem  Cleum  in  Berührung  !ommen 24 

Maienblüten... 40 

Teilung  beffelben  (Beugniß) 190 

Nafencatarrfy 35 

Näffe  muB  naa)  ber  Operation  »ermteben  derben 25 

Natttrr/eilfraft  als  2tr§t 3  unb  4 

"          ir-irb  burd;  bie[e  SD^et^obe  unterftü^t 4 

Nerüenfieber 44  unb  100 

ßeugniffe  über  Teilung  beffelben  unb  anberer  Nerüenrn anleiten 

218,231,  233,  260  unb  263 

Nert>enfranfl)eiten 69 

Nerüenjuden.— 3eugnifj  über  Teilung  befjetben 213 

Neffelfieber 32 

Neuralgia 72  unb  73 

Sie  33er/anblung  ift  ttne  bei  ©efid)i3fcbmer3 40 

^eugniffe  über  öe  lung  öon  Neuralgia 219,  222,  264  unb  265 

Nieren,  Sltonie  ber  Nieren 39 

Dfynmacfyten 40  unb  63 

Offene  ^ßunben 55 

geugnifj  über  Teilung 86 

D  fyr.  —  £a§  D^)r,  beffen  Äranf&eit  unb  »eilung 28, 153  bi£  180 

SQBie  fotl  man  ftranffyeiten  beS  ®el)ör§  öertyinbern  ? 153 

1.  Sie  feuchte  $Ied)te  ober  öcnigfled)te  ber  Dfyrmufcfyel 157 

2.  S)ie  einfache  $ledjte  ber  5D§rmufd)eI. 158 

3.  Sie  freffenbe  §led)te  ber  Dfyrmufd^ct .'..  158 

4.  33Iutau3tritt  jnrifdjen  $aut  unb  Cfnlnorpel 159 

5.  ©efäj3erft>eiterung  ber  CI)rmufa)et 1H0 

6.  SDie  (Snt^ünbung  be§  ÄnorpelS  ber  Cfyrmufcf/el 161 

Äranffyeiten  be£  äußeren  DfyreS 162 

1.  ©ntjünbung  be3  äußeren  ©efycrgangcS  in  £olge  mea)anifd;er 

Steige 163 

2.  (Sntsünbung  in  ^yolge  einfacher  Grfältung 163 

3.  Nfyeumatifcfye  ©ntjünbung 164 

4.  ©ictytifctye  Gntjimbunß 165 
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©ette. 

5.  ©cro^uKfc  Gni3ünbung 166 

6.  <Ecorbutifa)e  Chtt^ünbung 166 

7.  ©i^üitifcije  Gntjünbunc.  167 

8.  Gntjünbung  in  g-clge  »ergebener  Ur jachen 168 

9.  Gntjüntung  in  g-olgc  acuter  ßranffyeiten 170 

10.  Gntjünbung  bei  Neugeborenen 170 

11.  gurunfel  C33lutfcl;mären)  im  äußern  ©etycrgange 171 

12.  Sßoltypcn  be§  äußeren  ©efyörgangeS  unb  be3  Irommelfell» 17L 

33ei)anblung  be§  aJHttelo$re§. 

1.  Ter  acute  ßatarrb.  ber  ^aufcnb^lc 173 

2.  Ter  d)ronifd)e  Hatarrt)  ber  Sßaufenfybfyle 175 

Äranfb,eiten  bes  inneren  Cfyreä 178, 179  unb  180 

&eugmjj  über  Leitung 188,  21»  unb  2H1 

Statt  Eaunfdjeibtit.— 2lntoenbung  be[jelben  im  Allgemeinen 7,  8,  22  unb  23 

"              "            Aufbewahrung  beffelben 23 

SBtrfung  bef;e  h:n 7,  8,  unb  23 

11  "  2Bie  lann  man  fta)er  fein,  ein  reine?,  unöerfäljdjieä  unb 

fyetlbringenbej  Oleum  su  befommen 23 

**  "  ^iemanb  folite  ein  ©la§  Oleum  faufen,  bem  nicbt  ba§ 

burcb,  bte  ©efefce  ber  ^Bereinigten  ©taaten  befcbüt^e 

Trade  Mark  aufgeflebt  ift 23 

41  "  füll  nicfyt  in  bie  Augen,  9Jtunb,  -Jiafe  ober  ©efcf)Iecl;t§= 

tt)etle  tommen,  ob^leid)  ganj  ungefv.fyrlicb 24 

*              "            Sinben  §  Oleum  ift  oon  ber  aller beften  Dt  aittat 22 

"  "  Äann  in  allen  Ratten  ofyne  irgenb  eine  Öcfabu  ange- 

toanctirerb.n 24 

**  "  33eadnungeft>ertl?e  3sugni[fc  über  bte  Suvenorität  be§ 

iion  iiinben  bereiteten  Dleum»  über  ba§  fogenannte 

„importtrte"  unb  alles  anbere  Oleum 

182,  191,  198,  201,  202,  203,  204,  205,  209  2l>, 

218,  224  mt)  225 
Operation  mit  bem  £eben§Wetfer  (fiefye  „2  e  b  e  n  3  We  cf  e  r",v. 

Dpertrte  ©teilen  muffen  mit  üBatte  bebedt  Werben 24 

Organi3mu§  be§  menfa)licb,en  $örper§ 10 

^atentmebicinen 1 

Sßatfyologifcbe  SJorerinnerungen 68 

Pflege  ber  £aut  burd)  2Bafcb,en2c 5 

Pleuritis 48 

i;neumonta 49 

ipoden 60 

^oefen,  fatfa)e 60 

3$obagra  (fiefye  „di  b,  e  u  m  a  t  i  §  m  u  §"). 

Pollutionen. 53 

^Soren  in  ber  §aut,  beren  Function 5  unb  6 
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^oren,  f ünftitflje,  burcty  ben  üebensroetfer  geöffnet 7, 14  unb  1 5 

SJtorgir^iKitiel 89 

Buincfy  (fiefye  „2>rüfett;2lnfcfyn)enun g"). 

Peinigen  be§  2ebenätr>ecfer§  (f  iel)e  „SebenStoecfe r"). 

Steijenbe  äöirfuttg  be-3  Veben§ir>edcr 74 

Dieforbtrenbe  Sifirfung  be§  i^ebenslueder 74 

9W>ad)tti3 45 

9ii?eumatt§mu§,  ©icfyt,  ^obagra,  ©icfytgefdjttmifte,  ©td;tbrüdjiger,  (^iragra. 

(Sntftefyung  be3  9ifyeuniati<5mu$  2c 68 

lieber  Styeumatismuö  unb  ©id;t  im  Slllgemetnen .....12,  13,  48,  C9, 

71,75,78,81,  87  unb  101 

3^eutnattfd)er  Ruften 34 

Styeumatifdje  ©cfymerjen  in  hm  t>erfd;iebenen  ^ör^erlr)etten 26  unb  27 

Difyeumatijd;e  2lugen=(£nt3ün-bimg 35,  123  unb  124 

9tyeumatifdje  ©ntjünbimg  bes  DtyreS 164  unb  165 

2Man  lefc  bie  betgefügten  geugmffe  t>on  fällen  Wo  SHtyeumatienmS,  ©id)t, 
s^übagra  2C.  grünbltd?  geseilt  hntrben,  auf  ben  nadifolgenben  Seiten: 
181,  182,  187,  192.  199,  201,  214,  219,  221,  228,  230,  237,  238, 

241,  244,  250,  252,  253,  258,  259,  260,  261,  261  unb  265 

^ingtr-urm 44 

SRwpenfetM£nt3ünbimg 44 

9tofe,  Stotylauf,  (Srtyctyelaä. 

SRücf  grat  —  3tyeumatifcfye  ©cfynterjcn  im  —  (fiefye  and)  „M  fy  e  u  m  a  t  i  §  m  u  §").  26 

SRüdenfcbmenen  unb  ^üctenntarteleiben. 

3eugmffe  über  Teilung  berfelben....l90, 196,  198,  205,  212,  214,  225  unb  258 

3Uu> 55 

ßeugmffe  über  Rettung  berfetben 245,  246,  258,  262  unb  264 

©aament-erluft 53 

©auerftoff  (^ebene(uft) 5 

©a^Iuft,  Siiltrheum.— ^eugniffc  über  Teilung  beffelben 232  unb  264 

©äure  int  Wagen  (f tet)e  „©  o  b  b  r  e  n  n  e  n"). 

©d;arlacfyfteber 51  unb  100 

^eugniffe  über  öeilung  befjelben 211  unb  231 

©cbätung  be§  XebznZ 91 

©djeintob 25  unb  49 

©c&fogflujj 25  unb  56 

"        l'äfymung  naefy  — 46 

Seugnifie 185, 186,  202,  224  unb  266 

©djlaflofigfeit 29 

betKinbem 4a 
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©dblangenbifs 43 

geugnifc  über  fretlung 244 

©djlafffein 46 

©d)lu  bemerfung 63 

©djmerjen,  Sttyeumatifdje  (fiefye  „9tbeumatt3mu s"). 

3cugniffc  über  Teilung  berjelben 196,  214  imb  2:29 

©dmupfen 35 

©ajrattenfyots,  2)r.  #erbinanb  —  ift  ber  ©rfinber  be3  £eben§roeder 15 

©d)reiberframfcf 29 

©freien  ber  &inber 43 

Sc^ul  errt,  SHfyeumatifdje  ©cfymerjen  m  —  (fiefye  and)  JfttyeumatiSmu §")...  26 

©d;lt)ämmd)ei' 44 

©djtoangerfdjaft  :c 61 

©d)lt>ere  ßrantyeitäfälle : 17,  25  unb  64 

©c^mer^örigfett.— ßeugnifje  über  Teilung 188,  214  unb  2Hl 

©il}tr-etB IL 

©cfyttnnbet 40 

©d;nuubfud)t 57 

^eugntfj  über  Teilung 282  unb  283 

©eefrantyett 39 

^eugniije  über  öeilung  berjelben 197  unb  207 

©ebnen.    ßontraction  ber  — 28 

©eiteriftidjfteber 43 

3cugni|je  über  »eilung  beffetben 215  unb  2tt3 

1,  ©forbut 53 

2.  ©fropfyeln.— ßeugniije  über  Teilung 32  45  unb  284 

©obbrennen 40 

©ommerburd?  falle,  ©ommercomplaint  (fiefye  auefy  „3^  u  fy  r") 30 

ßeugniffe  über  beren  Rettung 262 

©onnenuid),  Ueberbifcung 43 

ßeugniB  über  »eilung 

©pecielle  Okbraud^anir-etlung  (ftetye  aud}  „(SebraucfySantoeijun g") 26 

©ped  nun  Peinigen  ber  Nabeln  be§  ¥eben§tt>etfer 24 

©teifigfeit  ber  ©elenfe  (fiet>e  aud)  „3?fyeumati3mus") 28 

©teinbe[d)iuerben 59 

3eugnif$  über  Teilung 230 

Siek  Headache  (ftet)e  „$opf  fd)  merken"). 

©tief  Ruften 34 

3eugnifje  über  Teilung  befjelben 216  unb  221 

©toffroecfyfel  im  menjd)lid)en  Körper 4  unb  5 

©unrpffieber  in  £era§  curirt 187  unb  199 

©WfylltS 61  unb  85 

kaufen  ber  Neugeborenen 82 

Xettera  (ftefye  „©  a  lj  f  l  u  fj"). 

£(;ierl;eiltunft.    Slntoenbung  be§  £eben§  h;ecfer§ 65 
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<2ette. 
U^erapie 70 

Trade  Mark.— Slbbilbung  tum  Sinben'3  Tra<le  Mark  beffen  alleiniger  @e- 

braud)  ifym  burd)  bie  @efe£e  ber  bereinigten  Staaten  ge; 

fia)ert  ift 22 

"  "       toirb  einer  jebeu  bon  ifym  üerfauften  §Iafd)e  Cleum  auf  gef  lebt, 

unb  jebe,  mit  biefem  Trade  Mark  »erfe^ene  #lafo)e  enfc 

fyält  ba§  einige  fyeilbnngenbe  Cleum  uut>erfälfd)t..22  unb    23 

"  f        £er  prattijcfye  sJJu§en  beS  Trade  Mark 's 22  unb    23 

^überfein 85 

lEtypuäfieber  (ftefye  ,;)l  e  r  b  e  n  f  i  eb  e  r"). 

Ueberfyt&imci  (©onnenftid)) 43 

^cugnifje  über  öeüung  betreiben 201 

Unter  leib^ßntjünbung 35 

ßeugniB  über  öeilung  berfelben 201 

Itnberbaulicfyfett 35  unb  4L 

ßeugnijj  über  Teilung 24L 

Urinbef^irerben  (fier>e  aud?  „3)  iabeteä") 58  unb  69 

geugnijj  über  beren  Teilung 216 

Sarioliben 60 

^ettctanj 58  unb    69 

Teilung  beffelben  3eu9nM3) 255 

Ventilation  ber  3ii"tner 96  unb    97 

VerbauunjSbefijrserben 35  unb    4L 

Vefätigung  berfelben  (ßeugni^) 241 

Verbauung?;  Organe,  Unregelmcrpgreit  in  beren  Function 5 

Verhärtungen,  alte 46 

Verftopfung 42 

SBabentrampf 29 

Sitarjen,  icunbe 64 

Hvxa)it;en  be§  Körper§  2c 5 

SBafferfudjt  wirb  bura)  ben  ©ebraudj  bon  Gfyinin  erjeugt 100 

äßa|ferfujjt 56 

^eugniffc  Überleitung  berfelben 187  unb  245 

'Sßatte.    2)ie  operirten  ©teilen  muffen  mit  2Batte  bebedt  werben 24 

Uelzen 63 

Söeltyett 46 

:3üed)[elfteber  (Äattel  lieber,  Fever  and  Agxw) 37  unb  100 

ßeugniffe  über  Teilung  beffelben 1^3,  18",  197,  212, 

214,  225,  226,  235,  245,  249,  252,  258,  259  unb  260 
SKirfungen  bcä  £eben£tt>etfer§ : 

1.  Tieableitenbe  SBirfung 72 

2.  Xieretgenbe           "      74 

3.  £ie  aujlöfenbe       "      74 
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3Dod?en6ett.    (Sintge  Semerltmgen  über  bctä  — öL 

2L*unben,  offene 55 

SBunb^eit  ber  aßargen 64 

SBunbfein  bei  ßinbern 3£ 

Sßurm  am  Ringer 44 

Beugniß  über  Teilung  befjelben 

SBurm  im  dürfen 234 

Türmer 29 

3eugnife  über  bereu  Entfernung 216 

SBünner,  iöanbftwm 49 

^a^nf^merjen 27 

^eugniffe  über  öetlung  berfelben 214  unb  258 

gäpflein«  BufäUe 34 

gutftrru^r  ([i^e  „2)  i  a  b  e  t  e  &).— &eugröffe  über  £ei.ung  berfelben 283 

Zugluft 12  unb  25 


m  »   m  

Ta  gen?xffcntofe  9J<enfd)en  ftd)  erfrecht  fyaben,  meine  Gircutare,  $>nI)artSgettei, 
^luffdjriften,  ©ebraud)S  ainfroeifungen  u.  f  m.  gu  copiren  ober  bocfy  taüfcfyenb  nad)= 
guarjmen,  unb  unter  btefem  £etf  Hantel  tbre  oft  roertt)lofen  unb  Qejunbi>eirfd»äbli= 
cf/en  9Jctttcl  als  oon  mir  b  e  g  o  g  e  n  oerfaufen,  fo  far;  id;  mid;  genotbigt, 
tun  baS  ^ubütum  unb  mid)  felbft  fernerhin  oor  Schaben  ju  beroafyren,  bei  ber  &er* 
einigten  Staaten  sbetyorbe  um  ©ctmfc  gegen  folcbe  9cad}fälfd)ungen  burd;  ^ßatentirung 
meines  Trade  Marks  eingufommen,  "beider  ©cfmfc  mir  aua)  gemährt  mürbe,  mie 
baS  mir  von  bem  (ifyef  beS  bereinigten  Staaten  $atent  SBureau  cm  3.  ^uli  1877 
pgeftellte  (Sertiucat  auSioeift.  (Sine  Slbbilbung  meines  Trade  Marks  befinbet  fid) 
auf  <2>eite  22  biefeS  $ud;eS  ;  baffelbe  barf  fcet  fd;nxrer  ©träfe  oon  fernem  Stnbern  be- 
nu|t  merben.  (Siner  jefcen  von  mir  oerfauften  ^lafcbe  Cteum  toirb  in  3ufunft  bie* 
fe-3  Trai  le  Mark  aufgeflebt  fein  unb  ber  §lafd;e  felbft  finb  bie  Sßorte :  J.  1  .indc  n's 
Improved  Oleum  Baunpcheidtii,  Cleveland,  O.,"  folrte  allen  meinen  In- 
strumenten v&ebenSioec£er)  bie  Sorte:  "Jolm  Linden,  Cieveland,  O.,"  ein- 
geprägt. 

sii;er  befel/alb  gang  ftd)er  fein  mill,  ein  reines,  unoerfätfcbteS  unb  r)eilbringenbeS 
Dleum  unb  einen  in  feiner  $1  eife  gu  Übertreffenben  VebenSroetfer  gu  befommen,  folite 
unter  feiner  33ebtnaung  ein  ©laS  Cteum  taufen.  baS  ntcfcjt  mit  obigem  Trade  Mark 
»erfet;en,  ober  ein  ^nftrnment,  bem  nicfyt  mein  -Warne  tingeprägt  ift.  9iur  auf  biefe 
"Seife  fann  ber  ^aüent  biefeS  fo  fegenSreicfye  Sreüoerfatyrcn  mit  tollem  Vertrauen 
anmenben.  (SS  ift  eine  befannte  unb  reftagenSroertl;e  2r/atfad)e,  bafe  ^ariernen  fiel; 
häufig  burd;  pomr-l)afte  2lnroeinmgen  herleiten  laftm,  ein  oft  gang  romfylcfeS,  ja 
foga:"fd;.rMid)eS  Dleum  unb  ^nftrument  gu  gebraueben,  rooburd;  natürltd;  biefeS  fo 
loofylttjatige  öetloerfafyren  in  yJäfjcrebit  fommen  muf3,  unb  meiffenS  rotrb  ber  5li  ante 
burd)  2lnme  bung  eines  folgen  gefunbf;eit*jct;äblid)en  CleumS  unb  £,nf\rumcntS  von 
ireiteren  ^erfud;t:n  gurüd'gefi;reat  unb  )ei  befd;alb  oor  bem  ©ebraud)e  folcfyer  9)iittet 
ernftlid;  geroarnt. 

2)urd)  baS  mir  feit  25  ^al;ren  beroiefene  Vertrauen  unb  Schmollen,  foroie 
burd)  bte  ungemein  grofje  ^luebetjnung  meines  ©ejtyafte*  mäb/renb  ber  lefcten  ^atne, 
unb  namentiid;  aud;  burd;  fefyr  r  ortt;eitt;afte  ^erbintumgen,  bie  id)  ioafyrenb  meiner 
Iet:,ten  !Keife  nad;  (Suropa  befyufS  üinfäufe  ber  noifymenbigen  ^ngrebiengitn  in  großen 
Partien  angeknüpft  fyabe,  bin  i.f;,  gu  memer  großen  §reube,  in  ben  Stanb  gefegt, 
ben  v4ireis  für  baS  Del  mefentlid)  gu  erniebrigen,  inbem  id;  jefet  Oiel  gri^ere  ©läfer 
Derfenbe,  bie  um  bie  £>älfte  mef>r  Oet  enthalten  als  bie  fr üfye* 
ren,  wofür  id;  jebod;  nur  ben  alten  lireiS  bered;ne. 

greife  in  @lei>elan5* 

%vtx  ein  ^nftrument,  ben  SebenSmecfer,  mit  »crgo^ctctt  9£abrTtt, 
ein  ^lacon  Oleum  unb  ein  ^el)rbuct>,  14  Auflage,  nebft  2InI)ang,  baS 
2(uge  unö  baS  Dtyr,  bereu, Brautzeiten  unb  Teilung  burcl;  bieerantfyes 

matifd;e  ^eilmet^obe $8  00 

^er  ^oft,  portofrei 8  50 

IßreiS  für  ein  einzelnes  ^lacon  Oleum,  per  ^poft,  portofrei 1  73 

^er  (Sjpre^,  unfranfirt 1  30 

Sei  2lbnar;me  größerer  Partien  tritt  eine  angemefjene  s|rcieerniobrigung  ein. 
©elbfenbungen  ioolle  man  in  Post  Office  Money  Orders,  ober  regtiirirten 
^Briefen  machen,  unb  bei  33eftellungen  bie  nod}fte  ^ßoft=  unb  (S^pre^Cffee  angeben. 
ß^"  2)a  id)  jeben  Sag  eine  gro^e  2Ingaf;l  ^adete  per  (Sj^re^  terfenbe,  fo  t;abe 
id)  eine  fel)r  günftige  Uebereinfunft  mit  ben  »erfdiebei  en  (S'gvrcf;  Kompagnien  getrof- 
fen, moburd;  fie  fta  oerpflid}tet  fyaHn,  meine  badete  gu  ben  atlerniebrigften  greifen 
pi  befbrbern,  gleichfalls  föimen  aber  auty  alle  meine  öeilmittel  per  ^oft  rerfanbt 
toerben,  \(bod)  ift  eS  bei  größeren  badeten  am  bitligften  unb  am  ftcfyerfien,  per 
(Sjprefe gu  oerf Riefen.  3ol)ni*i^^Ctt/ 

©pecial-Slrgt  ber  erantf)emarifd)en  &ei(metl)obe, 
£)ffice  unb  2EoI;nung :  414  ^roSpect  ©tr.       &  l  e  o  e  l  a  n  b ,  D.,  fetter  Gramer  271. 


